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ఈకూర్పునకు 


ఫీ రిక. 


ెరాకనకాకాంలాలల 


తే॥ గీ! మాననీకశక్రులను నీవు 4 మరువరాదు 
సుఖము యనుకొన్న వారికే థీ సఖ్య మిలను 
దుఃఖ నునుకొన్న దుశిఖమే 4 తుదకునంట 
వ్యాధు లన్నను వయనుంద 4 నలదు మిత! 


ఏ మవోళకి యొక్క. అశీర్యాదమున నీ యాంశ్రేయానధ గుణదీపిక యొక్క... 
యీ శెండవ కూర్పును నేటికి బక టింప గలిగింనో యా మహామూ ౦కి (ప్రపిథవుమున 
అడి 
శా వదయపూర్యక మగు నమస్కా_రముల నర్చించుచున్నానుం 


ఇట్టి గంథమును వ్రాయుట కగు నుత్సావామును పట్టుదలయును నాకొసంగి 
లు 
నందులకు గాడ నా పరమేశ్వరుని కృసావిశేషముల నుతించుచున్నాను. 


ఆంగ్ల వై ద్యశాన్ర్రమును “నేర్చుకొనుటయందు కరిమమగు శంద్దాభక్తు లు౦జీన 
యెడల నయ్యది సామాన్యముగ ననుకొను నంతటి కష్ట్టమెనది "కాదు, జంతుకోటికి 
వైద్య జ్ఞానము సవాజముగ నలవడియీ యుండును, మానవకోటియందు మాత్రము కొం 
దరకు గొంచెముగను మరికొందర కధికముగను యా నవాజళ & ఫూర్వక ర్మానునరణ 
ముగ నొసగబడి యుండును, దీని మన కృషివలన నభఖివృద్ధి చేసీ కొనవలయును. 


పాొఠకమహొశయా ! ఈదరిలేని ఓషధీమహోసముద మును జూచి దీని చెట్లు 
న౧ఘీంపగలమా యని భయపడవలగు, శెద్యవిద్యాలయములయం చై దారు సంవత్సర 
ములు బఠించిన _వైద్యపండితులనను అన్ని ఓీషథులయొక్క_ ప్రయోజనములను బరీక్షీంచి 
ముందుల గుణాగుణములను చెలినీకొని యుండరు. ఎన్ఫియో నియమితములగు నోన 
ధులయొక్క_ సంపూర్లలక్నణములను మాత్రమే వారు పరిశీలన బేనియుందురు. కాని, 
వారివారి అనంతర అనుదినానుఖఇవము వలన “నెక్కుున బై ద్యజ్ఞానమును నంపాదించీ 
యుందురు. అటులనే సీవును యెంత మాత్రమును నిరాళను జెందక యాస క్రితో 
సోషధుల వివేచనయుతముగ నుపయోగింపుచు వాని గుణముల గంహించి వైద్య 
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జ్ఞానమును గంమముగ న చేసికొనవలయును. ఆపాయకరములగు విషపదార 
ఖ్‌ 
తుల నుపయోగించుట యందు తొందరను వహింపరాదు. 


ఈ పీఠికను ముగించు సందర్భమున ఆంధ్రిగ్సింథాలయ ముద్యత్నరశాల 
ఆకుందలి యధికౌరులకును పనివారలకునుగాఈ నా కృత? తను డెలుపనిచో నావిధా 
యక ఫోత్యమును మరచినవాడ నగుదును, ఏలాకోే చేను చెప్పుజాలనుగాని - యోగం 
ఢమును పరిశ్ళుభముగను శీ[ఖభుముగను ముదించి పూ రిచేయుటతో సంబంధించిన (పతి 
వ్య కియును - ఆధ్య తా ధికారి మొదలు చిన్నపిఆవాని వరకును - నాయందు భక్య్యను 

బాలి (అ 
రాగములతో బనిచేసినందుఆకు వా రందరియెడలను నేను కృతజ్ఞతను వహించియు 
న్నాను, క సాంతరంగు డగు నా భగవంతుడు వారల కెలరకును మేలుసేయుగాక'' 


ఈటార్చును న చెలలో ని కిం? స 9ం%ముల సహాయమును గూడ కృత్య 
తతో నందుకొంటిని. 


గఖల్‌ దాస్‌ గోకి బిరీంద్భనాద్‌ గోహ్‌ 7౫) రచియించిన మెటీరియా మెడికొ. 
కె. యం, శాడ్మా_ర్నీ గారు రచియి” న ఇండియన్‌ మెటరియా మెడికా, 
డాక్టర్‌ కోమ౯ "గారి యిండియ క =. షధుల గహార్చిన రిపోర్టు. 

వటీకిన్ని పత్సికా పటనములు. 

మెగ్నిగాల్‌ రాబర్జ్‌ సన్‌ గార్డు రచియించిన హాొనోల్త్‌ ఫీజిషక్రా. 
సర్సీంగును గూర్చిన కొన్ని ప్ర స్వక ములు. 


ఇటు, 


గాంధీనగరము, {| 
బెజవాడ, - : 
థ్‌ 
15-5-1933. క్ష 
Pe ene Rae 


షయసూచిక, 


చ న్స్‌ 
శ్రాయుత డాక్టరు ఆచంట లహ పతి గారి పిఠిక , గృంభక ర్త 


విజ్ఞాపన, 1-8 
మెటీరియా మెడికౌ యన నేమి? 016 
శాషధములు, వాటితో జేర్పదగనివి; పౌడర్లు, మాతే9లు, 

మిశ్రిత షధములు, లిని మెంట్సు; ఆయింటు మెంట్సు, ఆంగ్లేయ పడ 17 - 26 

ముల నిభూపణములు, 
రోగిని బరీకీంచుట, నాడిపరీక్న, హృదయకోధన, మూత 

పరీక్ష వ్యాధిచికిత్స లెన్ని విఫములు? ఆహారనియమము లేమి ? | 

మానసిక చికిత్స, సూర్యకిరణ స్నానము మయ చికిత్స అంటిషప్టోజి £ 27-48 

నీల్‌, "రేడియం, రానకా కిరణములు, ఇన్సూలిన్‌ , విటమిన్‌ | 

ప్యాన్‌ క్రియ సాల్‌. ముదలగువాని వివరములు. | 
కంజఉాండింగ్‌ , తూనిక, కొలత, మోతాదు 1-6 
శ్రాషథములు, వాటి అతణములు, గుణములు గ్గ. 229 
కొన్ని ప్ర సిద్ధ ఆం గ్రేయాపధ తకరాగములు 230 _ 267 
అనుకమణిక 1 - పత్యేక విషయములు; 

ఆ నుక)మణిక వ్ల _ ఇ షభధములయొక్క.._ ఆర్య వర్లక మము; 

విష విరగుడుల్యు; అనుక ఎమణీక రః ఒక్కొక వ్యాధియం 268 - 298 

*గపయోగింపదగు వివిధాషధములు, 
కొన్ని భారతీయకాషధములు 299 _ 304 
వ్యాథి సూచిక 305 — 307 
జాషభ సూచిక 308 _ 318 


వే ఖంట్‌ మందులు 319 —- 320 
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అంగేయాషథ గుణదీపిక యను సీ గ9౦థమును మిక్కిలి కృషీ సి రచియించి 
స న ప్ర నొకదానిని న యగు సేతుమూధవ గావు గారు ను 
పంపి తానికి శీరిక్‌ వాయుమని వట. =. పరిక వాయు సమయమున -వర్చ్భలపదలచిన 
విషయము ల సేకము లున్నను సావకెళము లేకపోవృటబే నారు ముఖ్యమని తోచిన 
విషయములు కొన్నిటిని గూర్చు వ్రాయుచున్నాను. 
Qసితి, 


౯ 


ప్రస్తుగ వెద 
యాం se BE 
పూర్వ మొకప్పుడు నిక్కి-లి పృసిస్ధిగాంచి అశేవియా గ్రీసు ఈజిఫవ్ల మొద 
A) 
లగు దేశముల కంతకు వ్యాపించిన ఆయుర్వేద నెద్యము ఇప్పుడు బారా ఏక లలోని 
(sus అణి 
జాషభపు ప్రకటనలను బట్టి మాత్రము వ్య చర చున్నట్లు కనబడినను, కొంచె మించు 
మించుగా నశించినదని చెప్పవచ్చును. ఆం “య తర ఇప్పు డప్పుడు కొంచెము 
వ్యాపించుచున్న ను మన పాాంతిమునంగు పట్టణములలో నూటికి అయిదుగురి కండను 
పలెటూళ్ళలో వేయింటికి ఒక్క_నికంశును "హె చ్చుగ దీని ఫలితమును బొందుచున్నా 
య 

చెపఇటకు వీలు లేను. ఇప పఠెటూళలో నివని న్న? వ 
రని చెప్పుటకు లు అగు ఇప్పుడు పరత. ని నంచుచున్న భాగ్యవంతులకును 
విద్యావంతులకును మరింత కష్టము సం | నించియున్నదది, గామమునందుండు సామాన్య 
వెద్యుని చ చికిత్స చెయించుకొనవ టె ననిన నతని వైద్యమునందు తమరు నమ్మ కములేగు. 
0 ఎ ‘ 
ఆంగయ వెద్యళా సిపి వీణుషొగు వైద్యుడు తమకు కెవతె ననిన గ్రామములో సాధా 

య యె అటే చ 

రణముగ దొరకుట సాధ్యము కెక యున్నది, 


న వ కర మును స 
శా న్రయు కృముగ వై ద్యమును 'నేర్చుట సులభమా ? 
ఆంగేయ వెద్యశాస్ర్రుమును -సర్చుకొనుటకు నావద్దకు కొందరిని పంఫుదు 
మనియు కొంతవర కెన న అదరక వారికి నేర్చి తమగా9మములకు లరిగి పంపవలనీన 
దనియు నాస్నేహితు లనేకులు నన్ను కోరిరి. కొని కనీసము నాలుగు సంవత్సరముల 
వరకెనను శాస్త్రయుకి ముగ చదివినగాని వెద్యపద్ద- ఏదియును ఆలవడ దనియు అటి 
ములు అశ ర థి ల 
శాన్ర్రయుక ముగ విద్య గరపుటకు తగినన్ని సాధనములు ప్రుసుత మమర్చుట సులభ 
అతి నం! 
సాధ్యము కౌదనియు, మిడిమిడి జ్ఞానముతో వైద్య మంతయు నాకే తెలియునను 
స్వాతిళయముతో బయలుదేరు వైద్యులు దేశమునకు ఉపకౌరమునకంశు అపకారమే 
హిొచ్చుగ చేయుదు రనియు తలచి నేను నాస్నేహితులను నిరుత్సాహ పరచికిని, 


ఆయుర్వేద శాస్త్ర పారీణులు ఆంగ్రేయవై ద్యశ్మాన్ర్రము నభ్యసించుట, 
ఆయుర్వేద కాస్రుమును బట్టి కొంతవరకు వై ద్యజ్ఞానము సంపాదించిన వారికి 
ఆం గేయ వైద్యపద్ధతులు కొన్ని బోధించిన ఉపయోగకరముగ నుండునా యను అం 
శము. కోరా చింపద సేయున్నది. ఇట్టివారిలో ననేకులకు పూర్వము. ఎప్పుడో చెప్పబడిన 
జాషధపరయోగములయంచదే విశ్వా సముగాని ఎంత యుపయోగకరము లెన వానిసెనను 
గొ తమౌర్చులను వారు సాధ్యమయినంతవరకు వొరనియ్యరు. వారిలో గొందరు తమ 
కోసమే ప్రపంచములోని అన్ని శాస్త్రములను మించిన దని ఏదోవిధమున రుజావ్రుపరచు 
టకును పయ మంచు చుందురు. ఇట్టియభిమానము కొంతవర కుండవలసీనదేగాని మంచి 
గలను యోజింపక్‌ తాము పట్టిన “'కంజేటికి మూ డేకాళ్ళనువారికి కొంత విషయములను 
be రుర్భ భిము, య స తోొణకచుగాని శా్త్రజ్ఞానములేని వైద్యులు ఇత 
రుల కంళు గంభీరవాక్యములు పలుకుచు అన్ని వ్యాధులను తామే కుదిర్భెద మని 
చెప్పుకొొనుచుందురు. ఈనైద్యులలో కొందరు, ఇంగ షువై ద్యులకు నాడీజ్ఞానము తెలియ 
దని తమ కేమో విశేషించి తెలిసినట్లు దూషించు చుందురు. ఇట్టి నెగ్యులకు ఆంగ్లేయ 
ఎదర న్ర్రమంగు కించిత్‌. జ్ఞానము నసమకూడినకు అదియు నొక చేశే యగును, 


ఆంగాయ వైన్యశాస్త్రముందు నిరంతేరము గలుగుచుండు మార్పులు, 


ఆంగ్లేయ చెద్యశా(స్ర్ర స్రము మన నెద్యశళా స్త్ర మువలె పెంప్రమానీనది కౌదు, 
కడచిన సంవత్సరమున నొక వ్యాధికి మనము చెసిన చికిత్స ఈ సంవత్సరమందు కని 
పట్టబడీన క) త్ర య౦ళములచే మారిపోవుచున్నది, ఇప్పుడు మనము చేయుచున్న 
వైద్యపడతి యంతయు మౌరి నాలుగైదు సంవత్సరములలో కొరత న. మీర్పడ 
వచ్చును. కొంత కె కొలముకి) ౦ందట ఆంగ్లేయ _వెద్యులు చలిజ్వరము చొరటే నేలలనుండి 
చ్చు గాలివలన కలుగునని నమ్మియుండిరి, ఇప్పు డట్టి యభి( పాయము పూర్తముగ మారి 
దోమలమూలమునగాని చలిజ్వరము వ్యాపింపదని సిద్ధాంతీకరింప బడినది. మన _వెద్య 
శాస్రుమునకు ఇట్టి పెంపు లేదు. మనశా్త్ర ము ము కేవలము నమ్మకమును బట్టి ఏర్పడినది. 
ఒక కెలఫు వంతులు అప్పటి దేళస్థితని బట్టి బటి శౌత్రు వేత్తల లచే నంగీక రింపబడినను 
"కాలపు ఇతర దేశ వైద్యుల సిధ్ధాంత ములత్రో పోల్చినప్పుడు గౌరవనీయము -లెనను 
తూర్యనిద్ధాంతమే యెలప్పుడు మార్పు లేకుండ నుపణోగింపవ లె ననిన అది యసం 
భవము, 
చేశీచావధముల గుణముల నిహాకించుట యెట్లు? 


మన దేశీయ వెద్యశాస్ర్రుమునందు. చెప్పబడిన 'జె”షధణయోగములు ఇప్ప 
టిశిని ఉపయోగించునవి కొన్ని యుండవచ్చును. అవి వేలకొలది పనికిమాలిన ఇెవషథ 
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యోగములలో మరిగి యుండును. అట్టి వానిని నలిన లలన బట్టి నిరా 
పించి గుణములను గంహింపవలె ననిన మిక్కిలి కష్టము, ఆంగ్లేయ వైద్య శా స్త్రపారీ 
ణులును స్వోదరపోషణార్థ మై పొటుపడ నక్క_రలేని ధనికులును కొందరు "కేవల 
కాసా కకృర్తతు పరమార్థముగా “నెంచుకొని ఆధిక శంమచేసి సంవత్సరముల కొలది 
పాటుపడిన కొంతవరకు సాధింపవచ్చునుగాని ళాస్ర్రయు కముకొని పజతులచే 
కొన్ని మందులను ఉపయోగించి అజ్జదిడ్హముగా పనిచేయుట వలన ఆంగ్లేయ _వెద్య 
శాస్త్ర పారీణులకు గూడ ఎంత మాత్రము (ప్రయోజనము లేదని నానమ్మకము, ఉఊఫయ 
ఖా శాస్త్ర వేతలగు అయిదారుగురు పండితులు ఒకసమి_-గా జేరి యొక వైద్యశాలను 
సాహాయ్యము చేసికొని శోధనలను జరిపించిన యెడల ఆంగేయాషధ శా న్ర్రమునందు 
చెప్పబడని యౌాషధయోగము లెన్విమయైన మన 'చేశీయాషధములయం దున్న యెడల 
కనిపెట్టవచ్చును, ఇట్టిది ధనికులయొక్క_యు దొరతనము వారియొక్కయు సాయము 
లేనిది నెరవేరుట కష్టము. నాగరకత జెందిన ఇతరదేళములలో ధనికు లాసంగిన 
విరాళములతోను, మతాఫివృద్ధికిని, 'దేవస్టానముఅ యఖివృగ్ధికిని ఏర్పడిన దివ్య సాహా 
య్యముతోను, వె ద్యళశాలలు వరవర పోషింప mM పూర్వ మొక ప్పుడు 
దౌద్దమతము ప్రబలిన కౌలమున బౌదాలయములతో వాటు వెద్యశాలలుకూగ నియ 
మింప బడుచుండినను మనదురద్భ స్టవళము చేత నట్ట యావార మిష్పు పింతరించినది, 


ఆం గయ వై వైద్యులు, 


ఇప్పుడు ఆం? "గేయ వైద్యశాస్త్ర సృమునందు సామాన్య పండితు డనిపించు కోను 
టకు రీ సంవత్సరముల “క కౌలమును రమారమి మూడువేల రూ పొాయల(దవ్యమును పట్టు 
చున్నది. ఈపండితులకు గూడ పూగ్గముగ తెలిసిన వ్యాధులకంకు తెలియని వ్యా 
ధుల సంఖ్య హెచ్చుగ నున్నది. ఇంకను ఒక్కొ_క్కృ_వ్యాధినిగూర్చి పు త్యేకజానము 
సంపాదించవ లెననిన ఇంకను "పహాచ్చు కెలమును ధనమును "రౌవలని/యుండును, ఇట్లు 
చేర్చిన పండితులతో నీడుగ మేమును _వెద్యుల మే యనుచు పనిచేయు వారలయొక 
తారతమ్యములను కొంచె మాలో-చింపదగును, 


పలళెటూారి వె ద్యులు, 
ళు యా 
పూర్వ కొలమునంగు ఆకలములు తినుచు విరాగులై సంచరించు గోసాయిలును, 
సాధారణముగ తమస సహాజవృత్తుల వ జీవించుచు వైద్యము చేయుట యొక గౌరవముగ 


నెంచుకొని యుండు ఇతరులును, ఈచితముగ వైద్యము చేయుచుండిరి, వారికి వైద్య 
శాసాంఛ్యాసము ప్రధానవృ _ కాకపోవుటచెత దానియందు వారికిగల అభిరుచి 
అని 
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తరతరములకు తగ్గుచువచ్చెను. తుద కిపుడు గ్రామములో తగినవెద్యుడు లేనప్పుడు 
యెట్టివా డైనను వైద్యు డనిపించుకొనుచున్నాడు. 


శాస్రుజ్షానములేని వె ద్యులవలని యుపష్మదవములు, 

ప్రజలు తమ మూఢ విశ్యాసము'దతీను, వేరొక వెద్యుడు సమయమునకు దొరకక 
పోవుటచేతను ఆపత్మా_లమునం౦గు ముందు రాబోవు ఆసందర్భమాలను తెలిసీకొనక 
కనబడిన పంతియాకుయొక్క_ పసరును, దొరకిన కుప్పై లన్నిటినుండి మాతులం, రోగి 
కిచ్చి అనేక చోట్ల విషపాాయములగు నీ యౌషథముల మూలమున నే పాణములను 
కోలా్వోవుచున్నారు. మోతౌగుల నియమములేక అజ్ఞానులగు నెద్యులు కొందరు 
పోసీన విషములచ గలిగిన యుపద్రవములను మరల్చుకొనుట వ్యాథిని కుదుర్చుట 
కంకి దుర్గభ మగుచున్నది. రాయివలెనుండి నేసాళము మాత్రలను పుచ్చుకొని 
యెందరో పాాణములను గోల్పోయిరి. ఒకా నొకప్పుడు నేర్చిన వైద్యుడు (శ్రమపడి 
చికిత్స చెయుచున్న ను వాని స్వ భావలతీణములనుబ్బు కొన్ని వ్యాధులు కుదురుటకు 
కొంతకాలము. పట్టును, మన దేశములోని వాడుక పకౌరము 'ెండుదినములలో 
వ్యాధి కుదరక పోయిన యవల చెంతేటిసైగ్యు నెనను మాని మరియొక నిని పెట్టురురు; 
లేదా, సన్ని పొతజ్యరమునందు రండు వారములు గడచి వ్యాధి కుదురు సమయము 
నకు ఏమంత) గాడో దారిని పోవుచువచ్చి రెండుదొంగమాటలు చెప్పి అమ్మ వారికి 
నైవేద్యము. పెట్టించి ఆవ్యాథి కుదిరినప్పుడు తనదే మహిమ యని చెప్పుకొనును, 
శ్రమపడిన మొదటి వెద్యునవ హ సవాని మంచిది కౌదనుటతప్పు ప్రత్యుపకారము 
వేరొకటి యుంగాను, 


తమయంగు ఏదో యొకళ క్ర లేనియెడల నింతమంది వైద్యు లెట్లు తమపుభా 
వమును_ స్టాపించుకొనుచున్నారని కొందరికి సందేహము తోచవచ్చును. ఈ వైద్యు 
లలో నెసేకులు ఉఊ-చితముగ వై ద్యము చేయుగుమని చెప్పుచు పరోపకారచింతనమును 
సూచించుట మీ వారి జయమునకుగల కౌరణములలో మొదటిది. మనబేళశమునందు 
సామాన్యజనులేగాక మిక్కిలి ధనవంతులుగూడ _ నిందుుతనే వైద్యసాహాయ్య 
ముచితముగ కోరుచుండుట కలవాటుపడి యున్నారు, 


ఏవో కొన్ని కఠినవ్యాధులను తప్పు సౌమాన్యమగు చేవ్యాధినెనను నెస్టి 
నీ థి వ న 
కముగ నివారించుటకు మన శరీరమునందు నిర్మాణములుగ అవు అనగా వానియంతట 
ఆవియీ కుదురును. ఇట్లు నెసర్లిక కౌరణముల దే వ్యాధులు కుదురుటచే పెన (వాసీన 
౧ = ౧ ర 
en oN “ED అస్తు సై ష్‌ అ ఛో షం 
=ద్యుల కీ రిని వ్యాపింప జిని వారి వద్యుమును సాగించును, ఇది శెండవ రవాస్యము 


ర్‌ 


వె ద్యులు-ావా ర్తాపతి9కలు, 

ప్రతీ (గామమునందుండెడి వైద్యులుగాక నవనాగరకతచే మనదేశమునందు 
వ్యాపించిన వారాపప్రకలలోని (ప్రకటనల నే సులభమౌర్షముగ జేసికొని (గామము 
లందు మూల మూలలకు వ్యాపించియున్న ఆయున్వేదీయ కఇెషధములను లెక్కింప 
నలవి 'కౌకున్నది. ఇట్టి (పకటనవృ + యే జీవనాధారముగ జేసీకొనిన యొకొనాక 
రిట్లు చెప్పియున్నారు. ఉగామమున కొక్క_డెనను బెజ్ట వెధవ ఊండినంతకౌలము 
నాసంచులు నిండును. ఒక్క_డుగాడ లేనప్పుడుకదా "నేను వేరొకవృ త్రి చూచుకొన 
వలెను? *” దీని యర్ధమేమన వార్తాపత్రక ప్రకటనలో వర్ణింపబడిన అర్గరాపాయి 
మందు లనేకములలో ఒకొ_క దానియందు న్వలృవిలువగల మందుమూతంమే 
యుండును, మంగునీసౌలకును వాటిపె వేసియున్న చక్కని అచ్చుకెగితములకును 
పణికెప్రకటనలకును కొంత కర్చు కౌగలదు. అయినను ఒక్కొక గ్యామమున 
కొక్కొ_క' నీసా చోప్పున ఒక లమ సీసాల నమ్మిన సంవత్సరములో నే మిద్దెలు మేడలు 
క ట్రవచ్చును, 


చెన ఉదవారించిన (ప్రకౌరము శా స్త్రజ్ఞానము లేని వెద్యుల మూలమునను 
వారాపతి కె వర్గనల'చ (ఫమింప చేయు రహస్యపు మందులమాలమునను గలుగు ననర్షక 
ములలో ముఖ్యముగ గమనింపవలసీనది, యొక్క_టి గలదు, రోగి యేదో యొకమందు 
ను సేవించుచున్నానుగదా యను సంతృ పిచేతీను, ఏన నొకమందు గుణము కలుగ 
జేయక పోవు చా యను ఆశ చేతను, దొరకిన మందుల నన్నింటిని ఓని మిగుల విలువగల 
కౌలమును వృథాపుచ్చుచు తన వ్యాధిని ముదర బెట్టుకొను చున్నాడు. పాప మేక 
దోగులు, వ్యాధి అసాధ్య మగువజకును, ఈవిషయమును సకెలమున గ౦ంహింప లేక 
తుదకు మిక్కిలి చింత నొంచెదరు. వ్యాధి అసాధ్యమయిన తర్వాత మిక్కిలి పరిత 
పించుచు, ఇెషధళాలలకు వచ్చి నిరాళ జెంది ఊరిగిపోయినట్టి వారలు లెక్క బేకుంద 


గలరని చెప్పుటకు మిక్కిలి చింతలు చున్నాను, 


ఆంగాయావధగుణదీపిక'. 


(పజలలో నిజమెన వెద్యశా స్త్రజ్ఞానము కొరవడియున్న ఇట్టిసమయమునందు 

మన యాంధజేళములో సికొరతను దీర్చుటకు సమకట్టి, పట్టుదలతో నీ యారో 
౦౧౧ 

యౌాషధగుణదీపికను రచించిన సేతుమాధ్ధవరావు గారు మిక్కిలి వందనియులు, ఆం 
వయ ని చికిల్స'చయు వెద్యులు ఉపయోగించు జెషధయోగములను సెక్కిం 
టిని ఇందు సమహార్చి యున్నారు. వీరు అంగ్లాయ వైద్యశా స్ర్రమునందు తాండిత్య 


6 


మును బొంది పట్టాలను నంపాదించినవారు కౌక పోయినను తమళ కీకొలదిని సరియైన 
మార్గమున కృషిచేయుచున్నారు, వీ రిదివరలో ఆంగ్లేయ జైద్యచింతా మణియను (గ్రంథ 
మును రచించి డానికి సాయపడునటు ఈజెషనగుణదీపికను (వానీయున్నారు. ఈ 
గ్రంథమును చదువ్రు వారలు SS ose తోడనే ఆంగ్లేయ వైద్య మంతయు 
సాంగముగ (గహించిఓమని విజ్ఞవీగ దగదు. 


వ్యాథ్‌ నిదానము. 

వ్యాధి యె దియా గుర్తించుటకు కాళలముగల వైద్యుడు కెౌవ లఅెనుగాని, వ్యాధి 
'కౌరణమును, నిదానమును, తెలినికొనిన తరువాత చికిత్సయం దంతగా గప్ష ముండదు, 
ఈ|గంథమున జదివి సీజ"షథము లేయేవ్యాధుల కుపయోగించునో తెలిసికొనినవారు 
ఆంఠటితో తృ పినొందక విశేష పర్మిశమచీతను అనుఫవముచేతేను మా(త్రము సంసా 
దింప శక్యమగు వ్యాధి నిదానాదివిషయములను తెలిసికొనుటకు నిరంతరము కషి 
చేయుదు రనియు, ఏదో యొకవ్యాధిని అదృస్టవళమున కుదర్చగలిగినంత మాా(గ్రమున 
తన కంతయును తెలియునని గర్వపడ రనియును. “తెలివి యొకింత లేనియడ)) 
తో (ప్రారంళిమగు భరృహరి సువాక్యమును మరువరనియు నమ్ముచున్నాను, 


ఈ (గంథమునకు పీరికను (వాయు గౌరవమును నాకొసంగి నాయభిసాగియ 
ములను కొన్నింటిని (పజలకు తెలియజేయుటకు తగిన సమయమును కలుగ జేసినంయు 
కు | గంధక రగారికి నేను కొతజాడను, 
లకు [గంధ De లి షొ 
29—9—191?2, | ఇట్లు వి*ేయుడు, 
చింతాదిపేట;, ఆచంట లశ పరి, 


మ దాసు, . వి, యే,, యం. వి. అండ్‌ సి, యం, 


పిథమకూర్పునండలి 
విజాపన, 
ql 


సి రి 


ఇప్పటికి మాడు సంవత్సరముల క్రిందట నాంగోయ వెద్యళాన్ర్రమును గూర్చి 
యాంధ్రమున “ఆంగ్లేయ తెద్యచింతా మణి? యను పేరం బికటించి యుంటిని, 
ఈ గ ౦గముయొక్క_ పథమ ముద్భణపు ప్రతుల నిప్పుటికి వ్యయపఅ-చలలిగి 
యుండుటచి నా కాంధీ మవోజనులనుండి కలిగిన పోోత్సావామునకు వారియెడ 
నంతయు గృతజుండ నె యున్న వాడను. ఈ మూడు సంవత్సరముల నుండియు 
నీ యాంగేయాషధ గుణదీపికను జెల్లడిలోనికి దీసికొని రావలయునని యెంత పయ 
త్నించినను గాలపరిపక్యస్థిలి రానందున నీటివజికు న ట్రొనర్చలేక పోతీని, 


ఆంగ్చైయాషధములకు సరి యగు తెలుగ పేరు లున్న విషయనులలో సాధ్య 
మయినంత వణకు వాటిని చెలియ పజచిజని. కొన్ని మూలికలు ఇండియా దేళమున6 
జిక్క_ని వగుటచే సరియగు పదము లాంధ్రుమున లభియించి యుండలేదు, నా ఇేర 
-నెన౦తవటికు -నెల్లరకు సులగబోధకమగు నటుల వానియుంటిని. 


ఈ గ్రంథము నాంధ్రకరించుట యందలి నా ముఖ్య్యో ద్రేళ మిట్టి విలువ 
గలిగిన విదేళశాన్త్ర మును నా శక కొొలంది నాంధ్బజనుల కందుబాటునం దుండు 
నటుల జేసీ నా జీవితము నందలి విధాయక కృత్యమును "నెరవేర్చు కొనుటయే 
యైనను నీ కెర్యమునందు నె నెంతవరకు సఫలీకృతుండ నెనదియు నాంధ్య ప్రపంచము 
నిర స యంళ మై యున్నది. 


ఆంగ్రేయాషధముల గుణములను బూర్లముగ గం హింపకుండ వాటి నుపయో 
గించుట యం దొకప్పు డపాయమును గలుగ జేసీనను యీ జెవధముల మొక్క. 
కంమోపయోగమువలన గలిగౌాడి లాభమును మనము పొందుటకు యత్నించుట 
రమమెంతయు. గోరందగినె యున్నది. ప్రతి పల్లెటూరు నందును నీ వైద్య శాశ్ర్రుము 
నందు బాండీత్యమును వహించిన యొకని నెన్న డైన సంపాదింప6 గలుగుదుమా యను 
విషయమున నిచ్భామాతుమునకై నను బృసుత ధెకతిని బట్టి ఆస్పదము గనయిడ 
కున్న ది. ఇట్టి సందర్భమున మన చేళజనులు ఆంగోయొా వధముల యొక్క. వాడుకను 
బోంత్సావా పఅచుటకై వలయు ళ9ద్రాళ్యయమములను దీసీకొందురని నమ్ముచున్నాను. 
అగ్నివలన నొకప్పుడు శరీరమును గృవాములును సయితము దహీంపబడు నొనిడి 
భయము'ే, అనుదిన వ్యవహారములయందు  చానియొక్క. ఊపయోగమును వధలుకిొన 
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జాలము, అటులనే ఆం గేయా షథములయొక్క_ దురుపయోగమువలన నొకప్పుడు 
కలుగబోయెడి అపాయములను బట్టి వాటియొక్క. ఉపయోగమును బూర్షముగ 
ద్యజించుట యొంతయు వో చనీయము. వీటియొక్క_ ఉపయోగమును గ్రమకమ 
ముగ బేశమునం దంతటను వ్యాపింపజేనీ పజలకు వ్యాధిరాహిత్యతను సౌఖ్యమును 
గలుగజేయ ట ప్రతి యాంధు)ని యొక్కయు విధియె యున్నదని తలచుచున్న్నాను* 


ఈగంథమును వాయుట యందు నాకు సహకెరము లైన యాంగ్లేయ 
ఛాషయందలి యీాక్సింది గ్రంథముల కృతా తా ప్రూూర్యక ముగ నుదహరించడ మైనది, 


బ్రిటిక్‌ ఫార్మకోపి British Pharmacopoeia 
మార్జిన్‌ డేల్‌ అండ్‌ వెస్టుకౌట్‌ d Martindale & Westcott’s Extra 
యగ ఫార్మ కోపియా Pharmacopoeia. 
విబ్లాజ్‌ 'మెటీరియా మెడికా Whitla’s Materia Medica. 

ihe రు 
కంప్‌ అండ్‌ కోబ్‌ న Kemp & Co's Prescribers’ 
ఫార్మకోపియా Pharmacopoeia, 
వేరింగ్స్‌ బజార్‌ మెడ్సిన్స్‌ అఫ్‌ Waring's Bazaar Medicines of 
ఇండియా India, 
శయం, నాడ్‌ కౌర్నీజ్‌ ఇండియన్‌ |g M Nadkarni’s Indian 
పాన్‌ట్బొ అండు డృగ్ఫ్‌ Plants & Drugs, 
య 
మాహిొదీకా షరీఫ్‌ ఖాకా బహదర్స్స్‌ Mohidaen Sheriff Khan Baha- 


మిటీరియా ముడికౌ ఆఫ్‌ మద్రాస్‌ dur's Materia Medica of Madras. 


మినెలళ్‌ [జూస్‌ గారి మెటీరియా మెడికా | Materia Medica, Mitchell Bruce. 


మచిలీపట్టణము, ఇట్లు, 
1-10-1912. చిల్లరిగ సేతుమాధవరావు, 


మెటీరియా మెడికా యన నేమి? 


ద ర ఏదై 


మెటీరియా మెడికౌ యనగా వ్యాథిచికిత్సలయం దుపయోగింపబడు వసువ్రల 
శీ 
యొక్క్క_ వివరములను చెల్బు ౫ )ంభమని చెప్పునగును. అట్ట గంధ మోకి”0ది విష 
యముల బోధించును, 


1. మూలికలయొక్క_ యుత్ప ” చరిత్రమును, యే యీ దేశములలో నే యే 
పజేశములయం దవి దొరకునదియు, వాటియొక్క_ సఠూపములను, రసాయన సంబంధ 
మగు లక్షణములను - చలుప్రట - యా (గంధథముయొకి పథమధథర్శ మె యున్నది, 


౧. ఈ మూలికలను శా స్ర్రేయముగను కమపద్గతులను మిశి) తము జేయుట 
వలన వాటిని పీయోగమునకు దగినటులజేయు విషయములను బోధించు సతికి 
ఉఫ్టార్మ నీ?) (Pharmacy) యందురు, జొషధయోగము. (Prescriptions) లను 
(అనగా వేరువేరు మందులను జేళ్చు పృ్రకి రణములన్సు వ్రాయుటయు, అట్టి పట్టికల 
ప్రకారము మందులను కొలత తూనిక లప )కౌరము సమకూప్పుటయు, బ్సుకు జ షభ 
సేవ నిర్ణయసూచన పత్రముల నంటించుటయు, కొర్కు. యుటయు మొదలగు 
విషయములు “డిస్పెన్సింగ్‌ ౫? (Dispensing ) నాబడును. 


మూలికలను తయారుజేయుటకుగాను కొన్ని ప్రత్యక పద్ధతులు నియమితేములై 
యుండును. అట్టి ప) ల్యేక పద్ధతులను బోధించుగ )ంధము 4 ఫారికోషయా?? 
Cis యనబడును. అరోగ్యస్థితియందు సామాన్యముగా శరీరము 
నంతటను గాని, లేక, ళరీరముయొక్క_ పు ల్యే కొౌవయవముల పె “పెని-గాని, మూలికిల 
యొక్క_ పీయోగమువలన గలుగు ఫలితమును బోధించు శాస్త్రమునకు ఉ“ఫార్మ కె 
లజీ’?” (Pharmacology) యంచును, 

పాణా పొయమును గలుగ జేయునంత పెద్దమోతాదులో మూలికల నుపయో 
గించు నెషల గలుగు ఫలిశవుల బోధించు శాస్త్రమునకు “టాక్సికాలజీ”? (Toxi- 
cology) యందురు. 

వ్యాధియం దుపయోగించబడు me jes బోధించు ఇవద్య ఖౌగ మునకు 
6 తే రాఫ్యూటిక్సు*) (Therapseuti0s) యందురు, ఈ జై ద్యపద్ధతి రెండు విధములై 
యున్న ఢి. 

B 
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మొదటిది: అనుభవ స 


కేవల మనుఇవమువలన మా[తమే వ్యాధిచికిత్సను జేయుచు, కొన్ని మూ 
లికలయొక్క_  (పయోగమువలన నే శాస్త్ర సహితములగు కారణములచే నట్టి ఫలి 
తము గలుగుచున్నదో చెప్పుటకు వీలు లేకుండును. ఒకౌనొక చ్యాధియం దొకా 
నొక మూలిక నుపయోగించుటవలన గలిగౌడి సత్నృలితమునకు గాని దుషలితము 
నకుగాని యీ చికి తక్సాపస్టతియందు సహేతుకములగు కారణముల చల్పనవకెౌళము 
లేకుండును, ఒకౌనొక వ్యాధియం దొకానొకమూలిక జయ(ప్రదముగ బనిజేయుచుండు 
మాత ము చెత్రనే యామూలిక నుపయోగించుచుంగుము. గాట్‌ (కీళ్లనొప్పి సంబం 
ధము) వ్యాధియందు *కాల్చికంి” ఉపయోగించును. అఆమూలిక ళరీరమునం జెట్టి 
వివరముగ బనిచేయునదియు మనకు ప్రస్తుతము తెలియజాలదు. మన వై ద్యజ్ఞాన మఖి 
వృదిని జెందిన కొలదియు నిట్ట కారణములు బోధపడు చుండును. కొంతకాలము 
క్రిందట కొజుకువ్యాధియందు రసము ( పాదరసము) యొట్టిపని చేయునదియు తెలియ 
కుండెను. ఇప్పు డా వ్యాధియం దామూలిక యొక్క ప్రయోగ కెర్య[క మము విదిత మె 
యున్న ది. 


"ఆందవది:_. హేతు వాద చా 


రసాయన శాస్త్రము, శారీరళాస్త్రము, వ్యాధిని దానళాన్హ్ర ము, వస్తుగుణ 
శాస్త్రము —- యో యన్న శాసనముల యొక్కయు జ్ఞైనఫలీతముగ మన మవల౦బించు 
చికిత్ళామార్లము హెతువాద నాపద్ధతి ననుసరించి యుండును. 
౧ 


తయవ్యాధి యందలి రాతి చెమటలకు అట్రావీన్‌ సల్ఫేట్‌ (Atropine Sul- 
phate) యొక్క... గ్రయినులో (1/100 7) నూరవవంతు మోతాదు నుపయో 
గించిన యెడల చెమట లెట్లు కట్టునదియు, "కెటనస్‌ (ధను సంక) ఇవ్యాధియందలి 
శ్వా సావరోధమును కోరల్‌. నాద్వుట్‌ (Chloral Hydrate) నుపయో 
గించుట వలన గుణము నిచ్చు బెట్టు కలుగునదియు, హృదయ సంబంధమగు నంజుల 
యంటు ఉజటాన్‌ (Digitalis) నుపయోగించుట మూలమున వ్యాధి రాహీత్యత్ర 


ఆయ 


యెట్లు కలుగునదియు, సీ హాతువాపనా పద్ధలవలన నే నిశ్చయింప బడినవి, 


మూడవది;---నసహళెర పద్ద 
ము ఇ షధములమాలమునగాక యితరమ-రములవలన వ్యా ధిచికిత్స 
౧ 


చెయబడును. ఉదాహరణము:--శీత్‌ సస్టితయొక్క_ మార్చు - అనగా _ నివాస 
హృచీళమును మార్చుట = ఆవారముయొక్క_ నియమములను మార్చుట, ధరించుదుసు 
ఇటీ 
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లను మార్చుట, శరీర సాధక మును జేయుట, భాస నూలు 3 నవలంసించుట, ఒడలు 
మరనచజేయుట __ అనగా __ కండరముల నొ తి పట్టువిడుపులకు లోనగునటుల జేయు 

లు జ్‌ 
ట _. యోీమొదలగు మారముల ననుసరించి చికిత్స జేయుటయు నూక పద్ధ లై 
౧ రజ 


యున్నది, 


శాషధమూలములు, 
జంతునంబంధమగునకి గాని వృష సంబంధమగు+ట్రిగాని ఓషధీమూలములు 
౬ 
(Crude drugs) వివిధములగు నాషభముల తయారుచేయుటయం దుపయోగింప 
బడును. ఈ ఓషధిమయూలములయొక్క_ విలువ వానియం నుండు చుగరుకుగ బనిచేయు 
రసాయన సంబంధమగు వసుసంపుటిని బటి యుండును, 


ఒక చెట్టునందలి యీ షధపయోగా గ్లమగు వసు సము దాయము ఒక్కా 
కప్పు డాచెట్టుయొక్క.. కొన్ని భాగములమాత్క మే యనుసరించియు, మరొకప్పు డా 
చెట్టుయొక్క_ యన్ని భాగముల ననుసరించియు నుండును. ఉదాహరణము:-ాకలబంద 
యందు మట్టల (ఆకుల) ననుసరించి మాత) మే శాషధగుణము లుండును. వీని నుండియే 
ము సౌంబరమును తయారు సేయుదురు. 


రుహషధజాతుల నిర్ణయము. 
కొాషధములను వానియొక ,-సుట్టుక నుబట్టి యీ కిందిజాతులుగ విభజింపవచ్చును, 
శ వృ తేజాళికిగాని జంతుజూ3కిగాని సంబంధించని వసువులు ఉం గంధ 
అని 
కము, ఓబోన్‌ , అమ్మోనియా మొద లెనవి. 


2. లోవాజాతికి సంబంధించినవి. ఊ, ఐరన్‌, తామ్రము, జెండి, బిస్మత్‌, 
జింక్‌ మొద 'లెనవి, ' 
= 


త్రి. జీవజూతి : ఇందులో నృత సంబంధము లనియు, జంతు నసంబంభము లనియు 
"'0డువిధములు, వృత సంబంధ్రముల కుదాహరణములు;_ ఆకొనెట్‌ (నాభి, వాయొ 
సాూమస్‌ , నలమందు మొదలైనవి, జంతునంబంధముల కుడాహరణములు:_ కెంతౌరి 
డీస్‌, కొడ లివరు అయిల్‌ మొద _లెనవి, 


4. రసాయనళా స్త్ర పరికోధనానిద్ధములుగ దయారు దేయబడునని. ఉ, కోరో 
ఫారం, ఈతర్‌ , ఆమిల్‌ నెట్సిస్‌ మొద లెనవి, 
ర య 


12 


ఓీవధీ కల 


'బొషధమూలము నిమ్చునట్టి వృష జాశయొక్క_యీ గాని జంతుజాతయొక్క_యే 
గాని స్వాఫానిక జన్మ నా నమును గు రింపనగును. అనగా = కొన్నిజొెషధ మూల 
ములు కొన్ని పత్యేక 'డేశములయందుగాని ప్ర త్వేక ప) డేశములయంగునుగాని 
స్వభావసీగముగ దొరకును. ఊఉ, గంజాయి యిండియా చేశమునంనును, ఆలోేజ్‌ 
(కలబంద) సాొకోటా), బార్భడాస్‌ ద్వీపములయందును, అకొ-నెట్‌ బిటకా "దేశము 
నందును, క్వాసియా మెక్సికో చేళమునందును, ఇపికౌక్‌ 'బెజీల్‌ దేళమునందును; 
నవహాజముగ విరిపిగ బెరుగుచుండును. 


కౌమధ న్వీకరణము, 


శా షధముయొక్క_ పని". యునట్టి చురుకుదనము ముం జన్మ 
సౌనము ననుసరించియు, మనము దానిని సేకరించు బుతువు లేక కౌలము ననుసరిం 
చియు, నుండును. రుబార్మ్‌ (శేవలచిన్ని) ఆకసంవత్సరము. లెదిగిసనేగాని యుప 
యోగింప నేరదు. ఇండియా చేశమునందలి రుబార్చుకంశు -చీనాతురుష్క_ బేళముఆ 
యందలిది భూశునది. నీంకోనా చెట్లలో ముదురుచెట్లయొక్క_ బెరడులో నెక్కువ 
కినిన్‌ యుండును. మనుష్యులు సెంచెడి డిజిటాలివ్‌ొయందు కంశు సహాజము-గా 
దానియంతేట నది విరివిగా బెరుగునట్టి డిజిటాలిస్‌ యెక్కు_వ చురుకుగా బని చేయును. 


జొవధ లతుుణములు, 


వస్తుగుణదీపిక యందలి యీ భాగము మిక్కిలి యుపయోగ మె యున్నద, 
గ ౧౦థమునందు జదివి బై షధలక్షణముల ేర్చుకిొనుటకంకు మూలికలను సయ 
ముగ బరీకీంచి వాటియొక్క గుర్తులను చెలిసీకొనుట శ్రేష్టము , ఈ కింది పరీకూ 
పద్ధతుల గమనింపనగ (1) పదార్థపరీక్ష (2) రసాయన పరీక్ష, 


పచారపరీశు. 
థి 


1. చూచుట కెటుండునుశీ ఫఘనపదారమా, కృతపదార కూడారిక్‌ జూ భన్మమా? 
౧౧ 
నంతా యుల అకెరము, పొడుగు, మందము, చిక్క_దనము _ యెటుండును? 
భస్మ మైనయెడల మెరయుచుండునా - లేక -స్మటికాకారముగ నుండునా? సృటికా 
కారమైనయెడల సృటికములయొక్క_ స్వభావ మెట్లుండును? 
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9, వర్షము. గంధక్‌మువ లె పసుఫువర్ణముగ నుండునా? క్వినిన్‌ వలె తెల్లగా 
నుండునా?! మెర్ము_రీ అయొడెడ్‌ వలె మొర? నుండునా? బొగ్గువలె నల్లగా 
నుండునా? కాపర్‌ సల్నేట్‌ ( మైలతు లేము) వలె నీలవర్గముగ నుండునా? యాలకు 
అరఖువ లె ఆకు పచ్చవర్లముగ నుండునా! ఈతర్‌ వలె నిర్వర్ణమైయుండునా? ఈవిధముగ 
వర్గమును బరీకీంచి తెలిసికొనవలయును. 


3. బరువు, లెడ్‌ అక్సెడ్‌వలె బరువుగా నుండునా __ లేక _ మెన్నీ నియా 
వలె తేలికగా నుండునా? 


4. వాసన;--వాసనను వర్ణించుట మిగుల కష్టము, శాడ్‌ లివరు అయిల్‌ చేప 
వాసనగ నుండును; ఇంగువగాని యాలకగింజలుగాని ఘా మైనవాసనను గలిగియుం౦ండును, 
రోజ్‌ (గులాబి సువాసనగ నుండును: అయొడోఫారం డోకును పుట్టించు వాసనను 
గలిగియుండును; ఓపియం (నల్వమందుయొక్క_ వాసన వర్తి గింపనక్క_రలేకుండగ నే 
దాని వాసనను చెలిసికొననగును. ఇటే విధముగ కొన్ని కొన్ని శ్రాషధములకు కొన్ని 
కొన్ని పి త్యేకమగు వాసన లుండును. వాటివాసనను బట్టియే వాటిని గుర్తింప 
వచ్చును. కూ. అమ్మోనియా, ఈతర్‌ , కోరా ఫారం, అనిటిక్‌ ఆసిడ్‌ , హడొని 
యానిక్‌ అసిడ్‌ , కౌర్బాలిక్‌ అసిడ్‌, క్కియసోట్‌, ఇంగువ, అయొడొఫారం, 
ఆమిల్‌ నెట్రైట్‌ , ఓీపియం, జెలీరియన్‌ , చాల ప్రధాన _లేలములు మొద లెనవి, 


ర్‌. రుచిః:—రుచినిగాడ వర్తించుట లేలికైనదికాదు, చక్కె_రవలె తియ్యగా 
నుండును; టార్లాలిక్‌ ఆనీడ్‌ వలెగాని వినిగర్‌ వలెగాని ఫుల్ల గానుండును; ఉప్పువలె 
తుళు నలవేమువ లెగాని క్వినిన్‌ వలెగాని శప నుండును; ఆవపిండివ లె 
-గాని మిర్చివ లెగాని కౌరముగా నుండును, 


6. నీరు మొదలగు వాటిలో వేసిన కరౌడి గుణము (Solubility). 


ఈ కరాడి గుణమునుగూర్చి పృతి వైద్యుడును చెలిసికొని యుండవలయును, 
ఈ నంగతిని చలియకుండ నాషధయోగమును నిర్ణయింప నలవి కాదు. ఒక్కాషధము 
చల్లని నీటిలో కరుగవచ్చును; ఇంకొక శ్రాషధము చల్లని నీటిలో కరుగక వేడినిటిలో 
గాని మనలెడి సీటిలోగాని కరుగవచ్చును; మరియొక 'జొషధము నీటిలో చెంత 
మా(తేమను కరుగక అల్క-_వోల్‌ లోగాని, క్షోరొఫారంలో గాని, ఈతర్‌ లోగాని, 
ఆయిల్‌ లోగాని, గి సరీన్‌ లోగాని కరుగవచ్చును. ఇందును గురించి ప్రత్యేక నూత 
మును ని యించుటకు వీలులేదు, తరం మలినం దాదాపుగా ననియు సౌమా 
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న్యముగ నీటిలో గరగును. వృత్న సంబంధములగు కూరములు చాలవరకు నీటిలో 
గరగవు. 

కొన్ని కై షధ్ధములను గాలి దగులునట్లు "పట్టినయెడల ఆవిరి ee (దవ 
పదార్థము లగును, ఈ, పొటానీయం అఆసికేట్‌, కాల్సియం కోశెడ్‌, మరికొన్ని 
శ్రాషధముల నట్లు గాలి దగులునట్లు పెట్టిన యెడల నందలి జలభాగ మావిరిగా మారి 
వాటి సెన గుల్ల రీతిని పొడి యేర్చడును. ఉ. అమ్మోనియా కొర్చనస్‌, సోడియం 
"కార్చ నేట్‌. 


రసాయన సంబంధమగు పరీక్ష, 
ఈ పరీక్షయు చాలవర కవసరమనియే ెప్పవచ్చునుగాని యీ గింథమునం 
దాపరీశ్నను చెలుప నవకెళము లేకున్న ది, రసాయన శ్యాన్త్రజ్ఞానము కొంతవర కవ 
సర మె యున్నది. 


శాచధయోగ నిరయ పద్లతులు. 
లం వా 
0 — 

గింథమునం దాయా సందర్భములలో గొన్ని ₹ెషధయోగము లియ్యబడీ 
యున్న వి, అయినను మటికొన్నిటిని [గంభాంతమున జేర్చడమయినది. కెషధయోగ 
మును వాాయుటయందు "ేర్చరితన ముండవలయును, కళెపధయోగము సామాన్య 
ముగ 4 భాగములు గలడ యుండును; ' మొదటిది, ముఖ్యముగా నుపయోగింపదల 
చిన యాషధము; రెండవది, మొదటి శ్రాషధముయొక్క "కార్యక మమునకు నహో 
యము “చయునది, మూడవది, సె శెంటిలో 'దేనియం టైనను చేదైన దురుణ ముండీన 
యెడల నట్టి దుర్తుణము నణచి వేయునది; 'నాల్గవద్యి శ్రాషధమును లోనికి బుచ్చుకొను 
టకు అనుకూలముగ నుండునట్లు చయునది, ఈకింది శాషభయాగము నంజావ్యా 
ధియం దుపయాగింపబడు చున్నది. 


పొటాస్‌ ఆసీటస్‌ (Potass Acetas) .** రా! 
టింక్చర్‌ డిజిటాలిస్‌ (Tincture Digitalis) 1 (దా॥ 
సిరప్‌ ఆరంటి (Syrup Aurantii) 1 జన్ఫు, 
జలము (Water) 8 జెన్సులు, 


4 గంటల కొక పర్యాయము 1 జెన్ఫ్సు చొ॥ ప్రచ్చుకొనవలయును, 


పాటాస్‌ అనసిటస్‌ యందు మూతప9కోపగుణమును, సాధువినే చనగుణమును 
గలద్యు టింక్చర్‌ డిజిటాలిస్‌గూడ మూత్క9పంకోపగుణమునకు సహాయము "చేయును, 
చె శెంటివలన చేమైన జీర్ణ కఫ మగుణము చెడ గలిగౌెడి భలోపమును నీరప్‌ ఆరంట 
సర్దుబాటు 'వెయున్ను వీటి నన్నిటిని లోనికి బుచ్చుకొనుటకు వీలుగ నుండునటుల 
జలమును గలుపవలెను, శెపషధయోగమునందు పె శ భాగములను నూచించుటకు 


a. 


గాను ఓ "షధములయొక్క సంఖ్య అధికముగ నుండినను నుండవచ్చును. 


ఒెషభణయోగము నందలి జెషథధములను నియమించుటయందు మూడువిధ 
ములైన అసరిదర్భ తాలు (Incompatibilitiesy సంభవించు చున్నవి, (ఇ రన 
వాద శాస్త్ర సంబంధ మగునవి, (2) ఒ "షధములయొక్క-_. గుణఫలితములయందు 
వ్యతిరేక మగునవి, (3) కలిపినను గలియనట్టివి, 


ఇందు మొదటినిధమైన చానియం దుదావారణముగ లోవాము (Iron) ను 
ట్యానిక్‌ అనీడ్‌ ను కలిగియున్న వ నిధన క ములను దీసికొనవచ్చును; ఈ శిండును 
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నొకొదాని పదాగగుణమును శిండవదాని పచారగుణము ప్రతివాతపటణచు చున్నది. 
కాబట్టి ఈశెంటిని గలిపి యుపయోగింపరాదు. రండవతరగతిదాని కుదావారణముగ 
న్ర్రీక్‌ నీన్‌ ను పాొటాసీయం బొ యమెక్‌ ను దీసీకొనవచ్చును, 


మూడవతరగ ఈదాని కుదాహరణముగ, బిస్మత్‌ సబ్‌ నెట్రస్‌ను నీటిని దీనీ 
కొనవచ్చున్యు ఈరెండును జిగురు (షయ) యొక్క_ సహాయము లేకుండ గలియ నేరశ్ర. 


పెన జెప్పుబడిన ఇెషధయోగ సంబంధమగు స లస గూర్చి ముఖ్య 
ముగ స్ట ప్రియం దుంచుకొనవలసీనది యేమనగ --- ఏ జోసధమునుగాని వానిని 
గు రించుట కపయోగింపబడెడి యాషధము (1856) తోగాని, విరుగుడుగ వ ర్రించెడి 
యాషధ్ధముతో గాని, జేర్చి యియ్యగూడదు, 


ఈ కింద జెప్పబడిన యౌషధములు మిగుల కొద్ది వాటితో గలియును గనుక 
వాటిని విడిగా నీటితో నలిపి యిచ్చుటయమే మంచి చైయొున్న ది; ము 


పొటాస్‌ పర్శాంగనేట్‌ , ట్యానిక్‌ అసిడ్‌ , గ్యాలిక్‌ ఆసిడ్‌, “హడా)జరీ 
క్రోరీడ్‌ , పొటానీయం అయొడైడ్‌ , లెడ్‌ (ప్పంబం) లవణములు, జింక్‌ లవణములు, 
అయొడిన్‌ యును దాని దవసంబంథములును, అర్జంటి నెట్రస్‌్‌ 'ఫెరృయి. యొట్‌ 


క్వినిన్‌ సిట్రస్‌. 


శ్లారధములు -- వాటితో జెర్చదగనివి. 


నాటి గి 


Incompatibilities. 


ఈ క్రింది జెషధములను వాటికి చెరుకుగ బేర్కొ_నబడినవాటితో నియ్య 


గాదదు, 


ఆర్భినియస్‌ ఆనిడ్ర్‌ 

ఆసీడ్‌ (సామాన్య 
ముగ నన్నియు) 

అల్బుమిన్‌ 

శకఘూరలవణములు;_ 

ఆకొచెట్స్‌, ఆటొ 

ఫీజ్‌, కెఫీన్‌, కొ 

శక, కొడీన్‌, 

సక్‌ నిన్‌ 

లు 

నట్‌ 

బిన్నత్‌ సబ్‌ నె 
© 6... 

టన్‌ 

కోరల్‌ హెా(డస్‌ 


క్రఢరీన్‌ -క్లోరాఫా 
రం వాటర్‌ 


లం వాటర్‌ , ఐరన్‌ (లోహము లవణములు, మెన్నీ సీయం 
కూరపదార్గములు, ఆసిశుట్సొ, లోహా 
& y (Metallic Oxides) 

ఆసిడ్‌, స్పిరిట్‌ , ట్యాానిక్‌. అనిడ్‌ , “పా డాజరీ సబ్‌ క్లోరీడ్‌ 
ట్యానిన్‌ , మొరసంబంధమగు కెర్చనేట్సొ, అయొడిన్‌ యు 
ను అందు నంబంధమగు సిక) పతా. వలను లెకరిస్‌ 
(అ£ మధురము, బల మైన జిగురుపదారములు, కూర 
సంబంధ మగునట్టియు అమ్మోనియా సంబంధ మగు నట్టియు 
టింక్చర్స్స్‌* 

అనిడ్స్‌, ఆసిడ్‌ లవణములు, లోహానంబంధ మగు లవణములు, 
కూరసంబంధ మగు లవణములు. 


సంబంధమగు ఆశ 
వ 


ట్యానిన్‌ , సల్ఫర్‌ (గంధకము), సల్‌ ఫెడ్‌. ఆఫ్‌ ఆంటి మొని, 
క్యాలా మెల్‌ (రస భస్మము, 

కూరప డా అమ్మోనియం లవణములు, పొటానీయం 
అయుడెడ్‌ , పొటాసియం పర్మాంగశేట్‌, ఆల్మ_వోల్‌ తో 
గహాడిన 5 బాం మెడ్స్‌. 

లోవానసంబంధ మగు ఆనిడ్‌ సః జంతునంబంధ మగు పదార 
ములు, సల్ఫర్‌ , కార్బన్‌, రసభస్మృము, "ఫెర్రయి అయొ 
డెడ్‌, 

తుంపర వామ్ము అమ్మోనియా లవణములు, వృఠతుస సంబంధ 
మగు సె కుట్‌, లెడ్‌ లవణములు, 
ట్యాానిన్‌ , వృత, సంబంధమగు జిగురు అరం మాల, క సాయ 
ములు, టింక్సథు, షరబతులు, సాలు, 


rr 


సిల్వర్‌ 


"హెడా9జరీ సల్‌ 
క్లోరీడ్‌. 
డిజిటాలిస్‌ 


అఆఅంటిమొని 
గం (జిగురు 


అయొడిన్‌ 


లోవానంబంధ మగు 
పొడి 


లెం వాటర్‌ 
షా 


మార్శియా యును 
అందు సంబంధమగు 
లవణములును. 


మస్క్‌... (క సూరి) 


నిల్వర్‌ నెట్‌ 


ఆమిల్‌ నై టిస్‌ 
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కార్భచేట్లు, లెంవాటర్‌ , పొటాసియం అయొడైడ్‌ , రీపి 
యం, వృత్ష సంబంధ మగు క్‌పాయములు, ట్యానిన్‌ , 
ట్యానిన్‌ , ప్రంబ్‌ ఆనీటస్‌, ఆయొడిన్‌ , ఫొటాసీయం అయొ 
డెడ్‌ , మోరసంబంథమగు "కౌర్చ నేట్లు. 


సోడా బెకౌర్చనస్‌; పొటాసీయం, ఆసీక్‌ టార్లశేట్‌, 


ఫెర్ళయి పెర్‌ కోర్‌ , లెడ్‌ లవణములు, స్పిరిట్‌ ఈతర్‌ తో 
గూడిన టింకృరు, బొ రాక్సు (వెలిగారము) 


అమ్మో నియా, లోవాసంబంధ మగు లవణములు, స్టార్స్‌ 
(పిండి, గంజి మొదలగునవ్వి, కొవ్వు సంబంధమగు -చము 
రులు, క్లోరల్‌ , గం (జిగురు, టాగకంత్‌ , 

య 


ఆలోేజ్‌ (మూసాంబరము), వృత, సంబంధమగు క సాయములు; 
ట్యానిన్‌ , లోవాసంబంధ మగు నట్టయు మోరసంబంధమగు 
నట్టియు లవణములు, 


అనీడ్గు, కౌర్చనేటు, అమ్మోనియా లవణములు, లోవాసం 
౦0౧ ౧౧ 
బంధమగు లవణములు, టార రేటు, క పాయములు, టింక్చసు 
ఠి ౧౧ 
ట్యానిన్‌ , 


"ఫరృయి అక్‌ సెడ్‌, లోహసంబంధముగు లవణములు, మేం 
గనీజ్‌ , సిల్వర్‌ , 


ఆనీడు, ఆసిపేటు, ట్యానిన్‌, లోహా లవణములు, 
౧౧ ౧౧ 


హెడోకోేరిక్‌, సల్న్ఫూరిక్‌ , ఆసిటిక్‌, టారారిక్‌, ఆనీ 


0 


ట 
డును అందు నంబంధమగు లవణములును, మాడ నీయా 
౧m ర 


నిక్‌ అసీడ్‌ యును అందు సంబంధమగు స) అదర వాలాను? 
అయొడిన్‌ , పొటాసీయం అయొడెడ్‌, పొటాసియం బా 
మొడ్‌, సల్ఫర్‌ , ఆంటి మొనీ సల్‌ "ఫెడ్‌. 


టింక్చరు, తారనంబంధ్ధమగు శార్బచేటు, రనభన్మము, 
౧౧ గం & 
లెడ్‌ లఅవణములు, లోవాసంబంధమగు లవణములు, పూటా 
సీయం అయొజెడ్‌, 
డా 
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ఓీపియం (నల్లమందు తారసంబంధ్రమగు కొర్చసేట్లు, లోహసంబంధమగు లవణ 
ములు, ట్యానిన్‌ , అయొడిన్‌ , క్లోరో ఫారం వాటర్‌ , నక్సు 
వామికెం 

కతా ఓపియంయును బెలడో నాయును శరీరమునందు గలుగజేసెడి ఫలిత 

ములయందు వ్యతలేకమును వహించియున్నను, యీ శెంటిని గలిపి యిచ్చుటవలన, 

మం౦చి గుణము నిచ్చినటుల గెలియుచున్నది. 

పెప్పిన్‌. ఆల్మ_హాల్‌ , టింక్చరు. 

పొటాస్‌ పర్మాంగ నెట్‌ - జంతుసంబంధ er పకా ములు 

సాలిసెలిక్‌ ఆనీడ్‌ లోవాబంధ మగు లవణములు, పొటాసియం అయొడెడ్‌. 

సోడా సాలిసైలస్‌ లెంవాటర్‌ , న్‌ 


( లా 9 
స్టా) ఫాంతస్‌ ట్యానిన్‌ , గ్యాలిక్‌ ఆసిడ్‌. 
ట్యానిక్‌ గం (జిగురు, లోహసంబంధమగు లవణములు, తెంవాటర్‌ ? 
వ 
కూరసంబంధమగు కార్చనేటు, కోడిగుడ్డులోని ధాతు 
౧౧ 
పదము 


టార్టార్‌ యెమిటిక్‌ ఆసిడ్లు, ర వారు! రసఫిస్మము, ట్యానిన్‌ , రుబార్స్‌, 
సింకోనా, గం (జిగురు, we 


పొడర్లు — Powders. 


కొన్నిమందులను పౌడర్గరూపమున లోని కియ్యవలనీయుండును. ఈపౌడర్ల 
యం దుపయోగింపబడు పదార్థములు గడ్డలుగ గాని పలుకులుగ గాని యుండవచ్చును. 
అట్టి వాటిని మె త్రనిపొడిగ కంమటనగాసు; ప) ల్యేకముగ రాంతో జేయబడిన చిన్న 
రోలును, ఆడుగుభాగమున రాయియును పైభాగమున కొయ్యయును గలిగియుండి 
చేతితో పట్టుకొనుటకు వీలుగా నుండిన చిన్నరోకలియును, అవసరమై యున్నవి 
ఈ రోలువకు మార్ట్‌ (Mortar) అనియు రోకలికి “పెజిల్‌ (Pestle) అనియు 
ప త్యేక నామములు గలవు, _వెద్యుడు వీటిని సంపౌదించవలనీ యుండును. 


నియోగింపబడిన జెషధపదాగములలో మెతని పొడి? గొట్టవల నీయున్న 
యొడల నట్టివాని మితని పాడిగ చేసిన పిమ్మట, పొటములుగ గట్టవలనియుండును. 
ఒర ౧౧ 


పొట్లుములు కట్టుటకు వేరువేరు లలన? డోవర్సు పౌడరు ర (యిం 
చొప్పున 112 పొట్లములను గట్టవలయునని యెంచెదము. ఇందమలకు అయిదేసి గ్రైయి' 
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నుల నొకి్మొ_క్క_సౌారి తూచుకొనుచు 12!పొట్లములను గట్టుకొనుట కొంచె మాలస్య 
మగు పనిరయైయున్నది; 60 7)|ను అనగా 1 (దామును నొక్క_సారిగనే దూచి, 6, 
12, 18,24 మొదలగు అంకెలతో గురు పెట్టబడిన రాతిపలక పైన యీిపొడిని యెన్ని 
భాగములను జేయవలయునో తత్రలశవు పను పొడుగు వచల్ప్చులయందును యెత్తు 
యందును యీపొడిని నమానపజచి, ఆగు ర్రింపబడిన భాగముల ప్ర'కెరము పొడిని 
కత్తితో దీసీకొని అదివగశే సిష్టముగ నుంచబడిన కౌగితపు ముక్క_లలో పొట్లము 
లను గట్టవలయును. ఇందులకై ప ) క్యేకముగ దయారు జేయబడియుండు రాతి 
పలకకు సాబ్‌ (Slab ) అందురు, ఈక కూడు వంగుద లకు లాంగునట్టి స్వభావము 
గలిగి పుత్యేకముగ ని మందుఉపయోగ ములకె శేయబడియుండును, దీనికి స్పా 
ట్యులా (Spatula) అందురు ఎమ్మె_వ అఆను;వమును గలిగినవారు తమఆలవాటును 
బట్టి యిట్టికొ లలు అవసరము లేకుండగ నే 1 దాామును ఒక్కసారిగ నే తూచి కంటి 
యొక్క... సహాయమున నే ఊజ్ఞాయింపుగ నిజించుచు 1% పొట్టములను గట్టుదురు. 


నియోగింపబడిన వివిధములగు లవణములను సాధ్య మెనచో రాతిపలక పెన 
క నితో గలిపినను గలుపవచ్చును. 
టీ 


మాతలు - Pills. 
మాత్రలను జేయుటయందు మి)ంగుటకు వీలగు పరిమాణమును వహించియుం 
డునటుల చేయవలయును, సామాన్యముగ శ్తీ లేక 5 గ్రయినులకు మించియుండ 
రాదు, మాత్రలను జేయుటయందు కెపధ పదార్గములను గలియునటుల జేయుటకు 
గాను, యీ కిందివాటిలో చనన నుపయోగింపవచ్చును:---జిగురు, సామాన్య 
మగు సోప్‌, నీరప్‌, స్పిరిట్‌, గి సరీజ-, మ్యూసీలేజ్‌ ఆఫ్‌ టాఎగకంతా, యక్షా క్షు 
౧౧ లు 6 
ఆఫ్‌ జన ౯ (Extract of Gentian). 
ల 
యళకా?**కు అఫ్‌ జన ఫు ర గ 
My క్స్‌ oa అనునది బూడిద నలుపువగ్గములు గలిగిన ముద్దగా 
నుండును; దీనియొక్క- మోతాదు 2 (7|| మొ! 8 79, మాత్రలను జేయుట 
కుపయోగించు నిరపాయకర 'మెనటిది, 
ఓ. టు 


మాతలను జేయుటకు యీశక్రిండినిధముగ జేయబడు (పాక్తార్‌, 3 పేస్టు (Proc- 
tor’s Paste) అనబడు నట్టిది గూడ నుపయోగింతురు:--- ] [దాము (టాగకంతా 
పొడి, తిష్ట (దాముల గి సరీకా, 1 (డాము జలము = వీటి నన్నిటిని గలుపగా 
కయారయిన పేస్టు. 
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మాత్రలుగా జేయవలనీన పదార్థములను అవసరమైనచో మాన్లపనందు బాగుగా 
గలియునట్లు నూరి, స్టాబెన పౌడర్గను జేయుటకు జెప్పబడిన విధముననే చదును 
పజిచి, యెన్నిమాత్రలుగ జేయవలసి యుండునో అన్నిటిగ భాగించి, కుడిజీతి 
మొదటి రెండు లేక మూడు వేళయొక్క._ సందున మాతురూపము నేర్పజచ్చి 
మాత్రలు యొకదాని కొకటి యంటుకొనకుండునట్లు నీమసున్నఫు పొడిలో పొర్టించి 
వదులెన పొట్లముగ గట్ట యియ్యనగును, 


మాత లను జేయుటయందు యీ (కింది అంశములను గమనింపవచ్చును. 

కార్నాలిక్‌ అసిడ్‌ (స్ఫటిక రూపముననున్న దానిని) 2 (గయినులను l{ 
గం|| నోదుమ పిండితో గలిపిగాని, రొౌ్టు లోపలి మె ని భాగముతో గలిపిగాని, 
మాతగా జేయనగును. 

కోటకా ఆయిల్‌ ను అతిమధురముయొక్క_ పొడితో గలిపి మాత) గా జేయ 
వచ్చును, 

కొపిబాను మాతగా జేయవలెనన్న మెన్నీనియం కార్చనేట్‌తో గలుప 
నగును. 


"ఫ్మరయి యొట్‌ క్వినికా సిట)స్‌ (Ferri et Quinine Citras) ను మిక్కిలి 
నూక్షు పరిమాణములగు సమాన మెన స్పిరిట్‌ తోడను నిటితోడను గలిపి మాతగా 
(స a 
జేయనగును. 


క్యాంఫర్‌ ను అంమధురముయొక్క_ పొడితో గలిపి కొంచెము జిగురును 
గూడ గలిపి మాతగా జేయవచ్చును, 


మూ సాంబరము (Aloes) ను స్పిరిట్‌తో గ లికి మాత) జేయవచ్చును. 
"కాల్సియం సల్‌ ఫెడ్‌ ను లైకరిసీ (అజమధురము పొడితోడను టాగకంతా 
శేసుతోడను గలిపి మాత ys జేయవచ్చును, 
ళు 
యాక్ట్సాస్టలను వేటినైనను మాత్రలుగా జేయవలనీ వచ్చినపుడు యా )ప్ట 
జన కొను జేర్చి మాతు గా జేయవచ్చును. 
త్న 
పొటాసియం అయొడైడ్‌ ను కొద్దిచుక్క_ల నీటితో మె తని యేసుగా జేసి, లెక 
రూ అతి మా 
రీస్‌ పొడిని మాతేయగుట క వసర "మైన దానిని గలిపి మౌలేలుగా జేయనగును, 
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రుబార్‌ పౌడర్‌ (Rhubarb Powder) ను దానిలో ర్‌ వ వంతు యెత్తుగల 
గిసరీన్‌తో గలిపి మాతగా జేయనగును, 


ట్యానిక్‌ ఆ నీడ్‌ (Tannic Acid) ను, దానిలో ర్‌ వ వంతు యెతుగల గిన 
టీ యm 
రీక్‌ను, 10 వ వంతు యుతుగల జిగురును, గలిపి మాత) గా జేయనగును. 


పొటాసీయం పర్మాంగ చేట్‌ (Potassium Permanganate) ను మాత్రలుగా 
జేయవలనీ వచ్చినపుడు, జంతు సంబంధమగు సజ మునకు దగిలినయెడల పాంణవా 
యువ్రును వెలువజచును గావున. నీ మాత్రలను బహు జాగ్రత తో చేయవలయును, 
దీనిని మె తని పొడిగ జేసీ సాస్ట ఫేరఫీన్‌ తోడను హార్డు పేరఫిన్‌ తోడను గలిపి 
మాతులుగ జేయ నగును. 


గ్యాలిక్‌ ఆసిడ్‌ (౮621116 A6id) త్‌ గ్యెయినులను మెల్తిని పొడిగా జేసీ 
అం దొకచుక్క_ గిసరీన్‌ తో గలిపినయెవల మాత) వేయుటకు వీలుగ నుండును. 





మిళిత షధములు - Mixtures. 


మిళిం తౌషధములను గూర్చిన కొన్ని వివరములు గ) మరిక వ్రాయబడి 
యున్నవి గాని మటికొన్ని ముఖ్య్యాంళముల నిచట వా్రాయడి మయినది, 


క్విసన్‌ సల్ఫేట్‌ మిళి) తొషధములయందు దణచుగ నుపయోగించ బడుచున్నది. 
ఒకప్పుడు కొంచెము షరబతుతోడను జలముతోడను మాత్రమే నియోగింపబడు 
చున్నది. ఇట్టి సందర్భమున నౌషభ్గమును గలిపి మటీయు బుచ్చుకొను నటుల నియో 
గింపవలయును; లేనితో క్వినిన్‌ పొడి అడుగున జేరి చివరి మోతాగునందు మాతుమే 
యావత్తును రా నగును. 


క్వినిన్‌ , మిళిత" షధమునందు గలియవలయు నన్న , అదివరక ఆసిడ్‌ (సల్నూ 
రిక్‌ ఆసిడ్‌) తో గలుపబడి యున్న జలమునందు దీనిని గలుపవలయును; అంతయే 
గాని బలమైన ఆనిడ్‌లో దీనిని గలుపగాడదు; దీనిని గలుపుటకు ముందుగ నే ఆసిడ్‌ 
ను విరివైన నిటిలో గలిపి యుండవలయును. 


క్వినీక్‌ను, టింక్చర్గ తోడనుగాని, స్పిరిట్‌ ఈతర్‌ ెట్రిస్‌తోడనుగాని, యితర 
= సంబంధములతోడను గాని యిచ్చునపుడు, గ్లిసరీక్‌ సిరప్‌ జలములను గూడ 
చ్యవచ్చును, ఇట సందర్టమునందు నియోగింపబడీన టింక్చర్‌ మొదలగు 

ళు 
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స్పిరిట్‌ సంబంధములందు క్విసీన్‌ ను గలిపి, మిళిత మైన పిమ్మట గి సరీన్‌ ను వీరప్‌ను 
గలిపి, అటుగేరువాతే జలమును గ్రిమకమముగ గలుపవలయును; ఇట్లు "వేయుట 
వలన మిశింతాషధము మడ్డగ నుండక పరిశుభ్రతను వహించి రోగికి హితవుగ గన 
బడును, 

కూరపచార్లములు, స్పిరిట్‌ స్‌ అమ్మోనియా ఆరొమేటిక్‌ మొదలగువాటితో 
కినిన్‌ కలియదు, ఇట్టి విషయములలో గొంచెము జిగురును గూడా కలుపుట మంచిది, 


సన వార మిళశి)తౌ షదధ్రము నందు నియోగింప బడినయెడల వీటిని విడిగా 
మారరు నందు నతో గలిపి, పిమ్మట మందులో గలుపుట మంచ్చిదై యున్నది, 


టర్చన్‌ టీన్‌ను గలుపవలసీ వచ్చినపుడు, ఒక్కొ_క చొన్ఫు టర్చ్పకా టీకాకు 
ఒకొ_క గుుడులోని పసుపు భాగమును గలిపి మార్హరునందు నూరిన యెడల గలిసి 
ణి 
పోవును, 


ఆల్మండ్‌ ఆయిల్‌ (బాదం నూన్ఫె ను కొంచెము లెకర్‌ పొటాస్‌తో గలి 
పీన యెడల, లోనికి బుచ్చుకొనుటకు వీలుగ నుండునటుల జేయవచ్చునుం 


ఏడైన చమురులను లోనికి బుచ్చుకొనుటకు వీలుగ నుంనునటుల జేసికొనుటకు 
పా. కే చాన్సు చమురునకును స్స్‌ మినిముల టింక్చర్‌. సెనిగా (Tincture Senega) 
గలుపనగును, 


ఉడతా న =. 


లీసిమ్మమంట్‌. న ( తెలములు) — Liniments. 


శరీరము పె రుద్దుటకు నియోగింపబడిన తెలము లినిమెంట్‌ అనబడును. 
దీనిని సెన రాయుటకు "మాత మే ఉపయోగింతురు. దీనిని అరచేతులో కొంచెముగ 
వీసికొని అన్వస్తతాభాగమున నింకిపోవునటుల రుద్దవలయును; మటీకొంచెముగ 
వేనీకొని మజల రుద్ద వచ్చును. ఈ లిని మెంట్లలో నెనేకములు మె తేని సలములయందు 
దాకినయెడల శేసదలను మంటను గలుగజేయును గనుక్‌ దీని నుపయోగీంచిన వెనుక 
చేతులను శుభిముగ గడుగుకొనవలయును. లిని మెంట్లలో గొన్నిటిని = అనగా 
అయొడిన్‌ లినిమెంట్‌ మాదిరివి -- కుంచె (3182 ) తో నెన రాయవలయు నే 
గాని రుద్ద గూడదు, లిని మెంట్లను యెన్నడును లోనికి బుచ్చుకొనరాదు, ఇందుల కై 
తగుజాగరితను బుచ్చుకొనుటకుగాను యో మందుబుడ్డి చైని 
మాత్రమే”? ఆని వీటిని అంటించి యుండుట మంచిదై “యున్నది, 


క పెన శాయుటక్‌ 


em 
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ఆయింటుమింటు y—Ointments, 


గ్రంథమునందు కఅంగ్యుయెంటం?) అని చెప్పబడిన వన్నియు ఆయింట్‌ 
మెంట్లు అని తలచవలయును. ఆయింట్‌ మెంట్ల యందలి పదారములను శ్లరీరమునందు 
యింకునట్లు చేయుటకుగాను బాగు-గా రద్ద వలయును; కొలుకు వ్యాధియందు రస 
మును శరీరములో జేర్పుటకుగాను సప తన మగు ఆయింట్‌ మెంటును రుచ్చుట 

కపద్దళయె యున్నది. ఇట్లు రుధ్దుటకు గజ్జలోను చంక లోను బాంకు లమ యున్నది, 
ఆయింట్‌ మెంటును గొంచెముగ దీనీకొొని దినమున కొక సారిగాని అండుసారులుగాని 
నెమ్మదిగను నిలుక డతోగూడిన యొ డితోడను గుద్దవలయును, రుద్దుట అయిన 
పిమ్మట, గు లకు దాకకుండునటులను తమను దిరికుట హల నుండు 
నటులను ఫ్టానల్‌ గ్టూను మైన జుట్టవలయును. రససంబంధమగు గుగ్గుణములు యేను 
యిన గనబడిన ఇంటినే యిట్లు రుస్తుటను నిలిపివేయ వలయును, 


శిండు ఆయింట్‌ మెంటనుగాని, ఒక ఆయింట్‌ మెంటును బక తా మును 
౧౧ 
గాని, కలుపవలనీ వచ్చినపుడు --- తూనికల (ప్రకారము దీసికొని స్పాట్యులాతో 
సొబ్‌పెన గలుపనగును, కొన్నివిషయములలో యకాీకులను, పాడరను మొరు 
యm ర (A) ౬ ఖు ౧m 
ముగ నుండెడి పదార్రములను నూరి ఆయింట్‌ మెంటుగా జయవలనీ వచ్చినపుడు 
౧౧ 
మారర్‌లో వేసీ నూరుట మిక్కిలి అవసర మెయున్నది; లేనిచో ఆయింట్‌ మెంటుకు 
(A) షా 


వలనీన మె తదనము రానేరదు. 
ఇచి 


ఆం'గ్రైయపదముల నిరూపణములు. 


అకా బ్‌ (5 సాయము) — 1060066100. 


కసాయముగ గాచవలనీయున్న సరా ములను తూనిక ప9 కౌరము బిలో 
వేసి, మూగ సెట్టి, శాౌచి, పిమ్మట వడపోయవలయును, 


ఇన్‌ ప్యూజన్‌ —- Infusion, 
ఇన్‌ ఫ్యూజన్‌ ను జేయదలచిన పదార్థమును మురుమైన పొడిగ గొట్టి, ఉడుకు 
నీళ్లను యిందుపెన బోసి కొంచెమునేపు ఉంచి వడపోయవలెను; సామాన్యముగ 
నిట్లు చేయబడున వన్నియు వృత్నసంబంధమైనజై యుండును; కలంచానుండి 
క్వ్యూజన్‌ ను దయారుచేయుటకు మా(త్రము చల్లని నీళ్లను బోయవలనీ యుండును; 
ఇందువలన నందలి సరిడపదార ను గలియనియ్య బడదు, 
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సొల్యూషన్‌ — SOlUution. 

ఏదైన నొక భునపదార్థ మొక దర౦వప దార్థము నందు గలియునట్లు చేయబడెడి 
దానికి సాల్యూ షకా అందురు. ఇట్టి స్టీతీయందు కొన్ని విషయములలో వేడిమియు 
కొన్ని విషయములలో జల్లదనమునుు, గలుగును. కొన్ని సందర్భములలో రనవాద 
సంబంధనుగు మౌార్చులుగూడ గలుగుచుండును. నీరప్‌ (పరబతు) లో చక్కెర 
మిళిత మెయుం౦డి, మరల నీ సాల్యూషనును మరగగాచిన యెడల చక్కె_రను విడదీయ 
నగును. . దీనిని “నీంపిల్‌ సాల్యూ షక?) (Simple Solution) అందురు; రసవాద 
సంబంధమగు మార్పులు కలిగి మటిల నిట్లు విగదీయుటకో వీలు లేనట్టి దానికి 4కెమి 
కల్‌ నాల్యూషకా?) (Chemical Selle) అందురు, జేడిచేయుటవలన ఘన 

ము త్వరితముగ కలిసిపోవ్రను. 


ఆల రటేవులు — Alteratives, 

కొన్ని ₹ెషధములను లోని కిచ్చుటవలన నే ఆవయవములే పెన చనెటిపని 
చేయునదియు వివరములను గనుగొన వీలులేకుండ నుండి మరవీషలికమునా మాత్రమే 
గనబరచును. ఇట్టె శ్ల్రాాంషథ్దములకు ఆల్ల రటివులు అందురు. ఉ|| ఆంటి మొ'ి, మెర్కు_రీ, 
ఆగ్ళానిక్‌ (పాపాణము, అయొడిన్‌, కాల్చికం --- యును, వీటితో చేయబడిన 
జు షథములున్కూ 

అనాఫోడిజియాక్‌్‌ — Anaphrodisiacs. 

సంభో గావయవములను బలహీన సజచునట్టవాటికి యా పేరుగలదు, ఉ|| 
క్యాంఖర్‌' (హారంక ర్బూరము), పొటాసీయం బొొమెడ్‌ , టొబ్యాకో (పొగాకు, 
కోనియం, సోడియం అయొ డైడ్‌ , పొటాసియం అయొ డైడ్‌ + 

ఆఫో )డిజియాక్‌, ఎ — Aphrodisiacs. 
సంభోగళ క్తి కి బలపజచి, సంభో గావయవములకు ఉఊదెకతను గలుగ జేయు 


నట్టివాటికి యో కురు కలను. ఉ|| ఫాన్ఫరస్‌ , శెంతారిడిన్‌ , స్ర్రీక్‌ నిన్‌ , “డామి 
ప్‌ శిసెబిస్‌ ఇండికా, యోహింబీన్‌ మొద -లెనవి. 


అ ఫం జెంట్స్‌ — Astringents. 
గిలటీన్‌ (జాంతవమును ఆల్బుమిన్‌ (ధాతుప దార్థము)ను పేరుకొనునట్లు 
చేయుటవలన, స్నాయువులను ముడుచుకొనునట్లు చేసీ, 'అల్లికొలను, భనీ భవింప 
బేయునట్టి యాషథములకు అసం జెట్లు ఆని త &ill ట్యానిక్‌ అనీడ్‌ , శ్యాలిక్‌. 
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ఆనీడ్‌, ఆలం, కియసోట్‌ , లోవాసంబంథ మగు ఆనీడు, విశేష మగు లోవాసనం 
యm 
బంథమగు లవణములు. 


టానిక్‌ (అలనిర క షగ్ధమ్మలు — Tonics. 

ఏ అవయవము పెన బనిచేసీ ఆ యవయవమునకు బలమును గలుగ జేయుట కుప 
యాగింపబడునో ఆ యవయవముతో సంబంధించినంతవజణకు నొక యౌషధ్ధము బల 
వర్గ క షథము (టానిక్‌ ) అని పిలువబడుచున్నది, వృత్నసంబంధమగు చేదు పడా 
నము లన్ని యును జీర్గకారులును జీరాళయ సంబంధమున బలవర్ధక షథము లనబడు 
చున్నవి. సుషుమ్న (వొర1121 ౮06) పెన బనిచేయు నీ9క్‌ నిన్‌ యును, గుండెపైన 
బనిజీయు డిజిటాలిస్‌ యును, నరములపెన బనిజేయు కినిన్‌ యును జెలీరియన్‌ నం 
బంధములును, స్నాయువులైెన బనిచేయు ట్యూనిక్‌ అసిడ్‌ యును, ర'కముెన బని 
చేయు లోసబాము మొద లెనవియును,=-- ఆయా సంబంధములగు బలవర్గ కౌ షధము లన 
బడుచున్న ని. 


రోగిని బరీక్ష౦చుట, 


— 


రోగిని రెండు విధముల బరీకీంచవచ్చును. మొదటి పదతి యేమన -- రోగిని 
స్వయముగా బ్రిళ్నించి తన వ్యాధి యొట్టిదో, తన ఆరోగ్యమునం చెన్ని దినముల 
నుండి యేమార్సులు కలిగినవో, యేయే అవయవములయం చేయే బాధ కలిగియున్న 
దో -- యూ మొదలగు సంగతుల చెలిసికొనవలయును. ఈ విషయముల నన్ని టిని 
చెలినికొనిన పిమ్మట శరీరమును బరీక్షీంచి అస్వసత కగు మరికొన్ని గురులను చెలిని 
కొనవచ్చును. సంపూర్ణ వ్యాధినిదానము నందు రోగి యొక్క న్వచరితం నేగాక 
కుటుంబచరిత9ను నాడ --- అనగా కుటుంబమునందలి ఫూర్వీకులలో చ్చే పత్యేక 
వ్యాధికై నను నుద్యు కృత యుండియున్న నంగలని గూడ  విచారింపవలయును, 
ఈ ఆండువిధములగు బరీక్నలను సలిపిన పిమ్మట వ్యాధినిగూర్చి కొంతవరకు వివరముల 
-జలిసీ కొనవచ్చును. 

నరీరముయొక్క_ దృష్టి పరీక్ష. 

శరీరమేగాని, యే పుత్యేకావయవముగాని స్వాభావికముగ నుండు రీతిని 
మారియున్న దా? ళరీరాకౌరము, వర్షము, పరిమాణము మొద లైనవానిలో అస్వాభా 
వికముగ న్నేవెన గనబడుచున్న వా! 


శరీరపు బరువు. 
చాల వ్యాధులలో శరీరపు బరువ్ర మారుచుండును. అప్పుడప్పుడు గొను 
తూనికలలో బరువు హాచ్చుచున్నదా? తగ్గచున్న దా ? బరువు హెచ్చుచుండిన 
యెడల సామాన్యగ తులలో నారోగ్యము నే నూచించును; తగ్గుచుండిన యొడల వ్యాధి 
హితమని గ్రహింప వలయును. ఈ క్రింది పట్టిక నుబట్టి మనిషీయొక్క_. యెంత 
యెత్తున కెంత బరు వుండవలనీనదియు సిద్ధాంతీకరింపబడినది. 


అ. అ౦. అ, అం, 

4-6 నుండి 5-0 యొత్తువరకు బరువు సుమారు ర్రీక్సి పోొనులు. 
5-0 » 5-1 , 3 115 » 
5-2 , రి-రేీ ,: OP 127 » 

ర్‌ _ 4 99 ర్‌ 5 %9 9 139 99 
5-6 » రీ-? » 1) 144 » 
5-65 , 5-9 +; / 157? » 
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ఆఅ, ఆం, అ, అఆఅం౦, 

ర్‌ 10 నుండి క్‌ 11 యెత్తువరకు బరువుంషుమారు 170 పౌనులు, 
ర్‌ _11 » 6.0 ,, ./ 17? » 
6-0 1, పై యెక్తుకు hh “Sy 


ఈ తూకములయందు దుసులయొక్క_ బరువు కలిసీ యుండదు. శీర్‌ సం||ల 
వయసువరకు తూకము కొంచెము హెచ్చుచుండ వలయును, 


అవయవ సౌప్పవము. 


కొందరు మనుష్యులు యొముకల పోగువలె నుంనుసు. కొందరు స్నాయు 
పటుత్వ్యమును గలిగి దార్యముగ గనబడుచుందురు. కొందరు వదు లెన స్నా యువ్రులను 
గలిగి తాకుటకు మె తగనుండి స్నాయుపటుత్యము తక్కు_వగనుండి బలినీనటు కన 
చి యm 
బడు చుందురు. ఇందు మొదటితరగటవారు సామాన్యము వ్యాధిదూరులుగ నుం 
దురు, శెండివ తరగరివారు తరచు వ్యాధుల కుద్యు కులుగ నుందురు. 
= 


వర ము. 
ఓ 

ళరీరవర్లము పాలిపోయి యుండినయొడల ర కృపరిమాణమునందు లోపమును 
గాని రక "జ ) పత యందు లోపమునుగాని సూచించును. ఈ సందర్భమున అజీర్ణ వ్యాథి 
“గాని, మూతా ౧ళయససంబంధమగు వ్యాధిగాని ర కృసంబంధమగు నితరమగు వ్యాధి యెద్ది 
యెనగాని యుండినట్లు సూచించును, పసుష్పువర్షము పచ్చకామాల వ్యాధిని సప. 
చును; యీ పసుఫువర్షము క ౦డ్లలో -నిక్కువగ గనిపించును, నీలవర్ణము శ్వాస 
అన్య నూచింపవచ్చును, 

నంజు వాపులు, 

ఈ వాపులు తరచుగా పాదములే యైనను చీలమండల యొద్దను గనబడు 
చుండును, ఆయాభాగములలో వేలితో గొంచె మొ త్రీ వ్రేలును దీనినయెడల గుంట 
పడియుండి కమముగా మరల నాగుంట పూూడిపోవ్రగు, కంటి కడుగుశిప్ప కింద 
నట్టివాపు గనబడినయొడల న. మూ తాళయవ్యాధి ఫలిత మె యుండును. ఉఊదరము 
విజృంభించి యున్న యెడల నంజువ్యాధిని నూచించును. 


ముఖవై ఖురి. 


ముఖ వై ఖరినిబట్టి వ్యాక రకజ న్‌ జాలవరకు గం హింపవచ్చును. శరీర 
వర్ణమునుగూర్చి పెన ఢెప్పబడియే యున్నది. కొద్ది కొద్దిగా వచ్చుచుండెడి జ్వరము 
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అలో ముఖమునం చెట్టి చురుకుదనమును లేక్క నిర్వికౌనముగ నుండవచ్చును. ముఖము. 
యొక్క_ యొక వైపున చెట్టి ముడతలు లేక రెండవకై పున ముడత లుండవచ్చును. 
ఈలతణము పశ్నీవాతమును నూచించును ఓరగా జూచునెడల మెదడు వ్యాధిని 
సూచించును, మిడిగ్సుడ్లు గండమాలా (Goitre) వ్యాధిని నూచించును. 


తీరు. 
నిల్చుండు, కూర్చుండు, "ఎతులు కౌళ్లు ముడుచుకొనియుండు--- స్రీతులనుబట్టి 
జ 
కొన్ని వ్యాధిగతులను చెలినికొనవచ్చును, ఊదరణభాగము వాచియున్నయెడల నిట్లు 
ముడుచుకొనుట తటనసించును,. మరియు బిగ లయందు వెన్ను పాముతో సంబంధించిన 
వ్యాధి యున్న యెడల తలను, మెడను, భుజములను గదపకుండ నుందురు, 


శరీర వేడిమి. 

శరీరజేడిమి యొశేసారిగ 103, 104 డిగ్రీలకు హెచ్చి పారంభజ్వరము 
వచ్చినపుడు సామాన్యముగ నిది చలిజ్యరమో, లేక న్యుమోనియా జ్వరమో అయి 
యుండును, శ్వాసకోళాస్వస్థత గనబడినచో న్యుమోనియా జ్వరముగ చెంచవచ్చును, 
ఇంతియేగాకుండ న్యుమోనియాజ్వరమునందు యో తీవ) జ్వరము యొకేపట్టుగ నుం 
డును, చలిజ్యరమునందు జ్వరము ఫూర్రిగా విడిచి మరల వచ్చుచుండును. అ శెంటికిని 
"భేద మిదియే, అరోగ్యస్థి: 'యంను క్‌ వేడిమి 08.4 డిగీంలు అయియున్నది. 
105 డిగీ)లు -గాని అంతకోమించిగాని శరీర వేడిమి యుండియున్న పుడు అత్యు(ధుత జ్వర 
మనబడును, 104 డిగ్రీలు ఉద్ఫుతజ్యరము; 102.6 డిగ్రీలు జ్వర మనబడును; 
100.4 కొది జ్వరమ్యు 98.4 అకోేగ్యమందలి వేడిమి; 978 పీమాణము కంక 
తక్కువ; 96. 8కి తక్కువ మీణస్థితని సూచించును ఈ పైకొలతలు తెర్మామెట 
రును చంకలో బెట్టి చూచుటవలన గన నగును, శరీర వేడిమిని కొచ్చికముగ కనుగొనవ లె 
నన్న "తెర్మా మెటరును ఆసనమునందు బెట్టి పరీఖ్షీంచవలెను, శరీర వేడిమి 105 డిగీ) 
లకు మించియున్న పుడు పాణా పాయమని గు_రెరుగ వలయును, 101 గాని దాని 
సమీప వేడిమి-గాని పట్టుగా నొశేరీతిగా నున్నపుడు శ్వాసకోశాస్వస్థత యుండియున్న 
డేమో యని అనుమానించవలసి వచ్చును. శరీరవేడిమిని ఉదయమునను సాయంకాల 
మునను ప౦తిదినమునను ఒశకేగంటకు దీనికొనుచు వ్యాధియొక్క_ నడకను గుర్తెరుగ 
వలయును. 

నాడీ, 


నాడియొక్క... పాంముఖ్యత కరీరజేడిమికి పిమ్మట "నేర్పడుచున్నది. చాడిని 
మణికట్టు యొద్ద బరీక్ష్సీంప నగును, 
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నాడియొక్క_ పరీక్షయందు నాలుగంళములను గమనింపవలయును, (1) నాడి 
యొక్క కొట్టుకొనుట యందలి తజచుదనము (తజఅచుగా గొట్టుకొనుట) (2) నాడి 
యొక్క. పరిమాణము (3) నాడియొక్క_. ఒ త్తిడి కణగ గుణము (4) నాడియొక్క-_ 
క్రనుతే, 

(క) నాడియొక్క_ తబిచుదనము (Frequeney): 


ఒక్కా కౌలపరిమాణములో లెక్కిపనగు చెబ్బలయొక్క.. సంఖ్య నుబటి 
నాడియుక్క_ తజచుదనము గురి ౦పబడుచున్న ది. 
ఆటీ 


1. ళరీగ వేడిమి అధిక మెనకొలదియు నాడియొక్క_ చురుకుదన మళిళయ మె 
యుండును; శరీరము నీరససీ తియం దున్న ఫుడును నాడియొక్క_ తజచుదన మధికముగ 
నుండును, శరీరవేడిమి నిలుకడగ నుండి యున్నప్పుడుగాని, శరీరవేడిమి తగ్గుదల 
నందుచున్న పుడుగాని, నాడియొక్క_ కొట్టుకొనుట దినదిన మధికమగుచుండిన యెడల 
గుంజెయొక్క. కాగ్యక మత చెడిపోవుచున్న దని గ్రహింపవలయును, 


2, పిత్తము రక్షమునందు గలిసి ప్రచారము నందుచున్న పుడుగాని, మటియే 


దైన విషము క్రప్రచారమునందు గలినీనపుడుగాని, నాడి మంద మైయు౦ండును, 


మ 1  వృద్ధవయస్కు_లలో నాడి నటి... నందియుండును. 
@ 
రి. ఒకప్పుడు నాడి యెడతెగకుండ గొట్టుకొనుచు పరిమాణము నందు 
హీనమై లెక్క పెట్టుటకు వీలులేకండ నుండును, ఒక జెబ్బకును మరియొక దెబ్బ 


కును నుండెడి నుధ్య'కొలము గుర్తించుటకు వీలులేక "దెబ్బలను లెక్క పెట్టుటకు 


వీలులేకుండ నుండును. ర కనాళమునం దొకవిధమగు వణకుదనమును మాతర మే 
pe] 
గమనించుటకు వీలుగనుండును. మరణావస్థయం దున్నవారలయం దీ విధమగు నాడిని 


గనిపెటవచ్చును. 
లు 
(శ) నాడియొక్క_ పరిమాణము (128) 
ఈ విషయమున నాడిసంబంధమగు ర కనాళము యొక్క. పరిమాణమును, 


చెబ్బయొక ... పరిమాణమును, గు _ర్లింపవలయును, 


నాడి, వేలికి పృమాణన్గితికంకు నెక్కు_వ వని సరింప్రు నందినటుల కనబడిన 
అజ 
యెడల ౩ ళాల్యగతి నందియుండినటుల జెప్పనగును. (Large Pulse). జ్యరగతుల 
b= 
యం ది ట్లుండును, 
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నాడి, వేలికి పిమాణన్టితికంచు దక్కు_వగ గనిపించిన యెడల శీణగతి 
నందియుండినటుల జెప్పవచ్చును (Small Pulse): ఈ స్రీ తియురిను పరక పర. కనాళ 
ములలో నుండవలసీనంత పూర్ణమగుర క్రమును పృచారీమునం దుంచక పోవుటచే, 
గుండె దుర్చులత్వము నందుచున్నదని ెలిశికొనుటకు గుర్తుగ చించవలయును* 
ఒక్కొ_క్క_ప్పుడు మంచి అరోగ్యమునం దున్న వారలకు నిట్టి విధమగు నాడి ఉండి 
ఉఊండుటను మనము మరువరాదు. మూతృ్ళగ్రంథి యొక్క_ అస్వసతయందును 
నిట్టివిధమగు నాడిని గనుగొనవచ్చును. ఆసందర్భమునందు దీనిని గుండెయొక్క_ 
అస్వస్థతా ఫలిత మని మయెంచదగరు,  ఈవిధమగు నాడియందే దారమువలె సన్నగ 
నుండునట్టిది బహు ఆవాల సి తిని సూచించును. (Thready Pulse): 


(ర) ఒ తినచో నణగునట్టి స్‌ — Compressibility. 
నాడి గట్టిగ నున్న దా? మృదువుగ నున్న దా? (Hard pulse or Soft pulse)? 
అనగా నాడి కొట్టుకొనుటను నిలుపు చేయుటకు గట్టిగ నొ త్రవలయునా లేక 'తేలికగ 
నొ తవలయునా ? 
లీ 


మూత)గంధులు వాపుదల నందియున్న నయకు నాడి గట్టిగ నుండును, 
ఈగతియందు ప. క్రనాళములలో రక్తము ఫూర్మముగ నిండియుండును. ఈ 
కారణమున చెబ్బయొక్క_ పరిమాణము చిన్నదిగ నుండును, ఈ చిబ్బను ఆఫు 
చేయుటకు గట్టిగ నణచిపెట్టవలనీ యుండును. (Hard pulse): మృడువునాడి 
యన-గా ఇళ్లతో నదిమినయెడల బహుతేలికగా నాగిపోవునట్టిది. ఈస్థితి గుండె 
యొక్క-. దుర్చలత్వమును నూచించుచు, య్‌. కనాళములు వి స్థరింప్రనందుటకు వలసీ 
నంతే రక్తమును గుండె పంఫుటలేదని తెలిసికొననగును. (S0ft pulse. ) 


ద్విత్వ నాడి! మృదువునాడియందు జేరియున్న మరియొక విధమెనది ద్విత్వ 
నాడి యనబడుచున్నది. ద్విత్వేనాడియందు శెండుబెబ్బ లుండును. ఈవిధమగు 
నాడి సన్ని పొతేజ్య్యురము (Typhoid Fever) యొక్క అంత్యగతులయందు దజి 
చుగ గనబడును. మణికట్టుయొద్ద పృకజెబ్బయందును మొదటగ "పెద్ద 'చెబ్బయును 
పిమ్మట చిన్న చెబ్బయును గనబడున్యు ఈ శెండుచెబ్బలను గలిపి యొకటిగనే గమ 
నించవలయున్యు ఒక్కొ_కప్పుడు పరిమాణమునం దీ శెండుచెబ్బలును సమానముగా 
నుండుటచే గొందరు వాటిని శెండింటిగా లెక్కించి పొరబడవచ్చును. ఇట్టి అనుమా 
న మున్నపుడు గుండెచెబ్బలను ెక్కి_౦చుటచే ననుమానమును దీర్చుకొనవచ్చును, 
మృదువ్రనాడి యందువ లెనే ఈస్థితియందును శుద్ధర _క్రనాళములు అసరఫ్రూక్షకుగ 
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ర కపూరితము లగుటచే నీ ద్విత్వనాడి కలుగుచున్నది. ఇది యెలప్పుడును అపా 
లీ య౧ 
యమును నూచింప నేరదు, (1620616 pulse). 
(4) కమతే దప్పిన నాడి. 
క్ష. నాడియొక్క_ చెబ్బ ఒకటి బలముగను శెండవది దుర్చలముగను, లేక 
మొదటిది దుర్చలముగను రెండవది బలముగను నుండి యిడేవిధముగ నడచుచుండును. 


లి, నాడియొక్క_ యొక చెబ్బకోను పిమ్మటి చెబ్బకును నుండెడి మధ్యకా 
లము ేదించుచుండుట; ఒక సారి త్వరితముగ గొట్టుకొనుచు మరియొక సారి "నెమ్మ 
దిగ గొట్టుకొనును, 


దీనిని విగుల తలా నెంచనగును. శ్వాససంబంధమగు వ్యాధియందు 
ఈవిధమగు నాడి జనింపవచ్చును, 


ఒకొ_కప్పుడు మధ్య నొక దెబ్బ నిలచిపో వచ్చును, అజీర్ణ్షమునందును పొగ 
చుటను విశేషముగ గాల్బుటవలనను, నీసిత కలగవచ్చును గాన నీసిల ెలప్పుడును 
లు థి థి య 
నపాయకరముగ నెంచ దగదు (Intermittent Pulse): 


నాడికొట్టుకొనుట విశేషముగనుండి, &ణగకి నందియుండీ, మృ నుత్వము 
నం దతిశయముగ నున్నయొడల, గుం డయొక్క దుర్చలత అధిక గుముచున్నదనియు 
లోన యొక మిగుల అపాయకర మగుచున్న దనియు చెలియవలయును, 


మరికొన్ని పరిశోధనలు, 


రోగిని చూచినవెంట"నే చేజయందు నాడినిగాని, లోపలనున్న బాధలనుగాని 
బరీత్నీంప బంయత్నింపకుండ, ముఖమును, ముఖమునందుండు కళలను, బరీక్షీంప 
వలెను, వ్యాధి 10, 15 రోజుల నుండి బాధించుచున్నను ముఖమునందు కళ్‌ తగ్గి 
యుండక పోవచ్చును, 4 రోజులనుండి మాత మే వ్యాధి బాధపెట్టుచున్న ను రోగి 
మిక్కిలి డస్సిపోయి, ముఖవర్చస్సు ఎక్కు_వగ మారి, వ్యాథి ప్రబలముగ నున్నదను 
నంళమును స్పష్టపరచును, 


నాలుక చాపించి చూచినయెడల మటీికొన్ని యంళములు తేటపవగలవు, 
విషమజ్వరములలో నాలుక మెల్తగను, ఎరగను, (ద్రవముతో గూడినదిగను ఉండక 
అనేక మార్పులను గలిగియుండును, ఈమౌార్చుల సన్వఫావమును, వాని యర్థమును 
వ్యాధి నిడాన విమర్శయందు వచ్చును, 


తీక్రి 


సామాన్యము? జను లెల్లరు నిమిషమునకు శ్ర సారు ఊపిరిని వదలి, ఊపిరిని 
వీల్చుకొనుచుండ, జ్వరపీ పీడితులగు రోగులు 285, 30 సార్లు! పీ ల్పెదరు, కాని కొన్ని 
సమయములందు ఎక్కు_వ సార్లు ఈోపిరిని దీనీకొనుటరయయీ-గాక్‌, ఉచ్చ్వాస నిశ్వాసములలో 
చెక్కు__వ శ్రమను పొందుదురు. ఈ యాధిక్యళమకు ముఖ్య నిద ర్భనము ముక్కు. ల 
చెగరజేయుట. 


హృదయశోధన, 
జెన్నెముకచేతను (ప్రక్క_ఎముక లచేతను గూడియున్న పంజరములో మూడు 
ముఖ్యావయవములు కలవు, వీనిలో నొకటి గుండె, మలియు శెండు ఊపిరితితులు 
కలవు, 


1. గుండెపరీత, 

గుండె, వి వ ప్రక్క_ఎముకనుండి ఈ వ ఎముకవరకు, వ్యాపించియుండును; 
కుడివైపు ఫున మధ్యఎముకనుండి కి అంగుళము కుడివైపున కుండును. ఎడమ వైపున 
న్రనాగమునుండి న్నగ నిలువ్రుగీత గీచినయెడల నీ గీతను చాటదు. గుండె ఎప్పు 
డును గొట్టుకొనుచుండును; అనగా చిన్నదయి పెద్దదగుచుండును. ఇట్లు నిమిష 
మునకు 79 సార్లు కొట్టుకొనుచు, కొట్టుకొనునపు డెల్ల దీనియగ ము ఎదురురొమృనకు 
దగులును. కౌని లోపల ఈ అవయవ మిోమార్చులను పొందుచున్న ట్లు ఎవరిమట్టుకు 
వారికి గోచరము కానేరదు, విశేషముగ (ప్రయాసపడినపుడుగాని, లేక భయమును 
సంమ్‌'భము చెందినపుడు గాని, గుండె ఎదురురొమ్ము పె గొట్టుకొనుచున్నట్టు మనకు చెలి 
యును. తదితరసమయములయం దిట్లు గోచరమగుట అరోగ్యలత్నణము కొదు. ఆరో 
గంలో హృదయము పై ఎడమ వైఫున 5,6 ప పంక ్క్మ_యొముక లమధ్యను, సనాగము 
గుంద్‌ గీచిన నిలువుగీతకు అరంగుళము లోఫుగను బొటమన వేలుపెట్టి చూచిన 
గుండె ఎదురురొమ్ము పె గొట్టుకొనుట తెలియును. ఈసానము ఇంకను 'కిందికిగాన్సి 
లేక యింకను ఎడమ్మవైఫునకుగాని బోవుట మంచిదిగాదు. ఆట్లయినఛో గుండె పెద్ద 
'చెనదని యర్థము; "లేక, చుట్టునున్న _ఇతరావయవముల యం దుండు మార్చును, 
గుండె న మున ఇడి తొలగీంప బడెననియు నరము పొటు ఎక్కువ పడినకొలది 
గుండె ఎక్కు.వప పని 'చేయునుగాన, గుండె చెద్దదయ్యును ఆరోగ్యమునకు భంగమును 
గలుగజేయకుండును, ఇట్లు పెద్దదయినవుడు వైశాల్యము వృద్ధియగుటరయీగాకి', అ 
వయవముకూడ గట్టిపడి ఎక్కు_వ బలముగ నుండును, ఇంకను "పెద్దదయినచో గుండె 
యొక్క వైశాల్య మే ఎక్కు_వగునుగాని, గట్టితనములో “హెచ్చు గనిపించదు. 
ఇప్పు జే గుండె బారయినదని చెప్ప నవకాళ ముండును, ఇస్పు డే గుండెనంజు గలదని 
ఇొప్పగలము, ఏలనన గుండె కృమముగ బని'చేయకుండుట చే, ర క్షహృివావాము నిర్భం 
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ధింపబడి, రకములోని సీరు నంవాతుల (అలికల) లోనికి పారి నంజాుకి9ంద పరిణ 
మించును, ఇప్పుడే ఆయాసము పుట్టి పాంణహోనికి అవకౌళ ముండును. 


పతి అవయవమును బరీకీంచుటకు శ పద్ధతులు గలవు, 
7 పరీజీంచి చూచుట. 
[1 స్పర్శ. దీనిచేతనే మైన చెప్పబడినట్టు గుండె కొట్టుకొనునని గమనింప 
గలము, 
111 తట్టి చూచుట. 


ఇందు ఒకవా సము గుండెపె బెట్టి కండవ వా సపు మధ్యవేేలితో మొదటి 
జాలి వా ౬ అలి 
వా నఫు మధ్య వే్రేలుపై టక్‌ టక్‌ మని గొటుట. ఇటు గొటినప్పుడు శబ మనేకవిధ 
అతి రా లు ౧౧ లు a) 
ములుగ నుండును. గట్టివస్తువుపె నట్లు గొట్టినచో శబము మందముగను (టక్‌, టక్‌ 
అవి “రా ౧౧ ద 
మనుచ్చు నుండును. బోలువసువుపె గొట్టినచో, డమ్‌ డమ్‌ అనును. ఊపిరితితుల 
యందు గాలి ఉండుటచే మోత డమ్‌ డమ్‌ అనును. గుండెయందు ర క ముండుటచే 
rr 
గుండెపె గొట్టినపుడు మోత మందముగ నుండును. కౌవున ఎడమవెపు నుండి 
వాదయమును ఈనిధముగ చేతుల జరుపుచు శోధించునపుడు శబ్బము ఎచ్చట 
'మారునో, ఎచ్చట డమ్‌ అను శబము టప్‌ అగునో, అచ్చటనే ఊపి రత ౧ ఆగ గుండె 
ర 
పాంరంభమయినదని వ. ఇటుల నే కుడి వెప్రునన్సు పెభాగమునను, అడుగుభాగ 
మునను, గుండెయొక్క_ సరిహద్దులను నిర్ణయింపవచ్చును. సరిహద్దులను, నిర్ణయించిన 
పిమ్మట, కగమమగు సరిహద్దులను బోల్చి చ చూచి గుండె సాననం దున్నది, లేనిది, "పెద్ద 
దిగ నున్నది, స సము. నున్నది, -తెలిసీకొనగలము, * 


1V. మరియొక పరీక్ష హృదయశోధనపరిక రముతో (స్రైతస్‌ కోబ్‌ చేయబడును, 
ఈపనిముట్టును గుండెపై బెట్టినచో రెండు శబ్దములు వినబడును. వీనిలో మొద 
టిది దీర ముగను మందముగను ఉండును. రెండవది హాస్వముగను చురుకుగను 
ఉండును, మొదటిది *ఉలూబ్‌ొ”” వలె నుండును. ఆండవది ఉడప్‌ొవలె నుండును. 
ఈపనిముట్టువలన నిట్టి శబ్దములు వినిపించినచో గుండె కరిమముగ నున్నదని శరము: 


ఇట్టిళబ్రములు క్ళమముగ వినిపించక్త ళోబ్లమునకో పూూర్యముగాని, పీమ్మటగాని, 
“ఉజ్‌ జ్‌) “అనుళబ్దము వినిపించిన యొడల వ్యాధిని సూచించును. ఈప నిముట్టుతో 
బరీతీంచునపుడు పనిముట్టును 5 వ ప్రక్క_ఎముక కింద ఇదివరకు నూచించిన స్థాన 
మున నుంచి చూడవలెను. మధ్యయొముక యొక్క అడుగుభాగముె బెట్టియు శిండవ 
ప ( రుపాక బెటి ప 3 
పక్క-.ఎముక కింద యి ప్ర గల టయు గవావ చూడవ లెను 


రిక్‌ 


శి, శ్వాసకోళముల పరీక్ష. 
1. నేతిసహాయముణే వృాదయముయొక్క_ కదలికలో -హెచ్చుతగులను 
౧ 
గమనింపవ లెను. 


11. స్పర్శ. శెండు అరచేతులను, వీపుమిదను, ఎదురురొమ్ము పయినను, ఊంచి 
ఇరుపిక్క_లను ఊపిరిని దీసికొనుటయందు ఆరెండు భాగములును సమానముగ గద 
లుచున్న వా లేవా యను నంళమును స్టిరపరచవలెను, ఒకవై పు తక్కువ కదలుచున్న 
యెడల నావైపు ఊొపిరితి తలోనికి గాలి తక్కు_వగ బోవుచున్న దని ఆః గాలి 
తక్కు_వగ బోవుటకు ముఖ్య'కౌరణము ఏమన, ఊపిరితి రతిలోని రంధ్రములు లా 
ముఖే నిండియుండుట. అప్పుడు ఈఅవయవములు బోలువానివ లెగాక నట్టివానివలే 
(పవ ర్రించును. శబ్దము గాలియందుకంశు నీటియందు ఎక్కు_వ గట్టిగను, నీటియందు 
కంచు కరయం చెక్కు..వ గట్టిగను వినబడును. కావున గాలితో నిండిన ఊపిరి 
తీత్తులగుండ కన్న, కళ్ళితో నిండి గట్టిపడిన ఊపిరిఐ త్రిగుండ, శబ్బము ఎక్కు_వ గట్టిగ 
నినబడును. కౌవున ఇరుపక్క_లను “చేతు లుంచి రోగిని ఒకటి, శెండు, మూడు 
అని చెప్పుమనిచినచో, ఒప)క్క_ను శబ్దములు గట్టిగను, మటీయొకపక్క_ను నూత్షు 
ముగను వినిపింపవచ్చును.' దీనియో మేమనిన, గట్టిగా వినిపించువై పున ఊపిరితి త్తి అ 
తో నిండి, గట్టిపడినది. సూమ్మముగ వినిపించు ప్రక్కను ఊపికతి ల్‌ గాలితోనిండి 
అఠోగ్యస్థితయం దుండును. అయినను యిరుప్ఫక్క_లను శబ్దము ఛేదముగ నున్నప్పుడు, 
ఏ ప్రక్క-కబము (పమాణమయినదియు, ఏప్రుక్క_ను పార్వ చెందినదియు చెప్పుట 
అనుభవమువలన-ే తెలియగలదు. సామాన్యముగా నుండు ళబ్బప్రంమాణము అను భవము 
చే గొహించి, హాచ్చుతగ్గులను దీనితో బోల్చియే గమనింపవలయును, 


III. త చూచుట. 

pe ప చెప్పబడిన దంతయు ఇచ్చటను వర్తించును, ఊపిరితిత్తు 
లెప్పుడును డమ్‌ డమ్‌ శబ్పమునిచ్చును, కళ్ళితోనుండి రోగముతో గూడియున్న పుడు 
టప్‌ టప్‌ ళు నిచ్చును, వీపును, ఎదురురొమ్మును, సర్వత్ర బరీక్నీంచి, ఏ భాగమున 
జబ్బు ఉన్నదో యాభాగమును గు రింపవలెను, 


1V. వృాదయశోధనపరికరము, (న్రైళస్‌ కేప్‌) Stethoscope: 
దీనితో జూచిన ఊపిరి తీయునపుడు లోన గలుగు శబ్బము తూములోనికి శ్రీ 
చొరునపుడు గలుగు శబమువలె నుండును. టోపిరి వదలునప్పు డింతళప్ద ముండదు, 
టి 
ఊపిరి దీయునపు డుండు శబ్దము వదలునపు డుండు దానికన్న 4 5 బ్లక్కు.న కాల ముం 
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డును, ఈళబ్దములో గుడగుడథ్వను లుండరాదు, ఇట్రిధ్వనులు మూడుతరగతులు గలవి, 
బహు నూక్షుముగను, మధ్యరకముగను, ముతకగను నుండవచ్చును. వీనియర్ర మేమనిన 
నీటిలో మునిగి -గాలి వదలినచో చెట్లు గుడగుడళబ్దము బయటకు తెలియగలదో యటు 
లనే ఊపిరిలత్తులలోనికి బోవ్రగాలి ఖాలీస్థలములలోనికిగాక రు (లేక కళ్ళి కలి 
మొదలగు గే పతా ము, గుండ [పవేశించుచున్నది. ఇట్టి పదార్థములు అరోగ్య స్థితి 
యందు ఊపి రిఉత్తులలో నుండవు, ఉబ్బసపుదగ్గులో నిట్టి పరీక్ష చేసినయెడల పిలి కోత 
వంటి శ్రబ్బములు "వినిపించును. 





మూత పరీకు 
1. మూత్రముయొక్క_ చిక్క-దనము బరీత్సీంచుట కొకపనిముట్టు గలదు, 
దీనిని యురీనోమోటర్‌ (Urinometer) అందురు, దానియందు అంకెలు వేనీయుం 
డును. ఈచిక్క_దనము నిటితోబోల్చి తెలిసీకొనబడును. నిటియొక్క_ చిక్క_దనము 
1000 అంశెచే గు ర్రింపబడినచో ఆరోగ్యమగు మూత్రముయొక్క_ చిక్క_దనము 
1003 - 1015 వరకు నుండును, ఆంగేయ్మ గంథములయంకు 1015 - 1025 అని 
చెప్పబడునుగాని ఈ యంకెలు మన'దేశమునకు సామాన్యముగ వ ర్థింపపు, 


9, లిట్మ స్‌ కొగిద మని యొక రంగుకెగిద ముండును. ఇందులో నీలపుది 
యొకటి, ఎరుపుది యొకటి యుండును. ఆరోగ్యమందున్న మూత్ర)ములో నీలపు 
కౌగిదమును ముంచిన షృర్రబడును. ఒకవైపున యొరుఫురంగు గలిగినట్టియు 
రెండవ కై పున నీలప్రురంగు గలిగినట్టయు లిట్నస్‌ సెన్సిలు లుండును. కౌగిదము 
పయిన యీసెన్సిలుతో గీసి, చెవిధమునచే యీ కౌెగితముల మూత్రమునందు ముం 
చుటవలన _బరీత చేయవచ్చును. 


3. అల్బ్యు మెను (Albumen) శ్వేతధాతువు. 


ఒకచిన్న గాజుగొట్టమును దీని దానియందు ముప్పాతిక వరకును మూత్రము 
పోనీ, అడుగుభాగమును బట్టుకొని పెభాగమునందున్న మూతమును స్పీరిటుదీప 
ముపె కౌచవలెను, అప్పుడు కౌచినచోట తెల్లగ మబ్బువలె మార్చుగలిగినచో నీమా 
(తమునందు మహాదాంవకము (Nitric Acid) ఒక బొట్టును మెల్లగా పోయవలెను. 
ఈమబ్బు కరగని యెడల అల్బ్యు మెను గలదు, కరిగిన యెడల ఫాన్నేట్సను లవణములు 
గలవు. మబ్బులేని యెడల మూత9ము ఆరోగ్యముగ నున్నది, 


శీ, మధుపరీత (వొక? T6856): 
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ప్పేవీను సొల్యూ షనునుగాని ఫేలింగ్సు సాల్యూషనునుగాని కొంచెము గాజా 
గొట్టములో పోనీ, స్పిరిట్‌ దీపముపపె మరగ పెట్టి, అందు మెల్లగ ఫ్‌, 6, బొట్లు 
మూతమును గొట్టముప్రక్క_ నుండి జారబోయవలయును. పిమ్మట తిరిగి కౌచ 
వలెను. అప్పుడు నీలఫువర్ణముగల “పెద్యావకము కౌచిన పండిటుక వర్గము నొంది 
నచో మధుదోష మున్నదని యర్థము, ఇట్టి సందర్భమున మూత్రముయొక్క_ చిక్క 
దనము గూడ హెచ్చయి 1020, 1030, 1040 కాడ నుండును. 


ర్‌. అన్ని మూత్తిముల యందును నొక పింజవలె మధ్యను తేలుచుండును, 
ఇది దోషలక్షణము కాదు. 


మూతమును పాతఃకౌలమున బరీక్నీ ౦పవ'అెను, 





వ్యాధి చికిత్స లెన్ని విధములు ! 


వ్యాధి చేమాగ్గమున గుదర్చ యన్నించినను అయ్యది చికిత్స నా బడును, 
ఈచికిత్సల నీకిం౦దివిధముగ విభజింపవచ్చును, 


(1) శరీరమునుండి కొద్ది ర కకణముల దీనీ యార కమును సూత్మదర్శిని 
య౦తంముకింంద బరీకీం-చి యరిదలి మూలపదార్గలోపమును గ్రహించి యాలోప 
మును పరిపూర్తి వేయుట మూలమున, 


(2) చేవామునందలి యీ యొముకయైనను ప్రమాదము వలనగాని మరియే 
యితర కౌరణము వలనగాని విరుగుటగాని, స్య సానమునుండి తొలగుటగాని, తట 
స్టించిన యెడల నట్టిలోపమును యక్‌ శే?) సవాయమున బరీక్షీంపించి దానిని సరి 
పః 


(8) అరోగ్యనూత ముల ననుసరించి నడుచుకొనుట మూలమున, 


(4) ఏ అవయవము యద్దాని ధర్మానుచరణలోపమున వ్యాధిని గలుగుచున్నదో 
గు శెరింగి, యితర జంతువులకు సంబంధించిన ఆ అవయవముయొక్క__ సారమును సమ 
కూర్చి లోని కిచ్చుటవలన, 


(ర్‌) శరీరారోగ్యమున కనుకూలమగు ఆవోరనియమముల శేర్పరచుటవఊక 
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(6) టీకాలనుజేయుట - అనగా - నీరం (రస్ఫీను గాని, తత్సంబంధమగు 
దానినిగాని, మళూచివ్యాధి విషయమునందువ లె యింజసష్ట్రచేయుట మూలమున, 


(7) జలచికిత్స - జలమును నిరివిగ లోని కిచ్చుట మూలమునను, వివిధములగు 
స్నానముల జేయుట మూలమునను, 


(8) వేడిమిని గలిగించి చేయు చికిత్స, ఉఊ. చాపుదలలయందు వేడికాపడ 
ముల నిచ్చుట మూలమున, 


(9) జెలుతురు మూలమున జేయు చికిత్స, 6, సూర్యకిరణ చికిత్స, ఇందు 
జాలుతురును వేడిమియును గలిసియుండును. 


(10) విద్యుచ్చ కి ప్రయోగ మూలమున చేయు చికిత్స, 


(11) వెన్నుపూస ననుసరించి ఎైభాగమున — అనగా -- వెన్నుపూస 
మెదడుతో కలిసెడి స్థానమునుండి వెన్నుపూస కిందివరకును నుండెడి నరములను 
సవరించుట మూలమున జేయు చికిత్స. ఇయ్యది పత్యేక శాన్ర్రమె యున్నది, 


(12) స్నాయువులకు ఒత్తిడిని గలంగజేసి -- అనగా -- పట్టువిడుపుల 
మూలమున మర్గనచేయుట'చే అయా అవయవధర్శ ముల క)మపరచుటవలన ( ] 233266). 


చాల వ్యాధులలో వాటియొక్క నిర్లీతకౌలము గతించిననేగాని వ్యాధులు 
నయము కౌనేరవు. ఈమధ్య కౌలములో ఆహారాదినియమముల జాగ్రతగ నడపుచు, 
చిక్కు. స్టితులు గలుగకుండ జూచుచు, ఒకవేళ నేదెన చిక్కు-స్థితి తటస్థించినచో 
నందుల కగు పరిచర్యలను జేయుచు, నుళువును గలుగబేయు మాగ్గములను అవలం 
బింపవలయును. 





ఆహారనియమము లేమి ? 

ఆహారము జీర్ణ మగుటకు ఈ కి)ంది కార్యానుకూలము లవసరములు;:---- 

(1) మనుష్యుడు జాగ) తావస్టయం దుండుట; ఏలనన, నిది)ంచునప్రు జావోరము 
జీర్ణము "కానేరదు. (2) జీర్ణకోళమునం దంతటను ఆహారమునకు కదలిక కలుగుట. 
(3) నూర్యునియొక్క_ వేడిమి, వెలుతురు, (శ్ర జీర్ణకోళమునం దుక్చే త్తియగు వివిధ 
రసములు, (5) జీర్గాళయము (Stomach) నిలువుగా నుండుస్థి తి. 


తి9 


రాత్త్న పరుండునపుడు జీర్దాశయము వా9లియుండును గనుక యొక్కువ జీర్ణ 
కంమము జరుగనేరదు. అట్టి సమయమున నే యాహారమైనను కడుపులో నిలువ 
యున్నయెడల నది కుళ్ళి వ్యాధుల క నువ్రును గలుగజేయును. ఇదిగాక జీర్తాళయము 
నకు గొంతవిశా9ంతి "కావలయును, జీరాళయమునందు బరువ్రుపదారములు 'లేకుండిన 
సుఖనిద9 కలుగును. నిద్రలేచిన పిమ్మట నాలుగయిదు గంటలవరకును యెట్టి అహా 
రమును లోనికి దీసికొనరాదు. ఉదయముననే కాఫీ మొద లెనవి దీసీకొనుట దురలవాశు 
యుండి ఆరోగ్యమునకు భంగము కలిగించును. 


ఒకసారి లోనికి దీసికొనిన ఆహారము ఫూ రిగ జీర్ణము గాకముందు, మరల 
చే అహారమును దీసీకొనరాదు. ఇట్లుచెయుట - ఉడుకుచున్న అన్నములో కొ) తగా 
య ఆది 
మరికొన్ని బియ్యము పోసి వంటజేనినకే యుండును, 
౧౧ 


ఆహారమును పూ ర్రిగా నమలవలయును. ఇట్లుగా జేయుటవలన గొంత జీర్ణ 
క్రమము నోటియండె జరుగుచుండును. శాకౌహారమే మంచిది, మాంసమును 
ద్యజింపవలయును. ఇతరజంతువులు విశేష ఆహారమును దినును గాని మనుష్యున 
కట్టి ఆవళ్యకత లేదు. మనుష్యుడు సా)ణావనరమున కగత్యమగు ఆహారమును 
మాత9ము' నే భుబింపవలయును. జీవించుటకుగాను దినవలయునుగాని తినుటకుగాను 
జీవింపరాదు. ఎక్కువగా దినినచో శరీరమునందు కొొవ్యు పదార్గ మధికమగును, 
కొవ్వుపచార్థ మధిక మెనచో అ నారోగ్యతకు వి తనము నాటిన్లు యని తుము 
చనీకొనవలయును. 

ఆహార సూత్రములు, 

1. నీకెంత అహార మవసరమో అంత ఆహారమును ఒక్కసారిగ ే వడ్డిం 
పించుకొనుము. దానిని దినిన పిమ్మట మారు వడ్డనకు జెయ్యి నడ్డుము, ఇదియే (పథము 
నూత9ము, 


2. ఇంకను కొంత ఆకలి యుండగనే వి సరియొద్ద నుండి లెమ్ము. 
oe.) 


త్ర. నీ కెంత ఆహారము కౌవలసియుండునో దానిని ని అనుదినానుభవమువలన 
నిళృయించుకొనుము, ఎక్కువ నాశింపకుము, 


4. భోజనమునకు గూర్పుండునపుడు మనము కుక్కు_టాసనమును వహింపవల 
యును గాని పద్మా సనమును వహీంపరాదని మన కౌత్రునులు చెప్పుచున్నవి. కుక్కు. 
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టాసనమున గూర్చున్నచో జీరాళయమును బూరిగా నింపుటకు వీలు 'లేకుండును. 
ఇందుల కిదియే కౌరణము. తక్కువగా దినుట కీదియే దీని ముఖోద్దేళము, 


ర్‌ం వడ్డించిన ఫ్ఞూపడ్తాః మలి సంఖ్య లో సాధ్య మెనంత వరకు తక్కువగా 
నుండుట మంచిది, 


6. ఒక ముద్దను బాగుగా నమలి మింగిన పిమ్మట మరియొక ముద్దను నోటి 
లోనికి పోనిచ్చుచుండేవలయును. ఇందువలన నాహారము ఉమ్మి దంవముతో గలినీ 
జీర్ణ మున కనువగును. 


మన పూర్వులు £నమునకు రెండు భోజనములను మాత మే నియమించియుం 
డిరి. కొని, నలుబది సంవత్సరముల వయస్సు దాటినవారు దినమున కొకసారి భుజించు 
ట్‌ మంచిది. గీ9కులు, రోమనులు, పర్షి యనులు వీ రందరఠును పూర్వ కెల 
ములో దినమున కొక్క. భోజనమునే చేయుచుండెడివా రనుమాట చరితాంళమే 
అయియున్న ది. దేవతలు దినమున కిొక్క_మాశే భుజింతు రట! మనుష్యుడు రెండు 
సారులు భుజింపవలెనట ! మృగములు ముమ్మారు భుజించునట ! కౌవ్రున మనుష్యులు 
మృగముల బోలి నడచుకొనకుండుట శ్యేయస్మ_రము, 


మానసిక చికిత్స. 
మాననీకచికిత్సయన జ్రాషభసేవనములు మొదలగు పద్ధతులవలన జికిత్స జేయ 
చెంచు తక్కిన చికిత్సాళాన్త్రృము లెట్టివో యిదియు నట్టి దెగాని, దీనిని మత సంబంధ 
మైనదని గాని, భూత వెద్యమువంటి వ అన్‌ యెంచదగదు ఇందలి పదతులు (పకృతి 
నూత్రముల ననుసరించి యుండుటచే నట్టినూత ముల కీయనగు గౌరవమునే దీనికిని 
యియ్యనగును. 


సృష్టియం దుండెడి శ కిబలములు పా)ణబోధితము లె యున్నవి, పామును 
జంట నంటియే మనస్స్ఫుగూడ నుండి యున్నది. (బహ్మాండమున కంతకునుగనాడ మనస్సు 
గలదు. 


శరీరమునకు వ ర్తించు కొన్ని పృక్ళణనూ త)ములు గలవ్ర. ఆ ప్రక ఫ్‌ సూత్ర 
ముల నుల్లంఘించినయొడల వ్యాధి కలుగుచుండును. రోగికి వ్యాధిని గుదుర్చుటకు 
యత్నాంచుటలో నీమనళ్ళ _కిని నీ వ్రపరోగింపవలయును, రోగియు దనవ్యాధి కుదర 
గల దను నమ్మకమును గలిగియుండవలయును. ఇట్టి మనళ్ళ కులు బని చేయని చే 
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యెటి వ్యాధియును కుదిరిక నందజాలదు, _వెద్యున కుండెడి యిటి ళ కికే మనవారలు 
A) యమా ఉట వి 

వా సవానీ యని చెప్పుచుందురు. 
ar - 


పాఠక మవోళయా ! 

ని మనళ్ళ క్రియందును సీ చికిత్సాళ కియందును నమ్మకమును ౫లిగియుండుము* 
ఇట్టి సహజళ్ళక్తిని భగవంతుడు ప్రతిమానవునికిని పారితోషికముగ నిచ్చియున్నాడు' 
ఈ శక్తిని నీ వుపయోగించిన కొలదియు నద్దాని బల మధిక మగును, శరీర సాధకము 
జేసీన ని కండరము లెట్లు వృద్ధినందునో అటులనే యీ విషయమునను నుపకరింప 
గలదు, 

నీవ్ర చేయు చికిత్సలయందు జయ మందినయెడల గర్వము నందకుము, ఇట్టి 
శక్‌ నెవరు బ్రయత్నించినను బడయగ లరు. ప9కృ లనూత9ముల వా స్తమునందు నీ 
వొక సాధనముగా వర్తించు చున్నావు. అంతకు మించి మశేమియు లేదు, (బహ్మోం 
డము నందలి ళకో లనుండి నవు నీ శ కీని గంహించుచున్నావు. ని స్వళక్రివలన నీవు 
బేయున చేమియును లేదు, 

రోగి కిచ్చునటి ఆహారపదార నిషయమె పథమ జూగతను బుచ్చుకొనవల 
యును. రెండవ ముఖ్యవిషయము శరీరమున కవసర మగు జలమును కంమమగా నుప 
యోగించుట. ఆరోగ్యమున కగు మూడవ ఆవళ్యకత క్రమ ఊపిరి, ఊపిరి దీయుట 
కమముగా లేకపోయినయెడల రక్తము పరిశుభ్రుపడదు. ఇందుమాలమున ఆరోగ్యత 
చెడును, తర్‌ ఊపిరిని దీయుట సాధకమూలమున ముందుగా నీవు నేర్చుకొని పిమ్మట 
నీ పద్ద ఎన్‌ యవలంబింప రోగికి బోధించుము, 

శరీరసాధకము, స్నానముచేయుట మొదలగునవియు నావళ్యకములే. నిద్ర 
అనగా శరీరమున కంతకును విశాాంల--- పకృతి నూత్ఫ్ళీముల ననుసరించి యిది 
యును వలసినదే దీనినే మనోవిశాంతిగ గూడ భావింపవచ్చును. 

వీని కన్నిటి కంకు ముఖ్యము మనళ్ళాంల. ఈ మనశ్శాంతి లేనిదే శరీరము 
క౦మారోగ్యమును వహించి యుండ నేరదు. ఈ మనశ్శాంతి రోగికిని వైద్యునకునుగూడ 
నవసరయమే. వైద్యునియొక్క_ చికిత్సావిధానము ఈళ్వ రాంళపం బోధిత మైనదియు 
పవిత్ర మెనదియు నయియున్నది. ఈ ఆశయము "నెప్పుడును మనమునం దుంచుకొన్న చో 
వై ద్యవృ త్తి ఆనంద దాయక మైనదియు జయప్రద మైనదియు నగును, పకృతి మాత 
నుండి దూరముగ జనిన సోదరులకు శరీరారోగ్యబలములయొక్క_ నంతో షవార్శను 
చెలీపి చారల బుజు మార్గమునకు జీ బ్రయత్ని ౦ంపవలయును. 





F 
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సూర్యకిరణస్నా నము. 

ఈ నూర్యకిరణ స్నా నచికిత్స గీ)కుల రోమనుల జాన్నత్యస్థితి నాటినుండియు 
నుండియున్నది* ఆర్యులు ఆదినుండియు సూర్యునిమహిమ చెరిగియే యుండిరి. అను 
దినమును ఆర్యులు తమసంభ్యావంద నమునందు సూర్యుని కభిముఖులె అర మును 
విడచుటను బట్టియే వారియొక్క నమ్మకమును మనము గ )హింపవచ్చును. 

వ్యాధిసహితమగు క్రిములు జీకటీలో 'బెరుగును, విశేషజెలుతు రున్న విశేష 
ఆరోగ్య -మే-గాక దీర మెనట్టియు సంతోష మైనట్టియు జీవితమున కనుళకూలతయని 
మనము గ్రహింపవలయును, మనము దుస్తులను ధరించియుండుట మూలమున మన 
శరీరములు కొంతవరకు మాత్రమే యీ సూర్యకిరణస్నాన యవకౌళమును బొందు 
చున్న వి. 

సూర్య కిరణమును విభజించి చూచినయెడాల నందు మయేడురంగు లుండును;, ఒక 
వె పున యెర్యనిరంగును రెండవచై పున నిలమును ఊదారంగును నుండును. ఈరెండవ 
వై పుననుండు ఊదావర్షముగల కిరణము లక్‌ “ఆత్యంత ఊట దాకిరణములు (Ultra-violet 
rays) అనిపేరు, ఇవియే రసాయన 'సంబంధమగు కిరణములు, చెమ్మ, దుమ్ము, 
వాయువు నందుండెడి జంతుపదారములు-- యివన్నియు ని చికిత్సాకిరణముల 
ధ్వ౦సము చేయును, వేడికిరణములయొక్కా_ తీవ /త యెక్కు_వై నచో అపాయకరములగు 
ఫలితములు కలుగగలవు. ఇందుమూలమున నే యిండియా బేళమునందు వడచెబ్బ తగిలి 
జనులు -చనిపోవ్రుచుందురు. సూర్యరళ్ళి అన్ని జంతువ్రులకును అన్నివృశ్నములకును 
అవళ్యక మె యున్నది. చర్మ మునందలి బిలములును చర్మము యొక్క_ సూత్ళుమగు 
అల్లికలయందు ప్రచారము నందుచున్న రకిమును ఈ కిరణముల నాక వంచి శరీరము 
నందలి పరిసీతులభాో మార్చును గలుగ చేయును. చిన్న బిడ్డలలో అపు గట్టిపడ 
కుండ నుండే వ్యాధియందు ఈ చికిత్సవలన బ్రియోజన ముండగలదు, ఈ వ్యాధి 
యందు * విటమిన్‌ డి”? ని గలిగియున్న కౌడ్‌ లివరు చమురును వెన్నను గూడ నిత్తురు, 
క్షయవ్యాధియందును, అనేక చర్మ వ్యాధులయందును, బట్టత లయందును, కీళైనొప్పి 
యందును, అనేక విధములగు ఆరోగ్య హీనతలయందును, నాడీబలక& యమునం౦ందును 
ఈ నూర్యకిరణ ప తం హారన్‌ ప్రయోజనము అందబడి యుండెను, 

న్విట్టర్లాండు "దేశములోని లెయిసీకా పట్నమునందు డాక్టర్‌ రోలియర్‌ 
యను నాయన యీ చికి త్సామార్గమున జాల సంవత్సరము ల నెక వ్యాధుల గుదుర్చు 
చుండెను, ఈ నూర్యకిరణస్నానమువలన వ్యాధులను రాకుండ గూడ జేసికొన 
నగును, ఇట్టి స్నా నాభ్యాసమునలన శరీరమునకు బలము కలిగి వ్యాధి అవహింపకుండ 
డ్ఞగింపును గలిగించును, 
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నూర్యకిరణ స్నానమువలని జెషధనిలువ యొప్పుకొనబడియుండుటను బట్టియు, 
చీక టిలో వ్యాధిహితక్రి ములు వృద్ధినందుచుండుటను బట్టియు, యో చికిత్సాపద్ధతి 
ననుచరణయం దుంచుట శకెంతమాతమును సందేహింపవలదు. శరీరమునకును సూర్య 
కిరణము లకును యెంత మాత్ళము అడ్డుయున్న ను ఈ “ఆత్యంత ఊదాకిరణములు?? 
పనిచేయజూలవు. "కాబట్టి యీ చికిత్సవలని అధికారోగ్యదీవనల నందుటకుగాను 
ఫూ రగ దిగ౦బరియై యీ స్నానము నొనర్భవలయును. 


మధ్యాహ్న సమయమున అనగా సుమారు ఒంటిగంటవేళ ఒక చాపనుగాని 

మరియే యితేరపక్క_.నుగాని బరచుకొని దుసుల నన్నిటిని తొలగించి అందుపెన 

జాని వ 

పది నిమిషములపాటు శరీరమున కంతకును నూర్యరళ్ళి తగులునటు దొరలుట మూల 

మున నీ చికిత్సను గావింపవచ్చును. ఇట్టి చికిత్స 15 నిమిషములకు మించి చేయరాదు. 

వేడిమి అధికముగ సోకినయెడెల జబ్బుచేయగలదు గావున జాగంతను వహించియుండ 
వలయును, 


ఈకింది వర కులాలు సూర్యకిరణస్నాన మాచరింపదగదు. ఒకవేళ 
ఆచరించినను తక్కువ కౌలమను దీసీకొనవలయును, 
1. వేడిమిని అపత్వరితముగ 'నాకరి ౦చుకొను చర్మమును గలిగినటి రోగులు 
a లు 

. వృొదోోగముల యందలి తీవ)సితుల యందు, 

2=వన్మాద్‌) Js 

శ్రి. స్పషమగునటి ధాతునషమునందుః 

) వా లు 
4. జ్యరముతో గూడిన తృయవ్యాధియొక్క_ కన) లకు 





మయ చికిత్స. 

1. అవహారమును విరివిగా నియ్యవచ్చును, పాలు, గుడ్లు, రొెటు, జొన్న, 
౧౧ ౬ 
శాకపదారములు, పండు, మాంసాపహోరములు--- యి వన్నియు నియ్యవచ్చును, 
థి ౧౧ 
9, విరేచనక9మమును గమనించవలయును,. 
8. శరీరమునకు చలిగాలి సోకకుండునటు నును లుండవలయును, 
Mm అటి 


4. స్నానమును కంమముగా చేయవలయును, ఒడ లంతటిని గోరు జెచ్చని 
నీటితో స్పంజిచేసి, పిమ్మట గట్టిగా తుడువవలయును. స్నావమును బహిరంగసళ్ము 
ములో 'చేయరాదు, స్ట 


ర్‌. అయాసమును గలుగజేయు పనిని చేయరాదు. 
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6. శరీరసాధకము మంచిజేగాని అందువలన దగ్గును, శరీర వేడిమియును 
కలుగ కుండునట్లు చూడవలయును. 

7. రోగియుండు గదిలోనికి నూర్యరశ్మియును జెలుతురుయును గాలియయును 
బాగుగా వచ్చుచుండగ వలయును, 

ర. సముద౦తీరమందుగాక లోేపడేశమునం దుండుట మంచిది. 'తేమలేని 
పజేళమె యుండవలయును. తృయవ్యాధులలో గొన్నిటియందు సముద్భపయా 
ణము మేలు “చేయును, ఆంధ దేశమునందు మదనపల్లి కయరోగులకు మంచి నివాస 
age చనెంచబడునున్నది. 

9. జ్వరమునకు మందుల నియ్యనక్క_ర లేదు. ఫారన్‌ హీట్‌ 5 డిగ్రీల 
వేడిమిగల సీటితో “చేతులు కాళ్ళుగాని, ఒడ లంతయుగాన్సి తుడువవలయును, రోగి 
భరింపగలిగిన యెడల యీ నీటివేడిమిని 60 డిగీ)లవరకు దింపవచ్చును, 

10. పొడిదగుగానుండి నొన యున్నయెడల, టింక్చర్‌ బెంజూయిన్‌ కోను 
గాని, “మెంతాలొనుగాని, కి)ియసోట్‌ నుగాని, కళ్చూరమునుగాని, కలిపిన ఉడుకునిటి 
నుండి వచ్చెడి ఆవిరిని వీల్చుటవలన నుపయోగకరముగ నుండగ లదు, 

11. చెమట లధికముగ నున్నయెడల య్హా)క్టు "బెలడోనాను ఆర గ్రాయిను 
మొదలు ఒక గెంయినువరకు మాతగా జేసీ యియ్యవచ్చును. 


12. అజీర్లవిలేచనములకు ఒక టీస్పూన్‌ చిట్లాముదము నియ్యవచ్చును, 
18. ఎదురొమ్ములో నొప్పి యుండినయెడల పట్టును వేయవలయును. 
న 


14. ర_క స్రావ ముండిన యెడల ఆటొ)పీన్‌ 1/100 గ్యౌయిను సై మార్చి 
యాతో గలిపిగాని కలపకుండగాని ర కములోని కింజక్టు చేశీనయెడల తరుచుగా 
చక్క_ని గుణము నిచ్చును. 





ఆంటిఫ్టోజి స్త్రీ౯ — Antiphlogistine. 
శరీరమునం చేఅఆవయవమెనను సరియే వాచుటవలనగాని, లోపలిభాగముల 
యందు రకము కూడుకొనుటవలన నొప్పిమొదలగునవి కలుగు టవలనగాని, అన్య వత 
కలిగినయెడల దీనిని పట్టువేయుట కుపయోగింతురు. ఇదియొక విధమగు శేగటి 
మన్నుతో గొన్ని జెషధములను గలిపి అమెరికౌదేళమునందు తయారుచేనినది. 
ఇది అయిదు సెజొల డచ్బాలలోే వికయింపబడును. దాని నుపయోగించు పద్ధతు 
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లన్నియు అందలి పకటన పతవాందు చెలితుపరపబడియుండును, క్షయవ్యాధి 
యందును న్యు మోనియాయందును అవసర మున్నయెడల నుపయోగింపగలదు, 


0 ర 


“శీడియం — Radium. 


ఇది చాలావిలువగల పా ము; సృష్టియం దుండెడి కూరపదారములలో నిది 
యొకటి. నిలువ యుంచినయెడల దీనియొక్క గుణము మారిపోవ్రచుండును., సృష్టి 
యందు మిక్కి_లి తక్కు_వగా దొరకెడి ప లలో నిది యొకటి, సామౌన్యముగ 
చ్ర్ర్రీలకు గలుగు సనవ్యాధియం దిది యుపయోగింపబడును. ఒక కురుప్రుగా లేచి 
మిగుల బాధా పెట్టును, ఈవ్యాధికి యీ ఊెషధసేవవలన తప్ప నితరవిధముగా చికి 
తృజేయ నలవి కెదు. ఇండియా దేశమునందు పద్ద ఆసుపతులలో కొద్ది వాటియందు 
మాతంమే యీచికిత్ససయబడును, 


రాన్లన్‌ కిరణములు - Roentgen Rays. 
(X - Rays) 

జర్మని చెళములోని ఊర్జబర్న్‌ పట్నమునందలి పొ” ఫెసర్‌ రాన్లకా యను 
నాయన యీ కిరణములను కనుగొనెను, ఈ యంత్రమును బనిచేయుటయందలి వివర 
ములు మన కనవసర మై యున్న వి. ఈ కిరణములు ప9 సరించుటకుగాను కొయ్య గాని 
యిటుకలుగాని అడ్డు రా నేరవు, రకము, మాంసపదారము --- యివి కూడ అడ్డు 
రాశేరవు. 'వైబట్టల్ననెనను దీయకుండ మనిషియొక్క_ శరీరములోని యెముకలయొక్క_ 
ఫొటోగా9ఫ్‌ను దీయవచ్చును. ఏకైన యొముక విరిగినచో కట్టుక ట్రినయెడల నాకట్టు 
కట్టిన తరువాత యొముక యొక్క. శెండు ముక్కొ_లును సరియిన" సౌానములో నున్న వో 
లేవో యో రాన్గక కిరణముల సవహాయమున బరీశీ ంపవచ్చును. తుపాకీచెబ్బ తగ్గిలి 
అందులోని గుండు శరీరమునందు చిక్కు. కొనియున్న యెడల సరిగా యేస్థానమున 
నున్నదియు తెలిసికొనుటకు ఈ పరీక్ష యుపయోగించును. అనంతరము జరుగు 
శృన్త్రమున కీ పరీక్ష మిక్కిలి సహాయకొరిగ నుండును, వాదయమునం౦దలి అల్లికలు 
గూడ నీ కిరణములవలన యేస్థితియం దున్నడియు చెలిసికొనవచ్చును. ఇందుమూల 
మున హృదయము వి సరింపు నందెయున్న 9 చెలిసికొనవచ్చును. ఒక పిలవా డొక 
నాకెమును మిం౦గియుం డెను. ఈ కిరణనవాయమున నానా మెచ్చట నున్న దియు 
చెలినీకొని పిమ్మట ఫోరొఫారము నిచ్చి ళస్త్రము చేయుటచే నానాతౌము తేలికగా 
బయటికి తీయబడెను. ఇదే విధముగ ని కిరణసనహాయమున వ్యాధిచికిత్సలలో నపరిమిత 
మగు సవాయమును బొందవచ్చును. 


46 


కొన్ని జాగ తేలు, 

1. కాడ్‌ లివరు చమురు నెప్పుడుగు భోజనానంతర మియ్య వలయును, లోహ 
మును పొాపాణమును గూడ నటులే యియ్యవలయును, 

2. ఏ జౌషధమును దాని విరుగుడుతో గలిపి యియ్య రాదు, 

3. బిస్మత్‌. సబ్‌ వెైట్రస్‌ను సోడియం బెకార్చ నేటును గలిపి యొశే 
మిశింతౌషధమునం దియ్యరాదు. అంగారకారవాయు వుత్పత్తి యగుటచే పేలుట 
కలుగవచ్చును, 

4. పొటానీయం క్లో రేట్‌ ను పాటాస్‌ అయొ డైడ్‌ ను గలిపి యియ్యరాదు, 
లోన విషము వ ర్రించును. 

ర్‌ం జీర్ణకారులను, చేదుపదార్లములను (కలంబా, వెనేటా, క్వాసీయా) భోజ 
నమునకు 15 లేక 80 నిమిషములకు పూర్వ మియ్యవలయును. 

6. చిట్రాముదమును ఉదయముననే పరగడుపున నియ్యవలయును, 

7. కార్బచేట్లకు బదులుగా బెకార్చనేట్టనే యెప్పుడును ఉపయోగించకల 
యును; పొటాసియం లవణములకంళు సోడాలవణముల సెక్కు_వగా నుపయోగింప 
నగును, 

8. బ్యలయొక్క_ ఆజీ రియందు గ్నేపొడరు చిన్న మోతాదులలో మిగుల 
నుపయోగించును, 


9. గుండెకు చురుకుదనమును బుట్టించుటకు స్ర్రిక్‌ నీకా సంబంధము లంపళమో 
గించును. గుండెయొక్క_ నడకను కొమపరచుటకుగాను డిజిటాలిస్‌ నుపయోగించ 
వలెను. స్తా) ఫాంతస్‌ యొక్క యుపయోగములను గూడ జూడుడు, 


10. ్రీయొక్క- ప్రసవానంతరము మావి తెలువడిన పిన్ముట గాని యొగ్లాట్‌ 
ను యివ్వ రాదు. 


11, పాలను ఉప్పెప్టా సైజ్‌. ౧)? చేయుట. అనగా, తేలికగా జీర్ణ మగునట్లు 
చేయుట. దీనికే ఆపెస్టాచై. జ్‌ మిల్ము” (6060018664 Milk) అందురు:-- ఒక 
సెంటు పాలలో శ ₹ౌన్ఫుల జలమును గలుపవలయును; ఇందులో సగము పాలను 
పొంగువచ్చునట్లు గాచవలయునుు పిమ్మట తక్కిన సగమునుకూడ యిందులో గలుప 
వలయును. దీనికి ఇ టీ స్పూన్ల లైకర్‌' ప్యాంకియాటిస్‌ను గాని, లేక - థ్‌ కెంయినుల 
ప్యాం కి్రియాటిస్‌ యక్స్రక్తను 20 "గెొయినుల సోడా బై కెర్చ నేటునుగాని - గలిపి 
15 నిమిషములవరకు నిప్పుసెగ నుంచవలయున్వు నిప్పు లేనిచో మాడుగంటలకౌలము 
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చలిగాలి తగులకుండ నుంచవలయును. దీనిని జెంటనే యుపయోగించుటకు కొక 
పోయిన యెడల పొంగువచ్చునటు కౌచవలయును, 
య 


0 రూ 


ఇన్సూలిన్‌ — 1050110. 
అగిమాత9  వ్యాథియందును, రాచప్రండ్లు కలిగిన సను లోనకు 
యింజక్ట్ర చేయుటకుగాను యొద్దుయొక్క_. కడుపులో నుండు నృకీ రకము (Pancreas) 
నుండి తయారు జీయబడిన యీమంగు అప్పటి కప్పుడు గుణము నిచ్చునుగాని దీని 
యొక్క. ఫలితము విశేషకొలము వర కుండునట్లు కనుపడదు. దీనిని అమెరికౌఖండ 
మునందలి కనడాబదేళశములో నిద్దర డాక్టరులు యెరోపాసంగామ కౌలమున గని 
పెట్టియున్నారు. 


విటమిన్స్‌ — Vitamins. 
విటమిన్స్‌ అనగా ఆహారములంను ఆరోగ్యపోషకములగు పదారములు, ఈ విట 
మిన్స్‌ కరంజ ఘురియరినును పంగ్వైయందును ఉండును, ఈవిటమిన్స్‌ ఏ, బి, సీ,డి, 
అని నాలుగుతరగతులుగా వి ఏజింపబడినవి, 


5 విటమిన్స్‌ -- దీనిలోపమువలన శేజీకటి వ్యాధికలుగును; మరియు, కొన్ని 
శా సకోళవ్యాధులు.ను, చర్మ వ్యాధులును కలుగును. పాలు, పచ్చని ఆకుకూరలు, 
వెన్న, కౌడ్‌ లివరు చమురు, గుడ్డులోని పచ్చనిభాగము _ వీనియందు యీజాలి విట 
మిన్స్‌ యుండును, 


నీ విటమిన్స్‌ - దంపుడుబియ్యమును దినుటవలన యీ విటమిన్స్‌ లోపపరి 
పూర్తి చేయబడును. ఉఊర్గగగి అయందుకూడ యీ పదాగ్గము కొంచె ముండియున్న ది, 
ఈ లోపమువలన నంజావ్యాధి కలుగును. 

నీ విటమిన్స్‌ -- స్మ_ర్వీ మొదలగు చగ్మరోగములు యా తలకు 
వలన గలుగును. క్యాబేజి, నిమ్మ, నారింజ, టర్నిప్‌, నారింజ, కర్పూరపు వంగ 
(Tomatoes) — వీటియందు యి gS ముండును, 

డీ విటమిన్స్‌ జ బిజ్ణలయం "దెముక గట్టిపడకుండ నుండుసితి యీ పద 
లోపమువలన కలుగును. కౌడ్‌ లివరు చమురు, చెన్న - వీనియందు యీ తవ పదాల 


ముండును, 
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ఈ విటమిన్స్‌ _ ఫునరుక్ప్స తి చేయుట కుపయోగించు విటమిన్స్‌ళూడ నుండి 
ఇటీ 
యున్న టు ఇవాన్సు అను నాయన రుజువజేయు చున్నాడు. 
౧m 


ప్యాన్‌ క్రిియసాల్‌ — Pancreasal. 

అపమూత వ్యాధికె పెన నిర్ధయింపబడిన ఇన్సూలిన్‌ మందు లోని కింజక్టు 
చేయుటకు మాత మే పనికివచ్చును. అది గాక దానియొక్క. గుణము ఇంటనే కను 
పడినను ఆపట్టు యెక్కు_వకాలము నిలువ నేరరు దీనియం దుండెడి అనర్హ మిదియె 
యున్నది. దీనికి ప్రతి ఘటనముగ జర్మనీలోని బర్జికొ పట్నమునందలి డాక్టర్‌ 
రిచార్డ్‌ వైస్‌ అను జాయన పాన్‌ క్రియసాల్‌ యను నీమందును గనిపెట్టియున్నాడు, 
దీనిని పందియొక్క_. కడుపులో వృక్వకము (21017025) నుండి తయారు'చసీనాడు. 
ఇది "నెమ్మదిగా పనిచేయునుగాని దీనియొక్కొ_. పట్టు నిలచియుండీ శరీరమునందు మరి 
యెవ్విధమగు కలతయాను గలుగజేయదు. ఇది బిళ్లులుగా బేయబడును. మోతాదు 
యొకటికి లేక 4 బిళ్లలను బుచ్చుకొనవలయును. దీనియొక్క_ విశేపోపయోగమును 
గూర్చి గొప్ప శవా రులు ఆమోదించియున్నారు. 





లెకర్‌ పాడొజెన్‌ పెరాకె పడ్‌ - Liq. Hydrogen Peroxide. 

ఇది శస్త్ర, సంబంధమున మిక్కి_.లి యుపయోగింపబడును. ముఖమునకు వన్నె 
చెచ్చుటకు పూనికొను పరిమళ దవ్యములలోని సుగుణము దీనివల్ల నే కలుగు 
చున్నది. దీని 1కి 8 నాల్యూషనును, ఫుర్మాకును, చీమ. పట్టిన గాయములకును, 
సవాయి పఫొక్కు_నకును, చెవిలోనుండి వచ్చు దుర్వాసనానహితమగు సావములకును 
ఉ పయోగింపనగును, 

పంటిచిగుళ్లనుండి చీము వచ్చినపుడును, డి సిరియా వ్యాధియందును, గండూష 
ముగ నుపయోగింపనగును. నాలుక పె పాచిపట్టినపుడు కు*డ దీనిని పుక్కిలించి ఉమ్మి 
వేయుటవలన బయోజనకౌరిగ నుండగలదు. చీము పట్టిన అన్ని విషయములయందును 
యిది మిగుల నుపయోగించును, 


హెల్ఫిటాల్‌ — Helmitol. 
ఇదికూడ గ్రంథమం దుదహరింపబడిన “ెపరజీన్‌ తరగతిదే అయియున్నది. 
మూతకోళమున కిది యెట్టి కేగుద లను గలుగ జేయదు. మూత్ర కోళమునందు కుళ్లు 
స్థితిని చాగణు జేయును. 





ఆం గ్రేయోషధగుణదీి పిక. 


పరకాల లవాకాకాత్తావాునాంలతాతాతకోంాంంయుచుననుల. నడతారగుగాటముగాశతకొమడటులువలంర్చు. 
సహలుతతాతావడాకాాభారుకాలలదికబన్యాడతిదుల వారంతా ధదదాణచనయాలాననాకతానినకానకాం. 
శన చారు. కలాకాలాగ కాలం కుమారా. 











బాలుడా ాతావాంకారాకానయాలమినయాలంను. 
చరక జాటయకాయిదరాతారాండానాట్యాడాలానినం. 

















ఈ యాషధగుణదీ పిక యొక్క యుద్దెశళము, వ్యాధులయం మపయోగింపదగు 
పద మలయ వివరముల నిచ్చుట, యీపదారముల నౌషధములుగ నుపయో 
గించు విధములను గమనించుట, శరీరావయవములపె నటిపదారముల శెషధముల) 
యొక్క మౌర్పుదలలను గలిగించు గుణములను బోధించుట త్‌ యున్న ది. 


కంపొండింగ్‌ COMmpounding. 

ఈ సందర్భమున నౌపుభములను మిళ్ళమమును జేయు విషయమె కొంచెముగా 
జెప్పుదగి యున్నది, దీనికి ఆంగ్లోయభాషయందు కంపౌండింగు అందురు, ఈపనిని 
బహుజాగక తోడను, పరిశుభ్రత తోడను జేయుటయీగాక, తూనికయందు 
-గాని, కొలతయందోగాని కొం చెమెనను "హెచ్చుతగ్గులు లేకుండగ నాషధముల సేక 
రించుటయు ముఖ్య మె యున్నది. ఈపనిని జేయునప్పుడు పరథ్యానము లేకుండగ 
బహు స అను వహించియుండవలయును. ఏలనన, నొక వస్తువు నుపయోగించు 
టకు బదులుగ నింకొకవస్తువు నుపయోగించినయెడల _(పాణాపాయము వట 0చు 
టయు గలుగును, 


తూనిక, 
జాషధములను దూచుటయందు బహు ఖచితముగా నుండివలయును. ఒకి 
జాన్ఫునకంళు చెక్కు_వగ దూచుట యెన్నడును సామాన్యము? టరు కొన్ని 
విషయములలో దాములవరకు మాతము దూచుటయును, మటికొన్ని విషయము 
లలో గొంయినులవరకు మాత మే దూచుటయును, దటసించుచున్న ది, ఈతూనిక 
కొల కై మధ్య స్తంభమును గలిగి యుండి యొకవెపున గాజొప శ్లేము గలిగియుండిన 
తాంసును సంపాదించియుండుట మంచిది. 


ఈ "గాజుప ల్లీము యొక్క... ముఖ్యత యేమనగా పులుసుపదారముల దూచీనను 
మాలిన్య మేర్చడ జాలదు, మందులను వేయుటకు గాజుప శ్లీరమును, తూనికరాళ్లను 
వేయుటకు రెండవదైన యి శ్రడిపళ్లిమును, ఉపయోగింపనగును, పితితడవయును 

యా ఇని 
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తూనిక అయిన పిమ్మట, రెండుప శ్లేమలను శుభ్రముగా గుడ్డతో దుడిచివేయుట మిగుల 
మంచిది. ఇందువలన తాసునందు "ాచ్చుతగ్గు తూనికలు రాకుండ జాగంతగ 
జేయుటకు వీలుగ నుండును. 


శిండు గ)యినులకు లోపుగ దూచనగు అభిని (Morphine) విషముష్టి 
(Strychnine) మొదలగు బలీయమగు ఇెషథముల దూచుటకు బహు సున్నిత మైన 
వేరుతా9సు నుపయోగించుచు, ద్రాములను దూచుట కుపయోగించు తాంసునే 
మందుల కోపయోగింపకుండ నుండవలయును, 


కొలత, 


జాషధములను గొలుచుట తేలికయీ గాని, తక్కిన వాటీయందువలె 
దీనియందును జాగంతయు నలవాటును నుండవల యును. ఈ కొలతలు గుర్తపెట్టబడిన 
నివిధాకెరములు గల -గాదాొకొలతలు అమ్మ బడును, ఈకొలత గుర్తులను సూచించు 
గీతలు "రెండువైఫ్రులను అన గా ముందు వెనుక వైఫపులను వేయబడియుండవలయును. కొల 
గ్లాసును యెడమచేతియిక్క_ బొటన వే్రేలునకును పిమ్మటి కండువేళ్లకును మధ్యగా 
బట్టుకొని, కంటితో సమానమైన యెత్తునకు దీసికొని రావలయును, చేనినుండియెతే 
sous బోయవలయునో అబుడ్డిని కుడి చేతితో బట్టుకొని, దానియొక్క... మాలను 
యెడమచేతి చిన్ని వేలితో బట్టుకొని తకం ము; ఈమూతను (కౌర్కు.) 
ఈప కరము బట్టుకొనుట కె కొంతవజకు అలవాటు  కెవలయును గాన అట్లు 
శేయుటలో జారవిడిచి దానిని బగులగొట్టు అపాయమునుండి తొలగుటకు గాను, 
క్రొలుచునప్పుడు దానిని విడిగా నుంచుటయే యు ర్రేమము, 


కొలతను సరిగా గు ర్రించుటకుగాను ముందు అజెనుక జాప్రల గురులకు శెండు 
వైపులను అబద కత స సమానప్ర ఎత్తుగ నుండునటుల జూచుకొనవల 
యును, దాములను గొల్బుటకో పెద్దదైన జెన్ఫు కొలగాసు ఉండును, మినిము 
లను గొల్బుటకు చిన్నదైన దాము కొలగ్గాసు ఉండును. కొన్సు కొల గ్గాసులో 
మినిములను గొల్బుట కుపయోగింప దగదు. ఇట్లుచేయుటలో ఖచిత మైన కొల్తకు 
భంగము కలుగుట తట లను 


మిశిితౌవహధ ములు Mixtures. 


మిశి9తౌ వధములను జేయుటయందు, నియోగింపబడిన జకెపధములను కొ లల 
ప్ర కెరము ఒక పెద్దబుడిలో గలుపుటరే అయియున్నది. కొని, దీనిని పదతి ప్రకా 
౧ a థి 
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రమును, బహు మెలకువతో డను జేయవలనీయుండును, విశేషమైన యనుధవ ముండిననే 
తప్పు, నియోగింపబడిన జెషధములబుక్ల నన్నియు నొకచోట బెట్టుకొని కమ 
పకౌర మొక్కొ_క దానినుండియే వలనినదానిని గైకినినపిమ్మట మే మందుబుడ్డిని 
దానిదాని మనం దుంచవలయును. 


తికి) తౌ షధములను జేయుటయందు కరిమము రఈయేమన-గాఃా టింక్చర్లను 
గాని యితగ ద)నవదా. మలా ముందుగా కొలచి, మందును బోయుటకు 
యేర్పడిన నీసాలో బోయవలయును. వీటిని ముందుగా గలిపి, షరబత్‌ (వ్రr1p) 
వగైరాల చేమయినను గలుపుట అవసరమున్నచో బిమ్మట గలిపి, చివరగా నవ 
సరమగు నీటినిగాని కషాయమును (Infusion) గాని కలుపవలయును. ఎక్కు_వనీటిలో 
విడివిడిగా నీయకాషధములను గలుప్రుటకంోు సెపద్ధతి పకౌరము. చేయుట 
మంచిది. ఒక యాషధయోగము (Prescription) నందు, 8 ్ఞుెన్ఫుల మిళిత" షధ 
మునకు రెండు శొన్సుల టింక్చోరులును, ఒక ్ఞెన్ఫు జిగురు (14101466) ను 
5 జున్ఫుల జలమును, నియోగింపబడీన యెడల, టింక్చర్ధకు ముందుగా నీ జిగురును 
గలిపినయెడల నంతయు ముగ్గయగును; అట్లు గాకుండునటుల నీటిని గలిపిన పిమ్మట 
ని జిగురును చివరగా గలుపవలయును; లేదొ, యీజబిగురును అవసరమగు నీటిలో 
గలిపియుంచుకొని్‌ అట్టినీటిని యీాటింక్చర్ల ను గలుపవలయింను. ఇట్టి వేయగు నితర 
చాధకము లేమయినను దటన్టించినచో సామాన్య జ్ఞానమువలనను అనుభవము వలనను 
గ్రహించి సర్దుబాటు చేసికొనవచ్చును. ఒక్క_విషయము మాతంము, బహుజనులు 
అళ్రద్ధ చేసెడి చైనను, జాగర్తితను వహించదగిన యంశయమె యున్నది. మిగుల 
బషపదా మె న దానిని, అనగా నాథి (000100), పాపాణము (Ar89ni16), నిష 
ముష్టి (Strychnine), వూసీక్‌ అసీడ్‌ (18816 Acid) మొదలగునవి జొాషధ 
యోగమునందు నియోగింపబడినయెడల వీటిని జివరగా జేర్చుటను ముఖ్యనూత)ముగా 
బెట్టుకొనవలయును ; ఇట్లు జేయుటవలన నీయాసధములను పారచాటుగా -నైనను 
శిండుసౌరులు జేర్చుట తప్పిపోవును; ఇట్టిది ఒకటికి రెండుసార్లు వేనినయెడల 
పాంణా'పాయము తెల లతను! అన్ని మిశిితౌసధములును జివరకు బాగుగ గలప 
బడుట మంచిది. 


బిస్మత్‌ సబట్రన్‌ (Bismuth Subnitras) మొదలగు కొన్నివస్తువులు నీటి 
లో గలువవు. అట్టివాటిని నీటితో జేర్చి, జిగురుతో గలినీననీళ్లను బోనీ మార్టర్‌ 
( రాతితోలులో గలియ బెట్టినయెొడల గలిసిపోవును, 
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జలము. 


మిశి)తౌ షధములయం దుపయోగింపబడు జలము, ఆవిరి చలార్చబడి చేయ 
(a2) 
బడిన నయెడల "శేంసము. అటిడి వీలకొనియెడల సామాన్యముగ దాం గెడి నిటిని 
6... అ లు 
మనలగాచి చలార్చి ఉపయోాగింపనగును. ఇటు మసల గాచుటవలన నందలి జంతు 
జాలము లన్నియు నశింపు నందును. 


మో లెదు, 


ఈ(గంథమునందలి మోతాదులు ఇంగ్లాండు దేశమునందు సర్వజనులకు (ప్రమాణ 
గం౦ధమగు ఉబ్సిటేవ్‌ ఫార్మ కోపియా?) ననుసరించి (వాయబడినవి, ఈ ఫార్మ కో 
పియాతో సంబంధించని కొద్ది పాటి యితర జెషధములకు నితర ప్రమాణ గ్రంధ 
ములను బట్టి మోతాదులు యేర్చర-చబడినవి. ఇందలి మోతాదులు సామాన్య గతుల 
యందు, వయస్కు_ల శేర్చరుపబడియున్నవి. శరీంతత్వమును, ఇతరసందర్భములను 
అనుసరించి మోతాదులందు వివేచనయుతమగు కొద్దిమార్చులను జేసీకొనినను జేసీ 
కొనవచ్చును. పటిమ. తక్కు_వవారికిని, దుర్చులులకును, పనీవారలకును మోతాదులు 
తగ్గించవలసి యుండును, సుకుమారులగు డ్ర్రీలును అడేప్ఫుకౌరము మోతాదును 
తగ్గించవలసీ యుండును, 


డాకరు యంగ్‌ గారియొక్క__ పద్ల్గ లినిబటి నిర్మిత మిన  మోతాొదును 
లు @ లు a 


రోగియొక్క_. వయసు 
జ్‌ ౧ చే గలిగిన భిన్నము |! పకెరము, అసలు మోతాదునందు 





రోగియొక్క_ వయస్సు 4- 12 
భాగము నేర్పరచి యియ్యవలయునని సిరపరచి యున్నారు. ఎట్లనూా వయ 
స్కు_నకు 1(7ౌయిను మోతాదుగ ేర్చరుపబడిన ఉఇెషధము, యా,(కింది. పక” 
రము నయస్సునుబట్ట మోతాదును కు నగును, 


1 సంవత్సరము వయసుగల బిడ్డకు స్ట in 79యిను, 
2 సంllల స్ట re me 99 
8 సం॥ల ప a కణ య 
8 సం||ల క్‌ స్‌ నీ + $3 
12 నం॥!ల య "mm 99 


ఆంగేయావధగుణదీపిక ర్‌ 
ఇందు, ఈ కింది సనూదనాతరములను గమనింపనగును, దా9,=దాము, 


FY.=— గ్రేయిను; మి.= మినిము. మొ= మొదలు, సాలిడ్‌ అనగా ఫఘనపదా 
రము. లిక్విడ్‌. అనగా ద9వపదార్లము. 
థి @ 


ఘనపడార్లముల తూనిక, 


20 “గె్యయినులు GE aa 1 నూ) ఫులు 
8 స్కూ పులులు స్ట్‌ 1 దాము 
8 దాములు స్య 1 క”న్సు 

12 చ₹”న్సులు వసస సుజ 1 పాను, 


దవపదాగ్గముల కొలత, 
థి 


60 మినిములు స re 1 దాము 
8 దా9ములు హత ఫస 1 జుెన్ఫు 
20 జెన్సులు న క. 1 సెంటు 
8 ఎెంట్లు ప ఫ్‌ 1 గాలను 


ఈ కిరందిపట్టీ వివిధవయసులయందు సుపయోగింపదగిన మోతాదుఆను దెలుప 
చున్నది. ఘనపదార్గములకు, తా9సును తూనికరాళ్లును ఉపయోగించవలనీ యుం 
డును, ద వసత. సాలలు, గ్రయినులకో బదులుగా మినిములు వాడవలనీ 
యుండును. 5 మినిములకు లోపుగా నున్నయెడల చుక్కలుగా వాడవలనీ 
యుండును, 
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ము సవా “నా సి 
1 నెల 24 గయినులు 8 "గొంయినులు 1 (యిను 
6-నెలలు 2 న్కూ_ం పులులు ర్‌ 79|| 1§ 1 
1 సం॥ 1 దాము 8 79 24 7 

14 దా॥ 9 79 | 8 79 

8 సం॥ 14 దా 12 79 | 4791 
5 సం॥ 2 దా 15 791 | ర్‌ 7 
7 సం॥ 8 దా 20 79|| | 179 
10 సం॥ క దాం శే (© FE న్మూ_॥ 
12 సం|| ర్‌ దా) 40 Ty 14 7) 
15 సం|| 6 దాం | డర్‌ 7) 16 79 
80 సం|| 7 చాా॥ 50 79|| 18 79 
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దీనినిబట్టి చూడగా 21 సం||ల వయసుగల యొక మనిషికి పెద్ద మూాతాదు 
ఒక జుెన్సు ఆయియున్న జషధము, ఒక నెలకును అరునెలలకును మధ్యకయస్సుళం 
దున్న శిశువునకు, సనన నుయియున్న యెడల 24 "గెరయినులను, దవపదా 
మయియున్న యెడల 24 మినిమలును యియ్యవలయును. అదేవయసుగల యొక 
మనిషికి పెద్దవోతాను 20 గ్రయినులుగాని 20 మినిమలుగాని అయియున్న యెడల 
అదేమందు 7 సం||ల వయసుగఆ పిల్లవానికి, ఘునపదార్గమయి యున్నయెడఆ 7 79 
యినులును, దృవ డాం మయిరకున్న యెడల 17 మినిములును, ఈఊపయోగించవల 
యును; ఒక చెలవయసునందున్న శిశువునకు ఒక గ్ర్రయిను గాని, ఒక చుక్క గాని 
యియ్యవలసి యుండును, 


ఇ షధములు. 


వాటి లక్షణములు, గుణములు, 


లి రిరైాాా. 








గం అశేసియా GUM Acacia. 
గం ఆకేసియా అనగా తుమ్మ జిగురు, తుమ్మ వెట్టుయొక్క_ లేత చిగుళ్లను, పంచ 
దారతోడను నీటితోడను నూరి ఉదయమునను సాయంకొలమునను యిచ్చినయెడఆ 
దగ్గులయం దుపయోగంచును. 


తుమ్మ బెరడుక షాయమును పివికొరీచేయుటవలన సెగరోగమునందలియు కుసు 
మవ్యాధి యందలియు (సౌవమును నిలుపుజేసి, దురదను తగ్గించును. ఇందులకు పరి 
శుభమయిన నిటి నుపయోగింపవలయును. ఈకపాయమును, కొరుకుసంబంధమగు 
పంటిచిగుళ్ల జబ్బులకు ప్రక్కి_లించి ఊ్మమివేయుటవలన, నుపశాంతి గలుగగలదు, 


లేతచిగుళ్లను నూరి, ఊడుక బెట్టి, మాలిన్యముతోగూడిన కురువులకు నుపయో 
గింపనగును, 


తుమ్మ బెరడును చిన్న చిన్న ముక్క_లు గాగొట్టి, 13 చ "న్సులయెత్తుగల యా 
ర్తి (ar 

ముక్కలను పది నిముషములవజకు ఉడుక బిటి, వడియగటి, యిటు తయారెన కషాూ 
€ు లు య ర 
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యమును శ్టీ జొన్సు మొదలు 2 జెన్ఫుల వరకుగల మోతాదుచొప్పున దీ గ్రవ్యాపీత 
ఖు 
మగు ఆతివిశేచనములయం దియ్యనగును. ఇది అతిమూత 9 వ్యాధియందును నుపయోగ 
పడును. 
లేతచిగుళను ముద్ద గాగొట్టి అతివిశేచనముల యంనును, బంకవిలేచనముల యం 
య టి 
దును, నుపయోగింతురు, 


తుమ్మ బెరడుయును, బాద ౦ంకౌయయొక్క_ “పె ేళ్ళను, కాల్చి మెతగా 
పొడికొట్టి, యిందులో కొంచెము ఉప్పును గలిపినయెడల, మంచిపండపాడియగును, 


తుమ్మ జిగురును పొడిగా గొట్టి క్వినిన్‌ సల్ఫేట్‌ పొడిలో గలిపి యిచ్చిన 
యెడల నతివిలేచనములతో గాని బంక విలేచనములతో గాని కూడియున్న జ్వరమున 
కుపయోగించును, 


ఈజిగురుయొక్క_ పొడిని కోడిగుడ్డులోని తెలుప్రతో గలిపి కౌలినస్థలముల 
యం దుపయోగింతురు. ఈపాడినే చేకిలో వేగించి యిచ్చినయెగల, బలవర్ల కౌషధ 
ముగను, మెధునసంబంధమగు దుర్చులత్యమును బోగొట్టునదిగను, నుపయోగింపగలదు. 


మిశితొ షధముములయందు గలువని బిస్మత్‌ సజ్‌_న్మెటస్‌ మొదలగు హౌడర్గను 
గలియునటు చేయుటకు యీజిగురుయొక్క_ పొడిని ఉపయోగింతురు. 
౧ 


ఆసిటిక్‌ ఆసిడ్‌ గ్రేసియీల్‌ — Acetic Acid 61401216. 


సీటివర ము గలిగిన (ద్రవము; ఫులుసు వాసనతోడను, మిగుల ఘాటుగను నుం 
డును; బలమైన పొక్కు గుణము కలదు. పొక్కు_ట కుపయోగించిన యెడల మిగుల 
బాధ “పెట్టును, 

ఉపయోగము లోని కియ్యరాదు. పులిపిరొకొయలకు ెనరాయుటవలన 
నూడిపోవును, 

విరుగుళ్లు--నీమ సున్న మును నిళ్లును గలిపి యియ్యవలయును; పిమ్మట పాలు 
గాని, కోడిగ్ఫుడ్డులోని తెలుప్రుగాని, బాదంనూనెనుగాని గాని, యియ్యవలయును, 


ఆనీటిక్‌ అనీడ్‌ అఫీషియల్‌ - A6etic Acid 08012]. 
ఉపయోగము తొమరకు పెన రాయవలయును. 
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ఆసిటిక్‌ అసీఢ్‌ డిల్యూట్‌ - Acetic Acid Dilute. 
మోతాదు అరచాము మొదలు రెండు దాములవజకు. ఒక పాలు ఆనీటిక్‌ 
ఆక్సిడ్ష (అఫీషియల్‌) ను ఏడుసౌాళ నీటితో గలిపినయెడల ఆనీటిక్‌ ఆసిడ్‌ డిల్యూట్‌ 
అగును. జ్య్వరగరియందు వంటిపైన రాచినయడల జల్లగ నుండును. లోనికిచ్చినయెడల 
మూ[తమును (పకోపింప జేయును, 





ఉప్పు - Sodium Chloride (Common Salt). 

ఉప్పునకు సంస్కృతమున లవణమందురు; పకృతియందు సముద జలములో 
నూటికి 2క చా॥ అనగా నలుబదియవవంతు యా యుప్పు యేర్పడుచున్నది. జీవ 
రాసుల కుండెడి యీ యుష్పుయొక్క_ యావళ్యకతను గు రించియే భగవంతుడు దీని 
నింత విరివిగా సృజించుట యందలి యుద్దేళ్య మై యుండును. సముద జలమును 
భూమి ె జేయబడిన మడులలోనికి జేర్చి దానిని యార బెట్టుట మొదలగు పనులను 
జేయుటచే నది తయారగును, ఇది గాక సముద్ర పా9౦త _సలములయందు గలుగు 
పోటుపొటుల మూలమున దానంతట నదియే నాడ నేర్చడుచుండును. ఇండియా 
చేళమునం దిది సర్మా_రుతనిఖీ కింద తయారు శౌబడును ప్రజ లెవ్వరును 
స్వతంతుముగ దీనిని తయారు చేయరాదు. 


ఇది పెదచెనగాని చిన్న నెనగాని పలుకులుగా నుండి తెలుపుగాని, యెరుపు 
-గాని, నల్లమన్ను గలిసినచో గాంచెను నలుపుగాని, వర్షమును వపొంచి యుండును. 
దీని నాషధముగ సేవించుటయందు శుభ్యపరచవలసి యుండును, ఎట్లనగా కొంత 
ఉప్పును విరికెన జలములో గలిపి దానిని 'లేరుకొన నియ్యవలయును. ఉప్పుభాగ 
మంతయు నీటిలో గలిసిపోవును. అందుండెడీ షన మంతయు నడుగునకు 
దిగును. అద్దానిని విడిగా దీనీ పారవేయవలయును. మరి యే మాలిన్య మైనను 
యింకను యా మిశ్రితేద్భవము నాళ్ళయించి యుండిన యడల చా నీటిని సన్నని 
గుడ్డద్వా రా వడియగట్టుటబే నా మాలిన్యమును దొలగింపవచ్చును, ఇక మిగిలిన ని 
లవణహితజలము నొక కుండలో మజణగ గాచవలయును, నీరంతయు నావిరిగా 
బోయిన పిమ్మట నడుగున ప (నగు నుష్పు సన్నని సృటికములుగ నిలుచును, 
దీని నొక గాజూకౌర్కు_గల నీసాలో భద్రపరచి వలయునపు డౌషథ్ధసేవనముల కుప 
ఠఈోగించనగును, 


ఉప్పు క్రళ్లకుండ జేయును. జ్వరసంఒంధములగు విషముల హారింపజేయును. 
కి)మివారము; శరీర వ్యాపొరములయందు గలుగు కొన్ని యాటంకముల దొల 
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గించును, ఈ లవణము మన శరీరనిర్మాణములోని యొక భాగమై యున్నది, 
శరీరమునం దంతటను సుమారు 3,000 ₹9యినుల లవణ ముండుచున్నది. ఇందు 
800 గ్ర)యినులు మాత్ఫము స్వేదము, మూత9ము, మొదలగు వానిగుండా వెలు 
వడుచు ఆహారపడారముల మూలమున ఛ రీ చేయబడుచుండును. ర కమునందలి 
ఇటీ అటి 

కగాబ్యులిన్‌ ?) నాబడు యొక అంతర్భాగ పదారమును గడకటకుండ ద9వరూపమున 
య థు (CN) 

నుండునట్లు చేయుటయం దిది సహాయపడుచున్నది, 


స్వేదము, మూత్రము, కన్నీరు మొదలగువానిద్వారా యాయుప్పు కొంత 
జెలువడిపోవ్రచున్న ది, కౌవున, శరీరమునందు దీనిలోపమేర్చడిన చివరకు మరణము 
గూడ దటస్తీంచును. దీనియొక్కొ_ యుపయోగమువలన జీర్గాళయమునందు జాఠర 
రసోత్స త్రి (Gastric Juice) అధికమగును. కాబట్టి, అజీర్ణ వ్యాధివలన బాథనొాందు 
వారు దీనిని జాగంత్రగా నుపయోగింపవలయును, నూలళరీరులు, నంజొవ్యాధిపీడితులు, 
అధికచాహ బాధ నొందువారు, చర్మ వ్యాధిగ్రుసులు - దీనిని మితముగా నుపయోగించ 
వలయును. సముద్రజలములోని లవణములో కొంచెముగా 4 అయొడిన్‌ *” పదార 
ముం౦డియున్న ది. ఇయ్యది గండమా లా (Goitre) వ్యాధియును గంంధులయొక్క 
వాపుదలయును గలుగకుండజేయును. 


సముద9మునకు దూరముననున్న అమెరికాలోని మధ్యయు నె టెడ్‌. సేట్‌ J 

౬... లు 
గండమాలావ్యాధి పీడితు లెక్కు_వగనున్నారు. అచ్చటికి సముద్భము చాలదూరమున 
నుండియున్నది. సముదంమధ్యముననున్న _ యింగ్లాండునం దీ వ్యాధిగ9ిసులు చాల 
తక్కు_వగ నున్నారు. 


కం మోతాదులలో లవణము నోటిలోనియు బేర్రాళయములో నియు (గంధుల 
యొక్క_ స్రావము నధికపరచును; అది దావామునుగల్సించి దవాహోరమును శరీరము 
నందు గహింపజేయును, ఆకలిని గలిగించి, శాకాహారముయొక్క_ జీర్లతను వృద్ధి 
పరచును; దంవరూపమున రక్తములో బృవేశించి కొన్ని ససప తా ములను కరగింప 
జేయును. 


"పెద్ద మోతాదులో నిచ్చినయెడల అంత రావయవముల యొక్క_ పారలకును, 
స్నాయువులకును, నరములకును శేగుదలను గలుగజేయును. దీనిని విశేషముగ _బెన 
రుద్దిన యెడల వాయ నములు పొక్కు_దలనంది యెరబడును, సెద్దమోతాదు నుప 
యోాగించినయెగడల అమ సావము తగ్గి, జెలువడిన 'స్పావములను శరీరమే మరల 
గిపించుకిొనును. ఈలవణము మూత్రము ద్వారా ఖెలువరింపబడును, పెద్ద మోతాదు 
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లలో అనగా 9 ద్యోములు మొదలు 4 దాములవరకో ఉప్పు వాంగికొరిగ బని 
చేయును; ఇంకను పెద్దమోతౌదులలో బల మైన విలేచనకారిగ వర్తించును, 
ఉపయోగములు, 

ఉొప్పు;--ఇయ్యది ర కముయొక్క_యు సామాన్యముగ శరీరముయొక్క_యు 
నొకభాగమగుటచణే, ఆఅహారపదారమగుచున్న ది. ఇండియాచేళమునం దూరుగాయలలో 
దీనిని విశీోషముగ నుపయోగింతురు. లవణానంద స్వామి యుప్పుయొక్క_ యుపయోగ 
మునుగూర్చి మిగుల గొనియాడుచున్నాడు. ఇంగ్లాండుదేశమునందు సంవత్సరమునకు 
మనిషి యొకటికి 72 పౌనులును, ఆమెరికౌలోని యునెశుడ్‌ నీట్సు రాష్ట్రములో 
మనిషీయొకటికి 48 పౌనులును ఉప్పు నుపయోగించుటచే నీ చేళములయందు మనిషి 
సకటున 45 సంవత్సరములు జీవించుచున్నాడనియు, యిండియాడేళమునందు మనిషి 
యొక్క_ంటికి 12 పౌనులు మాత్రమే యుపయోగించుటవలన నీ చేళమందు మనిషి 
యొక్క_ సకటు జీనితము 28 సంవత్సరములవరకు మాత్రమే యేర్పడియున్న దనియు 
నీయన చెప్పుచున్నాడు, నాసికౌద్వారమును ఉప్పునీళ్ళతో గడుగుటమూలమునను, 
ఉషప్పునిళ్ళను తాగుటమూలమునను, అరో గ్యాధిక్యత కలుగ గలదని యీయన 
బోధించుచు న్నాడు. 


మదా? సులోని అడయారు దివ్యజ్ఞానపుక టనాగ్భ వామువారు యుప్పును 
ST న చనెంతమా(త్రము నుపయోగింపరాదని యొక ప్రకటనను గావించిరి. 
ఆయుర్వేద చికిత్సలో మహోదరము - జలోదరముః (Dropsy) వ్యాధియం దుష్పు 
యొక్క_ యుపయోగము పూ రగ నిషేధింపబడియున్న ది, భగవదీతేయందు లవణా 
హారము కచాధ, విచారము, వ్యాధిని కోలుగజేయునని చెప్పబడియున్నది. ఎట్టున్నను, 
అధిక మైనట్టియా, అవ్య క మెనట్టియు పదని దీని నుపయోగించుట మానవలనీయొ 
యున్నది. ఓ షథముగా కొద్ది మూతాదులలో దీనిని బలవరకొవేధముగా నుపయో 
గింపవచ్చును. జ్యరములయందును, అజీగ్గ వ్యా ధియందును, పెత్యహీరమగు ఆతి విశే 
వనముల యందును, నిది యుపయోగించగలదు. ఈక్రింది ఢొాషధయోాగమును గనునింప 


నగును, 
సామాన్యలవణమా 1 తులము 
వాము 1 తులము 
పిప్పలిక శై కే తులము 
శొంఠి 1 తులము 
1 తులము 


కరక్కాయ 
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వీనినన్ని టిని యొండ బెట్టి పాడికొట్టి 20 79|| మొదలు 60 791 వరకు నగు 
మోతాదులో దినమునకు శెండుసారులు చొప్పున జీర్లకరిగ నుపయోగింపనగును. 


"తేనెతో నియ్యవచ్చును. 


శ్వాసను వీల్చుటయందు కహ్టముతో గూడిన త్మీవమగు అజీర్లవ్యా ధియందు పొడి 
యుప్పు నొకచిటిశ్రను నాలుక పె వేసీికొనినయెడల నది వంటనే కరగి గృంధులె 
బని చేయుటచే నోటినిండ నుమ్మి ద 9వ మేర్చడీ - యద్దాని మిింగుటబే జీరాళయము 
నం దేపదార్ధము జీర్ణ ముకౌకుండినను - ముఖ్యముగా పిండిప దార్థములు - ఇంటే 
జీర్రమగుటకు సహాయపడును. 


బుఫాయిడ్‌ జరమునం దుష్వుయొక్క్మ_ యుపయోగమునుగూర్సి (ఇండియన్‌ 
మా 
మెడికల్‌ రికొరు”ొయను పత్రికయం దొకరిట్లు వ్యాయుచున్నారు, 
ణి ౧౧ 


౪ మైఫాయిడ్‌ జ్వరములో నేను ag నందుచున్న పుడు యీ చికిత్సవలన 
నా పాొణము రఠీంపబడినది. నేని పద్ధతిని గార్చి చాలమందికి జెప్పియుంటిని, 
వా రందువలన లాభము నందిరి. వేడినిటిలో గాని చన్నీటిలోగాని కలిపిన దానికంకు 
పొడియుప్పు నుపయోగించుటవలన నది బాగుగా బని'చేయును, ఏలన నాలనిటితో 
గలియుటవలన నది నోటిలోని గంంధులకు చురుకుదనమును బుట్టింప జాలదు.” 


అమెరికా దేళమునందలి బీవ-రసవాద శాస్త్రజ్ఞులు (Bio-chemists) తమ 
పరిశోధనల మూలమున లవణపియోగమువలన ర కమునందలి యూరిక్‌ ఆమము 
తగ్గనని కనిపెట్టి యున్నారు. ఈ యూరిక్‌. అమ్హవిశేషతయే. కీళ్ళనొప్పివ్యాధిని 
౧ లు ౧౧ 
గలుగజేయుచున్న ది. 


అట్లాంటిక్‌ మహాసముద మధ్యమున అయిదు నిలువులలోతున నున్న జఅమును 
వ్యాధులను గుదుర్చుటయం దుపయోగించుచు న్నారు. పాండువ్యాధి, జీధాళయ 
వంణము, జలుబు, నాడీవ్యాధి, నాడీబలతయము-ా యో వ్యాధులయం దద్భు 
తముగ బనిచేసీనట్లు చెప్పబడుచున్నది. 


నూటికి రెండు పాళ్గ వంతున అవణమునుగలిపిన నీటి యుపయోగమువలన 
వాంతులు కొట్టినట్లు అమెరికౌలోని కొందరు గొప్ప డాక్టర్లు జేనీయున్న పరిశోధనల 
వలన గనుగొని యున్నారు. ఉపశాంతి జఇంటనే కలుగును పటు యెక్కు..వకౌల 
ల 
ముండక పోవచ్చును, 
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భోజనానంతరము వాంతి వచ్చునటుండుట, నొప్పి- ఏనితోగూడిన పేగులలోని 
విణములలోగూాడ, ఒకగ్గాను చల్లనినిటిలో నొక టీన్నూన్‌ లవణమును గలిపి 
యిచ్చిన యెడల-తా త్మా_లిక మైనను-ఉపశాంతి కలిగినట్లు తెలియుచున్నది. 


చలిజ్యరచికిత్స. 


చలిజ్వరములలో---ఒకటి లేక శెండు మోతాదుల సామాన్య లవణము మంచి 
నమ్మకమగు నౌషధముగ బనిబేయగలదని డాక్టరు బభూక్స్‌ చెప్పుచున్నాడు. దాని 
యొక్క. యుపయోగమున కీ (కింది పద్ధతి నాయన చెలిపియు న్నాడు, 


ఉపరిశుభ్సముగా గడిగిన యొకెపెనమును పొయ్యి పెన బాగుగా గాలవేనీ, అది 
బాగుగా కాలిన పిమ్మట పరిశుద్దమగు లవణమును చేంకి నిండుగా వచ్చినంత దానిని 
ఆపెనముపెనవేసీ లవణమునందలి లేమ పోవునట్లుగా గాచవలయును. పిమ్మట 
లవణమునకు గోదుమవర్హము వచ్చున ౦తవరకును గాచవలయును. ెద్దవారలకు యీ 
అవణములోని ఒకళు"న్సును మోతారుగ నియ్యవలయును, ఒకగ్గాసు వేడినీటిలో 
నిశ _న్సులవణమును గలిపి, దినము విడిచి దినమునకు జ్వరము వచ్చెడి విషయములో, 
జ్వరము వచ్చెడి దినమునకు తెనుకొటి దినపుటుదయమున పరగడుపున (కడుపులోనికి 
మనేమియు నియ్యకుండ్స నియ్యవలయును. ప్రగదినమును వచ్చెడి చలిజ్యర విషయ 
ములో జ్వరము తగ్గిన పిమ్మటగాని, చలి తగ్గిన పిమ్మటగాని, పరగడుపున నియ్య 
వలయును, ఒకొక్కసారి ఒక చ న్ఫుకం క చనెక్కు_వగ నియ్య రాదు; తక్కు_వగ 
నిచ్చినను లాభము లేదు, 


ఉజీరాళయమునం బే యితీరపదార్గ్షమును లేకుండ దీనిని బుచ్చుకొనిననే దప్ప 
(పయోజన Sse కాబటి, తత్చూర్వము ఆహారమేగాని జలమేగాని, చేనియు 
నియ్య రాదు, ఈమందును బుచ్చుకొనిన జంటనే రోగికి మిగుల దావాము కలిగినను 
జలముద ప్ప నితరపదార్థ మేదియు లోని కియ్యరాదు, మందును జేసికొనిన 24 గం 
టులవరకును కొంచెము వేడిగానున్న జలమునుమాతం మే కొదిపరిమాణములలో వలని 
నప్పు డెల్ల తా9గుచుండవలయును. అనంతరము, అకలి అధికముగానుండిన యొడల 
తేలిక-గా జీర్ణ మగు దంవావోరము చేనినైన నియ్యనగును. మందును నేవించిన 48 గం 
టలవరకును యితర ఆహారము నియ్య రాదు, ఈఅవోర జాగంతను గమనించనియెడల 
మందువలన ప్రయోజన ముండజాలదు. ఈ కెలములో శరీరమునకు చలిగాలితగుల 
కుండ గాపాడవలయును.’” తన పదునెనిమిది సంవత్సరముల యనుభవములో ెపద్ద 
తుల నవలంబించుటవలన చెట్రిచలిజ్యరవిషయమందును గుదరికనందుటలో నపజయము 
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నంద లేదని డాక్టర్‌ బభూక్సో చెప్పుచున్నాడు. ఈపద్ధతిని చికిత్సనందిన పి5రోగి 
యును 48 గంటల యనంతరము వ్యాధిరాహిత్యత నందియుండెనని ఆయన చెప్పు 
చున్నాడు. ఏరోగికిని రెండవసారి యీమందు నిచ్చు అవళ్యక మే కలుగలేదు. వాం 
గరీచేళ్రమునందును అమెరికౌ చేళమునందును వందలకొలది చలిజ్యరపీడితు లీచికిత్స 
నందుచుందురు, 


శస్త్ర కి ంయానంతరముగాని గర్భాశయ రక సావమునందుగాని, రోగి నిరనత 
నందుచుండినపుడు, లవణహితమగు జలమును యింజకనుకుగాని యొనిమాకుగాని 
రయుపయోాగింతురు, కలరావ్యాధియందు రాజర్సు మిక్ళరును యింజసష్టబేయుట 
శేషము, ఈ మిక్ళ్వురునందు, 2 ద్రాముల లవణము, 6 గె! పొటాసియంక్లో 
రైడ్‌, 4 ₹9॥ 'కాల్సియంకోరై డ్‌---20 'జొన్ఫుల జలముతో గలిని యుండును. 


ఇతరచికితో పయోగము. 


వాంతులతోడను,  విలేచనములతోగను గూడిన పేగ్‌ విషయముల లో 
మామూలు లవణసహీత జలమును యింజష్ట కశ్రేయదగునని డాక్టర్‌ సేన్‌ చెప్పు 
చున్నాడు. ప నున్న పుడు సామాన్యము నిట్ట తంట నుఖైను 
వైద్యు లిచ్చుచు నే యుందురు, 


సామాన్య జనులుగూడ లవణమి శ్రిత జలమును నానీకె ద్వారమునగాని, (నోటి 
మూలమునగాని, రోగికి లోనికిచ్చిన యొడల నబేఫలితముగని అంతకంు 
మెబుగు ఫలితముగాని కలుగవచ్చును. ఫా్రన్సు చేళమునందు, లోతుగల సముద్ర 
మునందలి జలమును బిడ్డ్ణలయొక్క_ సజబీవత్వము స యుల కిచ్చుచుందురు. 
లవణనహీత జలమును సేవించుటవలనను యభబేఫలితము కలుగును. ఈ లవణనహిత జల 
మును ముక్కుతో దీల్చుటవలన ఇ౯ వఫైయంజావ్యాధిని, యితర శ్వా సకోళ 
అస్వస్థతలను, రాకుండచేయవచ్చునని యొప్పుకోనిన యంళ మే యైయున్నది. లవణసహీత 
జలము నుపయోగించుటమూలమున న్యుమోనియావ్యాధి నడ్డగింపగ లము, 


బిడ్డలకు లవణసహితజలముతో ముక్కును శుభ పరచుట మిగులకష్టమెన పని 
కాదు. ఒకశేరు నీటి కొక తులముచొప్పునగాని లేక ఒకళకోొన్సుజలమునకు 
6 గ9యినులచొప్పునగాని _ లవణపుపొడిని గలిపి మిశితజలమును నద సరస లయను, 
బిడ్డయొశ్క_. ముక్కు_లోను నోటిలోను కొద్ది చెమిచాల జలమును బోయవలయును, 
a 
పతి రక విషయుతే నీతియందును రక నీరననితి యందును సామాన్య మూతాదులో 
అటి థి అత్రి థి 
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గోరువెచ్చని లవణనహితజలమును నోటిద్వారా విరివిగా నియ్యనగునని డాక్టరు 
హెచ్‌, సీ, సే౯ చెప్పుచున్నాడు. ఇటి పయో గానంతరము జీరాళయమునుండి వాంతి 
ల లం 
కాకుండినయెడల, యితరవిధముగా - అనగా - యింజక ను మూలముగగాని ఎనీమా 
లె 
మూలముగగాని, దీని నియ్య రాదని యాయన అభిఫాాయ మిచ్చుచున్నాడు. 


దీనిని యెనీమామాలమున = అనగా ఆననళుద్యారా యిచ్చినయెడల 
కడుపుబ్బరమును బోగొట్టి, కడుపునొప్పికి శాంతినికలుగ బేసి, పెద్ద పేగులలో నున్న ఫురు 
గులను (నులిపురుగులు మొద లెనవి నశింపజేసి జెలువరింపజేయుచు, మూర్చయొక్క-_ 
యుద్రతగతిని దప్పించును. 


ఉఆదుతమగు తలనొప్పివిషయములో దీనిని పొడుముగా భీల్చనగును. గాయ 
ములనుండి గలుగు రిక సా)వము నాప్రుటకుగాను నూటి కొకటి వంతున గలిపిన 
లవణమి శి)తజలము నుపయోగింపనగును. జలుబువిషయములోే దీని పొడుమును వీల్ప 
నగును. గొంతుసంబంధమగు a వ్యాపిత వ్యాధులలో దీనిని గండూషముగా నుప 
యోగింప నగును, 


సిల్వర్‌ -నెటిటును మింగిన విషబాధలలో దీనిని విణుగుడుగను, జలగను 
మి)ంగుట దట ని లట విషయము లందును, దీని నుపయోగింప నగును, 


కీళ్ళనొప్పులకును, గండమాలసంబంధమగు గ ౦ధుల వాప్రదలయందును, 
వేగించబడిన యుప్ఫ కౌపడముల కుపయోగింపబడును. ఒక పౌను లవణమును 
వేగించిన పిమ్మట దాని నొక వదులైన నంచిలో వేసి పొ త్తకడుపుశున 20 నిమిష 
ములు మొదలు 80 నిమిషముల వరకు -గాపడమును బెట్టినయెడల అజీర్ణమువలన 
గలిగిన శూలనొప్పికి గుణము గనబడును. 


ముష్పదిపాళ్ళ కొకపాలు లవణముతో గలిపిన జలము, వివిధములగు చర్మ 
వ్యాధులకును, కీళ్ళనొప్పులు, స్నాయునొప్పులు, బెణుకులు మొదలగు వానియందు 
పిపూత కుపయోగింపబడును, 


మిగుల బడలిక నండిన విషయములలో నీ కృరరిబ పర నొక న బెద్య 
శాత్రుదాడు సలహా నిచ్చుచున్నాడు, 


ఉరెండు_పెంట్ల (40 జై "న్సులుు ఉఊష్షజలములో 4 జెన్ఫులసముద్భలవణమును 
గలిపి, -చలారునంతవరకును అట్లుంచవలయును. ర్రి జెన్నుల ఆల్మ_హాల్‌ (స్వచ్చ 
౧౧ ౧0౧ 
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మగుసారాయ్సిలో విడిగా 2 'జొన్ఫ్సుల స్పిరిట్స్‌ అఫ్‌ అమ్మోనియాను 2 బజెన్ఫుల 
స్పిరిట్స్‌ అఫ్‌ క్యౌంఫర్‌ ను గలుపవలయును, ఈ రెండవ మిశితొషధము నంతట 
మొవటిదానితో గలుపవలయును; కలిపినపిమ్మట బాగుగా గదలించవలయును. ఒక 
స్పంజిని యీ లోషనులో దడీపి యద్దానితో నొ డలంతయు, ద డియునట్లు బలముగా 
రుద్ది శరీరమునకు వేడి కలుగునట్లు చేయవలయును? బడలికయంతయు మాయమె రోగి 
సునాయా సమైనట్టియు ఆనంద హిత మైనట్రియు నిద్భనందును.?? ప్రతిదినము దంతము 
లను శుభ్రపరచుటకుగాను లవణసహితజలము మిక్కి_లి శ్వేస్ట్రమని జార్జి చక 9వ ర్రి 
గారి శన్ర్రచె ద్యులును దంత వై ద్యులునగు సర్‌ హ్యారీ బాల్‌ డ్విన్‌ గారు సెలవిచ్చి 
యున్నారు. 


జంతుపదారములగు మాంసము ముద లె నని కుళకుండ నురిడుటకుగాను లవ? 
@ రూ. య 
మును మిళిత మొనరించినయెవల వానియెక్క_ ఆహారపువిలువ తగ్గిపోవుచున్నది. 
౧ 
కాబట్టి, లవణముతోగూడిన మాంసముక౦ కు తాజామాంనము మిగుల మంచిది. 


ఆర్భెనియస్‌ ఆసిడ్‌ - Arsenious Acid. 


దీని నే ఆర్ఫెనిక్‌ (86010) అనియు, వైట్‌ అర్సినిక్‌ (White Arsenic) 
అనియు అందురు. తెలుగులో ఊలి పాహిణ మందురు, 


మోతాదు---1/60 7 మొదలు 1/15 గ్రా|| వణుకు, 

నూరుసాళ్ళ నిటిలో గలిసిపోవును. సౌాసాణసంబంధమగు మందు అన్నియు 
భోజనానంతర మియ్యవలయును. దీనిని బలవగ కొ షధముగ వాదివచ్చును; ఉచ్చా వన 
నిశ్వాససంబంధ మగు ళ కిని బలపరచి, ముఖమునకు వర్చస్సును గలుగ జేయుననియు 
జెప్పబడుచున్న ది. నరములకు బలమును గలుగజేయును, అరమూ(క్రము నందును, పాం 
డువ్యాధియందును జాడ పని చేయును. చలిజ్వరమునందను, దీర వ్యాపితమగు చర్మ 
వ్యాధుల యందును, నుపయోగింపబడుచున్న ది. పాండుదోగమునందు లోహ( 120%) 
నంబంధమగు మందులతో జేర్చి యియ్యనగును, పె జన రాయుటలో దీనియందు పొక్కు. 
గుణ మున్నది. 


_లైకర్‌ అ్ళినికౌలిస్‌ _ Liquor Arsenicalis. 
వర్షము యొర9-గానుండును, పాపాణజాలతియందు తజచుగా నుపయోగింపబడెడి 
దిదియే. ఈ 'పాహెణసంబంధ మగు మందు అన్నియు పాంరం+ ములో కొద్ది మోతా 
దులలో మొదలు పెట్టి (కమ్మశమముగ మోతాదును "హాచ్చింప జేరపళలయున। పెద్ద 
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వారలకు 9 మి॥ మోతాదుతో మొదలుపెట్టి కమకమముగా రీ మి॥ మోతాదుకు 
హెచ్చింపుజేయుట మంచిది. ఎప్పుడును దీనిని భోజనానంతరమును, విరిజెన నిటిలో 
గలిపియును బుచ్చుకొనవలయును, ఆతిమాత వ్యా ధియందు క్రొడీన్‌ (నల్లమందు 
సంబంధ మెనది) యొక్క_ యుపయోగము వల్లనున్నూ, పథ్యము వల్లనున్న్యూ, ళరీరావయ 
వములయందు ముకు పడా: మాను తగ్గించినపిమ్మట దీనిని వాడినయొడల మిగుల గుణము 
నిచ్చును. అధమపత్నీము మూడుమా సము లై నను దీనిని వాడి చూడవలయును. 


ఆర్భెనియస్‌ అయొ డెడ్‌ —Arsenious Iodide. 
పసుప్రువర్ణముగల చిన్ని స్పటికములవలె నుండును. ఆల రెటివ్‌ గను, బఅవర్థ కాన 
ధముగను, వాడనగును. 
మోతాదు---1/20 79 మొ 1/5 79 వరకు, 
తెకర్‌ అర్భినియె యెట్‌ హెడ్చాజరీ అయొడెడ్‌ 
Liquor Arsenii et Hydrargyri lodide. 
దీనినే డనవన్స్‌ సొల్యూషన్‌ {Donovan's Solution) అందురు, ఆల రెటిన్‌ 
గను, కొబుకువ్యాధి నిర్మూ లనమునకోను, ఉపయోగింపనగును. ఇందు నూటికి ఒక పాలు 
పాపాణ ముండును, కొటుకువ్యాధియంద లి చర్మరోగములలో నెక్కు_వగా బని చేయును, 


మ్హమోతాదురీ మి॥ మొదలు 20 మి॥! వటకు. 





"బెన్‌ జాయిన్‌ -- Benzoine. 
బెన్‌ జాయిన్‌ అనగా సాంబాణి. సాం బాణిపాడిని సువాసన కె ఇండియా 
చేళమందు పాగవేయుదురు; దుర్వాసనను పోగొట్టును, కోరింతదగ్గునందు దీని 
పొగను వాసనచూచుటవలన గుణముగ నుండును, 
బెంజాయిక్‌ అసిడ్‌ —Benzoie Acid. 
భునపదార్గము; నిర్వర్ణము; సృటికరూపమున నుండును; కురళ్లకుండ జేయును, 
కఫహరము; మాత్రమును ప్రకోపింపజేయును. 
మోాతాదుక 7౫|| మొ॥ 15 79 
టింక్చర్‌ 'బెంజూయిన్‌ కో —- Tinoture Benzoin 60, 
ఉఊపద9వమయిన దగ్గు బాధయందు శ్రే దాము మొదలు 1 దామువటికు పంచ 
డారాపిన జేసి యిచ్చినచో గుణ మియ్యగలదు. 
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జ్రేలు తెగినప్పుడు మె తేని గుడ్డముక్క_ను దీనిలో ముంచి కౌటు చుట్టును 
గట్టినయెడల, గాయము మిగుల "పెద్దదైన నేతప్ప, ఒక్క_కట్టులో నే మౌనుపు నంద 
“లదు, ఇందుల కుపయోగించుటయందు అసలు వందునే వాడవలయును ; నీళు కలుప 
గూడదు; మంటగా నుండునుగాని మిగుల పనిచేయగలదు. | 


స్వర పేటికయొక్క_ వాపుదల (Laryngitis) యందు, ఒక పెంటు ఉడుకు 
నీటియందు ఒక దాామును వేసీ ఆవిరిని చీల్చిన యెడల మిగుల నుపయోగించగలదు, 





బోరాక్సు - 018%, 

బోరాక్సు అనగా శెలిగారము. ఇది యిండియాజేళమునకు ేపాళము, 
టిబెట్‌, హా యా దెళములనుండి వచ్చుచున్నది. _పరిశుభమయిన శెలిగారము, 
నిర్వర్ణముగను, మెరయుచు సృటికములవ లెనుండి, గంధరహిత మై రుచికి చల్లగను, 
ఉప్పుగను, నుండును, 

"పెద్దవాళ్ళకు మోతాదు -- 20 7|| మొ|| 40 (7|| 

బిడ్డలకు గలుగు సర్పివ్యాధి (నోటిలో తెల్లని చుక్కలతో గూడిన పుండ్లు) 
యందు, ఒక్కదాము జెలిగారమును పొడిగాగొట్టి ఒక ₹"న్సు తేనెలో గలిపి, దీనిని 
దినమునకు శెండుమూడుసారులు (వేలితో రాయవలయును. "పెద్ద వారలయొక్క- 
నాలుక బీటికలు తీసినయెడల (క్షయవ్యాధి ముదరినప్పుడు యిది తటస్టించును) 
యిందులకు రెండు ([చాముల జెలిగారమునకు ఒక చాన్సు "తేనెను గలిపి రాయవల 
యును, రసనంబంధ మగు అధిక మెన ఉమ్మిజటోరుదలయందు అరజె”న్సు తెలిగార 
మును 8 జ న్ఫుల జలములో గలిపి గందూషముగ నుపయోగింపనగును, 


సనాాగములయొక్క_ వాఫుదలకు, ఒక (దాము జెలిగారమును ఒక ళశొన్సు 

జలములో గలిపి విడకు పాలిచ్చుటకు ముందును పిమ్మటయును — "పన రాయ 
RB ఢా 

వలయును; ఒక (దాము శెలిగారమును ఒక జొన్సు నేతితో గలిపి రానీనను 


రాయవచ్చును. 
జన నేయద్రియభాగములయందలి దురదలను (ప్రరుషులయందును, (క్ర్రీలయం 


దునుగూాడ) పోగొట్టుటకుగాను, అరచి ”న్సు జెలిగారమును 8 జెన్ఫుల జలములో 
గలిపి, యీ మి(శితజలమునందు గుడ్డలను దడిపి, ఆయా భాగములయం దుంచవ 
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యును, (శ్ర్రీలవిషయములో దీనిని పీచికారీకూడ చేయనగును. ఎండవేడిమివలన 
గలుగు చిటచిట లాడుటకును, యితర సామాన్య చర్మ వ్యాధులయంమను గూడ, 
దీని నుపయోగింపనగును, 


గర్భాళయము (Uterus) యొక్క శ్‌ త్‌, పిండమును బయటకు జెడ 
ల్చుట కష్టముగ -గాన్బించినప్పుడును, యా సందర్భములయందే గర్భస్రావము 
తటసించినప్పుడును, 80 (యినుల శెలిగారమును 10 (యినులు దాల్చినచెక్క 
పొడితో జేర్చి, గోరు వెచ్చని గంజితో గంటకు లేక ఆండుగంటలకు ఒక సారిచొప్పున 
మూడు నాలుగు సారులు యియ్యవచ్చును. (ప్రసవవేదన సంబంధమగు మూర్చలు 
గలిగిన ప్పుడును యీ (పకౌరము యియ్యవచ్చును ; 10 (యినుల వెలిగారపు పొడి 
యును, 10 గ్రైాయినుల దాల్చినచెక్క _పొడియును జేర్చి బుత్ముసావనంబంధ మగు 
నిలుప్రదలయందు గాని, [కమముదప్పుటయందుగ్రాని, యిచ్చినచో నుపయోగముగ 
నుండగలదు. 


కురుప్రులుగా దేలిన నెతురుగడల యందును, పక్కు_కట్టుచున్న స్రండయందును 
అంటి యె యని 
ఒక పెంటు జలములో శెండు [(దాముల శెలిగారమును గలిపి, యీ మి(శిత దవ 
ముతో వాటిని శుభ్రత జేయుచుండినయెడల త్వరలో మానిపోవును, 


'తామరకు, ఒక (దాము జెలిగారమును, రెండు శ్రాంన్సుల వినిగర్‌ (Vinegar) 
లో గలిపి పెన రాసినయెడల ఉపయోగముగ నుండునటు తెలియుచున్నది. 
యా (a2) 


బోరిక్‌ ఆనిక్‌ — Borie Acid. 
వెలిగారము (80229 పెన గంధకథధృతి (SUlphuri: Acid) యొక్క పీ 
యోగమువలన బోరిక్‌ అసిడ్‌ యేర్పడుచున్నది. దీనిని బారానీ; అనిడ్‌ (30284010 
A6id) అని కూడ అందురు. తెల్లని పొడిగ నుండును. 1కి 1" జలములోను, 
18 8 ఊడుకునిళలోేను, 1కి 5 గ్లీసరీను (Glycerine) లోను, 1కి 26 శెకి ఫయిడ్‌ 
స్పిరిట్‌ (Rectified Spirit) లోను, మిశ్రితమగును, 


చీముపట్లు సలములయందు [క్రుళ్ళకుండ జేయుటకుగాను పెన కటుకటుట కుప 
ఓ ౨ ర ల టె 
యోగింతురు ; గండూషముగ 1 జెన్సు జలమునందు 10 మొదలు 165 గ్ర)యినులు . 
పుసులుక పైడి కండోకలకయందు కంశను కడుగుటకుగాను 1 జొన్ఫు జలమునేందు 
య య 
2 మొదలు 5 గయినుల వరకు గలుపవలయును; గొంతులో పుండు యీర్పడినపుడు 
185 గ్లిసరీక్‌లో గలిప రాయవలయును. మాా(క్రమార్షమును కన్హ్రము చేయుటకు 
౧ 
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ముందుగా మూ[త్రమునందలి జీవాణువులను నశింపుజేయుటకుగాను బోరిక్‌ ఆనీడ్‌ను 
లోనికితురు; ఈ అసీడ్‌ ను లోనికిచ్చిన 12 గంటల లోఫుగనే అందలి సగ్గఛాగము 
మూత )ముడ్వా రా వెలువడి పోవ్రుసు; తక్కిన సగమును మూడు నాలుగు దినములు 
శరీరమునం దుండును; తరచుగా నిచ్చుటచే ళరీరమునం బెక్కువగా నిలువయుండుట 
తట లను, మోతాడు 5 79|| మెం! 15 7|| 


బోరిక్‌ లింట్‌ — Borie Lint. 
ఇది గుడ్డవలె నుండును; ఇందు సగభాగము బోరిక్‌ అనీడ్‌ ఉండును, దీనిని 
కోట్లు కట్టుట కోప యోగింతురు, బోరిక్‌ వూల్‌ (Borie wooly — దీనిలో 1008 
40 ్థాగములు బోరిక్‌ ఆనీడ్‌ ఉండును. 


బోరిక్‌ ఆయింట్‌ మెంటు — Borie Ointment. 
పారఫీన్‌ (Paraffin) 5 భాగములు, వాసలీన్‌ (Vaseline) 10 భాగములు, 
బోరిక్‌ ఆనీడ్‌ 8 భాగములు __ వీటిలో మొదటి ఆంటిని గలిపి బాగుగా కరగ బెట్టి 
వేడిగా నున్నప్పు డే బోరిక్‌ అసీడ్‌ ను గలిపి, చల్లారువరకును తరచుగా గలియ బెట్టు 
మండవలయును. ఇట్లు తయారయినదానిని కురుస్పులకు, పుండ్లకు, పగుళ్లకు, కాలిన 
_స్తలములకు నుపయోగింప నగును, 


"కార్చాలిక్‌ ఆసిడ్‌ —- 62200110 Acid. 


ఇది విషము, దీనికి ఫెనాల్‌ (Phenol) ఆను చరుకూడ కలదు; స్వచ్చ మెనట్టిది 
నిర్వర్ణమై స్పటికములవలె నుండి కీమముగా చెరుప్రరంగుగాని బూడిద రంగుగాని 
"తేలును. పదవవంతు నిళ్లుక లి సినయె డల నెల పుడును (దవముగనే యుండును, అన్ని చ 
మురులలోను గి సరీకాలోను, వాసలీన్‌ త? గలియును. వాసలీన్‌ లో 1కి 20 వంతున 
గలియును, 


దీనియొక్క_గుణములు:---కుళ్లకుండ జేయుట, అంటు నంబంధమగు జీవాణు 
వ్రుల నళింపు జేయుట, నరములను బండబారునట్లు చేయుట---అయియున్న వి, జీర్ణా 
శయమునందు వాయువు కూడుకొనియున్న పుడును, అ_వికేచనముల నాఫుజేయుట 
కొను, 1 (్రయిను మొదలు 8 (గాయినుల వరకును 4 శ్రా "న్సుల జలములో గలిపి యియ్య 
నగును, 

కార్చాలిక్‌ అనిడ్‌, చర్మమునకుగాని చేవాములోని ఫాగలకుగాని తగిలినపుడు 
వాటిని జెల్లగజేనీ ముడుచుకొనిపోవునట్లు చేయును. దీనిని విశేషించిగాని, యెక్కువ 
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మోతాదులుగగాని యియ్య రాదు; అట్లుచేనినచో విషము బనిచేయును; ఇట్టి 
సందర్భములందు మూత్రము ఆకుపచ్చవర్గముగాని నల్ల నివర్ణ ముగాని కలిగి యీ ఆసిడ్‌ 
వాసన స్పష్టముగ గనిపించును. దీనితో కట్టుకట్టుటయందు యిది శరీరమునం డావహించి 
విషచివ్నాములు గనిపించినచో, 1కి 20 వంతున నీటిలో గలుపబడిన సోడియం 
సల్ఫేట్‌ (Sodium Sulphate) ను మెన (పయోగింపనగును; ఈ ఆసిడ్‌ పెన దగిలిన 
చో పాక్కు_గుణమును తగ్గించుటకు కొబ్బరినూనెను విరివిగా నుపయోగింపనగును, 


విరుగుళ్లు:---ఇది వని కలుగజేసినప్రశు మరణము లెక్కు_వగా దటనీం 
చును. గొట్టముద్వారా బహుజాగుతతో జీరాశయమును "సెక్కు_సారులు పరిశు భము 
చేయవలయును; కోడిగుడ్డులోని తెలుపును, నిరపొయ మైన చమురు పెద్దమోతాదులు 
గను నియ్యనగును, కెఫీన్‌ (౮041919) కూడ పనిచేయును; టింక్సర్‌ అయొడిన్‌ (గ[6- 
ture Iodine) నిజమైన వికుగుడుగా నమ్మ బడుచున్నది. దీనియొక్క_ మోతాదు 
2 మి॥! మొ|| ౮ మి॥| 


నం 1రు కార్చాలిక్‌ అసీడ్‌ — Nol Carbolic Acid. 


ఇది గుణమునందు వెనుకటిదానివంటిచే కాని సృటికాకారముగల గడ్డలవలె 
నుండును; ళ స్రసంబంధమగు పనులకు నీటిలో గలపుటకు మిగుల వీ లెనది. 
ర.) yn 


నం 2 రు కెర్చాలిక్‌ అసీఢ్‌ లిక్విడ్‌ --- No.2 Carbolic Acid Liquid. 
పెదానిశే పదవవంతు నీటిని గలిపినయెడల యీలిక్విడ్‌ (దవపడార్థము 
అగును; సామాన్యమగు ఆస్ట సితియందు దశవముగ నే యుండును; దీనిని ఫొక్కు_మం 
దుగ నుపయోగింతురు మోతాగుగ లోనికిచ్చుటకు 1 మి॥ మొ॥ 8 మి॥ వరకు విరివగు 
నీటిలో గలిపి యియ్యనగును, 


నం 8 రు కౌర్న్బాలిక్‌ అసీడ్‌ —- NO. 8 Carbolic Acid 
ఇది జెనుకటిదానియంత స్వచ్చ మైనది కాదు; దీనిని 1కి 20 మొ|॥! 40 వరకు 
నీటిలో గలిపి రోగి పరుండియుండు గణులలో చల్గుటవలన అంటు నంబంధమగు 
జీవాణువుల నశింప్రచేయుట కుపయోగింతురు, 


నం 4రు కార్భాలిక్‌ అనీడ్‌ — షం. 4 Carbolic Acid. 
దీనిలో 100 క 10 వ వంతు మాత9మే స్వచ్చమైన అనిడ్‌ ఉండి యుండును, 
జలదారులను, నాళ) ప న లాలు శుభృుపరచుట కుపయోగించును. 1కీ 40 
ఉడుకునీళ్ల లో గలిపి బాడవలయును, 
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నంఠ6ఠరు "కొర్చ్ళాలిక్‌ అనీడ్‌ — No 5 Carbolic Acid. 


గుజ్జపు లాయములు మొదలగువాటి కుపయోగింపబ జెడి నల్లని వర్షము కలది. 


క్యాంఫరేటుడ్‌ కార్చాలిక్‌ అనిడ్‌ — ౮౭౦9022094 ౮220016 Acid. 
"ఫెనాల్‌ 12 భాగములు, హోరలకర్పూరము 4 భాగములు, తూనిక పు కారము 
జలము 1 భాగము ఈపు'కొరము కలుసవలయును. నిటిలో గలియదు. పంటినొప్పి 
కుపయోగించును; జాగరితతో వాడవలయును, 


గార్గరిస్మా ఆనీడ్‌ కార్బాలిసె— Gargarisma Acid Carbolici. 

2 79 ఫెనాల్‌ను1 ఓెన్ఫు జలములో గలిపి దుర్వాసన సహిత మె బయలు 
జడలు ఊపిరితోగూాడిన గొంతులోని ఫ్రుండునకు నుపయోగింపనగును, దీనిని యీకతో 
రాయనగును. 


గ సరీనం ఆసిడ్‌ కల ౫-—-Glycerinum Acid Carbolici, 


తూనికనుబట్టి 1 భాగము ఫెనాల్‌ , 5 భాగములు గి సరీన్‌, కొ లనుబట్టి యో 
౧౧ అటి 

శంటితో సమానమెన జలమును, గలిపి దుర్వాసనతో గూడిన ఊపిరిగాలి వచ్చు సీత 

యందు గందూషముగ నుపయోగింప నగును, 


అయొ డైజ్‌. డ్‌ ఫెనాల్‌ —Iంdized Phenol 
అయొడిన్‌ (Iodine) 1 జ న్సు, స్వచ్చ మైన కౌర్బాలిక్‌ అనీడ్‌ ఉ కా న్ఫులుా 
ఈశింటిని కొంచెము వేడి కలుగునట్టుగా బాగుగా కలియ నూరవలెను, గంంధులు 
వాప్రదల నందినపుడు దీనిని వన రానినచో బొబ్బలు (బిళ్లల్ఫుగా తేలకుండ 
నుండును. దీనిని తామరకుగూడ జయప9దముగ నుపయోగింపద గును, 


"కెౌర్భ్ఫాలిక్‌ అనీడ్‌ లోషన్‌ —CAarbolie Acid Lotion, 
4 గం|| శార్భాలిక్‌ ఆసిడ్‌ ను 1 జెన్సు జలములో గలిపి దోమళెటుల కుప 
యోగింపనగును. 


మిన్ల్యూ రా అనీడై క స—-Mistura Acidi Carbolici 
ig మీ! "కొౌర్భాలిక్‌ అసిడ్‌ ను 2 మీ! టింక్చర్‌. అయొడిన్‌ తో ఒకళు"న్సు జల 
ములో చేర్చి 4 గంటల కొకపర్యాయము మైఫాయిడ్‌. జ్యరమునం గియ్యనగును, 
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"కొ ర్చాలిక్‌ అయిల్‌ —౮Nrbolie Oil. 


1 భాగము ఆసిడ్‌ కు 7 భాగములు కొబ్బరినూనెను కలిపి దీనిని లేపనముగ 
నుపయోగింపనగును. 


శార్నాలిక్‌ ఆసిడ్‌ ఆయింట్‌ మెంట్‌ —Carboli6 Acid Ointment, 

-ఫనాల్‌ 1, గి సరీన్‌ 8 - యీశెంటిని గలిపి పారఫీన్‌ ఆయింట్‌ మెంట్‌ 
(Paraffin Ointment) ను 21 భాగములను గలుపవలయును, కురుఫులకును క్రిమి 
జాలములతో గూడిన చర్మ వ్యాధులకును పెన లేపనముగ నుపయోగింపనగును, 





కోమిక్‌ ఆసిడ్‌ -——-Chromic Acid. 


గాలిలోని చెమ్మను నీల్చుకొని దవాకౌరమును వహించునట్టియం, మెరు 
నయినట్టైయు, నూనులవలె పొ డవుగానుండునటైయు, సృటికాళకెరములుగ నుండును; 
గంధరహితము; ఆల్మ_హోల్‌ (సారాయ్యిన్గి సరీన్‌ మొదలగువాటితో గలిపినయెొడల 
వేడిని పుట్టించి, వాటిని భిన్న పరచి, "పెద్దమోత కలిగించినను గలిగింపవచ్చును; ఇట్టి 
ఉపద్రవము రాకుండ వాటినుండి దూరముగ నుంచవలయును, పులిపిరికొయలకు, 1 కి 
4 వంతున నీటిలో గలిపి గాజుఫుడక (6198 70d) తో పెన రాయవలయును, 
గాజాొప్రుడకకు గంధకధృతి తగిలియుండ గూడదు, 


లైకర్‌ ఆనీడ్‌ కోంమిక్‌ —LiQ. Acidi 00202101 
18 4 వంతుల నీటిలో గలిపి పాక్కు_మందుగ నుపయోగింతురు, 


100 కి 5 వంతుల చొ॥ నిటిలో గలిపి కొబుకు నంబంధమగు నాలుక పెని 
పొక్కు__లకు పెనరాయుటవలన మిగుల నుపయోగముగ నుండును. 


సిట్రిక్‌. అసీE-——Citric Acid. 


నిర్వర్ష మైన స్నృటికములుగగాని తెల్లని ఫాడిగగాని యుండును; ఇది నిమ్మరస 
మునుండి dle ఒక న్ను నిమ్మురసమునందు 80 గం|| మొదలు 40 79 
వణకు యీ అసిడ్‌ ఉండును, 
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జ్వరగ తియందు దావాము నణచివేయును; స్కర్వీ (శీతాదము) వ్యాధియంద 
సిట్రిక్‌ అనిడ్‌కంశు నిమ్మరస మెక్కు_వ పనిచేయును; మోతాదు 5 | మొదలు 
20 79|| వకు, 


కీళ్ళనొప్పులయందును పచ్చకౌమాల వ్యాధియందును ఉపయోగించినట్లు తెలి 
౧m 
యుచున్న ది. 


84 70|| సిటిక్‌ అనీడ్‌ చెర్పబడిన 2 జొన్ఫ్సులు జలమును పొంగువచ్చు (ద్రవ 
ముగ జేయుటకు అదివరశే 10 7౫ )యినుల సోడియం బెకౌర్చ నేటు (Sodium Bicarbo- 
266) చేర్చియుంచబడిన శ 'జొన్సుల జలమునకు జేర్చవలయును, 


దాల్చిన చెక్క - Cinnamon, 


ఇది సామాన్యముగా బజాళులలో దొరకును, ఇందులో అండురకము లుండును: 
చుట్టలోపల చిన్న చిన్న చుట్టలను గలిగియుం డెడిది మంచిరకము, సువాసనగను, 
తియ్యగను, ఘాటుగను నుండును. శెండవరక పుది సాధారణముగ చుట్టలుగ లేక సాఫుగ 
నుండి తక్కువ తీయ్యగను, తక్కువ సువాసనగను, కొంతవరకు నొగరుగను, 


నుండును, 


దీనిని జీర్ణ కౌరిగ నుపయోగింపనగును; నలుగ గొట్టబడిన 3 ద్రాముల దాల్చిన 
చెక్కను ఒక కైంటు మసలగాచిన నీళ్ల లో వేసి చల్లారువరకును నిలువయుంచి, వడియ 
గట్టి, దీనిని ఒక జొన్సు మొదలు రెండుజ న్ఫుల వణుకును, అజీ యందును, కడుపు 
నొ పష్పియందును, గర్భవత్సంబంధమగు వాంతులయందును, నియ్యనగును, 


నీన్నమిక్‌ ఆనీడ్‌ -౮innamic Acid. 
కృయవ్యాధియందు దీనిని ర కములోనికి సూదిద్వా రా పీయోగింపనగును, 
కొని యిందులకు బహు నూక్ష్ళ్ణుమగు పనిముట్లను కొలతలను దీనీకొనవలసీయుండును. 





ఫార్మర్‌ ఆసిడ్‌ — Formic Acid. 
నిర్యర్ల"మెన ద్రవము, నీడిలో గలియును, అస లెనది పొక్కు_గుణమును గలిగి 
(Am a 
యుండును, 
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పక్షవాత వ్యాధియందు స్నాయువులకు బలము నిచ్చును; స్వ్టాయుపటుత్యమును 
గలుగ జేసి బడలికను పోగొట్టును; కీళ్లనొప్పులయందును బనిచేయును; "కౌని దీనివలన 
తరువాత జబ్బుచేయు నని యెంచబడుచున్నది. 


పోూతాదుాల్లి మి॥! మొ|| 10 మి॥ 


ఈ అఆసీడ్‌ , పారంఫములో +యె[ర-వీమనుండి చేయబడుచుండెడిది. దురద 
గొండిఆకులో యీ ఆనీడ్‌ ఉన్నది. తేనెటీగలు, కుట్టుటయందు యీ ఆనసీడ్‌ను వెలు 
వజచును, "కాబట్టియే ఇంగ్లాండు మొదలగు ర రత తేనెటీగలను బెంచువారు 
కళ ఆక పతక గుట్టబడుచుండుట చే కీళ్ళనొప్పిబాధ *నెన్నడు ననుభ 
వించరు. తేనెటీగచే (ప్రత్యేక మొకఅవయవమును గుట్టునట్లు చేయుటకు వలయు 
యంత్ర సామి అమ్మ బడును. 


సోడ ఫార్మస్‌ — Sodii Formas. 
మోతాదు : స్టే గర్భ|| మొl 3 Ul వబికు నిటిలో గలికి యియ్యనగును, న్యుమో 
నియా వ్యాధియందు దగును, కఫమును తగించును. 
౧ ౧ 


యెలిక్సిర్‌ సోడియం ఫార్మెట్‌ — Elixir Sodium Formate, 
దీనిని యేఆసీడ్‌ తోను గలిపి యియ్యగాగదు, మోతాదు శ్లి ద్రాములు; గుండె 
సంబంధ మైనట్రైయు మూ తా9శయసంబంధ మెైనట్రియు వ్యాధులయందు మూతఎమును 
ప్రకోపి౦పజేసీనను, మూత్రమునందలి శ్వేతధాతువ్రును తగ్గించును; జీర్రమునకు భంగము 
కలుగజేయదు; ఆకలిని బుట్టించును; మనస్సునకును శరీరమునకును చురుకుద నమును బుట్టిం 
చును. సోడియం ఫాశ్మేట్‌ 15 7|| ₹0డు మోతాదుల నిచ్చినతోడనే నడుము 
నొప్పి అంతరించిన య నేకవిషయములు కలవు. 





గాల్స్‌ (మాచికాయ -- 68115. 


మాచికౌయ సామాన్యముగ బజారులలో దొరకును, దీనిని 10 79|| మొ|| 
20 79॥ వణకు పొడిగజేనీ యియ్యనగును. కషాయ మెక్కు_వ ఉపయోగముగనుం 
డును, నలుగ గొట్టబడిన 14 జన్ఫుల మాచికౌయముక్క_లను ఒక పెంటునిళ్ల లో 10 
నిమిషములవరకు నుడక బెట్టి చల్లారినపిమ్మట వడియగట్టి _ దీనిని 1 ₹” న్సుమొదలు 
2 'జొాన్ఫులవరకును దినమునకు మూడు సారు లియ్యనగును; దీర్ణ వ్యాపితమగు ఆతివిశేచ 
నములయందు యిది ఉపయోగనుగ నుండును; విశేచనములు విశేషించి యుండినయొ డల 
త 
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దీనితోగూడ ఒక అరగ9యిను నలమందును జేర్చి యియ్యనగును, ఈ కషాయమును 
గందూసముగగాడ నుపయోగింపనగును, 


మాచికౌయను మె ర్రనిపాడిగ నూరి, ఆంవినేచనములయందు 15 79 మూ 
తౌధు చొప్పున దినమునకు మూడుసారులు తేనెతో గలిపి యియ్యనగును; దీనితో 
గొంచెముదాల్చినచెక్క_ పొడిని జేర్చిన బాగుండును, విరేచనము అవళయించిన 5 
వ్యాపిత విషయములలో పృజమాతాదుతో డను అరగ)యిను నల్లమందును జేర్చి 
యియ్యనగును, 


ఈ పె ప్రకరణములు "పెద్ద వారలకు మా(త్రమే యుపయోగింపనగును గాని బిడ్డల 
కుపయోగింపరాదు. 

ఎక్కువ వాపుదల లేనట్టియు, 'నేడిమితో గూడి యుండనట్టియు, మూలశంక 
యందు ష్ణ దాము మెళ్తగా నూరబడిన మాచికౌయపొడిని ] బౌన్సు నేతతో 
జేర్చి లేపనముగ  నుపయోగింపనగును; దినమునకు ఆెండుసారులు దీనిని ెభాగమున 
రాయవచ్చును, 


దీర ట్‌. సెగరోగమందు 9౦ 7|| మాచికాయపొడిని దినమునకు 
రెండు లేక మూడుసారు లిచ్చినయెడల సౌ)వమును నిలఫుచబయుటయం దొకప్పుడు 
మంచిగుణమును గనబరచవచ్చును. 


గాలిక్‌ సీడ్‌ — (allie Acid. 


పసుఫు తెలుపు వర్ణములు గలిసీన వర్ష మును వహించి పట్టువ లె "మెరయు 
సూది అకౌరములు గలిగిన ఘనపచార్థము, 


అంత రావయవములయొక్క_ సా)వమును నిలుఫ్రుబేయుట కుపయోగించును, 
మోతాదు _ 5 79|| మొ! 15 79 వణకు, 


దీనినిగాని, మాచికౌయనుగాని, లోవాసంబంధమగు 'జొవధములతో జేర్చి 
యియ్య రాదు. 
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బాహో — Hydrocotyle Asiatica, 
(సరస్వతీ ఆకు 
బాహో అనునది సంస్కృత నామ మై యున్నది. అంగ్గమునందు ఇండియన్‌ 
చెన్నీవాష్ట్‌ (Indian Pennywort) అనబడును. ఈ చిన్నితీగ యిండియా దేళమునం 
దంతటను సామాన్యముగ బెరుగుచు, తేమ నేలలయందు విశేషించి వృద్దినందుచుండును. 
ఆకులు వితులు, వేళు మొద లెనవన్నియు ఉపయోగములు. వీనియందు వేళు చురు 
కన యు. సక ల్వాటిన్‌ లో “హై డొకాయెల్‌ మయుషీయాటికాణి యంచురు, 


వల్లరీన్‌ (1761121210) నాబడు యిందలి చమురుతోగూడిన తెల్లని పదార్థము, 
చురుకుగ బని చేయునట్లిడా యున్నది. గుగ్చీలమువంటి జిగురుగలప దారము, చర, 
ఒగరుప దార్థము, వ వనీ అంతర్భాగము లైయున్నవి, వల్లరీన్‌ బలమైన 
వాసనగలిగి వాడియుండని చెట్టుయొక్క_ చేదురుచిని కలిగియుండును. 


శరీరవ్యా పొరముల యందు సుగుణసహిత మగు మార్పును గలుగజేసీ, మూతి 
ప్రుకోపకొరిగను, _ చర్మముపై నుపయోగించినయెడల న కాచుకు కుద నమును 
బుట్టించి గర్భకోళ మూత్రుకోళ మార్గములయందు (పత్యేక ఫలీతమును గనబరచును. 
దీని” చెక్కు_వ మోతాదులలో గాని 'యెక్కు_వకొలమువరకుగాని యుపయోగించిన 
యెడల నాయాకోశళమార్గము లయంగు శేగుదలను బుట్టించి శరీరమం దంతటయును 
దురదలు కలుగును. కిరమిహరగుణము కూడ నుండియున్న ది. మిగుల చెద్దమోతాదు 
లలో తలనొప్పిని, తీలతిరుగుడును, గలుగబేని కొంద రివిషయములా మూర్చ 
కున్నుఖత నుగాడ గలుగ జేయును, నిదంనుగూడ చెప్పించు గుణము కలదు, 

దీనితో తయారుకౌబడు శౌషధములు, 


(1) అకులయొక్క_ పొడి యీకి9ంది విధముగ చేయబడును, ఆకులను మొక్క. 
నుండి జూగంత గా దీనీినపిమ్మట : నీడలో నొక చఛాపపైన బరచవలయును, నూర్య కిరణము 
లుగాని వేడిమిగాని తగిలినయెడల నందలి సుగుణములు నళించును. బాగుగా నారిన 
పిమ్మట వానిని గాజాకార్కు- నీసాలలో నిలువచేయవలయును. దీనియొళ్క_ మోతాదు 
దినమునకు 3 గం|| మొదలు ల 79॥ వరకు నైయున్నది, 


(2) పలాక్ర్రీగగాని పిండికట్టుగగాని రముపయోాగించుటకుగాను తౌజా 
ఆకులను చెచ్చి చలనినిటితో "ేస్తుగా నూరవలయును. 

(3) 90 గ్రాములు (ఇాము=14479) అకుఫా డిని నాల్లవ వంతుగాలను 
జలనులో నుడుక బెట్టి, చెంటు అగునంతవరకు గాచి అంతట శి సౌనుల చ్కె. 
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గలిపి, షరబతుఆగునటు కలుపవలయును. ఇట్లగుటకు దగినంత వేడిమిని గలుగ 
య 
చేయవలయును. 

(4) తాజామొక్క్మ_ అకులయొక్క_ స్యరసమును 1 మినిము మొదలు ర్‌ మిని 
ములవరకు మోతాదు నిచ్చుచు, (కొమ్మక్రమముగా మోతాదును 85 మినిములవరకును 
హెచ్చింపవచ్చును, 

(5) లేపనము లేక ఆయింటుమెంటును కేయుటకుగాను స్వరసముయొక్క_ 
యొకభాగమును 8 భాగముల చాసలీకాలోగాని లానొలీన్‌ లోగాని గలుపనగును, 


(6) క సాయమునకుగాను 1 భాగము యెండుమొక్క_కు ౮0 భాగముల 
జలము నుపయోగింపనగును. 


(7) చర్మ వ్యాధులలో స్నానమునకుగాను 1,500 (గాముల తాజూ 
మొక్క_ల నొక త్‌ డు వేడినిళ్ళలో గల పనగును. 


(8 పచ్చని ఆకులు షీ తులము మొదలు 1 తులమువరకును చింతపండుతో 
గాని, నిమ్మరసముతో గాని చేర్చి, లవణమును ఇతర శౌరపుదినుసులనుగాడ గలిపి 
పచ్చడిగా (చట్నీ జేసి సేవింపవచ్చును. 

(9) ఎండు ఆకల నొక టీ స్పూనుతోదీసీ లేయాకుమాదిరిగ మసల 
"కాసిన యొక కప్పునీటిలో వేసీ తేనిరువలెనే పాలతోడను చక్కె_రతోడను గలిపి 
సేవింపవచ్చును. 


ఇది సామాన్యముగ సాధు మూత్రపుకోపకారిగను, మెదడు సంబంధమగు 
బలల కౌ వధ్రముగను బనిచేయును, 


దీర్చ వ్యాపిత మైనట్టియు, మొండి లే రినట్టియు,గండమా లావ్యాధిహిత మైనట్టియు, 
కొరుకు సంబంధ మైనట్టియు, చాలకెలమునుంచి విడువకుండ నుండెడి చర్మ న్యాధుల 
యందును, కుష్ట మొదలగు త్వక్సంబంధ రోగములయందును, గ9ంధుల వాపుదల 
యందును, అ వ్యాపీతమగు కీళ్ల నొ ప్పీయందును, కురుప్రలయందును, దీనియుపయోగ 
మధికముగ గొనియాడబడుచున్న ది. బిడ్డలయం ద జీర్ణ వ్యా ధియందును, ముక్కునుండి 
చెలువడు దుర్వాసనసహితములగు సావముల నారోగ్యసితికి చెచ్చుటయందును, 
దీని నుపయోగింతురు; 'త్రీలయందు బుతుసాంవము. నిలచిపోయిన విషయములందు 
జయపి)దముగ బనిచేసియున్నది, 
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లోనికి చ్చుటకుగాను, ఫాడిని, స్వరసమును, షరబతును, ఉఊపయోగింపనగును, 
పిన రాయుటకుగాను పొడిని, రసమును, ఆయింటు మెంటును (వాసలీ౯తో గూాడినది) 
ఉపయోగించుచు, మూలిక గలినీన వేడినిటిస్నానమును గూడ జేయవచ్చును, 


వృషణసంబంధమగు సంచియొక్క_ వాప్రదలయంనును, బిలసంబంధమగు ఆల్లిక ల 
యొక్క_ అస్యసతలయందును, కంకుచెబ్బలయందును, యెర్భ నె యున్న వాపుద అ 
విషయములందును, కీళ్లనొప్పి వాప్రులందును, ఆయింటిమెంటును రసమును వెలుపల 
నుపయోగింపుచు, అకురనము నొకచుక్క_ మొదలు ర చుక్క_లవరకును దినమునకు 
మూడుసారుల చొప్పున లోని కిచ్చినయెడల, ని వ్యాధిసంబంధమగు జ్యరములు కూడ 
హరించును, 


కుష, గండమా లావ్యాధి కొటుకు __ యీ సంబంధములగు అస్వసతలయం 
© 

దును, వఎణములయందును, పాడిని 3 గ్రేయినులు మొదలు ర్‌ గ్రయినులవరకోును, 
దినమునకు మూడుసారుల చొప్పున నియ్యనచ్చును. దీనితోపాటు కొంత పొడిని 
కురుపుల పె జలవచ్చును, లేదా _ యింకను యెక్కు_వ మేలు కలుగుటకు గాను, అక 

ర ౧౧ 
అను నలుగగొటి పిండికటువలె గటనగును, 

లు టబ ట 


కుష్టవ్యాధిలో, కొన్ని వారములవరకు దీనిని నుపయోగించుటచే రోగి కన్ని విధ 
ములను గుణము కనబడును. కొన్నిదినము లుపయోగించిన పిమ్మట దురదలు కనుపడిన 
యెడల నొక వారముదినము లా యుపయోగము నాపివేసీ, సాధునిశే చనకొరుల నుప 
యోగించవలయును, 


కుష్టరోగుల విషయములో దీని నుపయోగించిన పిమ్మట, రోగికి చర్మము పెన 
నొకవిధమగు వేడిమియును, దురదయును, ముఖ్యముగా చేతుల సెనియును పాదముల 
సెనియును, గలుగును, కొద్దిదినముల పిమ్మట శరీర మంతటను వేడిమి కలిగి, యొక 
ప్పుడు భరింప నలవిగాకుండు నంతగూడ నుండవచ్చును. మరియొక వారము పిమ్మట 
నూకు నాళములయందు రక్తప్రచార మధిక మై, చర్మమునందు మృదులత యేగ్చడి, 
మొగ్గ్దుబారిన చర్మ భాగము వీడిపోయి, చర్మము పూర్వ కార్య ధర్మమును మరల 
గంహించును, 


బిడ్డలయందు బంకవిరేచనములు మొదలగు కేగువ్యాధులయందు 3 లేక 4 
అకులను పొడిచేసి జీలకర౦ను చక్కె_రను జేర్చి లోని కిచ్చుచు, నీటితో నూరిన ఆకు 
లను బొడ్తుయొద పట్టుగా వేయనగును, నతి విషయములలో చికిత్సక 1 లేక ల్లి 

(౮ ద అ వాటి a 
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అకులు పాతయుదయమున నీయవచ్చును. ర క వేఢీమివలన గలుగునట్టి దద్దురును బోగొ 
es -యీో రసమును, కదంబ (శిశుపాల వృషముయొక్క_ బేరడుతోడను, 

నీ. తోడను, నల్ల జీలకజతో డను, నూరి లేపనముగ జేసీ యుపయోగింపనగును. మెదడు 
యొక్క దుర్చలస్లి: మ జ్ఞాపకళ శ్రీని వర్‌ ఫరచుకిెరకును, యెండుఅకులయొక 
పొడిని పాలతో జే జర్సి యియ్యనలయును. 


బిడలలో చర్మ వ్యాధులయందును, రకము. మెదడు సంబంధములగు వ్యాధుల 

RB అవి 
యందును, సెగవ్యాధి. పచ్చకెమాల, జ్వరములు = వీనియందు అఆకులయొక్క_ తాజా 
రసమును, పాలతోడను, అతిమధురము (114q1ంri08) తోడను, జేర్చి యియ్యనగును. 


బిడ్డలయొక్క_ పేగు వ్యాధులయందును, జ్యెరములయంచును, యీ అకులను, 
కొంచెము మెంతులను, మసలగాచిన నిళ్ళలాే వేసీ ర్‌నిమిషములు మూత వేసీ అటులనే 
యుంచి యిట్లు యేర్పడిన కపాయమును సుమారు ఒక అరకప్పును మోతాదుగా 
"నేర్చరచి యియ్యవచ్చును. 


న వ్యాపీత మెనట్టియు, విడిచి విడిచి వచ్చునట్టియు, నడుమ నడుమ కొంత 
తగ్గచు "హెచ్చుచుండునట్ల ఎయు, చలిజ్వర సంబంధ మైనట్టియు -- _ అన్నివిధజ్వరము 
లందును _ యా ఆకులను, తులనిఆికులను, మిరియాలను నమఫాగములుగ జేర్చి, 
చేస్టుగా నూరి, ఉదయమున 8 ౌయినులను సాయంళకెలము 8 గ)యినులను యిచ్చిన 
యొడల మంచిగుణముగ నుండునని చెప్పబడినది. 


ఈ మొక్క_తో, వసయును, కరక్కౌాయయును, అడ డ్షసరముేళ్లును, పి ప్పలిక శై 
యును సమభాగములుగ జేర్చి తయారుపనీన కషాయము గొంతు బొంగురునకును, 
క్షృయవ్యాధియందును, ఉఆపయోగించగలదు, 


ఈమూలిక ర్‌ భాగములును, కుషం (0088025) 4 భాగములును, తేనె 
6 భాగములును జేర్చి 3 గ్రయినులు మొదలు $ గె)యినుల మోతాదులలో నిచ్చిన 
యెడల, జెల్తియందును (Lunacy) సదా రోగ భీతితోగూడిన మనోవ్యాధియందును 
(Hypochondria) ఉపయోగ ముండగలదు, 


సంజీవి వంటిది. 
నూరుసంవత్సరములు జీవింపుచు, నలుబది సంవత్సరములకం కు "నెక్కు_వ వయసు 
లేనివానివలె గనుపించు కొట్లో యామార్గమును చెలియ, జాలమంది జనులయొక్క_ 
జీవితాళయ మనుటకు, సందియ మెంతమాతమును లేదు, 
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పిపంచమునందలి వృద్ధులలో వృద్గగు చీనాదేశ నివాసీయగు లీ చింగ్‌ యక 
అనునాతడు తనపసుత వయస్సు శగ్ర0 సంవత్సరములని వాకుచ్చుచు, నొక 
మూలిక నుపయోగించుటచే దీరాయువు నందవచ్చునని యీయనచెప్పుచున్నాడు. ఈ 
మూలిక యిండియా దేళమునంద లి అహా, డొకొలల్‌ యేషీయాటికాగి (సరస్వ తాకు 
బహుళః రైయుండును. దీనికి దీర్భయును నిచ్చు శ క్రయుండినట్లు చాలకొలమునుండి 
ప్రతీతి యుండియున్నది, ఇది చిన్ని ఓషధిసంబంధమగు మొక్క_యెయున్నది. ఇది 
భూమిపెన చిలగడదుంపతీగ వలె బా9కును, 


మనుజుని యొక్క అవోరప దార్ధములందు ఈమొక్క_ ఆవళ్యకమనియు, నది 
లేకుండ వ్యాధిని బూగముగ చెన్న డును స్వాధినపరచుకొనుటకు మాగ్గము గానరా 
దనియు భారత దేశమునందలి యొక బుషీశ్వరుడనదగు నందో నారాయణుడు దృఢ 
ముగ చెప్పుచున్నాడు. దీని వేరునందు నిదంను గలుగబేయు గుణ మున్నందున, 
చాల వ్యాధులయందు జికిత్సజేయుట కుపయోగింపబడుచున్నది, కొని, దీనిని యితర 
మూలికలతోడనుగాని జెషధములతోడను గాని బీర్చిమాతుమే యుపయోగింపవల 
యును. oy బొందుటకు ఆకులుమాత మే యుపయోగింపగలవనియు, దిన 
మున కొకటిగాని శెండుగాని ఆకు లుపయోగించిన జాలుననియును జెప్పుబడుచున్న ది. 


ఇండియా చేశమునందలియు, సిలోన్‌ చేశమునందలియు జనుల కీ మొక్కను 
గూర్చి చాలకౌలమునుండి తెలియునుగాని, పరాసు బ్రిటిష్‌ ప్పభుత్య్వనులవారు 
అహారముగను 'జొషధముగను దీనియొక్క పయో జన ముంతవరకుండునో తెలి 
యుటకు విచారణలను జేయుట కిటీవలనే సా9రంభించియున్నారు. 


వ్యాధిపై పటును బట్టును, 

ఈ మొక్కను బరీకశీంచిన యొక పరాసు రసాయనళా స్ర్రజ్ఞాడు - మెదడు 
నందలి బిలములపపై బలమును గలుగజేయు స ప్రస్టమగు నట్టి శకి ఈయాకులయం దుండి 
యున్నట్లు కనుగొనియున్నా డు, ఆఫీ) కాఖండమునందలి ఆల్టీర్స్‌ రాజ్యము లోని 
ఫెంచివార లీ మొక్క_ను జయప్ఫదముగ బెంచుచున్నారు. 


సిలోన్‌ లో ఆయుర్వేదపరిశోధనలను జేయుటకై యొక కలాశాలను 
స్థాపించుటకుగాను బిటిషుగవర్న మెంటువారు కొంతద౦వ్యమును శాంక్ష నుచేసియు 
న్నారు. అందలి జెవధపరిశీలనలలో నీ సరస్వతీయాకును మిక్కి_లి విలువైన నోష 
ధిగ బెంచుచున్నారు, 
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అడవులలో నీ సరస్వతీయాకు విరివిగ 'బెరుగుచుండ నద్దానిని వీ)తితో దినుట 
మూలముననే నడవియేనుగులు వాటి వన్య న తయరు దమ యావనమును బలమును 
వందలకొలది సంవత్సరములవరకు  గాపాడుకొన గలుగుచున్నవని నీంవాళడేళ 
వాసులకు గట్టినమ్మకము కలదు, 


పృకృతియందు శరీరమునకును మెదడునకును గూడ నాహార మేర్చాటు చేయ 
బడియున్నది. ఈ హైడొకొ టైల్‌ (సరస్వతీ ఆక) మెదడున శేర్చడిన యాహారము 
లలో నొక శ్రైయున్నది. దీనిని సేవించునపుడు కమమైన ప్యమును చేయవలయును, 
దీనిని కమముగా నుపయోగించుటవలన, నరముల నంబంధమగు నస్వ సత గలుగుటయం 
దపాయ మంతగా  లేకుండుటయు, వ్యాధిపె నెక్కు_వ పట్టుచిక్కు_టయు, ముదిమి 
కొంతవర కెపుదలకెౌబడుటయు _ కొలుగుచున్న వి. 


ఈ మూలికతో నిక్రింది ఆయున్వేజాషధములు తయారుచేయబడుచున్న వి:--- 
nee ee 
చ్రాహ్మీఘృతము, చాాహీ్మ్మీరసాయనము, సారస్వ తారిష్టము, 


డాకరు కోవమన్‌ గా రిటు వాాయుచు న్నారు:--- 
(A) ౧౧ 


“ఆయుర్వేద వై ద్యమునందలి త్రిదోషముల ననుసరించిన నే యస్యసతయం 
దైనను యీ మొక్క. నుపయోగించుచున్నారు. ఆకులు మాత్ఫప్బకోపశకౌారిగను, చర్మ 
వ్యాధులయందు - ముఖ్యముగ కస్ట వ్యా యందు - గుణము నిచ్చునట్లడిగను, బరిగణింప 
బడుచున్నది. కుస్టవ్యాధియందు, పొడినిగాని, కపోయమునుగాని, షరబతునుగాని 
యియ్యవచ్చును, దీర వ్యా ప్రమగు సోరియేసీస్‌ యను చర్మ వ్యాధియందు రెండు 
విషయములలో నిషరబతు నుపయోగించుట మూలమున కొదిదినములలో నా సంబంధ 
మగు మచ్చలలో గొంత సుగుణము కనబడెను.) షై 


ఈ సరస్వతియాకు చాల వ్యాథుల్రలో మిగుల నుపయోగముగ గనిపించుచున్న ది. 
కనుక ప్రలమౌనవుడును ఈ మొక్క_ను బెంచుటయందు గొంత oa వహించుట 
చాగని తోచుచున్నది. అంధ్ర)బేళమునందు పశ్చిమగో దావరిజిల్లా యందలి నరసా 
పురముతాలూకౌ పాలకొల్లు (గ్రామములో నిది నిశేషముగ దానంతట నది 'బెరుగుచుండు 
నట్లు తెలియుచున్నది. వలయువారలు దానిని ెప్పించుకొను పయత్న మును 


జేయనగును. 
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ఆసిడ్‌ మాడో)బోమిక్‌ డిల్యూట్‌ — Acid Hydrobromic Dilute. 

నిర్వర్గమైన దవపదార్గము; మిక్కిలి పులుసు; వాసన లేదు; మనోని స్తాణను 
తగ్గించుటకు నుపయోగించును; క్లినీన్‌ సల్ఫేట్‌ పొడిని నీటిలో గలియునట్లు చేయు 
టకు ర్‌ "గొంయినుల క్వినీన్‌ కు రి మినిముల యీ జొ షధము నుపయోగింప నగును, 


పొండువ్యాధియందు లోవామును బుచ్చుకొనుచున్నపుడు తల బరువుగ గని 
పించినప్పు డట్టిబరువును బోగొట్టుట కిది ఉపయోగించును; విశేషముగ తేయాకు 
సీళ్లనుగాని నుత్తుపదార్థములను గాని సేవించినపుడు, వాటి చెడుఫలితములను బోగొ 
టును; గుండె అదరు విశేషించియుండినయెడల ఉపశాంతిని గలుగ జేయును; రాతుల 
'యందు దగ్గువిశేషముగ నుండినపుడును, తలనొప్పియుండి ముఖము యె ర్రభారి చెవిలో 
ధ్వనులు కలిగినపుడును, 10 మినిముల మోతాదు చొప్పున నిచ్చిన నుపయోగిం.చ్ర 
గలదు, 


మూర్భగ తియందు సంపూర్ణ మైన మూతాదు నియ్యవచ్చును; తరచు-గా నియ్య 
నవసరము గనిపించి నప్పుడు దినమునకు మొ తముగ 3 జొన్నుల నిచ్చినను నియ్య 
అవి (౪ 
వచ్చును, 
మోతాదు 15 మి! మొl 60 మి! 


హైడో)కోరిక్‌ ఆసిడ్‌ — Hydrochloric Aoid. 
Qa ౧౧ 

దాదాపుగా నిర్వర్ణమైనట్రియు, మిక్కిలి ఫులుసెనట్టియు, తెల్లని ఘాటయిన 
పొగలు వచ్చునట్టియు, పొక్కు_గుణము కలిగినట్టియు, ద్రావకము, దీనిని యిజే 
పం'కెరముగ లోని కియ్య రాదు. దీనిని తెలుగులో శంఖదాావక మందురు, 


ఆసిడ్‌ మాడే 885 డిల్యూట్‌ ——Acid Hydrochloric Dilute. 


6 భాగములు హోెడొలోరిక్‌ అసిడ్‌ 14 భాగముల నీటితో గలిపిన నిది 
యగును. 


మోతాదు---గ్ర మి॥| “మొl| 2౧ మి॥ 


పి త్రమును పకోపింప జేయును; ఆజీర్ల వ్యా ధియందు ర్‌ మినిముల అనీడ్‌ “షె 
డ్రోకోరిక్‌ డీల్యూట్‌ ను అరదాంము టింక్చర్‌. బు న్‌ బ్రో (Tincture Gentian క 
తో 'జేర్చ భోజనపఫూర్వము యియ్య నగును, 


ర్‌ 
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మాడోసియానిక్‌ ఆసిడ్‌ -——Hydrocyanic Acid. 
దీనికే పూనిక అసీఢ్‌ అను పీరుగాడ గలదు; ఇది మిగుల బలమగు విషము; 
నిర్వ మైన ద్రవము, బలమెన వాసనతోగూడియుండును; ఇంత తొందరగా పని 
జేయు విషము మరియొకటి లేదు; గుండెపెనయును, మెదడు పైనయును, నరముల'పెన 


యును, బహుత్వరితముగా బనిచేయుటచే నొెకనిమినము లోపలనే పాంణమును 
దీయును, దీనిని మందుగా నుసణయోగింపరు, 


హైడొసీయానిక్‌ ఆసిడ్‌ డిల్యూట్‌ _ 62002010 Acid Dilute. 

ఈ పేరుగల జెషభము తయారుచేసి సప్పయి చేయబడును; బ్రిటిష్‌ ఫార్మ 
కోపీయా ననుసరించి మోతాదు శ్ళమి॥ మొ! 6 మి! వణకు నిర్ణయింపబడినదిః 
"కొని, _ఫెంచిదేళపు ఫార్మకోపియాను బట్టి ఒశేసారిగ పెద్ద మోతాదు నియ్య నెంచి 
నను 14 మి॥! కంట్‌ “నెక్టవగ నియ్యగూడద ని విరపబిచబడినది; దీనిని -గాజుకెర్ము 
మూతగల నీసాయం దుంచి నీసాను చీకటిలో తలకి)ందుగ నుంచవలయును; పగిలిన 
చర్మమునకు దగుల గూడదు, దీనిని బాధతో గూడిన అజీర్ణమునకు సోడియం బైకౌ 
ర్చనేట్‌ (Sodium Bicarbonate)&* చేర్చి యియ్యనగును; వాంతిని, దగ్గును: 
కట్టించును. 


ఇది మిగుల బలమెన విషయుతము గనుక దీనిని బహు జాగరితతో వాడవల 
యును; సామాన్య వై ద్యులు వాడకుండుటరమీ మంచిది. 


న. 


ల్యాక్టి క్‌ ఆసిడ్‌ -- Lactic Acid. 
లలు 

నిర్భర మెనటియు, గంధరహిత మెనటియు, షరబతువలె నుండు ఫులని రుచి 

a= €౮ a. © యm 
గలిగినద9వము ; నీటిలో గలియును ; బిడ్డలయొక్క_ అతవిరేచనముల, యందును, ఆత్‌ 
మూతమునందును, కయవ్యాధిలో దగ్గన కుపశాంతి గలుగజేయుటయందును, పనిచే 
౧ 

యును; గొంతులోనియు, స్వరపేటికయొక్క_యు, కయసంబంధమగు పుండ్లకు “పెన 
రాయుట కుపయోగింపబడును, 


ముక్కు, “పెదవులు, మొదలగునవి తిని వేయబడునట్టి వ్యాధులయందు యిది 
పెన రాయబడుటచే గుణ మియ్యగలదు, కాని మిగుల బాధను గలుగ చేయును, 
స 
మోతాదు ర్‌ మి॥! మొ! 20 మి॥ 


Le 


ఆంగ్లేయావధగుణదీపిక క్రి 


చె ట్రిక్‌ ఆసిడ్‌ -- Nitric Acid. 
(© Mrs 
దీనికి తెలుగులో మహాడా9వక మందురు; నిర్వర్గమైనట్లిదియు, బరుజై న 
లయ నా 
ట్రిడియు, నగుదాావకము; ఘాటయిన పొగలు జెడలుచుండును; దీనిని లోని కియ్య 
రాదు, 


ఆవీడ్‌ చెట్సిక్‌ డిల్యూట్‌ — Acid Nitric Dilute. 


తి జెన్సుల 7 ద్రాముల నెటిక్‌ ఆసిడ్‌ ఒకౌెంటు అగు వరకును నీటితో 
గలుపబడి నపుడు అనిడ్‌ చెట్సిక్‌ డీల్యూట్‌ అగుచున్నది, 


బలవర్ధ కాషధముగను, పెత్యమును పకోపింసజేయునదిగను, ఊపయోగించును, 
d= 
మూతాదు  ్రీ మి|| మొ|| 20 మి॥ 


అనీడ్త్‌ నెటో హైడోఖోర్‌' డిల్యూట్‌ — Acid Nitro = Hydrochlor Dilute. 


నెట్సిక్‌. అనిడ్‌ శ్రి, హాడొకోరిక్‌ ఆనీఢ్‌ 4, జలము 25---ఈ పాళ్ళ,పకె 
రము జలములో రెండు ఆనికను ఒకదాని తరువాత నొకటి కలిపి గాజొమాత గలిగిన 
సీసాలో 14 దినములు నతు పిమ్మట నుపయోగించవలయును, నిర్వర్ణమై, 
ఘాటు కలిగి, పుల్లని రుచి కలిగి, వాసనతో నుండును. "'కార్దమునకు చురుకుదనమును 
బుట్టించుట కుపయోగించును. 
చూతాదుూాగ్‌ మి॥ మె! 20, మి 


అక్వా రీజియా— Aqua Regia, 
నెట్రిక్‌ ఆసీడ్‌ క్ర, హైడోకేరిక్‌ ఆసిడ్‌ 4, యీాశెంటిని జేర్చిన దానికీ 
(=n a. ౧m 
అకా రీజియా అందురు. ఇందులో బంగారము కొరగిపోవ్రను; దీనిని మంగుగా 
నుపయోగింపరు, 


ఆసిడ్‌ హైడో)ఫ్లూరిక్‌ — Acid Hydrofluoric. 
దీనికే ఫూరిక్‌ అనీడ్‌ అనికూడ అందురు; దీనిని లోని కియ్యరాదు; 1 పాలు 
య 
యీఆనీడ్‌ను రై సాళ జలములో గలిపి-యిందుసెనుండి గాలిని వీల్చుటవలన 


శ్షయపీడితులకు మంచిగుణము కలుగునట్లు తెలియుచున్నది. ఈ ఆసిడ్‌, గాజు 
(1239) ను తినివేయును గనుక దీనిని నీసఫు బుడ్డలో గాని, గట్టా పెళ్ళా (61442 
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Percha) బుడలో గాని, నిలువ యుంచవ లెను, గటా పెర్చా ఆనబడునది రబ్బరు 
య 
వంటి ఒక ఎన ముం 


pee 


ఆసిడ్‌ ఫాస్ఫారిక్‌. — Acid Phosphoric 
నిర్వర్గమై షర్చతువలె నుండెడి మ ము పొక్కు_గుణము గలదు, 
లోనికియ్య దగదు, 


అఆనిడ్‌ ఫాసారిక్‌ డిల్యూట్‌ — Acid Phosphoric Dilute. 
చె తరగతిదానికి 3 జొన్ఫ్సుల కొలతకు 17 జొొన్సుల జలమును జేర్చిన 
యెడల ఆసిడ్‌ ఫాస్సారిక్‌ డిల్యూట్‌ అగును. 


విరివిగ నీటితో జేర్చి తాంగినయెడల జ్వరగతియందు చల్లదనము. నిచ్చును, 
అతిమూత9వ్యాధియందు దాహము నణచివేయును; నరములకు బలము నిచ్చును, 
మోతాదు  ర్ర్‌ మి! మొ! 20 మి॥ 


ఆసిడ్‌ సాలిసెలిక్‌ _ కీం14 Salicylic. 
తెల్లనె నూడి అకౌరమును వహీంచిన సృృటికపు ముక్క_లవలె నుండి రుచికి 


తియ్యగ నుండును; 1కి 500 నీటిలో గలియును, 90 "గొరియినులను ఒకు "న్ఫు 
నీటిలో గలుపవలయునన్న 80 79యినుల ెలిగారమును గూడ గలుపవలయును, 


స్పిరిట్స్‌ యీతర్‌ నెట్రిస్‌, స్పిరిట్స్‌ అమ్మోనియా అరామేటిక్‌, క్షినిన్‌ 
సల్ఫేట్‌ ---వీటితో నియ్య రాదు, 


షరబతులు మొద లెనవి కుం ళ్ళకుండ దీనిని గలుఫుదురు. జ్వరగతిని తగించుటకు 
యి ౧ 
దీనిని ఉపయోగింపవచ్చును. ముఖ్యముగా తీవిగతియం దున్న కీళ్ళ నొప్పులకు 
బాగుగా పనిచేయును, ఈ 2 యందలి జ్వరమును గూడ తగించును. 
౧ 


మిక్కిలి "పెద్ద మూతాదులుగ నిచ్చినయెడల వాదయము చెనయును శ్వాస 
కేశముల పెనయును విషముగ వ రించును. రెండు లేక మూడుగంటల కొకసారి 
[5 గ మొ! 20 | చొప్పున నిచ్చిన యెడల క్వినీన్‌ వలెనే దీనియందును 
రింగా కింది దుర్లణముల గనబరచును; = తల బరువుగా నుండుట, "చెవులలో 
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ధ్యనులు, దృష్టియందు కమము దప్పుట; మోతాదును హెచ్చించుచు యింకను దణ 
చుగ నిచ్చిన యెడల --- చెవుడు, వంకరచూపు, ఆయాసము, విశాాంతిలేని 
సంధిగుణము, నల్లని వర్ణము %ల మూత్రము 'జెలువడుట, స్వాధీనము తప్పిన మలమూత్ర) 
నిసర్జనములు, మూర్చలు --- యిట్టివి తటస్థమగును, ఈ వ విశేషమయిన మోతా 
దుల నిచ్చిననే దప్ప కలుగ నేరదు. 


మోతాదు 5 ₹| మొ! 20 791. 


ఒకేమోతా చనచో 15 71 కంశు నెక్కు_వగ నియ్యరాదు; ఒక దిన 
ము అనగా ల్లిశ గంటల లోపల ఒక దాోమునకు మించరాదు. 


సాలిసెలిక్‌ ఆయింట్‌ మెంట్‌ --- 54110116 Ointment. 

పౌడరుళా నుండెడి సాలిసైలిక్‌ అనీడ్‌ 1 భాగము, తెల్లనిపారఫిన్‌ అయింటు 
మెంటు 49 భాగములు వీటిని చేర్చవలయును, దీనిని ముఖము లేచెడి కౌయల 
వలె నుండెడి కణుతులకును, తామరకును, అంటునసంబంథధమగు పుండ్లకును నుపయో 
గింప నగును, 

సోడా సాలిసెలస్‌ — Soda Salioylas. 

తెల్లగగాని మెరయునట్టిదిగ గాని యుండి పొడిగా నుండును; కీళ్లనొప్పులు, 
తలనొప్పి, అతి విశేచనములు, తల తిరుగుట, చలిజ్వరము, అఠిమాత)ము -- యీ 
వ్యాధులయం దుపయోగించును; అడే యెత్తుగల నీటిలో గలియును, 


మోతాదు 10 79॥ మొ! 30 79 


ఒకే మోతాదుగ నిచ్చుటయందు 30 79 కంశు నెక్కు_వగ నియ్య రాదు; 
దినమున కంతయు 3 దాంములకు మించరాదు, 


కీళ్ళనొప్పులయొక్క_ తీవృదళయందు పెద్ద మోతాదులుగ నియ్యదగును; 
అనగా దినమంతయు గలిపి 150 (గ॥ యియ్య నగును; దీనితో శెట్టింపు సోడా జెకౌ 
ర్చనేటును గూడ గలిపి యిచ్చినచో మూతముయొక్క_ గుణమును మార్చకుండగను, 
మల బద్ధము కలుగకుండగను, జేయును; సోడా బె కార్చ-సేట్‌ యొక్క. ఉపయో 
గమువలన వాంతికూడ గలుగకుండ జేయును. దీని నెప్పుడును క్వినిన్‌తో జేర్చి 
యియ్య రాదు. 
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ఆసిడ్‌ సల్ఫ్యూరిక్‌ —Aoid Sulphuric, 


దీనికి తెలుగులో గంధకధృతి యందురు; పొక్కు_గుణము కలదు; లోని కియ్య 


రాదు, 


ఆనీడ్‌ సల్ఫూరిక్‌ డిల్యూట్‌ — A6id Sulphuric dilute. 
40 భాగముల జలమునకు శీ భాగముల సల్ఫూరిక్‌ ఆనీడ్‌ను కొంచెము 
కొంచెముగ గలుపవలయును; ఆనీడ్‌ కు జలమును గలుపరాదు; చల్లారిన పిమ్మట 
సువమూరు మరి 4} భాగములను జలమును గలుప వలయును, 


కొద్ది పరిమితిలో బేసీకొను నపుడు గాజా గరాటీ (Glass funnel) గుండా 
బుడ్డిలో నొకచానితరువాత నొకటి ఫోయవచ్చును; జీర్ణ కౌరిగ బని చేయును, 


రాచపుండును గలిగియున్న రోగికి నిరినియగు నీటిలో గలిపి ఖ0 మి! మోతా 
దును శీ గంటల కొక పర్యాయము యిచ్చినచో 12 గంటల కెలములోపుగనే 
ఆగక భాగమునందు గుణముగు మార్పులు గనుపడ గలవ్ట; పిమ్మట టా 
మందు శార్నాలిక్‌ అసిడ్‌ కలుపబడిన వాసలీన్‌ ను రాయ నగును, 





ఆసీడ్‌ టానిక్‌ — Acid Tannic. 


ఇది మాచికౌయ ((1111) నుండి జేయబడును; కొంచెముగా బూడిద వర్షము 
కలిగి పల్చని పలుకులుగా నుండును; వాసనతోగూడి ఒగరుగా నుండును; గాలిక్‌ అనిడ్‌ 
యును ట్యానిక్‌ అనీడ్‌ యును ఒ కేపదార్థమునుండి వేలు వేటునిధములుగా తయారు 
చేయబడును; గాలిక్‌ ఆనీడ్‌ లోని కియ్యబడును; ట్యానిక్‌ అనీడ్‌ వాపుదల నంది 
యున్న సౌనముల యందు ఉపశాంతిని గలుగ జేయుట కుపయోగింప బడును; గొంతు 
గాని నోరుగాని వాపుదల నందియున్న సందర్భములందు 1 కి ర్‌ వంతుల బ్ర సరీనులో 
గలిపి రాయనగును. కొండనాలుక వాచి యున్న పుడును దీని నుపయోగింతురు, దీనిని 
లోపలికి దీనీకొనిన యెడల గాలిక్‌ అసీడ్‌ పనినే చేయును, నీటిలో గలియును. 


మోతాదు 2 79 మొ! 5 79 


er vr] 
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ఆసిడ్‌ టార్హారిక్‌ — Aoid Tartario, 
సృటికములుూగా గాని పొడిగా గాని యుండెడి తెల్లని పదారము; పుల్లగా 
నుండును. ఇండియాచేశమునందలి చింతపండులో యీ ఆసిడ్‌ కలదు, సిట్రిక్‌ 
ఆనీడ్‌ ఉపయోగములే దీనికిని గలవు. 
మాతాదు 5 | మొ॥ 20 ₹9॥ 


ఆకొనెట్‌ (నాభి) -- Aconite. 
0 

దీనికే వసనాఖి అని కూడ వాడుకపపేరు గలదు; ఇది యొక చెట్టుయొక్క-_ వేరు; 
ఇండియా దేళమునందు హిమాలయపర్వత పా9౦తముల యందు యీవృతము పెరు 
గును; ఇది అనేక తరగతులు గలదిశా నుండును; సామాన్యముగా బజారునందు 
దొరకెడి వాటిలో తెలుప్రువర్గము కలదియు, ఎరుపు బూడిచె వరములు కలసీనదియు, 

ణ 

దొరకును, 


తెల్లనాభీయొక్క_ పొడి ఒకదా9మును 7 దాొముల గోదుమపిండిలో గలిపి, 
కల్వములో కొద్దిగా నూరి, నీసాలో వేసీ నిలువ యుంచుకొన వలెను; శెండవరకపు 
దానినిగాడ యిదేపి కారము తయారు బేసికొనవ లెను, 


తెలుఫుజాతిదానిలో యీ పౌడరునుండి శీ గ)యినుల మోతాదు చొ|| 
దినమునకు మూడుసారు లియ్యనగును; శెండవజాతిదానిలో యీపౌడరు నుండి 
3 ొయినుల మోతాదు చొప్పున దినమునకు మూడుసారు లియ్యనగును; త్రి గాయి 
నుల యీ పౌడరులో 1 “గొంయిను వసనాభీ యుండును. 


అతిమాత్రమునందును, ఇంది్భయనస్స మందును, మూత్రము నిలుఫ్రుచేయబడీన 
పుడును, దీని నుపయోగింప నగును. 


తల తిరుగుట, తలనొప్పి, గొంతు యొండిపోవ్రట-ల--యిీాలక్ష ణములను బట్టి 
యీయౌాషధము విషముగ బనిచేయు చున్న దని తెలిసికొని యీమందును నిలిపి వేయ 
వలయును. 

టింక్చర్‌ ఆకొనెట్‌ — Tincture Aconite. 

దీనియొక్క_ వాడుకవలన జ్వరగతియొక్క_ పా9రంభమందు నాడియొక్క_ 
తీవ్రత తగ్గును; తలనొప్పి విశేషించి యుండినయెడల తగ్గును; పెద్ద మోతాదులుగ 
నిచ్చిన నోటియందును ఒడ లంతటను తిమ్మిరి కలుగును; ద9వపదార్హము. 
మోతాదు 5 మి|| మొ| 15 మి|; తజచుగా నియ్యదలంచిన యెడల 2 మి॥ మొ|!5 మి! 
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లిని మంట్‌ ఆకె నెట్‌ — Liniment Aconite. 
ఇది పిన రాయుటకు మాత) మే ఉపయోగింపబడును; ర కపిచారమును 
(cn ఆశీ 
దగించి నొప్పిని దగించును; దీనిని యెంతమాత9మును లోని కియ్య రాదు, 
౧ ౧ 


ఈతేర్‌ — Aether. 


ద9వప దార్హము; దీనికి ఈతర్‌ సల్ఫూరిక్‌ (Aether Sulphuric) అనికూడ 
అందురు; | కి 10 వంతుల నీటిలో గలియురు, 


మోతాదు శ0 మి॥! మొ॥ 60 మి॥; మరల మరల నిచ్చు నెడల 10 మి॥ మొ 
30 మి॥ 

మూర్భి సందు బహు శ్రీఘ్ర) ముగా చురుకుదనమును బుట్రించును; బీర్ల కార; 
ఉబ్బసమునందో ఉపశాంతిని గలుగ చేయవచ్చును, 


స్పీరిట్‌ ఈతరిస్‌ — Spirit Aetheris. 
దీనిలో శ్రై కి 1 పాలు ఈతర్‌ ఉండును; పె పె ఉప యోగములే వాడబడును, 
మోతాదు 60 మి॥ మొ 90 మి॥| 


స్పిరిట్‌ ఈతర్‌ నెట)స్‌— Spirit Aether Nitras. 


చెమటను స మూతంగ 0౦ధులపై పె బని చేయుటవలన మూత్రము నభి 
వృద్ధి చేయును; జ్వర్‌ములందు మిగుల నుపయోగముగ నుండును; చురుకుదనమును 
బుట్టేంచును; ఉఊబ్బసమునంద లి ఆయా సమును దగ్గించును; మూత9కృ_దృముయొక్క_ 
నెలువడుట యందలి బాధను తగ్గించును, మూత్రకృ_చృము అనగా మూత9 ద్వారా 
(౧౧ 
రాళ్ళు వెలువడు నట్టి వ్యాధి. 


మూతాదు--మరల మరల నిచ్చుటకు 20 మి॥ మొ|| 40 మి॥ ఒకే మోతా 
దుగా నిచ్చుటకు 60 మి॥ మొ॥ 90 మి॥ 


ఆరుమాసముల బిడ్డకు ర్రి చుక్కలు మొదలు 5 చుక్క_లవరకు నియ్యవలయును, 
ఓక సంవత్సరము వయసునందు 6 మొదలు 10 చుక్క_అ వరకు నియ్యవలయును, 


ere 
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ఆల్కహాల్‌ (అసలె న) - Alcohol Absolutum. 


దీనిలో 100 క॥1 వంతుమాత మే జలము ఊండును; గాలిలో నుంచినయెడల 
ఆవిరియై పోవును. 
ఆల్కహాల్‌ —- Alcohol, 
ఇందు అసలైన ఆల్క__.వాల్‌ 100 8 90 వంతు లుండును; బా9ందీ, విస్కీ, 
జిన్‌ , రమ్‌, అనబడువాటియందు 100 కి 50 వంతులు మాత్రమే ఆల్క_వాల్‌ ఉండు 


ను; పోర్టుశానులో 100 కి 16 వంతులు; జర్ర వైన్‌ లో 100 కి ]5 వంతులు; మెడీరా 
వైన్‌లో To కీ 14 వంతులు; కారెట్‌. వెన్‌ లో 100 క 5 మొదలు 7 వంతులు, 


ఆల్మ-వోల్‌ కాని అఆల్మ_హోల్‌ కలిసియున్న బాందీ మొదలగునవి కొని, 
కొద్ది మోతాదులలో, నోటియందలి ఉమ్మినిటినిన్ని బీ రాశయమునందలి జాఠర 
రనమ్సు (Gastric Jui0cఆనున్నూ అధికముగ స్ఫవింప జేసి , జీర్లశ కిని బలపజచి, గుండె 
యొక్క పనిని బలపజచి, మనోబలమునకు చురుకును బుట్టించును. 


పెద్ద పెద్ద మూాతాదులలో, టోపిరితిత్తులయొక్క_యు గుంజెయొక్కయు 
కార్యక్రమమునకు భంగము కలిగి, మత్తు కలిగి, "మూర్చ పుట్ల, కనుపాపలు వి _సరించి, 
'జీహాము పాలిపోయి, నాడి శీణత ర్న శరీరపు వేడిమి తగ్గిపోయి ఆయా సము వుట్టి 


మరణము తటస్థించును, 
విశేషముగ తాగుడు అలవాటు అయిన వారలకు కొద్ది మూతాదులవలన 
“నేమియు ఉపయోగము కనబడదు, 


కొన్ని ఉదుుతవిషయములలో దీనిని యిచ్చుటవలన గుణము కనుపడగలదు; 
కొన్ని విషయములలో దీని ఉపరయోగమువలన పా9ణము నే గాపాడవచ్చును; ఎప్పు 
డును పెద మోతాదులలో నుపయోగింప రాదు, 

ఏ 


మూత్ఫగ/ంభులు అనల నండి యున్న పుడును, నరముల సంబంధమగు 
వ్యాధులు అనగా హిస్టీరియా మదలగు వ్యాథులయందును, దీనిని బహు జాగంతత్రో 
వాడవలయును, 

బాంందీ యొక్క... మోతాదు: సామాన్యముగ శెండు మూడు గంటల కొక 
సారి ఒక చెన్సు చొప్పున నియ్యవచ్చును. 
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ఆలోబజ్‌  Aloes. 


దీనికే తెలుగులో కలబంద అందురు; కలబంద మట్లలను అడ్డముగా నరకి 
నప్పుడు వచ్చునట్టి రసమును యెండ బెట్టినయె డల పలుకులుగా నగును; దీనినే మా 
సాంబరము అందురు; సామాన్యముగా బజారులో దొరకునట్టిది మంచిది కొదు; మట్ట 
లె గూడుకొనియు౦డు జిగురును పోగుచేసి దీనిని పశ్లిరములలో పోనీ యెండబెట్టి 
నను, లేక నిప్పు సెగపెని గాచినను, గట్టిపడి యేర్పడుదానికే మాసాంబర మందురు, 


370 మొ! 6 79 మోతాదు విరేచనకౌరిగ బనిచేయును; దీనిని ఒక్క 
దానినీ యిచ్చిన యెడల, నొప్పిని కలుగ జేయుటయు వాంతి వచ్చున ట్లుండజేయు 
టయు, దటస్థించును; కౌబట్టి భూటయిన కొన్ని యితరప దార్థములతో దీనిని చేర్చి 
యిచ్చుట మంచిది. 

బిడ్డలకును, మూలశంక బ్యాధిగ) స్తులకును, గర్భిణి స్ర్రీలకును, దీని నియ్య రాదు; 
బుతు సాంవము యొక్క. నిలుప్రదలయందు గాని, బుతుసావము యొక్క. 
క్రమము దప్పుటయందు గాని, యిది బాగుగ పనిచేయును; గర్భవత్కా_లమునందును 
బుతు సాంవకెలమునందును యీ మందు నుపయోగించరాదు. ప్రై సందర్భములందు 
ముఖ్యముగా రోగి పాలిపోయి శుష్మి_ంచి నకి సై. తతత దున్నపుడు యీ కింది 
విధముగ నియ్యవచ్చును, మూసాంబరము 94 గ్రయినులు, అన్న భేది (SUlphate 
of Iron) 24 గ)యినులు, దాల్చిన చెక్క_పొడి 60 “గెర్హియినులు = వీటి నన్నిటిని 
ముద్ద గా జేయునంత తేనెతో గలిపి పశ మాత్రలుగా జేసి, దినమునకు రెండుమాత)ల 
చొప్పున నియ్యవలయును. 

ఈ క్రింది పృకరణము హిన్టీరియా ప్రీడితులగు క్ర్రీలకు పొ త్రీకడుపునందు 
వాయువు కూడుకొని యున్నపుడును, యీ స్థితులు మలబద్ధముతో జేరి యున్న పు 
డును, మిగుల నుపయోగముగ నుండును. బుతు సవ మఠాత్తుగ నాగిపోయి నఫు 
డును, మూలళంక సంబంధమగు చాల దినములనుండి ఉండియున్న రక సావము 
నిలుపు అయినప్పుడును, గలుగు తలనొప్పి నణచి వేయుటకును యీ జ షధయోాగము 
పనిచేయును, 

మా సాంబరము as 20 791 
ఇంగువ కశక 20791 

ఈ శెంటిని తేనెతో గలిపి ముద్దగా జేసీ 12 మాత్రలుగా జేసీ దినమునకు 
రెండు మాత9లను బుచ్చుకొనవలయును. ఈపద్గతి ననుసరించియే కొంచెముమార్చుతో 
యీాక్సింది ఇంగ్లీ షుమం౦ందు చేయబడుచున్న ది. 
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పిల్యూ లా ఆలోజ్‌ యట్‌ అసాసిణా-—- Pilula Aloes et Asafetidae. 
మోతాదు 4 గం|| మొ! 8 79 


టింక్చర్‌ అలోజ్‌ —Tin6tUre Aloes 
దీనిలో అతిమధురము (Liquorice) కలియును; మోతొాదూాామరల మరల 
నిచ్చుటకు అరదాము మొదలు ఒక దాంమువణకు; ఒశేమోతాదుగ 14 దాము మొద 
లు దాంముల వజకోం 


ల నా 


ఆలం (పటిక) = Alum. 
మంచిరకపు పటిక సామాన్యముగ బజారులో దొరకును; పులుపు తీఫులతో 
గూడిన ఒగరు రుచిని గలిగియుండును; దీనిని లోనికిచ్చినను పెన నుపయోగించినను 
స్నాయువులను ముడుచుకొనునట్టు చేయును. 


మోతాదు 10 | మొ! 20 79|| 


బిడ్డలకు కండ్ల శకలక గలిగినపుడు ర్రి 79 పటికను ఒకళెన్సు జలములోగలిపి 
దీనితో కండను శుభ్రముగా దినమునకు నాలుగయిదు పర్యాయములు తప్పక కడుగ 
వలయును; "పెద్దవారల కయినయెడల నింతకు రెట్టింపు మోతాదు నుపయోగింపవల 
యును, 

శ్వా సకోళములు, జీర్తాళయము, మూత్ర) గం౦ళ్చులు, గర్భాశయము, వీటినుండి 
ర _కోసాోవము గలిగినపుడు దీని నుపయోగింప నగును; జ్వర ముండినయెడల నాపీవేయ 
వలయును, 

లి దాముల పటికను ఒకపెంటు పాలలో గలిపి 10 నిమిషముఅవజకు గాచి 
వడియ గట్టవ లెను, బుతుసా9వ మధిక్‌ ముగ నున్న పుడును, మూలళంకవలన (సావ 


మధికముగ నుండినపుడును, దీనిని 1కి ఇెన్సులు మొదలు శి జొన్సుల వజకు దినము 
నకు మూడు'సారు లియ్యనగును, 


ముక్కు_నుండి ర కము స్రవించిన యొడల ఒక శ్రాన్సు జలములో 20 Ly) 
పటికను గలిపి ముక్కులోనికి పిచికారీ చేసిన యెడల సాంవము నిలిచిపోవును, 


ఇరువది జె”న్ఫుల జలమున కొక అరజెన్సు పటికను గలిపి సెగవ్యాధియందును 
కుసుమవ్యాధి యందును పిచికారీ చేయుట కుపయోగించును; దీనినే గొంతునొప్పి 
యందు గండూసషముగ నుపయోగింప నగును 4 


న్నీ ఆంగైయావధ గుణదీపిక 


పైన చెప్పబడిన పాలతో నుడుక బెట్టబడిన పటిక అతిమాత)వ్యాధియందు 
మూత పరిమాణమును కొన్ని విషయములయందు తగ్గింపవచ్చును; ధాతు నష్టమునందు 
మూత )ముగుండ జెడలిపోవు శ్వేతధాతువుమొక్క పరిమాణమును గూడ తగ్గించునట్లు 
తెలియుచున్నది, 


'తేలుకుట్టుటకు:. పటికను తడిచేసి కుట్టినచోట అంటించినయెొడల తజచుగా 
ఇంట నే ఉపశాంఠివి గలుగ జేయునని ఒక డాక్టరుగారు వాయుచున్నారు. 





అమ్మోనియా  AMmonia. 

అమ్మోనియా సంబంధమగు యీ (కింది జొ షధములు సామాన్య చవాడుకయం౦ం 

దున్న వి, 
అమ్మో నియ బెంజోస్‌ --- AmMmonii Benzoas. 

నిర్వర్లమైనట్లింయు పొరలు క లిగినట్టియు పలుకులుగానుం డేడి won At 
1 8 5 వంతుల నీటిలో గలియును; మూతే) మును పికోపింపజేయును; నంజాహ్యేధి 
యందును గెట్‌ వ్యాధియంనును ఉపయోగించును, స్మా-నైట్‌ జ్యరమునందు 
15 7౨|| మోతాదు బాగుగ పని చేయునట్లు తెలియుచున్నది; "కొర్టమునకు చురుకు 
దనమును బుట్టించును. 


మోతానుః— ర్‌ 79 "మెం! 15 79 (జలములో గలిపి 


అమ్మోనియం బొంయమెడ్‌ — Ammonium Bromide, 
కోోరింతేదగుయందు కఫము వెలువడునట్టును, తెరలుగా వచ్చెడి ఆయాసమును 
తగ్గించుట యందును, గొంతులోనియును స్వరపేటిక లోనియును పొరలయందలి 
ర్షనాళములను ముడుచుకొనునట్లును, చేయును; నరములపెన పొటానియం 
బో9 మెడ్‌ (Potassium Bromide) కంటు నిది తక్కువ సీరసత్వమును గలుగ 
జేయును, 


మోతాదులాగ్ర గ మొ! 30 791 


అమ్మోనియం "కౌర్సనేట్‌ — Ammonium Carbonate. 
బలమగు వాననతో గూడి తెల్లని గడ్డలుగ నుండును; పద మోతాదులుగ 
ద 
నిచ్చిన యెడల వాంటకొరిగను విశేచనకౌరిగను బనిచేయును; సుమారు 8 ౫9|| 


ఆంగ్లేయావధగుణదీపిక శీర్‌ 


మోతాదును సీటిలో గలిపి యిచ్చినయెడల కఫవారముగను, జ్వరముయొక్క_ తీవ) 

దశయందలి నిరనతను దగించునదిగను, బని చేయును. పొంగువ్యాధియందు జ్వరవేడీ 
౧ 

మిని గూడ దగ్గించునట్లు కనబడుచున్నది, 


కందిరీగ మొద లెనవి కుట్టిన స్థలములందు "పెన రాయుటవలన బాధ ఆంత 
రించగలదుం 


అమ్మోనియం క్రోరీడ్ర్‌ — Ammonium Chloride. 

"తెల్లని పలుకులుగా నుంజెడిది శేష్టమెనది; 1 8 3 వంతుల నీటిలో గలి 
యును; దీర కౌలమునుంచి యుండెడి రొమ్ము పడిసెము (Bronchitis) నందు కఫ 
వారముగ బనిచేయును; ఇందులకు 20 79 మోతాదులో నియ్యవలని యుండును; 
నాడీవ్యాధి (నరముల సంబంధమైన ఉదు)తమగు బాధ యందు విడిగా దీనినే 
“గాని, టింక్చర్‌. ఓపియం తోడను మెగ్నీ సియం సల్ఫేట్‌ తోడను గలిపి గాని, యిచ్చిన 
యెడల నిళృయముగ నెమ్మదించునని చెప్పబడు చున్నది. దీనికి శాల్‌ అమ్మోనియాక్ష్‌ 
(Sal Ammoniac) అను పేరు కూడ గలదు, 


మోతాదు 5 | మొ! 20 ₹9| 


లిక్కర్‌ అమ్మోనియా---]16101 Ammonia, 
సాముకౌటునకు ఉపయోగింప నగును; చురుకుదనమును బుట్టించునదిగను, 
మూత పకోపకారిగను, చెమటను బుట్టించునదిగను, బని చేయును, 


మోతాదు 10 మి! మొ|| 20 మి॥ 


లిక్కు_ర్‌ ఆమ్మో నియా ఫార్టి S—- Liquor Ammonia Fortis. 


సిదాని కంళు నిది చాలా బల మెనది. ఇదియును పొముకెటున కుపయో 
గించును. 


చూతాదు---3 మి! మె! 6 మి! 


లిక్కర్‌ అమ్మోనియా బుడ్డిని చెజచుటలో బహుజాగ9తతో చెరవవలయును; 
లేనియెడల, లోని చావకము పొంగి వచ్చి, ఆవిరి యయి, అఘాటునకు మనిషి స్తార 
కములేక పడిపోవుటయు, దటస్థింప గలదు, 


లిక్కర్‌ అమ్మోనియా SA H@8స్‌—- Liquor Ammonia Acetatis. 
ఒకు న్సు అమ్మో నియం కార్బ్నేట్‌ ను, యిందులకు 10 అంతలు యెత్తుగల 
జలములో మిశిితము చేయవలయును; ఇది యొరుటి లిట్మన్‌ శౌగితమును సీఅవర్శ 
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మునకు మార్సును; ఈగుణము పోవువజుకును వల సీనంత ఆనీటిక్‌ అసీడ్‌ ను గలుపవల 
యును; పిమ్మట యిది యంతయు 20 జెన్ఫులు అగుటకు వలనీనంత నీటిని గలుప 
వలయును; దీనిని అకుపచ్చవర్హముగల -గాజుకోర్ము_.. మూతగల సీసాలలో నుంచ 
వలయును. 

మూత9పంకో పకౌరిగను, చెమటను బుట్టించునదిగను, బనిచేయును, 


మూతౌదు - 2 దాా॥ మొ! 6 దాం 


స్పిరట్స్‌ అమ్మోనియా అరొ మేటిక్‌ — Spirits AnMmonia Aromatic, 


హిస్టీరియా, తలనొప్పి, తల తప్పుట, గుం డెఅదరు, మూర్చ, కొన్ని అజీరులు, 
కడు పుబ్బరము--యీవ్యాధులయం దీ చాషభము నుపయోగింప నగును, 


మోతాదు--మరల మరల నిచ్చుటకు 90 మి॥ మొ॥ 40 మి॥ వరకును, ఒకే 
మోతాదుగ నిచ్చునెడల 60 మి॥ మొ॥ 90 మి॥ వరకును, నియ్య నగును, 


న లు 


ఆమిగ్లాలా ('బౌదం) Amygdala. 

ఈ బాదం౦విత్తుల యందు తియ్య బాదంవితు లనియు చేదు బాదం విత్తులనియు 
రండు రకములు ట్ట. తియ్య బాదం విత్తు వితులు శతు నిచ్చును. చేుభాదం నిర్తులనుండి 
తీయబడిన -చమురునందు "హడోసియానిక్‌ అనిడ్‌ అనబడు విషము ఉండును, 
దీనిని లోని కిచ్చుట కుపయోగింప రాదు; ఆయ్య బాదం నూనెను కురుపులు మొదలగు 
వాటికి పెన రాచిన పిమ్మట పిం౦డిక ట్లు నె రాలను గట్టవచ్చును, 


rl 


ఆమిల్‌ నె నైట్సిన్‌ — Amyl Nitris. 
ఫనుప్రువర్లము గలిగి, గాలికి అవిరియై పోవునట్టి ఒక విధ మగు వాసన గలిగిన 
దంవపదార్థము; 'ఆల్మ_వోల్‌లో మిళిత మగును; నీటిలో గలియదు; చల్లని ప్రదేశమం 
దుంచబడవలయును; శాలి తగిలిన యెడల దీనియొక్క_ గుణము చెడిపోవ్రను, 


తెరలతో గూడిన ఉబ్బస సంబంధమగు ఆయాసము, నొప్పితో గూడిన 
బుతు సా)వవ్యాధి, పిసవానంతరపు రకసాగివమ్కు మూర్భలు ా వీటియం దుప 
జాతి 
యోాగించును, 
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మోతాదు దీనినుండి వచ్చెడి శాలిని బీల్చుటకు శ మి॥ మొ|| స్‌ మి॥; 
నోటిద్వారా లోనికి బుచ్చుకొనుటకు జ్జ మి॥! మొ|| 1 మి! 





అనీసి (సోపు గింజలు) — Anisi. 
సోస్రగింజలు బజారులలో వొరకునవే తీయి యున్నవి; రోగ మువల్ల చేవాము 
నందు గలుగు యీడ్చును అణచివేయానట్టిదిగను, జీర్ణికారిగను, బని చేయును, 


అక్వా అనీనీ — Aqua Anisi. 
ఒక పాను సోపఫుగింజలను రెండు గాలనుల నిటితో గలిపి బట్టి "పెట్టినయెడల 
1 పొను అకా అనీసీ "తేలును. 


మోతాదు == 1 దాము మొదలు ి దాముల వరకు (ఒక సంవత్సరము 
వయసుగల బిడ్డకు; పె క్రాఫపయెోోోగములే: 


ఓలియం అనిసీ -- 016409 Anisi. 
ఇది చమురుగా 'చేయబడినది. 
మోతాదు  శ్ఞ మి॥ మొ|| త్రై మి॥ 


స్పిరిట్‌ అనీసీ --- Spirit Anisi. 
1 జెన్ఫు ఓలియం అనిసీని 9 కొన్సుల ఆల్మ_హోల్‌ తో గలిపినయెడల స్పిరిట్‌ 
అనీసీ అగును; ఇదియును పె యుపయోగములకే, 
మోతాదు --- ర మి! మొ॥ 20 మి॥; 1 సం! వయసు గల బిడ్డకు ప్రి మి! 


ాాలకనలి శాయారానాణాా. 


ఆంటి మోనియం టార్జ 3టం—-Antimonium Tartaratum. 


ఆంటిమోనియం సంబంధమగు జెషధములలో తజచుగా వాడుకయం దుండె 
డిడి ఆందిమోనియం టార్ల కేటం (Antimonium Tartaratum) అయి యున్నది, 
ఆంటిమోనియం టార్రనేటంకు టార్లార్‌ యుమిటిక్‌ (Tartar Emetic) అని కూడ 
అందురు; నీటిలో గలియును; వాంతకౌరి; గుం డెయొక్క కార్యక ఏమమునకు దుర్చల 
తను గలుగ జేయును; కఫము వెలువడునట్లు చేయును. 


మూతాదుూావాంతికెరిగ 1 79 మొదలు 2 79 


48 ఆంగ్లేయావధగుణదీపిక 


ఒక సంవత్సరము వయసుగల బిడ్డకు;--- 


మోతాదు = సై 7; చెమటను. బుట్లించుటకు 1 79 మొ! స్ఞై 79 
ల్సి 24 
వనజకు; కఫహరముగ 3 79 మొదలు 1 Ty వజకు; నీటిలోగలిపి యియ్యనగును, 


ఆంటిమోనియల్‌ వెన్‌ — Antimonial Wine, 


ఆంటి్హమోనియం టార్లకేటం 40 (గాయినులను 1 జాెన్సు మసలగాచిన నీటిలో 
గలిపి, ఒక సెంటు కొలతకు సరిపోవు నట్టుగ మెరీ జై నును గలిపిన  అంటిమోని 
యల్‌ వైన్‌ అగుచున్నది; ఇది తెలుపు, పసువు, బూడిద వర్షము కలిసినదిగ నుండును; 
మోతాదును గొలచుటకు పదాని కంశు నిది యెక్కువ కం నుండును. 


4 


మోతాదు - 10 మి॥! మొ॥ 30 మి॥; వాంతకారిగ శండుదాములు మొ|| 
4 దాముల వలకు నియ్యనగును, 


ఒక సంవత్సరము వయసుగల బిడ్డకు:---- 
కఫహరముగ త్ర మి॥; వాంతికెరిగ 15 మి! 


జ్వరగతయందు ఒడలు వేడిగను పొడిగను నుండినచో ఆంటిమోనియం సం 
బంధ మగు నౌాషధమును నిచ్చుట్చ జెముటను బుట్టంచి జ్యరమును దగ్గించును; శాన 
కోళశములతో సంబంధించిన దగ్గు ఉండి కఫము 'సెలువడని oe దుండినచో మిగుల 
బనిచేయును; శ్వా సకోళములు తీవ్ర) మైన వాపుదల గ్థిశియందున్న న్యుమోనియా వ్యాధి 
యందు గుండెకాయప్రై బనిచేయు గుణమును బట్టి నాడియొక్క_ తీవ్రతను దగ్గించి 
జ్యరమును గూడ కొంతవరకు శాం6పటిచును. 


కింక వాయువ్రనందు బిడ్డ అకు యీకిింది జొషధయోగము నియ్యనగును, 


ఆంటిమోనియం టా ర్లకేటం వ య. 179 
జైనం ఇపికాక్‌ oa bia 4 ద్ర్ర॥ 
షరబతు (రుచికరముగ నుండుటకు) se sats 1 జిన్సు 
జలము సళ పశ 3 జెన్సులు 


వీటిని బాగుగా గలిపి చాంతి కలుగు వణుకును 15 నిమిషముల కొకసారి ఒక 
దాము నిచ్చుచుండ వలయును; పిమ్మట ఆవసరమును బట్టి పరిమితకెలమును దగ్గించి 
గంట లేక శెండుగంటలకు లేక మూడు గంటలకు ఒకసారి, యియ్యనగును. 
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తీవ మయిన సంధిగుణమందు డాక్టర్‌ గన్‌ బ్‌. అనునాయన శ గ్రయిను 
ఆంటి్హమానియం టార్జ లేటంను అబే తూనికగల నలమందును గలిపి యిచ్చుటచే 
గుణామును గనుగొోసనెను, 


ఆకార (జలము) ఎ Aqua. 


జ్వరగతియందు మంచుగడ్డరూపమున నుండెడి జలము దాహము నణచి 
వేయుట కుపయోగించును; ఇందులకు కొంచెము మంచుగడ ముక్కను నోటిలో 
బీల్చ వలయును, నోటిలో నుండెడి యీమంచుగడ్డయొక "చల్ల దనమువలన మొదడు 
నందలి ర కహపచార మధికము కెగలదు; మి%ంగక మునుపే జీర్లాళయము నందలి 
జాఠరరసము యొక్క పరిమాణమును అధికమగును; జీర్దాశయమునందు సుండురయేర్చడి 
నపుడును, జీర్తాశయము రేగుదల ధర దున్నపుడును, నొప్పిని తగ్గించును. 


అరపెంటు మొదలు ఒక మైంటువరకు చలని న్‌ ను ఉదయపు భోజనమునకు 
ఫూర్వముననే పుచ్చుకొనుటవలన, -పీగులనుండి జెలువడనున్న మలము యీనసీటితో 
గలిని పేగులలోని గ్రంథులకు చురుకుదనమును బుట్టించి, సాధుశైన విలేచనకారిగ 
బని చేయును, 


అజీ ది యందును ముల వేనథాను మిగుల వేడిగ నుండు నీళ్లను దాగిం 

జి 

చుట యొక చికిత్సామారముగ గొంద టీవలన నెంచబడు చున్నది గాని యిట్టి చికిత్స 

౧ 
జీర్తాశయమునందలి పొరలకు రంధ్రమును బడునటు చేనీయున్న విషయముల దా మె 
Mm 

టీగియున్నటును, యిటి పదత ఆసాయకర మనియును, డాకరు విటూగారు చెప్పు 
లా ల @ లు ంంి 

చున్నారు, 


పేసలయంధథు నిలువ యుండెడి మలమును జెలంవడునట్లు జీయుటకుగాను 98 
డిగ్రీల వేడిమిగలిగియున్న నీటిని ఆసనము ద్వారా *జయెనిమూ *” "ను యియ్యవచ్చును; 
ఇందులకు 3 మొ|| ద్ర సెంటవజకు వేడినిళ నుపయోగింప నగును. 

ఓ (౧ య 


చిటాముదము మొదలగునవి గలిసియు౦డిన చల్లని నీటిని ఆసనముద్వారా 
య 
6ఉయెనిమా”” యిచ్చుటకుగాను, 1 పెంటు జలము చాలును, 
b= 


బలము నిచ్చువాటిని ఆసనముద్యా రా ఉజయెసీమా ”)నియ్యవ లెనన్న వీటియుక్క... 


పరిమాణము కొ ది జ్‌ న్ఫులక ౦చె నెక్కు.వగ నుండరాదు; ఇంఛళియేగాక' వీటిని పల్చని 
7 
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గంజివలె నుండునటు చేయవలయును; ఇందుతో కొంచెముగా టింక్చర్‌ ఓపియం 
(Tincture Opium) ను గలిపినయెడల యిది జీర్ణ మగునంతవరకు శరీరమునందు 
నిలుప్ర చేయబడి యుండును. 


జలము విశేషపరిమాణముగ దీనీకొనబడినయెడల మూత్ఫగంథులను మాతా? 
శయమును గడిగి మాత్ళము నధికముగ 'జెలువడ జేయును; వేడినీళ్లను విశేషముగ దీనీ 
కొనినయెడల చాంతకౌరిగ బనిచేయును. 


వినిధ పరిమితుల వేడిమిగల నిటియందు స్నానమును జేయుటలో వేరువేరు 
గుణములు గలవు;--- 


కోల్తు బాత్‌ (చల్లని స్నానము) — ౮014 Bath: 
జ్యరమందు శీక్‌-66 డిగీ)లకు మధ్య నుండెడి ఫారన్‌ హీట్‌ వేడిమిగల నీటి 
యందు స్నానము చేయనగును, దీనికే కోల్లు 'బొత్‌ అందురు, నరముల సంబంధమగు 
అనేక వ్యాధులయందు మంచి సలం కానుగ బనిచేయును; సముద్ర స్నానమువలని 
బలవ ర్స్‌ క ఫలితములను మనము గమనింప దగి యున్నవి, 


బపిడ్‌ బాత్‌ (గోరువెచ్చని నీళ్ల స్నానము) — Topid Bath. 


85-95 డిగ్రీలకు మధ్య నుండెడి వేడిమిగల నిటియందలి స్నానమునకు 
అెపిడ్‌ బాత్‌ అందురు, 


వాం బాత్‌ Warm Bath; హాట్‌ బాత్‌ -- Hot Bath. 

08-100 డిగ్రీల వేడిమిగల స్నానము వాం బాత్‌ అనబడును; 103-108 
డిగ్రీల వేడిమిగల స్నానము హాట్‌ బాత్‌ నాబడును, ఈ ఆండువిధములగు స్నానము 
లును నంజు, మూత్సవ్యాధి, పడిసెము, కడుపునొప్పి మొదలగువాటియం దుప 
యోగించును, 


నొప్పులు, వాపులు, రకము గూడుకొనుట, మొదలయిన వాటికి వేడినీటి 
లి 
యుక్క. కాపడములయొక్క_ ఉపయోగమును గుటీంచి విశేషముగ వాయ నక్కార 
లేదు, 


జ్వరము ఉద్య్రుతగతికి నడచి 106 డిగ్రీలుగాని 108 డిగీరీలుగాని ఉండి 

అటుల నే నిలువబడినపుడు మరణము నిశ్చయము గనుక చలని నీళలో స్నానము 
యm య 

చేయించి సాణమును గాపాడవచ్చును; కీళ్లనొప్పుల జ్వరమందు ముఖ్యముగ నిట్లు 
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చేయుటవలన చాంణమును రకీ ంపవచ్చును. ఇట్టి రోగి 9§ డిగీ)ల చేడిమిగల 
నిటిలో కూర్చుండ బెట్టబడి నిటియొక్క_ వేడిమి 70 లేక 60 డిగ్నీ)లవరకు తగ్గ 
వరకు చన్నిళ్లనుగాని మంచుగగ్డనుగాని కలుపవలయును; ళరీరపువేడీమి 8 మొదలు 
ర్‌ డిగ్సీలవరకు తగ్గినపిమ్మట రోగి నచ్చటనుండి దీని శుభ్రముగా దుడిచి, పరుండ 
బెట్టవలయును; తదనంతరము గూడ నొక యరగంటవరకు గాని, అంత శకెక్కు_డు 
పరిమితివరకుగాని, శరీరముయొక్క_ వేడిమి తగ్గచునే యుండును; ఈస్నానమునకు 
కాలపరిమితి 5 నిమిషములుమొదలు యొక గంటవరకును ప రులను బట్టి 
మారుచుండును. కఠినముగు విషయములలో శిండు లేక మూడు లేక నాలుగు గం 
టల కొకసారి యీస్నానమును మరల మరల జేయింపవచ్చును. 


శుఫాయిడ్‌ జ్వరమునందు శరీరపువేడిమి 102 డిగ్రీలకు మించినప్రు జెల్లను 
క్రోల్లు బాత్‌ ను గాని అెపిడ్‌ బాత్‌ నూగాని తప్పకుండ జేయించుటవలన నీవ్యాధి 
యందలి మరణములు జాలవరకు తగియుండడ మయినదని తెలియ దగును. సాధా 
రణ విషయములలో చల్లనినిళ్లతో స్పంజి చేసీనను ఉఈపయోగముగనే యుండును, 


మహాత్మాగాంధి యుప బేశము. 


“వాయు వదృళ్యమె యుండుటచే దాని కార్యకృుమముయొక్క_ అద్భుతమాగ్గ 

ర ౧ 

మును మనము చెలినీకొనలే కున్నాము. కొని, జలముయొక్క కార్యక 9మమును, 
దాని చికిత్సాఫలితములను, చేలికగ జూచి గహింపగలుగుదుము, 


ఆవిరిని జికిత్సా సందర్భమున నుపయోగించు విషయ మై యొల్ల రకును గొంతవర 
కును ెలిసినవిషయ మే. జ్యరవిషయములందు దానిని దరుచుగ నుపయోగించుచుం 
దుము; తీక్షతను వహించిన తలనొప్పులు దాని ఉపయోగమూలముననే తరుచుగ 
కుదిరిక నందగలవు. కీళ్ళయందు వాతనొప్పి విషయములలో అనిరి నుపయోగించ్చి 
జంట నే చన్నీటిస్నానమును జేసినయెడల శీఘళమనమును గాంచవచ్చును. కురుఫులను, 
విణములను, పట్టీలతో నయముకొనివాటిని, ఆవిరిప్రయోగమువలన బూ ర్రిగ గుదర్చ 
వచ్చును. 


ఉఅఆధికబడలిక విషయములో ఆవిరిస్నానమునుగాని ఉడుకునిటి స్నా నమునుగాని 
చేనినపిమ్మట చన్నీటిస్నానమును జేసినయెడల మిగుల గుణముగ నుండగలదు. అదే 
విధముగ, నిద్ర పట్టకపోయిన విషయములందు, అనిరి స్నానానంతరము చన్నీటి 
స్నానమును జేసి, బహిర్వాయువునందు బరుండుటవలన తక్షణమే గుణము నిచ్చును. 
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కఅవిరికి బదులుగ నెల్లపుడును వేడినీటి నుపయోగించవచ్చును, జీర్తాశయమునం 
దుదు్రుతబాధ కలిగినపుడు, నడుము చుట్టును దళమగు బట్టను జుట్టి, మస నఅ గాచిన 
నీటితో నిండియున్న నీసాతో పెన టచినయెడల అంటే గుణము గనబడును, 
వాంత జేసికొనవలయునని యిచ్శకలిగినపుడు 'వేడినిటిని వెశేషముగ ద్యాగుటవలన 
వనునము కౌగలదు. మలబద్ధముచె బాధ నొందుచున్న వారలు, పరుండు ముందర 
గాని, ఉదయమున లేచిన పిమ్మట ముఖపఎమైళనానంతరముగాని, 8 బొన్సుల వేడి 
జలమును దాగినయెడల దరుచుగ మంచిగుణము నందుదురు. పరుండు ముందర 
యును, నిద్ర లేచిన పిమ్మటయును, ఒకగ్గాసు (8 కె "న్ఫులుు ఉఊడుకునిటిని దగు 
అలవాటును జేసీకొనుట మూలమున దాను పీళసారోగ్యమును గలిగియుండె నని 
సర్‌ గార్డన్‌ స్ప్రింగ్‌ "చెప్పియున్నాడు. ఉదయమున తేనిటిని బుచ్చుకొనినపిమ్మట నే 
చాలమందికి విరేచన మగును, అట్టివార అవివేకముగ 'తేనిటిమూలముననే విరేచన 
మగుచున్న దని తలంతురు. కాని, నిజమైన సంగతికి తేయాకు వోనినేకలుగ జేయును; 
అందలి ఉడుకునిరు మాత మే విరేచనకొరిగ బనిచేయుచున్న దని తెలియవలయును. 


ఉతరుచుగ నావిరిస్నానములకు బ్ర త్యేకవిధమగు నొక మంచ ముపయోగింప 
బడుచున్నది; కౌని, అది ముఖ్యావళ్యక ము కౌదు, సామాన్యమగు బె శ్రవుకుర్చీ కింద | 
స్పిరిట్‌ గ్టోవ్‌ గాని, కిరొసెన్‌ ఆయిల్‌ స్టోన్‌ గాని,క స్టైమంటగాని, బొగ్గుమంటగాని, 
యేర్చర-చనగును. మంటపెన నొకపాతుతో జలమునుంచి అందుపెన మూతను బెట్ట 
వలయును. నిప్పుయొక్క_ సెగ రోగికి దగులకుండునట్లు కుర్చీకి యెదుట వైపున. గుడ్డ 
నుగాని దుప్పటినిగాని గట్టవలయును అంతట రోగిని కుర్చీలో గూర్చుండ బెట్ట, 
చుట్టును గుడ్డలను గాని దుష్పట్లనుగాని అమర్చవలయును. అనంతరము, పాత్రునుండి 
జెలువడు ఆవిరి రోగికి దగులుటకు వీలుగ నుండునట్లు-గా పాత ఏయొక్క_మూతను 
దీయవలయును. రోగియొక్క_ శిరస్సునుగూడ మనము మూసీయుంచు సామాన్య పు 
అలవాటు అనవసరజాగతను నూచించుచున్నది. ఆవిరియొక్క_ వేడిమి శరీరముగుండ 
సరాసరి శిరస్సునకు బోయి ముఖము పెన విస్తారముగ చెమటపోయును. రోగి కూర్చుం 
డుట కళకుడుగ నుండినయెడల, సందులుగల మంచముపెన బరుండనగును; ఈసందుల 
గుండ ఆవ్‌ శీమియు తొలగిపోకుండ జాగ తను బుచ్చుకొనవలయును, రోగియొక్క_ 
బట్టలుగాని దుప్పట్లు గాని నిష్పంటుకొనకుండునట్లు గూడ దగుజాగత నందవలయును. 
రోగియొక్క_ అరగక తని బాగుగా గమనించవలసీయుండును. వివేచనజ్ఞానము 
లేకుండ నావిరిని బయోగించినయెడల హోని కలుగును, అవిరిస్నా నానంతరము నిజముగ 


రోగికి నీరసముగా నుండునుగాని యీ నీరసత అధికకాల ముండనేరదు. ఆవిరిని విశేష 


ఆంగ్లేయావధ గుణదీపిక ర్‌8ి 


తరచుగ నుపయోగించుట మూలమున ళరీరని ర్మాణమునకు బలహీనతను గలుగజేయును 
గాన, నావిరి నుపయోగించుటయంను (గ మమెన విచారణ'చేయుట ముఖ్యా వళ్యక మె 
యున్నది. ళరీరముయొక్క_ యేయొక భాగమున -కెనను ఆవిరి నుపయోగింపవచ్చును, 
తలనొప్పినిషయములలో శరీరము నంతను అవిరి బట్టవలసిన అవసరము లేదు. మసలకౌగు 
చున్న నీటితోనున్న సన్నమూతి పౌత-పెన దలను వంచి, చుట్టును గుడ్డను ముసుకుగా 
జేసికొనవలయును. అంతట అనిరి తల కెక్కు_నట్టుగా ముక్కు_గుండా లోనికి బీలువ 
వలయును, నాసికెద్వారము బంధించియున్నయనల ని కార్య(కమఫలితముగ చెరపి 
నందును. ఇచే విధముగ శరీరమునం ేభాగ మైనను వాపుదల నందియున్న యెడల దానిని 
మాత మే అవిరిని బట్టనగును, 


వేడిసిటికంటు నధిక చికిత్సావిలువను గలిగి, నిక్కి_లి బలహీనులకుగూడ 
నుపయోగించునట్టి చన్నిటియొక్క_ ఊపయోగమునుగార్చి తెలిసినవారలు కొద్దిగ 
నున్నారు. జ్వరము; మశూచి, చర్మ వ్యాధులు--వీనిలో , గుడ్లను చన్నిటిలో దడిపి 
గట్టినచో అద్భుతఫలితముల నిచ్చును. ఎంతమాత్రము నసొయభయము లేకుండ "నెవ 
"ర నను దీనిని బరిళోధింపవచ్చును. తల తరుగుటయందుగాని, మగతయందుగాని, 
మంచునిటిలే దడిపిన గుడ్డను ద లకుజుట్టిన యెడల, జెంట నే శమనము నిచ్చును. మల 
బద్ధము'చే బాధనొందువారు మంచునిటిలో దడిపినగుడ్ణను కొంతసేపు జీర్తాళశయము 
(పొత్తికడుపు చుట్టు గట్టుకొనిననో దరుచుగ నెక్కుడులాభమును బొందుదురు, 
అపంయత్నముగ దానంతట నది యగు నిం్యద్రియస్తలనమునుగూడి ని చికిత్సాపద్లలిని 
మాన్సవచ్చును. శరీరమునం చేభాగమునుండి రక్తము (స్రవించినను మంచునీటిలో దడి 
పినగుడ్డను గట్టుటవలన నాఫుచేయవచ్చును. శిరస్సు పెన చన్నిటిని బోయుటవలన 
నాసీకారంధమునుండి ర కసావమును నిలుప్ర చేయవచ్చును, _నానీకావ్యాధులు, 
జలుబు, తలనొప్పి-వీనియందు నాసీకెద్వారముగుండ పరిశుద్దమగు చల్లనినిటిని 
మొగ బీల్చ్బటవలన--నయము నందవచ్చును. జలము నొక నాసీకాద్వారమునుండి 
లోనికి బీల్చుచు శెండవనానికాద్వారమునుండి జెలిబుచ్చవచ్చును; లేదా, శెండు 
నానీ కౌాద్వారములనుండియు లోనికి బీల్చుచు నోటినుండి జెలువరింపవచ్చును. నానీకౌ 
ద్వారములు పరిశుభముగా నుండినయెడల జలము జీర్ణాళయములోనికి బోయినను వోని 
లేదు. నాసికాద్వారముల బరిశుభముగా నుంచుట కిదియే ఊఉ త్రమమార్గము, నాసీకౌ 


ద్యారములగుండ జలమును భీల్చజాలనివారలు పిచికారీ నుపయోగింపవచ్చును; కొది 

ది 
(పయత్నముల పిమ్మట చాలా సులభముగా జేయవచ్చును, తలనొప్పులు, ముక్కు. 
యందు దుర్వాసనలు, నానీకౌరంధిములయందు మురికి చేరుట---వీని కొన్నిటికి నిది 


ర్క ఆంగ్లేయామధగుణదీవీక 


మంచిచికిత్స యగుటచేతను, చాలా సుల భపద్ధతి యగుట చేతను, యీ పద్ధతి నందరును 
చేర్చు కొనవలయును, 


“చాలమంది యెనీమా (కn॥n6m8) ను ఉపయోగించుటకు భయపడుదురు. అందు 
నవూలమున శరీరము నిరసించు ననికూడ గొందరు తలంతురు. అటిథయమున కెంతవమా 
తము నాస్పదము లేదు. పేగులను బరిశుభ పరచుట కింతకంకు పై యీది 
యును లేదు. తక్కిన ఇాాషధము లన్నియు నిరుపయోగ ములెన అనేక వ్యాధులలో 
నిది ప్రయోజన కెరిగ నుండెను. ఇది పేగులను శుభ్రపరచి వి సయుత ఎ దార ముయొక్కున 
కూడిక నాటంకపరచును. కీళ్ల నొప్పివ్యాధితోగాని, అజీర్ల వ్యాధితో గాని, పగుల 
యొక్క... అనారోగ్య ఫలితమగు బాధతోగాని, యుండియున్న పుడు శెండుషౌనుల 
జలమును యెనీమా(క్రింద నుపయోగించినయెడల నెంతశీఘు్రుముగ గుణము నిచ్చునో 
చూడ నగును. దీర అజీర్ణవ్యాధిచే చాధనొ౦దుచు, యేముందులును ఉపయోగింపక, 
శుష్క _౦చినపుడు యెనిమా నుపయోగించుటమూలమున వెంటనే ఆకలి జనించి, కొద్ది 
దినములలో నే తనకు వ్యాధిరాహిత్యత గలిగెనని--- యిందునుగురించి వ్యోనిన యొక 
గరింథక ర్త చెప్పుచున్నాడు. ఎనిమాయొక్క_ ఉపయోగమువలన పచ్చకాౌమాలవంటి 
వ్యాధులుకూడ కుదరిక నందగలవు. ఎనిమాను దరుచుగ నుపయోగించవలనీవచ్చిన 
యెడల జన్నిటి నుపయోగించవలయును; వేడినిటిని దరుచుగ నుపయోగించుటమూల 
మున శరీరమును బాాయళః నిరసపరచును, 


“జర్మనీ వాసీయగు డాక్టర్‌ లూయీ కుహ్ని అనేక పరిశోధనలను జేసినపిమ్మ ట 
నన్ని వ్యాధులకును నీటిచికిత్స సర్వో త్రమమని చెప్పియున్నాడు. ఇండియాచేళ సహిత 
ముగ పృపంచమునందలి దాదాపు అన్ని భాషలలోనికిని జలచికిత్సను గూర్చిన యీ 
యన గ్రంథములు తర్జుమా చేసియుండుటనుబట్టి యా విషయ మెంత జనరంజక మయ్యె 
నో తెలినీకొననగును, అన్ని వ్యాధులకును పౌ త్రికడుపు సాన మని యాయన వాదనయై 
యున్నది, పొ త్రీకడుపునం దుదుతవేడిమి యుండి యుండినయెడల నది జ్వరము, కీళ్ళ 
నొప్పి, శరీరయుపె పొక్కు_లు మొదలగు రీతిని పెకి గనబడును. కుహ్నీకి చాలా 
కాలము ఫూర్వమున నే జలచికిత్సయుక్క._ విశేషతను జాలమంది గుర్తించి యుండిరి గాని 
వ్యాధుల కన్నిటికిని ఒకే ఉత్ప తిన నమని మొదటగా సూచించిన దీయనయే, 
ఆయనయొక్క_ అభిపాాయములను మనము సంపూ రగ నంగీకరింప 'నావళ్యకత లేదు 
గాని, ఆయనయొక్క._ ప్రథాన నూత9ములును, లను జూల వ్యాధులలో నుపయోగ 
శరములై యుండే ననునది నిస్సంళయమై యున్నది. నా అనుభవమునందు జూచిన 
ఇాలవిషయములలో నొకటి మాతమే యిచ్చట చెప్పుచున్నాను. తక్కిన అన్ని 


ఆంగేయావధ గుణదీవీ5 తర్‌ 


మందుల నుపయోగించిన పిమ్మట నవి సలపరం ర కము లని తెలిసీినపిదప నొక దుష్ట 
మగు కీళ్ళనొప్పివ్యాధిలో కుహ్నిపద్దతవలన బూ 6మయొన కుదిరిక గలిగెను. 
ధి a 


టపా త్రిక డుపు నందలి వేడిమిని చన్నీ టిప్రయోగముమూలమున తగ్గింపవచ్చునని 
డాక్టర్‌ కుహ్ని అభిపాాయ పడుచున్నాడు. ఈకౌరణమున పొ త్రికడుపును దానిచుట్టు 
పట్టభాగములను సంపూర్తముగ జల్ల నినిటితో దడుపవలయునని యీయన నియమించియు 
న్నాడు. ఇట్టి స్నానోపయోగమున కె ప౦ త్యేకవిధమగు నొక సత్తు లేకుతొట్టిని యీయన 
గనిపెట్టియున్నాడు. ఇది అంత ముఖ్యావళ్యకము "కాదు. కోడి (గుడ్డు ఆకొరముననుండి 
వివిభకొలతలతో మనకు బాజారులలో దొరకు తొట్టి మనకు పనికివచ్చును. తొట్టికి 
ముప్పాసీకవరకు చన్నిటిని బోసి, రోగియొక్క సాదములును శరీరముయొక్క_ పె 
భాగమును నిటికి వెలుపలనుండి, తుంటవరకును శరీగముయొక్క_ తేక్కి_-నభాగ మంత 
యును నిటిలో నుండునట్లుగ , కతల గూార్చుండవలయును,. పాదముల నేైన చెత్తు 
తక్ష్యవగల పీటపెన బెట్టుకొనుట వీలుగనుండును.రోగి నిటిలో దిగంబరిగ నే కూర్చుండ 
వలయును; "కొని చలిగా నున్నయెషల పొదములపెనయును సపెభాగమునను దుప్పటిని 
గప్పవలయును. చొళక్కా_యిని ధరించి యున్నయొజల దానిని నిటికి దాకకుండ నుంచ 
వలయును, పరిశుఫ్రమగు గాలియును, వెలుతురును గలిగినట్టిగదిలో నిట్టి స్నానమును 
జేయవలయును. రోగి తొట్లలో గకార్చున్న అనంతరము ఫ్‌ నిమిషములు మొదలు 30౮ 
నిమిషములవరకు పొ ల్రికడుపుపపెన నొకముతుక గుడ్డతో దోముకొనవలయూును; 
ఇతరులు తోమినను దోమవచ్చును. చాల విషయములలో గుణము వెంటనే కనబ 
డును; కీళ్ళనొప్పి వ్యాధిలో జీరాళయమునందలి వాయువు తేనుప్రమొదలగువాని 
మూలముగ బయలుశెడొలి పోవును, జ్యరవిషయములోే తెర్మా మెటరునందు ఒకటి 
రెండు డిగ్రీలు తక్కు_వగ గనబడును. ఈపద్ధతివలన పేగులు త్యరితగణని శు భత 
“౧దుచున్నవి; బడలిక ఒంతరించుచున్నది, నిదంరాకపోవుట మాయ మగుచున్నది; 
గత సత్తువకు జోటిచ్చుచున్నది. నిద్ర రాకపోవుటయును, నిద) అధిక 
వచ్చుటయును, నొశే కౌరణఫలితముగ గలుగుచున్నట్లు కనబడుచున్నది. ఇట్లి 
ఎసలిత ప్రా ప్రి పి మన కట్టుగా గనబడునేగాని నిళ్చయ మెనది కాదు, అబే San 
జిర్లఫలితముల/స జిగటవి'కే చనములును మలబడ్దమును యాపదతి మూలమునే 
చికిత్స చేయబడును. (కమమగు అవోరనియమముహోగాడ ని తొట్లిస్నా నముల జేసీ 
నచో వ వ్యాపీతమగు మూలళంకను గూడ గుదర్చవచ్చును. తజచుగ నుమ్మి జేయు 
నావళ్యక తతో బాధనందువార లీవిధ చికిత్సను వెంటనే గావింప వలయును, ఈ చికిత్సా 


పద్ధత ననుసరిం మటవలన బలహీనులు దృఢళరీరు లగుదురు ; దీర్ణ వ్యాపితమగు శ్రీళ్ళ 
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నొప్పి వ్యాధి అందువలన గుదిరికనం బెను, రక్త సావములు, తలనొప్పులు, రకము 
విషయుతమగుట----వీని కొన్నిటికి నిడి సమరవంతమగు చికిత్స. కొణుకుపుండువంటి 
వ్యాధులగుకూడ నిది అమోఘ చికిత్సగా కుహ్ని నియమించియున్నాడు. (కవమముశా సీ 
చికిత్స ననుసరించు గర్భిణి క్రీ సుఖప౦)సవమగును, వేయేల! వయస్సు భేదమును 
త్రీ) పరుష విచక్షతయును లేకుండ నెల్లరు నీ చికిత్సవలని ప్రయోజనము ననుభ 
నింపవచ్చును. 


4 తడిగుడ్డను జుట్టుట మూలమున జేయు నింకొక విధమగు స్నానచికిత్స యున్నది, 
ఇది చాల వ్యాధుల కమోఘముగ బనిచేయును. ఈస్నానము నీక్సింది విధముగ 
జేయవలయును, రోగి పూర్ణము గా జాచుకొని పండుకొనుటకు వీలుగా నుండునొక 
బలను గాని కుర్చీనిగాని బహిరంగవాయువునం దుంచవలయును, అందుపెన నాలుగు 
దుప్పట్లను గాని, వాయుగల ననుసరించి అంతకు తక్కు_డుగగాని యెక్కు_వగగాని, 
(పక్కకు వేేలాడుచుండునటుల పరచవలయును. రెండు తెల్లని పక్క-దుప్పటును 
చల్ల నినిటిలో ముంచి వానిపపైన పరచవలయును, ఒక వైపున దుప్పట్ల క్రింద 
నొక దిండు నుంచవలయును. రోగి కోరినయెడల నడుమునొదమా(త్రము చిన్న 
గుడ్డను జుట్టి, తక్కి_న శరీర మంతీయు వస్త్ర హీనముగ జ్‌ తెల్ల నిదుప్పటు పె 
రోగిని పరుండ బెట్టి, చేతులు -చంకలలో బెట్టుకొనియుండునట్లు చెయవలయును. 
అంతట అడుగుదుప్పట్లను సెదుప్పట్టను గూడ నొకటి తరువాత నొకటి రోగికి 
శరీరమునకో జుట్టవలయును; ఇట్లు చేయుటలో సాదములక్సింద వే్రేలాడుచున్న గుడ్డ 
లను గూడ పాదములపై చాగు-గా గపష్పవలయును. రోగికి సూర్యరశ్శి దగులుచున్న 
యెడల శిరస్సు పైనయును ముఖము_పైనయును దడిగుడ్డను వేయుచు నాసీకౌద్యార 
ములను మాత్రము గప్పకుండ చూగవలయును,. మొదటగా రోగికి గొంత చలి 
కొలుగునుగాని, శీఘ9మున నే యిది అనుగుణమగు వేడిమిక్రింద మారును, ఈసితిలో 
రోగి శ్ర నిమిషములు మొదలు యొక గంటవరకుగాని హెచ్చుకెలమ. 
యుండవచ్చును. కొంత కాల మైన పిమ్మట చెమట కలుగును; ఒకప్పుడు నిద 
నను కలుగవచ్చును. ఈ తడిగుడ్డలనుంచి బయటికి వచ్చిన పిమ్మట రోగి చన్నిటి. 
స్నానము చేయవలయును, మళకూచి, జ్వరము, గజ్జి "మొదలగు చర్మవ్యాధులు 
తామర, మొటిమలు, మచ్చలు-ావీని కన్నిటికి నిది శ్రే ష్టమగు చికిత్స౭ై యున్నది. 
ఆటాలమ్మ, మకూచి వీని పెద్ద పొటులలోగాడ నవు సంపూర్లచికిత్స నిచ్చును, 
ఈపద్ధతి కౌంగ్గమునందు జట్‌ నీట్‌ ప్యాక్‌ (Wet-sheet Pack ) అందురు; అనగా, 
'తడిగుడ్డలను జుట్టుటి అని అము! ఈ విధమగు బకిత్సను యొవ రంతట చారు 
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చేసికొనుట మూలమునగాని యితరులకు జేయుట మూలమునగాని, యింనుల అద్భుత్ర 
ఫలితమును గాంచవచ్చును. ఈవిథమగు స్నానచికిత్సను జేయుటయంగు శరీరము 
యొక్క. మురి కంతయు గుడ్డల కంటుకొనునుగాన నాగుడ్డలను ఉడుకునికీకిలో గడుగ 
కుండ మరల నుపయోగింప రాదు, 


ఉఆఅహారము , వ్యాయామము మొదలగువాని సంబంధమున యవనర మగు 
నిబంధనల కం్తమము ౪ నాచరింపకుండ ని స్నా నముల జేసిన సంవూర్గ ప్రయోజన ముండ 
చేరదని చెప్ప నవసరము లేకు. ఇందులకు దృష్టాంతముగ నొక కీళ్ళ నొప్పి వ్యాధిగ 
నుడు అనారోగ్యహితభోజనము జేయుచు, అపరిశుద వాయువునందు నివసీంచుచు,శరీర 
సౌధకము నుపేత చేయుచు, కుహ్ని స్నానములనుగాని, జెట్‌ షీట్‌ ప్యాక్‌ నుగాని, 
చేసినయెడల "నేమి ప్రయోజన సాధ్యత యుండగలదు ? అరోగ్యనిర్ణయముల నన్నిటిని 
గ్రమముగ గమనించుచు జలచికిత్స ననుసరించినపు డే యది ఉపయోగముగ నుండ 
గలదు; అపకౌరముగ జేసినపు డందుల ఫలితములు నిశ్చితములుగను వ్యవధాన 
విరహితములుగను నుండును.”) (మహాత్ముని అరోగ్యదిగ ర్భిని). 





మృ తిక. - Earth. 
(మహాత్ముని ఆఅరోగ్యదిగ ర్భిని నుండి ఆంధ్రికరణము) 

కొన్ని విషయములలో జలమకంళు నధికముగ నద్భుతచికి త్సాఫలితముల నిచ్చు 
నట్టి మన్ను యొక్క_ గుణలక్షణముల గురించి వివరింప గడంగాదము, మనశరీమే కొంత 
వరకు పృథివీపదార్లముతో గూూడియుండు "కారణమునుబట్టి---మన్ను నం దట్టిన్వభావ 
లవణము లుండుటయందు మన క చచ్చెరువు కలుగనక్కా_ర లేదు, మన్నును పరిక రభ 
Maras మన ముపయోగించుచు నే యుందుము. దుర్వాసనలు పోవుటకుగాను నెలను 
మనతో నలుకోదుము; వాయువు మాలిన్యము నందకుండుటకుగాను ,(క్రుళ్ళుపదారము పె 
మన్నున్యుపోయుదుము; మన్నుతో మన చేతులను దోముకొందుము; రవాస్యస్థానముల 
శుభ్ర పరోచుటకునాడ నుపయోగింతుము. యోగులు దానిని శరీరము పె న 
కురుప్రులకును వృణములకొును జికిత్సకె కొందరు మన్ను నుపయోగింతురు. శవములు 
కుళ్ళి వాయువును బొడుచేయకుండునటుల వాని భూళయనము చేయుచున్నారు, 
ఈసంగతుల నన్నిటెనిబట్టి మన్నుునకుం జెడి న సరత శకి యొక్క_యు చికిత్సా 
శ క్రియొక్క_యు విశేపోపయోగము చెలియుచున్నది, 

డాక్టర్‌ కుహ్ని జలచికిత్సకు బ్ర త్యేక లక్ష్యము నిచ్చినట్లుగ నే,యింకొకజర్మను 
జె ద్యశాస్త్రజ్ఞుడు మన్ను యొక్క. గుణఫలితములగూర్చి ప్రత్యేక పరిశోధనా విచా 


కరి ఆంగ్లేయావధగుణదీపిక 


రణను జేనియున్నాడు. మిక్కి_లి బక న వహించిన వ్యాధులయొక చికిత్స 
యందుగూడ దీని నుపయోగించి జయపసదభలితముల గా౧చవచ్చునని యాయన 
చెప్పుచున్నాడు, ఒక పాముకౌటు విషయములో. మనిషీ మృతినొంచెనని తక్కిన 
వా రందరును ఆశలు విడువగా, గొంతకాలమువరకు నాసర్పదష్షుని మన్నుతో గప్పి 
ప్రనర్జీవితుని జేసెనని యీయన చెప్పియుండెను. ఈవృ తాంతముయొక్క_ సత్యమును 
గూర్చి అనుమానించుటకు గారణము కనబడదు. శరీరమును మన్నులో బూడ్సి 
పెట్టుటవలన మిక్కు_టమగు వేడిమి జనించునని 'తెలిసినవిషయమే, చికిత్సాఫలిత 
మెట్లు గలిగినదియు మనము సరిగ జెప్పలేకపోయినప్పటికిని విషము న్‌, ౦చుకొను 
శ కి మన్నునం ముండియున్న దని యొస్పృుకొనక తప్పుదు, సాముకౌటు (పళివిషయమునందు 
పద్ధతి ననుసరించి చూడవలసీనబే. 'లేలుకుట్టునకును, తత్సంబంధములకోను, తడి 
మన్ను నుపయోగించిన మిగుల బయో జనకరముగ నుండగలదని నా'స్వ్యానుభవ మూల 
మున బెప్పుగలను. 


ఉరకిి౦ది విధములగు మృచ్చికిత్సలను జయపిదఫలితములతో నేను స్వయ 
ముగ బరిశోధించి చూచిలని. మలబద్దము, జిగటవిలేచనములు, దీర వ్యాపితమగు 
కడుపునొ ప్పీ--యీవిషయములలో కండు లేక మూడుదినములవరకు" పొత్తికడుపు 
పెన తడివున్నును పిండికట్టువలె గట్టినమోదట కుదిరిక నం బెను. తలనొప్పివిషయములో 
తలచుట్టును తడిమన్ను కట్టుట మూలమున *ఇంటనే ఉపశాంతి కలిగియుండెను, 
కన్ను యెర్శపడినపుడుగూడ యీచికిత్స వినియోగించెను. వాపుదల యుండి 
నను లేకున్నను అన్నివిధములగు -గాయములును యీాచికిత్సవలన  నయమందెను, 
ఫూర్వదినములలో ఈనోజ్‌ ఫుట్‌ సాల్డ్‌ మొద లగునని లేకుండ నేను స్వస్థతెగ నుండ 
'లేకపోయెడివాడను, ఈ మృచ్చికితృ యొక్క విలువను చెలినీకొనిన 1904 సంవత్సర 
మునుండి అట్టివాని నుపయోగింప నవసర మొక సారియైనను గలిగియుండలేదు, తీవ 
జ్వరగతియందు పొ త్రిక డుపుపైనయును శిరస్సు సెనయును తడిమన్నుక ట్రును గట్టిన 
యెడల స్పస్టమగు గుణము కనబడును. -బీమును జెలువరచునట్లే వ్యణములు మా(త్రము 
అంతసులభముగ  గుదరక పోయినను, ష్‌ తామర మొదలగు చర్మవ్యాధులు, 
కురుపులు, మట్టి చికిత్సవలన గుదరిక నంచెను. కౌల్బులు, బొబ్బలు వీనివిషయము లో 
నీమృచ్చికిత్సవలన వాఫుదల నిలచిపోవ్రటయే-గాక మానుదలకూడ నందును; ఈచికిత్స 
వలన నే మాలశంకగాడ నయమగును. అతిశీతలతవలన వా సములును పౌదములును 
యెొరు.నై వాపుదల నందినయెడల నిచికిక్స తప్పక పనిచేయును, కీళ్లలో గలుగు 
నొప్పికూడ యిందుమాలమున నంతరించును. ఈ మృచ్చికి త్సా విషయమున చీను జేసీ 
యున్న యీసపె నుదవారింపబడినట్టియు నింక నితరములగునట్టియు బరిశోధనల 


ఆంగైయావధగుణదీపిక ర్ట 


మూలమునా--వ్యాధులయెడ జేయనగు గృవాచికిత్సా సందర్భమున మన్ను బాగుగ 
నుపయోగించునని నేను నిళ్చృయించుకొంటిని, 


“*అన్నివిధములగు మన్నును సమానఫలితము నియ్య జాలదు. పరిశుభ్ర _సలము 
నుండి తంవ్వినపాడిమన్ను మిగుల పియోజనకారిగ నుండినట్లు కనుగొంటిని, మన్ను 
మిగుల జిగురుగా నుండరాదు,. ఇసుకకును బంకమన్ను నకును వభ గా నుండె 
డిడి బాగుండును, (ఇందులకు పాటిమన్ను బాగుండునని తోశచెడిని) ఆవుపేడయును, 
యితేరచె త్రయును గలియకుండ నుండవలయును. దానిని సన్నని జల్లెడతో జల్లించి 
ఉపయోగమునకు ముందర చన్నిటితో మె తగా బిసుకవలయును. ఈ పిసీకినమన్నును 
పరిశుభ్ళమగు మె ర్రీనిగ్య్యు పెన బరచి పిండికట్టును గట్టినట్టుగా గట్ట్రవలయును, ఈ 
బురదమన్ను ఆరుదలనందక పూర్వ మే కట్టును విష్పీ వేయవలయును. సామాన్యముగా 
నిది రెండు లేక మూడు గంటలవరకు బనికివచ్చును. ఒకసారి ఉపయోగించిన 
మన్నును మరల నింకెప్పుడు నుపయోగించరాదు ; కాని, ఒకసారి ఉపయోగించిన 
గుర్డను, ర కముగాని యితర మురికిగాని లేకపోయినయొడల, శుఫిముగా గడిని 
మరల నుపయోగించవచ్చును. ఈ మన్నుకట్టును పొ లిక డుపున కుపయోగించవలనీ 
వచ్చినపుడు పొ తీకడుప్రు పెన ముందుగా జెచ్చనిగుడ్డను గప్పవలయును. అవసరము 
కలిగినప్పుడు మన్నుకొరకు జెదకుకిెనకుండ నుండునట్లు పిపవాడును ఒక డబ్బానిండ 
మన్నును జాగ్రత చేసి యుంచుకొనవలయును. అట్లు "_సీకొనకపోయినయెడల, జాల 
కౌలమును వృథాపరచుటవలన 'తేలుకుట్టు మొదలగువాని విషయమున 'నాలన్య మధిక 
అపాయకరముగ నుండును,?? 


అర్జన్‌ టి నై ట్రాన్‌ = Argenti 21028, 


దీనికి లూనార్‌ కాక్‌? (Uunar Caustic) ఆందురు; సిల్వర్‌. వెట్రుట్‌ 
అను వాడుకపేరు కూడ గలదు. దీనికి పొక్కు_గుణము కలదు, 


సెగవ్యాధి యందు శ్రి ₹|॥ సిల్వర్‌ నెటుట్‌ ను కే జెన్ఫు జలమునందు గలిపి 
పిచికారీ చేయనగును, 


చీముతోగవాడిన కండ్లకలక లయందు జెన్ఫు జలమునందు శ్‌ 7 సిల్వర్‌ 
నెశ్రట్‌ను గలిపి దీనిని కనురెప్పల చెజుచి, దూది చుట్టబడిన ఫుడకతో లోపలిభాగ 
ములలో రాయవలయును; కంటిలోపల యీలోషన్‌ పోయరాద్యు అట్లు జీసినయెడల 
యీలోషన్‌ యిటు నటు బొరలి కన్ను యొక్క. జెలుపటిభాగమందు మచ్చలు పథును, 


60 ఆం గ్రేయావధగుణదీపిక 


తామర, ఫులిపిరకొయలు, మొదలయినవాటిని నశింపజేయును. 


జీర్రాళయమునందు ఫుండుతో గవాడియుండి ఆతినిలేచనము లగుచున్న యెడల 
దీనిని యిచ్చుటవలన నిలుఫుచేయవచ్చును. 


మూర్చ వ్యాధియందు పొటానియం బొమెడ్‌, అమ్మోనియం బొ మెడ్‌ 
యొక్క. వాడుకవలన బ9) యోజనము కనుపడనపుడు దీని నుపయోగింపవచ్చును. 
"కాని యిందువలన చర్మము నల్ల బడి యెప్పటికిని ఆవర్లము మారకుండ నుండు కౌరణ 
మును బట్టి దీనియొక్క_ వాడుకకు అభ్యంతర మగు చున్నది. 


మోతాదు | గం|| మొ! షై 7 


ఉప్పు, సీల్యర్‌ నెశుట్‌ కు విరుగుడుగ వ రించు చున్నది గనుక యీోయాాష 
ర జాని 
థమును ఉప్పు గలియ నటి రొళులో గలిపి యియ్య నగును, 
లు ల 





అసాఫటీడా (ఇంగువ) - Asafetidae. 
ఒకవిథమగు చెట్లయొక్క_ వేళ్లను నరకుటవలన శేర్పడేడి జిగురును నిలువ 
యుంచినయెడల నల్లగ నగును. దీనినే ఇంగువ అందురు. ఇది. చురుకుదనమును 
బుట్టించునదిగను శరీరమునందలి యీడ్చును బోగొట్టునదిగను బని చేయును. 
మాతాదుర్‌ ₹)॥ మొ! 15 7|| 


పిల్యూ లా ఆలోజ్‌ యెట్‌ అసాఫటీడా-ా- Pilula Aloes et Asafetidae. 
ఇది విరేచనకౌరిగాను, యీడ్చును పోగొట్టునదిగను, బనిచేయును, 


మోతాదు 4 79 మొ! 8 79 


టింక్చర్‌ ఆసౌఫటీడా -- TinotUre Asafetidae, 
4 జొెన్ఫ్సుల ఇంగువను ఒక పెంటు అగునట్లుగ ఆల్క_హాలులో జేర్చినయెడల 
టింక్చర్‌ అసాఫటీడా యేర్పడుచున్న ది. 
మోతాదు శే _దా॥ మొదలు 1 (దాము, 
దీనినిగాడ పె యుపయాగముల కే వాడనగును. 





ఆంగ్లేయావధగుణదీవీక 61 


ఆరంటీ (చేదు నారింజ) — AUurantii. 


'చేదుచారింజ, టింక్చర్‌ సీంకోనా కో లోను, టింక్సర్‌ య న్‌ కో లోను 
జేరుచున్నది, ఇది యీాక్సింది వాటిగ దయారు చేయబడుచున్న ది. 


ఇన్‌ ఫ్యూజన్‌ ఆరంటీ — Infusion Aurantii. 


చేదు నారింజకౌయయొక యెండ బెట్టబడిన 1 జెెన్ఫు యెతుగల తోలు 
నునలగాచిన ఒకసపపె౦టు నిళలో వేయబడి అరగంటకెలము నిలువ యుంచబడిన 
a ౧m 
పిమ్మట వడపోయవ లెను, జీరాశయముయొక్క_ కార్య(కమము వృద్దిసరచుట కుపయో 
ణ థి 
గించును. 
మోతాదు = అరజెన్ఫ్సు మొ|॥ ఒక ్జెన్సు వరకు, 


టింక్సార్‌ SHoతీ— Tincture Aurantii. 
ర్‌ జెన్ఫుల యెత్తున ల ఇచేదునారింజకాయయొక్క_ పచ్చితో లును చిన్ని 
చిన్ని ముక్కలుగా గోపి నలుగ గొట్టి ఒక సెంటు ఆల్క_హాలులోబో నీ మూత బెట్టి 
అటులనే ఏడుదినముల వరకు నుంచి వడపోయవలయును. దీనిని యీ యీడుదినము 
లలో మధ్యమధ్య గలియ బెట్టుచుంజ వలయును, ఇది పు. బనిచెయును, 


'మోతాదు---అర దాము మొl॥| 1 (దాము వజకు, 


సీరప్‌ ఆరంటీ--- Syrup Aurantii, 
ఒక ళొన్సు టింక్చర్‌ ఆరంటీని $ జొన్సుల సీరప్‌ (షరబత్‌ )లో గలుపవల 
యును. 
మోతాదు-- శ్ఞ్ల దాము మొ|| 1 (దాము, 


లే 


టోలూ - ToOlU, 


ఒకవిధమగు చెట్టుయొక్క_ మానుపె నరకుటవలన చేర్చ డిడి సువాసన గలిగి 
నట్టియు, మృదు వైనట్టియు, శై "తెలము. - చాల్సం ఆఫ్‌ టోలూ (Balsam of Tolu) 
అనబడుచున్న ది. “పనితో జేయబడిన యో(క్రీంది యొషధము (సిరప్‌ కఫహరములను 
రుచికరముగ జేయుట కుపయోగింప బడుచున్నది, 
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సిరప్‌ టోలూ-- Syrup Tolu 
1} జొన్ఫు చాల్ఫం ఆఫ్‌ టోలూను ఒకౌెంటు ఆవిరిని జల్లార్చిన నీళ్ళలో 
గలిపి వి పౌనుల చక్కె._రనుగాూడ గలిపినచో చేర్ప్చడుదానికి సిరప్‌ టోలూ అందురు, 
మూతాదు--- J (దాము మొదలు 1] (చాము, 





జెలడోనా -- Belladonna. 

అృటోపా 'బెలడోనా అనబడు ఒకవిధమగు చెట్టుయొక్క.. అకులనుండియు 
వేళనుండియు చేయబడు 'జొషథ్గము; ఈసంబంధమగు క₹₹"షధమును బైనరానీన 
యెడల నాస్టాన మందలి నరములను బండబారజేయును; వతదుమహాళమున నే కీళ్ల 
నొప్పియంనును నరముల నంబంథమగు తలనొప్పియందును, యిట్టి యితర నొప్పుల 
యందును, గుణము నిచ్చును. సవాజముగ మలబద్గగుణముగల శరీరతత్వములకు అలోజ్‌ 
(మాసౌంబరము) సంబంధమగు నాషధముతోడను సల్ఫేట్‌ ఆఫ్‌ ఐరన్‌ (అన్న భేది) 
తోడను, గలిపి యిచ్చినయెడల, ఉపయోగముగ నుండగలదు. ఈసంబంధమగు 
నొషధమును లోని కిచ్చుటచే గ్రంధులయొక్క_ సాంవమును తగ్గించును; ్ర్రీలయందు 
సృన్యమును మ. "కాబట్టి చికు పాలిచ్చునట్టి స్థితియందు యీావిషయమును 
గు శ్రెతింగ మలియు శ్రీల కుసయోగింపనగును; మ ప్రసవించిన పిమ్మట 
స్తనముయొద్ద రకము అధికముగా గూడుకొని వాపుదలనంది కురుపుగా దేల నున్నపు 
డును, చీముపట్టు' స్పితియం దున్న పుడును, దీని నుపయోగింపక తప్పుదు గావున అట్లు 
తన కొద్ది మోతాదులయం జైనను గొంతును ఆరుదల నందింపజేయును; 
"పెద్దవోతాదులతో లును బుట్రించి, ఒడలుపై దద్దస్ల లేచి, ముఖము యెర్ర 
చోరి, స్వ్టాయువులయొక్క_ పటుత్వమును తగ్గించును. 


య్హ్నా)ప్ప బెలడోనా (సాలిడ్‌) — ౨0268 Belladonna (Solid). 
ఒక విధమగు బలమైన వాసన కలది; ఈ చెట్టాయొక్క_ లేతాకులయొక్క_.యు 
కొమ్మలయొక్మ_యు రసమునుండి, యీ మె తనెనటియు ఆకుపచ్చనలుపు వరములు 
అతికి... 6 లం 
కలిసీన రంగు గలిగినట్టియు యీ చెషధము --యబడుచున్నది, నరముల సంబంధమగు 
బాధను దగ్గించును, 


మోతాదు =} 791 ము 1 791 


శ్ర్రీలకు _సనము వాపుదలనంది బాధగానున్న పుడు, య క్ట్బాంక్టు 'బెలడొోనా 
సాలిడ్‌ ఒక 'జాన్సును 1 దాము వేడినీళలోను 7? దాముల శ్లీసరీనులోను గలిపి 
చిన రాయ నగును, 
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యక క్షం చెలడోనా లిక్విడ్‌. — BExtractum Belladonna Liquid. 


దీనిని లోని కిచ్చుటకుగాని పెన రాయుటకుగాని ఉపయోగించరు; దీనిని, లిని 
మెంట్‌, ప్లాస్టర్‌, టింక్చిర్‌ , ఆయింట్‌ మెంట్‌ వీటిని జేయుటయం దుపయో 
గింతురు; దవముగ నుండును; 


లినిమెంట్‌ బెలడోనా - LinimMent Belladonna. 
దవముగ నుండును; కో గా పసుపు బూడిద వర్షములు కలనీనడై యుండును; 
నొప్పులను దీనీ వేయుటకు పెనరాయుటకు మాత్రమే ఉపయోగింపబడును; లోని 
కియ్య రాదు, 


యం ౦ బెలడోనా --- Emplastrum Belladonna 
గుం డెయొద్ద నొప్పిగానుండి గుం డెయొక్క_ "కార్యక0మము అస్వసత నంది 
యున్న పుడు యీ పలకని పట్టగా చే నినయెడల మిగుల బ9ంయోజన కారిగ నుండ 
గలదు. 
టింక్సర్‌ బెలడోనా — Tincture Belladonna. 
ఉబ్బసపుదగునందు ఆయా సము కలిగిన పుడును, he పడిసెము (Bronchitis ) 
౧ 
సంబంధమగు దగునందు ఉదుతస్థిల్‌ కలిగినపుడును, మూతకోళముద్వా రా రాళ్లు 
౧ 
జెలువడునపుడు కలిగాడి బాధ నణగించుటకును, దీని నుపయోగింతురు, 


మోతాదు  ర్ర్‌ మి| వెం! 15 మి! 


మూత్రము స్వాధీనము తప్పి శెలువడుటయందు దీనియొక్క_ నిండుమోతాదు 
యెడల నుపయోగముగ నుండును, 


ఆయింట్‌ మెంట్‌ బెలడోనా -- Ointment Belladonna, 
యక "బెలడోనా లిక్విడ్‌ ల ఇ₹ెన్ఫుల పరిమాణమును పావృకోన్సు ఆగు 
బ 
నట్లుగ గాచి, నె ఆ నుల శెంబోుడ్‌ లు ( Benzoated Lard ను గలిపిన 
యెడల, ఆయింట్‌ మెంట్‌ బెల్లడోనా అగు చున్నది, 


[1 పౌను పందియొక్క_ కొవ్వును బెచ్చి 3జ్టి ద్యాముల బెంజాయిన్‌ (సాం 
బాంత్సితో గలిపి రెండుగంటల కాలము వజుకు ఉడుకునీళ్ళయొక్క_ “వేడిమివలన 
గాచి, వడపోసి యుంచుకొనిన దానిని బంజో ముడ్‌ ల్యార్లు అందురు. ] 
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డైన జెప్పబడిన ఆయింట్‌ మెంటొకీలకంకయుక_ వాప్రుదల్రతి యందు 
ఉపశాంతిని గలుగ జేయును. 





విసత్‌ — Bismuth. 


బినత్‌ సంబంధ మగు లవణములు జీర్ణాశయము నందలి పారలతో దగిలినపు 
డు జీ ర్రాళయమునందు కొన్ని మార్చులను గలుగ జేయుచున్న వి; ఈమార్చులయొక్క.. 
నివరము లింకను గని"పి ట్రబడియుండ లేను గాని, జీరాళయసంబంధ మగు నొప్పుల 
యందును, అజీ _ర్రియందును, జీర్తాళయమునందు పంత యుర్పడినపుడును, అనేక 
కౌరణముల వలన గలిగెడి జంకు లగుచున్న పడును, యీ లవణములు పని చేయు 
చున్నవి, పెద్దమోతాదు అనగా ఒకొదాము మోతాదువలన న3 నిరేచనములఅయందు 
గూడ బనిచేయు చున్నది. 


బిస్మత్‌. "కౌర్చనస్‌ —-Bismuth ౦2200145. 
తెల్లని పొడి; నిటిలో గలియదు; జీరాశయమునందు అన్షుస్టితి అధికముగనున్న 
యెడల బోగొట్టును; నొప్పిని గూడ బోనొటును. 


మోతాదు 7|| మొ! 20 గా! 


బిన్మత్‌ సాలిసైలస్‌ — Bismuth Salicylas. 
తెల్లనిపొడీగా నుండును; నిటియందు గలియను; కొన్ని విధముల అతవిరేచ 
వళుతతుందుప చుఫాయిడ్‌ జ్యరమునంనును, జలుబు పైన బీర్తాశయ న 
జెందియున్న పుడును, యిది ఉపయోగించును, 
మోతాదుాశ్‌ గ మొ|॥ 20 79 


విస త్‌ సబ్‌ నట్‌ — Bismuth Subnitras. 
జీర్తాళయమునందు పుండు యేర్చడి నపుడును, గ్రవాణి విశేచనములకోును, అజీ 
గ్లమునకును, అతి విరేచనములకును, నిది ఉపయోగించును; మలమును నల్ల బరచును; 
నీటిలో దానంతట అది కలియదు కావున తుమ్మ జిగురుతో కలిపినయెడల నీటిలో 
గలియును; ఇది బర్ముజెన తెల్లని పొడిగ నుండును, 


మోతాగు-ర్ర 791 మె! 20 స॥ 
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బక్కు. = Buchu. 
చిన్న చెనటియు, పసుపు ఆకుపచ్చ వర్ణములు కలసీన రంగు గలిగినటియు, 
a. € లా లు 
మెరయు నట్టియు, బల మెన వాసన గలిగినట్టియు, సాప్ప్రగానుండెడి ఆకులు --- దీని 
యొక్క _. ఓ షధమునకు బనికివచ్చు భాగ మెయున్న గి; జీర్ణకౌరిగను, మూత్ర పక్రోప 
శకాౌరిగను, బని “చేయును. మూతా9ళయము యొక్క 'రేగుద లస్థితయందును, “సెగ 
వ్యాధియందును, బని చేయును, 


ఇన్‌ ఫ్యూజన్‌ బ5%,_—- Infusion Buohu. 
20 జనుల మసలగాచిన నిళలో నొక జెన్ఫు యీ ఆకులను వేసీ ఒక 
సావ్రగంట కౌలము పిమ్మట వడపోయవ లెను, 


మోతాదు---1 జాను చెం! 2 చాన్సులు. 


టింక్చర్‌ బక%_—-Tincture Buchu. 
మోతారుశ దాా॥| వెం! 1 దా 


తండా కానక వోలునతలునా కో 


కెఫీన్‌ --- Caffeine. 


ఒక విధమగు చెట్టుయొక్క_ యెండిపోయిన ఆకులనుండి గాని, యొండి 
పోయిన కౌఫీగింజల నుండిగాని, “కోలా” విత్తుల నుండిగాని తయారు చేయయబడునట్టి 
ఇాషధము. దీనిని కొద్ది మోతాదులలో అనగా శెండు లేక మూడు గెంయినుల 
మోతాదులలో నుపయోగించిన యెడల, మనస్సునకు జూురుకుదనమును బుట్టించి, నిద 
రాకుండ జేసీ, మెదడునకును జూరుకుదనమును గలిగించుచు దానియొక్క... కార్యక 9మ 
ములను బలపరచును; మోతాదును మరల మరల నిచ్చినయెడల నేత్రములు మిరమిట్లు 
నొంది, చెవ్రల యందు ధ్వనులు పుట్టి మూత్ఫవిసర్గనావసర మధికమయి, శరీర 
వేడిమియును హెచ్చును; మోతాదుల నింకను హెచ్చించిన యెడల మూర్చలు పుట్టి 
సంధిగుణము కూడ జనించును. 


కొద్ది మోతాదులలో నాడియొక్క_ నడక తీవ్రతను వహించి, ర క్షహిచార 
మధికమగును. ఈ 'జొవధ్ధము గుండెయొక్క_ స్నాయువులపె బనిచేయుటచే గుండె 
చెబ్బను బలపరచి చురుకుగ నడచునట్లు చేయును; గుండె అదివరకు గంమము దప్పి 
నడచుచుండిన యొడల అట్టి లోపమును సరిశేయును; సిద్ద మోతాదుల నిచ్చినమయెడల 


9 
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నదివరకు గిమముగ బనిచేయుచున్న గుండెయొక్క_ క్రమమును దప్పించును. గండి 
నంజు విషయములో డిజిటాలిస్‌ పనిచేయని స్టిశియందు దీనిని పెద్ద మోతాదులలో 
నిచ్చినయెడల తజచుగ బహు శీఘ్మాముగ బనిగగయును. గుండె వ్యాధియందు యిది 
డిజిటాలిస్‌వలె నంత ఉపయోగకారి కాదుగాని డిజిటాలిస్‌తో దీనినిగూడ యిచ్చిన 
యెడల నెక్కు_వ ఉపయోగముగ నుండగలదు. 


మూత్ర గంంథులయొక్క_ మీణదళ స్టితియందు దీనిని నుపయుగించినయెడల 
మూతముగుండ వెడలెడి శ్వేతధాతువును తగ్గించి మాత్రమును పంకోపి౦ప జేసినట్లు 
తెలియుచున్నది. 
మోతాదు--1 7 మొ ర్‌ గం|| 
కెఫీన్‌ సిట్రిస్‌---౮26106 ౮125, 
పొడిగా నుండును; దీనికిని కెఫీన్‌ యొక్క. ఉపయోగములే కలవు; పౌార్ళ పు 
సంబంధమగు తలనొప్పికి 4 79|| ఇఫీన్‌ నీట్రసును ర్‌ ౫|| ఫెనాసీటిన్‌ (Phe6na.- 
cetin) తో గలిపి యిచ్చినయెడల నయము కాగలరు, 
-మోతాగుాలల్లి 79 మొ! 10 791 


శిఫీన్‌ ఇలిరియానస్‌ — Caffeine Valerianas. 
పలుకులుగాగాని పాడిగాగాని ఉండును; హిస్టీరియా వ్యాధియందు వాంతిని 


గట్టించును, 
మోతాదు శే గం|| మొ! 3 7 


పాస లే 


క్యాజిపట్‌ ఆయిల్‌ -- Cajuput 011. 
దీనికి తెలుగులో యాలకు అరఖు అందురు; ఇది బలమెన వాసనతో గూడి 
యుండును; చురుకోదనమును బుట్టించునగిగను, శరీరమునందలి ౧గూడుును బోగొట్టు 
నదిగను, బని చేయును; తలనొప్పియందు బెన రాయుటకును నుపయోగించును. 
మోతాదు---ష్జే మి॥ మొ|| 3 మి॥ 


స్పిరిట్స్‌ క్వాబిపట్‌ — Spirits Cajuput. 
1 జొన్సు ఆయిల్‌లో $ జొన్ఫుల అల్మ_వాల్‌ ను గలిపినయెడల న్వీరిట్స్‌ 
క్యాజిపట్‌ అగుచున్నది. 
మోతాదు--ర్‌ మి! మొ! 20 మి! 


ననన 
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కాల్సియం = Calcium. 

సున్న ముతో సంబంధించినటి “కాల్సియం” నాబడు ప కలసీయుం 

డెడి జెషభ్రములను కొద్ది మోతాదులలో నిచ్చుటవలన శరీరమునందలి అలికలయందు 
౧౧ 
గనుగొనబడు యొకవిధమగు వసువును ర కమునంనుజేర్చి బలమును కలుగజేయును; 
అవి అలి 
విశేషమగు మోతాగరులలో నిచ్చుటవలన ర కముయొక్క_యు అలికలయొక్కయు 
అ ౧m 

అంత ర్భాగములను నశింపజేయును. 


కాల్సియం క్రో జ్‌ — Calcium Chloride. 
క్షుయవ్యాధియందును, గ్రంథులు వాఫుదల నందిన న. బాగుగ బని 
బుతుసాావకెలమునకు ముందుగా నొక వారము దినముల కెలము దినమునకు 
107% మొ! 15 7! వరకు నిచ్చినయెడల విశేషించియగు సావము 
నిలుపుదల యగునట్టు తెలియుచున్నది; మూత్సగంధి సంబంధమగు వ్యాధి ఉండిన 
యొడల యీ జెషధమును వాడరారు, 
మోతాదు 5 గ| మొ! 15 7|| 


కాల్ఫియె ఫాస్నస్‌ ---011611 Phosphas. 
ఎదుగుచుండెడి యెముకలకు వలయు 'సున్నపు పదారము జేర్చుటయందును, 
@ి 
సాధారణముగా శరీరమునకు బలము నిచ్నుటయందును, యిది పనిజేయును; ఇటే ఉప 
ఫ్‌ ణు 
గ కు నియ ను; వరగకొ 3 
యోగమునకు ర్భిణి ్య్రైల నియ్యబడును; బల వ షధము 
మోతాదు ర్‌ 79 మెం! 15 ౫౨|| 


"కాల్సియె హెపోఫాన్సీస్‌ -- 621611 Hypophosphis, 
ఇదియు బలవర్ధకాషథముగ నుపయోగించును. 
మోతాదు3 79|| చం! 10 7|| 


సానా 


కలంబా - Calumba. 
ఇది యొక వెట్టుయొక్క_ వేళ్లతో సంబంధించినది; మిగుల వాడుకయం దుండు 
నట్టి, చేదురుచిగల బలవర్థకౌషథ్రము; దీనిని లోహాఫుజూతి శాషధములతో గలిపీ 
యియ్యవచ్చును. నేలవేము (0112262) ను యిదియు జీర్ణాళయము పై నొ 'శకేవిధముగ 
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బనిచేయును; నాలుక యొక్క_యు నోటియొక్క._ యు, నరములయొక కొనల పి 

బని చేయుటచే ఉమ్మి నీటిని యెక్కు_వగ సృవింపజేయుచు, జీర్దాశయమునందును యిజే 
విధముగ జాూఠరరనము నలిశయముగ సృవింపజేయుచు, జీర్ణళ కి క్‌ని బలపజచి ఆకలిని 
బుటించును. 

లు 

దీనిని అజీర్గవ్యాధియందును, వ్యాధులయొక్క_ స్వసావస్తయందును, జీర్లమును 
కమపబిచి అకలిని బుటించును; జీరాళయముయొక్క..యు పేసలయొక్క_యు వాఫు 
లు లం 
దల నందియున్న సితయందు దీనిని ఉపయోగింపగూడదు. 
థి 


ఇన్‌ ఫ్యూజన్‌ కలంబా — Infusion Calumba, 

1 బెన్సు కలంబావేళ్ళను ఒకపెంటు చన్న ళ్ళలో ఒకవారము దినములవరకు 
నాన బెట్టి, మధ్య కాలమందు అప్పుడప్పుడు కలియ బెట్టుచు, పిమ్మట వడపోయవల 
యును. 

మోతాదు --- శే జొను మొ|| 1 జాెన్ఫ్సు. 
టింక్చర్‌ కలంబా — Tincture Calumba, 
ఇదియుగూడ పెన చెప్పబడిన ఉపయోగములశే వాడబడును, 
మోతాదు ద్రా॥ మొ 1 చా) 


కాలాయ లలు 


క్యాంఫర్‌ (హోరతికర్బూరము) -- Camphor. 

హారతికర్నూరము విశేషముగా జపాను దేశమునందు తయారుచయబడు 
చున్నది, ఇందులో మంచిరకము తెల్లగానుండి మిఅయుచుండును. సువాసనగలది 
గను కౌరముగను నుండును, ఇది లోని కిచ్చినయెడల బాధను తగ్గించునదిగను, శరీ 
రము నందుగలిగాడి యీడుును ఆణచివేయునదిగను, జీర్ల్ణకారిగను, కొఫమును వెలంవర 
చునదిగను, చెమటను బుట్టించునదిగను సంభోగ శ దీని నిరసపజచు నట్టదిగను, కుళ్ల 
కుండజేయునదిగను, పడిసెమును తగ్గించునదిగను, జెక్కి_లిని బోగొట్ల.సదిగను, ఆతి 
విశేచనముల నాపుచియునడిగను, బనిఎయచున్న ది, 

మోతాదు ని ₹॥ మొ॥ 5 79 


అకా క్యాంఫర్‌ — Aqua Camphor, 
12 79 హారళకర్నూరమును శ్తీ౮ మినిముల ఆల్కహాల్‌ లో గలిపిన పిమ్మట 
ల్లి ₹ నుల జలమును గలుపవలయును. ఇతర జఊాషధముల నిచ్చుటయందు నీటికి 
బదులుగా దీనిని గలుపనగును. 
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లినిమెంట్‌ క్యాంఫర్‌ --- Liniment Camphor. 

1 జను హారకర్నూరమును శీ ఓన్ఫుల ఆలివ్‌ ఆయిల్‌ లో గాని, కొబ్బరి 
నూనెలోగాని, నువ్వులనూనెలో గాని, కలిపికీళ నొప్పులకును, నడుము నొప్పికిని, 
కీళ్ళయొక్క_ వాపుదలకును, గం౦థులయొక్కా_ వాపుదలకును, కొంకుచెబ్బలకును, 
బిణుకులకును, పైన రాయుట మూలమున నుపయోశింపనగును. 


టింక్చర్‌ క్యౌంఫర్‌ కో -- Tincture Camphor Co. 
దీనియందు ఓపియం౦ (నల్లమందు బెంజాయిక్‌ ఆనీడ్‌ (సాంబాణి సంబంధ 
మెనది) వారతికర్బూరము--- ఈమూడును గలిని యుండును; దగ్గు విషయములందు 
కఫహారముగ బాగుగ పనిచేయును, 
మోతాదు-- శ్ఞ్ల దాా॥! మొ! 1 దాం॥ 


న్యుమోనియా వ్యాధియందు యీక్రింది శకౌషధ యోగము బాగుగ పనిచేయు 
నట్టు చెప్పుబడుచున్న ది. 


కౌౌంఫర్‌ (Camphor) 15 79|| 
టింక్సర్‌ నీంకోనా (Tincture Cinchons) 1 ద్సా॥ 

గి సరీన్‌ (Glycerine) 1 వ) 
సిరప్‌ ఆఫ్‌ టోలు (Syrup of Tolu) 4 జెన్ఫులు 
సీరప్‌ ఆఫ్‌ ఆరంజ్‌ (Syrup of Orange) 1 బజెన్సు 
జలము (Water) ర ₹"న్సులు 


గంట కొక జాన్సు చొప్పున నియ్య నగును. 





శినేవీక్‌ ఇండికా ((ం౦జాయి)—- Cannabis Indica. 

గంజాయి చెటయందు పూచునట్టిగాని కాయలు కాచునట్టిగాని వాని యెండిన 

చిగళు--వాటియం దుండెడి జిగురుప దార్థము సయితము---ళెషధముగా నుపయో 
య 

గింపబడు చున్న వి. వీటియొక్క_ గుణములున్‌ొెప్పిని బోగొట్టుటయు, మ_తను 
గలుగ జేయుటయు---అయి యున్నవి, 

ఊబ్బసమునందు బనిచేయును; సంభోగళ కిని బలపజిచును; మోతాదు అధిక 

జాతి 

మగుట'చే తమాసాకలలు వచ్చుటయు, సంధిగుణము జనించుటయు, గలుగును, బుతు 
సౌంవమునందు నొప్పికలుగు విషయములో టింక, ర్‌ శ నేచిస్‌ ఇండిశాను టింక్చర్‌ 
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జెల్సీమియంతో గలిపి యియ్య నగును. విశేషమగు తాంగుడువలన కలిగెడి సంధి 
గుణమునందును, క్షుయన్యాధియొక దగ్గనందును, కడుపునొప్పియొక్క్మ_ తెరలయం౦ 
దును, టింక్సర్‌ కెచేబిస్‌ ఇండికౌను టింక్సర్‌ నక్సువామికాతో గలిపి యియ్యనగును; 
కది మూతాగులలో దజచుగ నియ్య నగును, 


యక్షా కం శినేవిస్‌ ఇం6డక——Extractum Cannabis Indica 
(YR) 
నలమందువలెనే నొప్పిని పోగొట్టి మత్తును గలుగ జేయునది; జిగురుగ 
య pan.) 


నుండును, 
మూతాదు- శే 7 మె! 1 Wy! 


టింక్చర్‌ కేబిన్‌ ఇండికొ --- Tincture Cannabis Indica 
బాగుగా అకుపచ్చవర్లము కలిగిన ద) పదా నః ్హమూతాను- 5 మి॥! మొ! 
15 మి॥!; వెన్‌లో గలిపి యియ్యవచ్చును. 
ట్‌ి 





ఇంతారిడీస్‌ _ Cantharidis. 


దీనియందు ఫొక్కు_గుణము కలదు; దీనిని లోనికి యిచ్చుటయందు వాడుక 
తగ్గిపోయినది; దీనితో జేయబడినట్టి లెకర్‌ యెపిస్‌ పాసిక స్‌ (Liquor Epispas- 
$10189) అనబడు దవపదారము పొక్కు_ట కుపయోగింతురు.  టింక్సర్‌ శంశతారిడీస్‌ 
(Tincture Cantharidis) తలనూనెలయందు వాడుదురు; తల జెండ్ఫుక లయొక j= 
కుదుళ్లకు యొక్కు_వ పరిమితగల రక్‌ ప్రచారమును గలిగించును, జెండుుక లు ఊడి 
పోవు చున్నపుడు యీక్రింది జొషధయోగము నుపయోగింప నగును, 
ఆలివ్‌ అయిల్‌ (0116 Oil) లి శనులు 
పొటాష్‌ బేకౌర్ననేట్‌ (Potash Bicarbonate) ఏ దాాములు 
అమ్మోనియా సొల్యూషన్‌ (Ammonia solution) పీ ద్రాములు 
టింక్స్చర్‌ కెంతారిడీస్‌ (TintUre Cantharidis) శి దాాములు 


వీటి నన్నిటిని చాగుగా గలిపి, చన్నీళ్ళతో గడిగిన పిమ్మట జెండు)కల 
యొక్క. కుదుళ్ళలో దీనిని బాగుగా రుదవలయును, 
9 ది 
ఎవి విధమున నే యీాక్సింది పక రణమును గనాది నుపయోగింప నచ్చును. 
యూడికొలోన్‌ (Eaudecologne) «.: pA జెన్ఫులు 


ఆంగాయావధథ గుణదీపీ5 71 


టింక్నర్‌ కంశారిడీన్‌ ( Tincture Cantharidis) వి దాం 
రోజ్‌ మెరీనా అయిల్‌ (Rosmarina Oil) 10 మి॥ 
లవండర్‌ ఆయిల్‌ (Lavender Oil) 10 మి 





కాప్పికం (మిరిచి) = Capsicum, 

మిరిచిని నోటిలో వేసికొనినపుడు నోటియందలి [గంథు లెక్కు_వగ (సవిం 
చును; జీర్తాళయముసంగు జేరనపుడు యిబేవిథముగ నందలి సా9వము నధికపణచును; 
తరుచుగ నిచ్చుట చే సంభోగావయవములయొక్క_ చురుకుదనము నధికపజచి,కొంచెముగ 
మ త్తతగూడ గలుగజేయును; “పెద్దమోతాదులలో నొకప్పుడు మూతప్రకోపకారిగ 
గూడ బనిచేయును. అజీరమునందు ఉపయోగముగ నుండును. (తాగుడు అలవాటు 
అయినవారలకు దీనిని నిలీపిచేయుటకు — అనగా తొాంగుడునందు యిచ్శక లిగినపు 

'డెల్లను--ఈకి/ంది శాాషభయోగము నుపయోగింపనగును, 
టింక్చర్‌ కెప్పికం (Tincture Capsicum) 23 (దాములు 
స్పిరిట్‌ గ అమ్మోనియా అరొమేటిక్‌ (Spirits Ammonia 
a) 
టింక్చర్‌ సింకోనా (Tincture Cinchona) శే జెన్ఫు 
టింక్చర్‌ కార్గమం కో (Tincture Cardamom Co.) త్‌జ్టీ (దాములు 
జలము 723 జెన్ఫులు 


జను 


వీటిని చాగుగా గలిపి ప శిండుగంటలకు ఒక అరళ”న్సును యింకొక అర 
జాన్సు జలములో గలిపి యియ్యవలయును; లేదా, తౌ గుడునందు యిచ్చ గలిగినఫు 
డెల్ల నిచ్చినను నియ్యవచ్చువు; 


టింక్చర్‌ ₹ఏ)ీకం Tincture Capsicum, 
మోతాదు న్‌ మి! మొ|| 15 మి 





కార్లమం (వలకులు) — Cardamom, 


ఏలకుల చెట్టు దశీణ యిండియా యందును నీంవాళమునందును బెంపాందు 
చున్నది; అలమువలెనే నిదియు జీరాళశయమునందు జీరమునకు సహాయ "మొనర్చును, 
గి ర్‌ం ధం 
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జాఠరరసమును (Gastric Juice) (సవింపజేయాను. ఆకలిని బుట్టించును; విరేచన 
శారులతో దీని నిచ్చినయెడల  జీర్లకోశముయెక్క_. కౌర్య(క్రోమమును సరిచేయును; 
చేగుదలనందిన జీర్హాళయమునందు యిది జెషధము నిమిడింపజేయును; దీనితోలోవా 
(Iron) సంబంధమగు నౌాషధముల జేర్చరాదు. 


టింక్సర్‌ కౌర్లమం §8*ే— Tincture Cardamom Co, 
ఏలకులతో జేయబడిన ముఖ్యాషధ మిదియై యున్నది. మైన చెప్పబడిన గుణ 
ముల కుపయోగించును, 
మోతాదు -- జ్ఞ దా మొ॥ 1 దా॥ 


కాస్కారా సాగిడా —- ౮8280208 Sagrada. 


ఒక విధమగు చెట్టుయొక్ర్క "బెరడునుండి చెయబడుచున్న ది; పెద్ద మోతాదు 
లుగ నిచ్చిన యెడల జీరాశయమునుండి పేగుల చివరవరకును శేగుదలను బుట్టించును; 
సామాన్య మోతాదులలో, అనగా శ్ఞ (దాము లిక్విడ్‌ యాక్ట్‌ )స్తను యిచ్చిన యెడల, 
జీర్ణ కోళమునందలి గ్రంథుల కన్నిటికిని జురుకుద నమును బుట్టించి, సాఇవమును గొం 
చముగ వృద్దిపజచుచు, చేగులనుండి మలము వెలువడుటయందు ఆరోగ్యహిత మె 
నట్టియు పూర్ణ మైనట్టియు వివేచన మగునట్లు చేయును, దీర వ్యాపీతమగు మలబద్ధ 
వ్యాధి సంవత్సరములనుంచి యుండియున్నను, దీనియొక్క_ [కమవమయిన మోతాదు 
వలన స్వాభావికమైన విరేచన మగునట్లు చేయుటకు యింతకంళు మంచిమందు 
యిప్పటివరకు గనుగొనబడి యుండలేదు. ఈ మంనువలని మంచిగుణములు నిలచి 
యుండగశే మోతాదును (క్రమముగ తగ్గింపవచ్చును. ఈ షగమను వాడుటయందు 
రోగియుక్క_ స్వానుభవమువలనసే మోతాదు నిళ్చయపజచుట ముఖ్య మెయున్న గి, 
అనగా నింత మోతాదు నుపయోగించినయెడల రోగికి సాఫయిన విరేచన మగు 
చున్నదో దానిని గమనించి మోతాదును నిశ్చయింపనగును; ఇట్లు చేయుటవలన మల 
బద్దవ్యాధిని నిస్సంళయముగ చారదోలవచ్చును. ఈ జెషధమును అధమపత్నీము 
రెండుమాసము లైనను సేవింపవలనీయుండును, కొొంతకౌలమైన పిమ్మట యీమందును 
బూ ర్థిగా మాని వేయవచ్చును, 

య్షాగ్సక్టం శాస్మా_రా సాగ్ళడా (సాలిడ్‌ )— 


Extractum Cascara Sagrada Solid. 
ఇది పొడిగా నుండెడిది; దీనిని చూతిలుగా జీని యియ్యనగును, 


మోతాదు 2 70॥ మొ 8 గం 
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యకం కాస్మా._రా సాగడా (లిక్విడ్‌ )—Extractum 


Cascara Sagrada Liquid. 
మోతానుశ్ఞ ద్ర చం! 1 ద్యా॥ 


ఆరాక లుల. 


కాచు (కవిర్సి - Catechu, 

ఇది సామాన్యముగా బజారులలో దొరకునట దై యున్న ది. జ్వరముతో గాడీ 
యుండనట్టి అరవిశేచనములలో 10 లేక 15 "గెర్వయినుల "“కెచుపొడిని సమానమైన 
పరిమితిగల దాల్చిన చెక్క. పొడితో జేర్చి తేనెలో గలిపి దినమునకు మూడు లేక 
నాలుగు పర్యాయము లిచ్చినయెడొల నుపయోగముగ నుంపిగలను, రననంబంధమగు 
ఉమ్మి ఊరుటయంమను, పంటిచిగుళు వాపుదలనందుటయందుగాని జిగురుగనుండుట 
పేల సస కొంచెము కాచుముక్క_ను నోటిలో చప్పళించుటవలన గుణము కను 
పడగలను, పంటినొపష్పియందు నొప్పిగల పంటియొక్క_ లోభాగమునందు చిన్న 
ముక్కను ఉంచి అది హరించువరకు నుంచినయెడల నొకప్పుడు మంచి గుణము 
కనుపడవచ్చును. 

టింక్చర్‌ చు— Tincture 64౬66011. 

దవప దార్థము; "కాఫీవర్లము కలిగియుండును;  అశతివెేేచనములయం దుప 

యోగింపనగును, 


మోతాదు - 4 దా మొ|| 1 దా9॥ 


సిరియె ఆక్సాలస్‌ - 66211 Oxalas. 
i తెల్లనిపాడి; నీటిలో గలియదు; బిస్మృత్‌. వలెనే నిదియు వాంన్‌ గలుగకుండ 
జొయును; గ ర్భవత్సంబంధమగు వాంతుల కుపయోగింపబడుచున్న ది, 
మూతాదు---2 9|| మొ! 10 నంగ 


చె లేటా (నేలవేము) - Chirata, 


నేలవేము. చెట్టుయొక్క_ పతభాగమును చేదుగానుండును, ఇది బలవర్గ 
శౌషదధముగ నుపయోగింపబడును; నలుగగొట్టబడిన నేలవేము 1 క"న్సును దీనీకొని 
10 
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1 సెంటు వేడినీళ్ళలో వేసి ఆరుగంటల కౌలము నిలువయుంచి, పిమ్మట వడపోయ 
వలయును, దీనిని దినమునకు మూడుసారులు ఆండు 'జాొన్ఫులు మొదలు మూడు 
జెన్ఫులవటికు నియ్యవచ్చును; దీనితో లవంగములనుగాని, దాల్చిన చెక్క_నుగాని; 
ఏలక గింజలనుగాని, నలుగ గొట్టి, యీ పొడినిగాడ జేర్చినయెడల---దీని యొక్క ణప 
యోగ మధికమగును, జ్యరముల పిమ్మట నుండెడి నిరసస్థితి యందును. అజీర్ణము 
నందును, ఆకలి లేనట్టి స్థిట యందును, యిది గుణమును గలుగజేయును, 


ఇంకొక ప్రక రణము---నలుగ గొట్టబడిన "జేలవేము కొమ్మలు రెండు జెన్సు 
లను ఒక బుడ్డి "సెరీవైనులో గలిపి దానిని వారము దినములు నిలువయుంచిన వీమ్మట, 
అజీ  ర్రియం౦దును ఆకలి నళి౦చినస్థి యందును దినమున కొొక సారిగాని శెండుసారులుగాని 
భోజనపూర్య మొకగంటకు ముందుగా దీసీకొనినరయెడల గుణము నిచ్చును. 


వాంతి గుణమున్నయెడల దీనిని బిన్మత్‌ సబ్‌ వెట్రస్‌తో గూడ జేర్చి యియ్య 
నగును, 
టింక్చర్‌ 33టా— Tincture Chirata, 
తేయాకు నిళ్లయొక్క_ రంగుగ నుండును; పై ఉపయోగ ములే దీనికిని గలవు, 


a 


మో తాదుాశ్డే దా! మొ|| 1 దాా॥| 





కోరల్‌ హైడ్‌ — Chloral Hydras. 
na) Q. 
స్నéి ౧ వికముగ వచూనటి వ 
నిర్వర్ణ మైన సృృటికములుగ నుండును; స్వాఖా నట్టి నిద్భవలెచే 
(కొలలు లేకుండగ) ర్‌ గంటలు మొదలు ద్ర గంటలవజకు నిద్రను పుట్టించును; ఓీపియం 
(నల్లమందు) నందు వలె దీనిని బుచ్చుకొనుటవలన బాధ నివారణ నంద జాలదు; 
దీనిని పెదమోతాదులలో బుచ్చుకొనిన యెడల బాధను నివారింప వచ్చును శౌని 
ది 
యిటు చేయుటవలన హృదయము యొక్కయు శ్వా సకోళముల యొక్కయు కార్య 
౧m 
కమమునకు భంగము కలుగును, చివరకు మరణమే సంభవింప వచ్చును; శరీరపు వేడి 
మియు చాలవరకు తగ్గిపోవును. 


ఎక్కు_వగా బని చసియుండుట నల్ల గాని, వునసునకు వ్యాకులత గలిగి యుం 
డుటవలన గాని, నిద పట్టనపుడు దీని నుపయోగింతురు; ఇదిగాక విశేషమగు త 
గుడువలన గలిగౌడి సంధిగుణమునకు 20 Fl మొ! 30 “గం|| వణకు నిచ్చుటవలన 
నుంచి ఫలితము గనిపించినట్లు ఆలియుచున్నది, 
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చంటిబిడ్డలకు వచ్చు మూర్భలయందును, పసవసంబంధథ మగు మూర్భలయం 
దును, ఊబ్బసమునంనును, పిచ్చిగుణముయొక్క... వనం యందును, యిది ఉపయో 
గించును; కోరింతదగ్గునందు మూడుగంటల కొక పర్యాయము 2 సంవత్సరముల వయ 
సుగల బాకు 1 7 మొదలు ల్లి 7 వణకు నిచ్చిన యెడల మంచిగుణము కను 
పడినట్లు తెలియు చున్నది. 


గుండెయయ కొను వహించియున్న నీయందు దీని నుపయోగింపరాను, 
నిదంను చెప్పించెడి దీనియొక్క_ గుణము మంద నుపయోగించిన యొక అరగంట 
లోఫుగనే గనబడును; కాబట్టి యీ మందును బుచ్చుకొనుటకు ముందుగనే పరుండి 
నిద 9పోవుటకును నిద్ధముగ నుండవలయును. 


క్షయచన్యాథి యందు గలిగడి రాజ్బిచెమటలను అణచివేయుటకు, రెండు (చా 
ముల కోరల్‌ చూడ ns రండు జెన్ఫుల బా)ందిలోనును 6 జన్ఫుల జలము 
తేణేనును మిశి) తము చేసి యొడో లంతకు బెన రాయవలయును, 


ఒక ఛాన్సు జలమునంను గ్‌ 7 కోరల్‌ హెడ్ళిస్‌ను గలిపి తలలోని చుం 
డునకును జెండు)కలు ఊడిపోవుటకు నుపయోగింపనగును, 


మోతాదు = శ్ర 79 మొ! 20 79|| 





కోరొఫారం — Chloroform. 

స్వచ్చ మెనట్టియు నిర్వర్ణమైనట్టియు దంివపదార్ధము; శ్ర న్ర్రము చేయునపుడు 
నొప్పిని బొందకుండుటకుగాను దీనిని రోగికి వాసనజూపుట కుపయోగింతురు; దీనిని 
వాసన జూచుటవలన స్మారకము తప్పిపోవును. దీనిని వాసనజూచుట యందు 
పిథమమున దగ్గుగాని, ఊపిరిని వీల్చుటయం దొక' విధమగు ఆయానముగాని, పుట్టును; 
క్రమముగా నిది మత్తుని “లోనికి దిగును, తటిచుగా ని నం మారి, ముఖము. నల్ల 
బారి, నరములయొక్క నొప్పిని బూంచెడి గుణము బండబారి, కనుపాపలు ని సరింపు 
నంది, యీసిశినుండి వృదిబొంనుచు, ఫూ పూర్ణమైన మగతగలిగి, మెదడునందలి చురుకు 
దనము బాత్తుగా కీణతనంది, తత. ఈ ర పం వేశించి, నాడీ 
యొక్క_. బలమును చురుకుద నమును దగ్గివోయి, కనుపాపలు ముడుచుకొనిపోవును, 


ఈ-చివరసిగి యందు వాననజూపుట నింకను నడపినయెడల మరణము సంభవింప 
వచ్చును; మరణము సంభవించుట (1) శ్వాససంబంధ మగు చాటంకము కలుగుట 
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వలనగాని (2) గుండెనంబంధమగు దుర్చలత కలుగుటనలన గాని (3) శా సయు 
గుండియు నొక్క__సారిగనే నిలచిపోవుటవలన గాని కలుగుచున్నది, 


శ్వాససంబంధ మగు కమత తప్పుట గలిగినప్పుడు కోరొఫారం యొక్క. వా 
సన జూఫుటను వెంటనే నిలుఫు "చేయవలయును. ఈసితియందు, గడము ఉదరము 
వేపులనుండి బలవంతముగ రోగిని ఇనుకకు లేవనె త్ర, | ఇలుపటికి లాగవల 
యును; కల్పిత మెన శ్వా సకృొత్యమును పారంభింపవలయును, 


గుండెయుక్క_ నిలచిపోవుట తేటసించినయెడల రోగియొక్క_ తలను శరీరము 
కంకి తక్కువ యొతున నుంచవలయును, ఈనీతఈయంగును కల్పిత మెన శ్వా నకృత్య 
=O థి a= 
మును బచాారంభింపవలయును, 


కల్చితళ్య్వా సకృత్యము (Artificial Respiration.) 
[కల్పిత మెన శా సకృొత్యమున౦దు, యో కిందియంశములను గమనింపవల 
యును. రోగియొక్క_ శిరమును భుజములను దిర్హాపై అనించి పరుండ బెట్టి, మొదటగా 
"చేతులను పెకెత్తి నిళ్చలముగాను మెల్లగాను రెండు సెకనుల "కౌలములో చేతులను 
వెనుక వైపులకు జాూచవలయును; ఇందుమూలమున శ్వా సకోళములోనికి పరిశుభ్య)మగు 
గాలి (ప్రవేశించును. పిమ్మట, రోగియొక్క_ చేతులను ముందుకు (దప్పి మడచి, మెల్లగా 
శిండుసెకనుల కెలమువణకో ఎదురురొమ్ము పె అనించి ఆం౦ంచవలయును ఇందుమూల 
మున శ్వా సకోళములయందలి దుర్వాయువు బయటికి దోలివేయబడును. ఈ శకెండు 
విధములగు పనులను మినిటునకు పదునెదు పర్యాయముల చొప్పున జబ్బా సనిళ్వా 
సములు వాటంతట నవి కలుగువరకును జేయవలయును, 


ఈ పెపనులను జేయుచున్న వుడు స్మెలింగ్‌ సౌల్టును వాసనజూఫుట వలనను 
గొంతునందు యీకతో గిలిగింత పెట్టుట వలనను, ముఖమును ఎదురురొమ్మును తోము 
టవలనను, వాటిపై చన్ని ళ్లను వేడినిళ్లను ఒకటి తరువాత నొకటి కొట్టుట వలనను, 
పొడిగుడ్డలతో ఒడలంతను రుర్గుట వలనను, ఎలెక్‌టిక్‌ చ్యాటరీ అందుబాటు 
నం దుండినయెడల దానిని గుండే పెనయును మెడ_పనయును (పయోగించుటవలననుు, 
ఉపయోగ ముండగలదు. ఈపకౌరము ఒకగంటకాలము చెసినపిమ్మట, ఉపయోగ 
ము లేకపోయిన యెడల, మరణము కలిగియున్నదని నిళ్చయింపవచ్చును, ] 


కోరొ ఫారంను లోని కిచ్చుటవలన జీర్తాశయమునందు జాఠరరసమును పక్రో 
పింప జేయును; మగతగూడ గలుగ జేయును; ఒక మినిము మోతాదును శెండు 
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'జాన్ఫుల నీటిలో గలిపి యిచ్చినయెడల, కడుపునొప్పిని, వాంతులను, పార్ళ్యపు తల 
నొప్పిని నయము చేయును; 10 మి॥ మొ॥! 20 మి॥ వజకు నుండెడి మోతాదును 
యిచ్చినయెడల, వాసన జూఫుటవలన గలిగెడి గుణములే కలుగును. శేపు వర్‌మ్‌ 
(Tape Worm) పేధలలో నుండి యున్న న్‌ యంద్‌ పెద్ద మోతాదులలో దీనిని 
లోని కిచ్చినయెడల నశించిపోవును. 


| వాసనను జూపించుటయంగు శే 79 మార్చీన్‌ (Morphine) ను ముందుగా 
లోనకు యింజకు (నూదితో రక ్మునంను జేర్చుట) పియుటవలన దీనివలన గలిగాడి 
€ బాలి 
అపాయము తగ్గిపోవును. | 
౧ 


అకా కోరా ఫారంAq॥& Chloroform 


ఇతర ఊాషధముల లోన కిచ్చుటయందు సహకారిగ నుపయోగించును; 30 
మినిముల కోరోఫారమును 285 జొన్ఫులు జలముతో బేర్చిన నిది యేర్చడును. 
౧ 


మోతాదు --- శ జాను మొ॥ శి జెన్ఫులు, 


స్పీరిట్‌ కోరొ ఫారం — Spirits Chloroform, 
జాషభ్ధములను లోనికి బుచ్చుకొనుటయందు హితవుగ నుండుటకుగాను దీనిని 
గలుపుదురు, 


మోతాదు మరల మరల నిచ్చుటకు 5 మి॥ మొ|| 20 మి॥! ఒశేసారిగ 
నిచ్చుటకు 30 మి॥ మొ|| 40 మి॥! జలములో గలిపి యియ్యనగును, 


శె సారొబైన్‌ = Chrysarobin, 


కొంచెము పసుఫువర్హము కలిగి ముదుగయిన పొడిగానుండును; ఇది వెలుతురు 
నకు నిలువ యుంచబడినప్రుడు నలుపురంగు తేలును. ఇది చర్మవ్యాధులయం దుపయో 
గింపబడును; దీనిని తామరకును సోరియెసిస్‌ (Psoriasis) నాబడు చర్మ వ్యాధికిని నుప 
యోగింపనగును. ఇది రాయబడిన స్థలమందు దజచుగా నెర్సునగునట్టు చేయును; దీనిని 
పెన రాయుట'దె లోనికిగూడ దీనియొక్క_ స్పర్శ తేగులును; దీనిని యొకభాగమందు 
రాయుటవలన రక ముగుండా లోనికి బీల్వబడుట'చే మరియొక సలమందలి వ్యాథి 
కూడా మాన్సునందును; దీనిని యెక్కు_వదినములు రాయుటచే ఫుండుపడునుగాన 
జాగంతతో నుపయోగింపనగును; ఇది నేతంములకు తగులరాదు. 
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20 79 మొ|| 60 79|| వజకు ఒకళోన్సు వాసలీన్‌లో గలిపి దీనిని రాయ 
నగును, 





సింకోనా = Cinchona. 


నీంకో నావృత్నము నుండియీ ఉక్షినిన్‌ *”) అనబడెడి ఇొషధము చేయబడు 
చున్నది; ఈవృత్నము ఇండియా దేశమునందు దక్నీణమున నీలగిరి పర్వతములయందు 
ను, ఊ క్రేరమున డార్జిలింగ్‌. పట్టణ పాోంతములందును, నీంహళము. జావా, జమేకౌ 
యో ద్వీపముల జ సస జంప చేయబడుచున్న ది, 


నీంకో నా సంబంధమైన ఉకి(నీన్‌ సల్ఫేట్‌ ” (Quinine Sulphate) అనబ 

డెడి తెలనిపాడి విశేషముగ వాడిబడుచున్నది. ఒకే మాతాదుగ విశేషముగగాని, 
సామాన్య మోతాదులు - అనగా ని 7|| మొదలు 5 7౫|| వరకు - తరచుగగాని, 
యిచ్చుటచే శరీరమునందు చెడుగుణములు కలుగును; ఈ వెడుగుణములు కలిగిన 
కి ఉసీంకోనిజంి”? ( Cinchonism ) అందురు, హ్‌ యందు యీ దుగుణములు 
టును;-- చెవులలో ధ్వనులు, కొంచెముగగాని విశేవ్నేముగ -గాని చెవుడు, కొంత 
వరకు దృష్టి నశించిపోవుట, తలనొప్పి, సంధిగుణము. వాం... వచ్చునట్టుండుట, 


విక 
ప 
Yn 


నిదంరామి. 


సస మూతాెదులను దరచుగ నిచ్చినయెడల ప చెడుగుణములు కలను 
టకు దోడుగ యీకి9౦ది లక్షణములు గూడ షై మ్య —తీల ఈ. కను 
పాపలు వి సరింపు నందుట, శ్వాసయందు ఆయా సము యేర్పడుట, మూర్చలు, పత్న్‌ 
వాతము, మత్తు తుదకు మరణము, 


జరములయం౦దు ఇద్దమోౌతొదుల నిచ్చుటవలన దుర్గుణములు కనుపడిజాలవు, 
జ్యరములంగు ఒకే మోతాదుగ సామాన్యముగ 10 ₹॥ మొ! 20 ₹9॥ క్వినీన్‌ 
సల్ఫేట్‌ (Quinine ఏ100459)ను యియ్యవచ్చును; కొని, కొన్ని విషయములందు 
40 7 నున్నూ 1 బొన్సు నున్నూ యిచ్చినట్లును; జయ పందమగు చికిత్స నంది 
నట్లును, డాక్టరు విట్లాగారు చెప్పుచున్నారు; ఎటులయినను నింత పెద్దమోతాదులుగ 
వాడుట మంచిదికాదు, 


కాది మోతాదులలో (2 గం||) క్వినీన్‌ బలవర కొషధముగ నుపయోగింప 
బడును; జీర్ణాళయమునందు ఆరంభములో 'సాంవముల నధిక పరచును; నిశేనకాల 
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ముపయోగించిన యెడల గాని, మోతాదును పృదిపరచిన “గాని, జీర్ణళ కి తగ్గిపోయి 
ఆకలి మందగించి, జీర్తాళయమునందలి పొరలు లేగదలస్థితి నందును, 


కొద్ది మోతాదులు నాడి పెన “నేవిధ్యమెన మార్పును గలుగ జేయవు, సౌమాన్య 
ముగ ఇద్దమోతారు అనగా 10 7 మొ|| 20 79 వరకు నిచ్చినమయెడల నాడి 
యొక్క "సంఖ్య ఆధికముయి, నాడియొక్క._ బలమునందు మౌత్రము శ్నీణత గన 
బడును. 


ఆరోగ్య సి సి: యంగ క్వినిన్‌ శరీరవేడిమియెన నేవిధమైెన మార్చును గలుగజే 
యనట్లు కనబడుచున్నది, కాని, వ్యాధిస్థి.. “యందు దీని యొక |_ సూర మైన మోతా 
గును "యిచ్చినయెడల, శరీర వేడిమి సామాన్యగతిక "నెక్కువగ మించి “యున్న పుడు 
క్ళమముగ తగ్గద ల నందును. 


చలిజ్య్వరములయందు జరగ ' కలుగుటకు మూడుగంటలక ముందుగా 1 7 
మొ! 20 గం|| వరకు క్వినీన్‌ సల్ఫేట్‌ ను ఒకే మోతౌగుగా నిచ్చిన యెడల మరల 
నింకొక సారి జ్వరము రాకుండ నాగిపోవచ్చును; పిమ్మట నాడ టి 7 మూతాదుల 
చొప్పున దినమునకు మూడుసారులుగా కొన్ని (నాలుగు దినము నియ్యవలయును; 
ఇట్టి చికిత్సకు యే జ్యరమును లొంగ కపోదు, దీర కౌలము వ్యాపించియున్న జ్వర 
మైయుండేన యొడల యీకీ)౦ది స నవలంబింప వలయునని జార్‌ లావిరాన్‌ 
గారు చెప్పుచున్నారు. 


దినమునకు 15 7 మూతాగు చొ॥ మూడుదినములు వరునగా నియ్య వల 

యును; పిమ్మట నాలుగుదినముల వరకు నేమియు నియ్యనక్క-ర లేదు; తరువాత 

నింకను తగిన మోతాదులలో ననగా దినమునకు 10 7)| చొప్పున మూడుదినము 
౧ 


లియ్యివల యు... “ంనంత్‌గము నాలుగు దినముల వరకు మరల నేమియు నియ్నురాదు; 


ఆటు తరువాత నింకను త్‌గ్గిన మూతాదులల 


మూడుదినము లియ్య వలయును: అటుపిమ్మట నీమందును పూర్లముగా నిలుపు యా 
వచ్చును, 


ఉదు్రతమగు తలనొప్పి బాళవలనను, పాండువ్యాధివలనను, దీర మెన మనో 
వ్యాకులతేవలనను, మెదడు సంబంధమగు విశేషమైన పనివలనను, తం ఉడి 
పరుండబోవు ముందు క్‌ | మొ! 10 79 “వరక గల మోతాదును ఓపీయ 


యొక్క బలమగు మోతాదు గహితముగా బుచ్చుకొనిన యెడల నుపయోగ ముగ 
నుందగలదు, 
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నివిధనిషయముల యందును బెన మోతాదులుగ జెప్పబడినది “క్విసీన్‌ సల్ఫేట్‌” 
అయియున్నది. కనుక దానియొక్క వివరముల నకింద జల్పడ మయినది. 


క్వినిన్‌ సల్ఫేట్‌ — SUlphate of Quinine. 
తేలికినటియు, తెలనెనటియు, పొడి; మిగుల చజేముగనుండును. జలము 
నందును అల్క...హోల యందును కొద్దిగా మిశితమగును; నిటిలో గలియ వలెనన్న 
ఒకొక గ్రయిను కసిన్‌ సల్చేటునకు ఒకొక మినిము డెల్యూట్‌ సల్ఫ్యూరిక్‌ 
అనిడ్‌ ను గలుపవలయును, 


టింక్చర్‌ సింకోనా - Tincture Cinchona. 


మోతాదు --- జ్ఞ (దా! మొ|| 1 దా) 


క్విన్‌ వెలిరయేనస్‌ -- Quinine Valerianas. 
తెల్లని పలుకుగాగాని పొడిగాగాని యుండును; నిటిలో అ గలి యును; 
మాతుశా'చసి యియ్యనగును; హిస్టీరియా వ్యాధియందును ల సంబంధమగు తల 
నొప్పియందును ఉపయోగించును,. 


మోతాదు 1 7) మొ! 4 79|| 


వార్చర్ష్స్‌ ఫీవర్‌ టింక్చర్‌ — Warburg's Fever Tincture. 

ఈ టింక్చర్‌ నందు, క్వినీన్‌ , మూసాంబరము, నల్లమంగు, శేవల్సిన్ని, హారతి 
కర్ఫూరము, సువాసనగల వసువులు కొన్నియు, గలియును. దీనియొక్క మోతాదు 
జ జను అయియున్న ది. ఈ శ్ర్రాాషధమును యిచ్చుటకు ముందుగా విలశేచనకారి 
నిచ్చి జీర్లకోళమును పరిశుభ్ర పరచవలయును. అంతట దీని నొక మోతాదు నిచ్చి 


మూడుగంటల కౌలము పమట మగిడాంళ 
అతో లోలో ఆరాలే క్నిమ్మేసే బ్ర © మిధ్య 


- బునుగాని మయేుద్రవప దారమును క యియ్య రాదు, 
వద్‌. చలిజ్యరములందు బహు బాగ? పనిచేయునట్టి యోాషధముగా చెప్పబడు 
చున్నది. 


rr నాన్రాల 


కోకా. Coca. 


కోరె ఆకులను కొదిపరిమాణములా+ తీనినయెడల కెఫీన్‌ వలె-నె నిదియు “మెద 


డుయొక రై మములకు వికాసము ౦చి, ఆయాసము బో 
ఫ్రా ర్య క వి ఠకెసనును గలిగి గ్‌ సమును గొటి, 
త్రి 
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స్నాయువులకు బలమునిచ్చి, నాడికి చురుకుదనమును బుట్టించి, శరీరము యొక్క... జీడిమిని 
వృద్ధి చేయును; చెద మోతాదులలో బుచ్చుకొనిన యెడల సీంకోనాయందు వలెనే 
టి 
దీనియందును దురుణములు పుట్టును, 
౧ 


యర్రోక్షం కోకా లిక్విడ్‌ —- Eztractum Coca Liquid. 
బలవర్ష కౌషథము, ఆయాసమును బోగొటును; మోతొదు ఈ శే దా! 
ల 
మొ 1 (దా! 
కొకేన్‌ — Cocaine 


నిర్వర్గ మైన పలుకులు గ నుండును; సిటిలోగలియదు, ఆల్కహాల్‌ లోను, ఈ 
రా 

తర్‌ లోను, గలియును. పెన రాయుటవలన నొప్పిని గలగకుండ చెయును; శ స్ర్రము 
చేయుటయందు నొప్పి గలుగకుండు నటుల ఆయా స్థానములయం దిది రాయబడును, 





క్రొడీనా -- 6046108. 
నల్లమందునుండి చఇయబడీ స్ఫటిక రూపమును వహించి యుండును; నిదంవచ్చు 
నట్టు చేయును; తృయవ్యాధి యందలి దగునందు ఉపశాం:ని గలుగబేయును! 
ఆగమూత) వ్యాధియందు మూత్రము నందలి చక్కెరను తగ్గించును; దీనిని పయో 
గించుట వలన బీర్షశ కికి లోపము కలుగకయును, నులి మేర్చ్పడకుండగను, 
నుండును. 
మోతాదు! 70|| మొ! 2 79 


కొడీ నా ఫాస్సస్‌ — Codeina Phosphas, 
నిదరిను గలిగించును, 


మోతాదు -- షై 79 ము! 2 791 





కాల్చికం — Colchicum, 
దీనిని కొద్ది మోతాదులలో నిచ్చినయెడల, జీర్ణాళయము యొక్కయు, “పేగుల 
యొక్కయు, "కొర్టము యొక్కయు, సా9వముల నధికపజచును; బద లతా 
లళో వాంతులు, విరేచనములు కలుగును; చివరకు నురణముగు వటి స్థ్‌ంచును. 
ri 
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మూత్ఫపికోపకారిగ దీని యొక్క. యుపయోగము మిగుల అనుమానింప దగి 
నై యున్నది; విరేచనకారిగ నిది మిగుల బలీయముగ బనిచయును, 


గాట్‌ వ్యాధియందు దీనిని దీసికొనినవెంట నే బాధ అణగిపోయి, వాపుదల 
తగ్గి, యొకటి శెండు మోతాదులయొక్క_ వాడుక పిమ్మట నే వ్యాధి అంతరించిపోవ్రు 
నని కొందటి యభిపాాయమైయున్నది. మరికొందజు, దీనివలన గుదురుబాటునంద 
దనియును, అప్పటి కప్పుడు నెమ్మదించినను మటిల నాబొథ వచ్చునప్పుడు అత్యధిక 
ముగా వచ్చుననియును, నభిపాంయ పడుచున్నారు. 

అయినప్పటికిని, గాట్‌ వ్యాధియొక్క_ అన్నితరగతుల యందును, గాట్‌ 
వ్యాధిగంస్తుల యందు గలిగడి దాదాపు యేజబ్బున కైనను, యీమందు ఉపయోగ 
ముగ నుండునని యొక అభి పా9యము వ్యాప్త తయం దుండి యున్నది. వ్యాధి తీవ)స్థితి 
యం దుండినపుడు ప్రల శ లేక 6 గంటలకును 05 మినిముల కెల్ఫికం వెన్‌ ను 
యియ్యనగును. 

యాక్టు ఆఫ్‌ కాల్చికం--- Extract of Colchicum. 
మోతాదు! ౫|| మొ! 1 ₹1—మాత్సగా బేసి యియ్యవలయును. 


వైనం "కాల్చికం (కాల్చికం వెన్‌ )— Colchicum Wine. 


మూతాదు-- 10 మి॥ 30 మి! 





కలోడియం -- 6011061410. 


నిర్వర్ణమైనట్టియు, షరబతువ లెనుండు నట్టియు, దళ్రవప దార్థము; దీనిని గాయ 
ములకు ైనరాయుటకు మాత్రమే యుపయోగింతురు; దీనిని పెన రాయగౌనే అందుం 
జెడి ఈఠర్‌ గాలికి ఆరిపోయి గాయముల పెన నొకపారమాదిరిగ నేర్పడి గాయములోనికి 
గాలి చొరకుండ జేయును, ఇందువలన ద్వరగ మానుదల నందుటకు వీలుగనుండును, 


“స్టిక్స్‌ బిల్‌ కలోడియం౦--- 11621016 Collodium. 


12? జనుల కలోడియం కు జ్ఞ 'జొన్సు టర్చన్‌ టీన్‌ (కర్పూర తెలమ్సును క 
ఖాన్సు చిట్లాముదమును గలివినయెడల “ఫైక్సి బిల్‌ కలోడియం యేర్భడును, 
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దీనికిని బెదానియుపయోగ మేకాని, యెండినపిమ్మట నిడి విడిపోవుటకు తక్కు_న 
అస్పదమును గలిగిన దై యుండును, ఎరిసిపిలాస్‌ వ్యాధి యందును, స నాాగములు బీటలు 
తీసీన స్థితియంమను, దీనిని పెన రాయనగును; మళూచివ్యాధియందు ముఖము పైన గుం 
టలు పడకుండునట్లు చయుటకు దీని నుపయోగింప నగును, 


'బెణుకునొప్పి యందు గాయముకూడ సంభవించి యుండినపుడును, కీళ 
Mm 
నొప్పులయందు బాధ కలిగియుండి నపుడును, దీని నుపయోగింప వచ్చును. 





కాలొసింత్‌ = 6010071010. 
ఇది మిగుల బల మెన విశేచనకారి; విశేషము” పల్చని వినేచనము లగునట్లు 
చేయును; మిగుల నొప్పినిగాడ గలుగబేయును; పెద్ద మోతాదులలో నిచ్చినయెడల 
మిగుల అపాయకరము; సామాన్యముగ దీనిని విడిగా నియ్యరు; దీని నుపయోగించుట 
వలన పేగులకు గలిగాడి మెలివేయుటను ఆపివేయుటకుగాను, దీనిని యాక్టు అఫ్‌ 


హయొకామస్‌ (Extract of 89050720 45) తో గలిపి యియ్య నగును; ఎందులకై 
నను యామందు నుపయోగించుట అంత మంచిదికాదు, 


యాక్ట్సాక్టం శకాలొసీంత్‌ 8*—Extractum Colooynth Co. 
నలని ముదగా నుండును, బలమెన విశేచనళకారి, 
౧ ౧ ర 


ఇూతాదు--- ల్లి || వెం! 8 79) 


పిల్యూలా కాలానీంత్‌ 8*ే-—Pilula Colocynth Co. 
దీర కౌలము నుంచి ఉండి యున్న మలబగమున కిది యుపయోగించును గాని, 
ద్రినివలనని "పేగుల యందు సులివేయు గుణము కలదు, 


మోతాదుశ్ష 79 మొ! 8 79 


పిల్యూలా కౌలా నీంత్‌ యెట్‌ హాయొళామి-Pilula Colooynth et Hyoscyami. 
ఒక జన్సు యగ సు ఆఫ్‌ హయొశామస్‌ ను రెండు జెన్ఫుల పిల్యూలా 
శాలానీంక్‌ కో తో కలిపిన యెడల నిది యేర్చ్పడును, 
ఇది పదాని యంత నొప్పిని గలుగ జేయదు, 
మోతాదు 79 "వెం|॥! 8 గం|| 


rr 
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శోనియం — Conium. 
దీనికి హిమ్‌లాక్‌ ( Hemlook ) అనెడి పేరుకూడ కలదు; ఈ చెట్టుయొక్క- 


ఆకులును ఫలములును గాడ నీ యాషధముకింంద నుపయోగ మగుచున్నపి; విషనం 
బంధ మెనది, 


ఈ సంబంధ మగు నౌషభములు., శా సకోళసంబంధమగు ఆయాసము లందును 
ముఖ్యము గా కోరింతదగు ఉబ్బసము లందును. మూర్భల యందును, తీవినికియం దుం 
౧ థి 
"జెడి ఉన్మాద మునకు శాంత కలిగించుటకును, --- వాడబడుచున్న వి, 


సక్క_స్‌ కోనియం ___ SU6౭us Conium. 


కోనియం ఆకులయొక్క_యు లేత కొమ్మ లయొక్క_యు రసమునకు అందులో 
మూగడవభాగము ఆల్క_వోల్‌ ను గలుపవలయును; ఇది బూడిదవగ్గమును గలిగిరయుం 
డును, 
మో తాదుాక్షే దాం మొ॥ 2 దా) 


కోనియం అయింట్‌ మెంట్‌ — Conium Ointment. 


ఇది పసుప్రువరముగా నుండును: దీనిని ఆననముయొద గలిగాడి నొప్పులకోును, 
£3 ఏ 
యితేరబాధలకును, పెన రాయుటమూలమున నుపయోగింప నగును. 


టింక్చర్‌ కోనియై — Tincture Conii. 
దీనిలో న్రీ వ వంతు కోనియం ఫలములయొక్క_ రన ముండును. 


మాతాదుశ్ఞ దా మొ|| 1 ద్ర 


రా వేబా _ Copaiba. 


కొపేబా జీర్తాళయమునకు కొంచెముగ శేగుదలను గలుగ జేయును; "పెద్ద 
మూతాదులుగ నిచ్చినయెడల, జెగటును, వాంతులను, “పేగులను మెలివేయుటను, విశే 
చనములను = గలుగజేయును; ఒకప్పుడు మాత్రమును బంధించుటనుగాని, రక్త 
వర్గమైన మూత్రమును జెలువజిచుటనుగాని, కలుగజేయును. ఇది ముఖ్యముగా అమ 
సంబంధ మగు పొరలె బనిజీయును; మూత్రమార్గము పెన నిది గలుగజేయు మార్పు 
అంకె యిది ముఖ్యముగ వాడుక చేయబడుచున్న ది, 
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గనోరియా (సెగ) వ్యాధియందు యిది ముందుగ సావమును గొంచెముగ 
నధికపజచి పిమ్మట నణచివేయును, ఈ వ్యాధియొక్క_ అఆరంభదళయందుగాని 
తీవ సి తియందుగాని దీని నుపయోగించరాదు. ఏ0 మినిములకంశు పెద్ద మోతాదు 
లలో నియ్యరాదు, ఈమోతాబే తేజిచుగ జీర్ణాళయము సరే పజచును. మూతము 
నందలి జలభాగమును యిది అలతళయపణచును; పితాళయసంబంధ మగు నంజూవ్యాధి 
యందు మాత)పికోపకారిగ నిది యొకప్పుడు ఉపయోగింపబడు చున్నది గాని, దీని 
యొక్క_ ఉపయోగమువలన మూ తాాశయమునకు రేసదల అంశయమయి ధాతునష్టము 
కలుగవచ్చును, 


దీర వ్యాపిత మగు రొమ్ము పడి సెము ( Bronchitis) నందు, కఫము విశేష 
ముగ నుండియున్న స్టిలలో, నిది తజచుగ బహుచక్క_గ బని "చేయునట్లు తెలియు 
చున్నది. లుకోరియా (కుసుమవ్యాధి) యందుగూడ నిది యుపయోగింపబడుచున్న ది. 
ఇతరమంను లేమియు నుపయోగించనట్టి సోరియేనీస్‌ (Psoriasis) వ్యాధియం దిది 
జక్క_పజచినట్లు తెలియుచున్నది. దీనియొక్క_. ఉఊపయోగమువలన నొకప్పుడు శరీ 
రముపె పొంగునంనువ లె పొక్కు_లు కనుపజవచ్చును. దీనిని విడిగా నిచ్చినను నీయ 
వచ్చును; లేదా, నీటిలో గలిపి యిచ్చినను యియ్యవచ్చును, గనోరియా వ్యాధి 
యందు యీక్సింది జెషథయోగము మిగుల వాడుకయం దున్నది. 


కొపేబా (Copaiba) ne ma ర్‌ దాా॥ 
బైకర్‌ పొటాప్‌ (116601 Potass) 4 దా 
జిగురు (మి) a wan హం 1 ఒన్ఫు 
స్పిరిట్‌ ఈళర్‌ నెటస్‌ (Spirit Aether Nitras 24 5) 
ఆక్వా నీన్నమస్‌ (Aqua Cinnamon ) జే బె న్ఫులు 


దీనిని పతత డవయును బాగుగా గలిపి దినమునకు మూడుసారులు రొండు 
దాంముల చొప్పున నియ్యవలయును, 
కొ పేబాయొుక్క_ మోతాదు ఈ శ దాా॥ మొ|| 1 దా 





కొరియాండర్‌ (ధనియము) = Coriander. 
ఇది జీర్లకారిగ నుపయోగించును; టింక్సర్‌ రీయై కో, టింక్చర్‌ సెన్నా కో 
ఈ యొవధములలో గలియును, అనీనీవలెనే యిదియు పనిశేయును, 
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కొరియాండర్‌ అయిల్‌ --- Uoriander Oil. 
పసుప్రువర్గము గల నూనె; ధనియపు గింజలనుండి చేయబడునది. 


'మోతాను  శ్ట మి॥ మొ|| త్రి మి॥ 





క్రిియసోట్‌ -- Creosote. 

నిర్వర్గముగ గాని, కొంచెము పసుపు వర్గమును గలిగిగాని, యుండి, యొక 
నిధమెన వాసనను గలిగియుండును. |క్రియసోట్‌ చాలవబికు కౌర్నాలిక్‌ అసిడ్‌ గుణ 
ములనే కలిగియున్నది గాని, దానియంత విషకర మెనది కాదు, శ్నయచవ్యాధి యం 
దిది సామాన్యముగ వాడుక 'యబడెడి జాషధమె యున్నది. పైన రాచినయెడల 
పొక్కు గుణము కలది; దుర్వాసనను బోగొట్టునదియును, కుళ్లకుండ జేయునదియును, 
నాడ నయి యున్నది, మాత)మునందలియు, మలమునందలియు, క్ఫుళ్ళువాసనను బ్రో 
గొట్టును; ఇందులకు శెండు లేక మూడు మినిముల మోతౌదులను యిచ్చిన జాలును, 
త్షయవ్యాధియందు కౌడ్‌ లివర్‌ ఆయిల్‌తో దీనిని గలిపి యిచ్చిన యెడల నివ్యాధి 
యం దింత బాగుగ పని చేయునది మరి యొకటి లేదని చెప్పబడుచున్నది. 


క్కియసోట్‌ ; అతిమాత9ము నందును కలరాయందును గూడ పనిచయు నట్లు 
తెలియుచున్నది. దీనిని వాసన జూచుటనలన స్వరపేటిక యందును శ్వాసనాళము 
నందును ర కము గూడుకొనుటను నాపివేయును, 
టీ 


ప్రపీపన్ను నొప్పిని గలుగ బేసినప్పుడు అట్టిపన్ను యొక్క బెజ్జమునందు, ఫుల్లకు 
Mm 
దూదిని చుట్టి కియసోట్‌ లో ముంచి పృయోగించుటవలన, గుణముగ నుండగలదు, 


మోతాదు - క మి|| మొ! ర మి॥ 


కిియసోట్‌ ఆయింట్‌ మెంట్‌ --- 01608066 Ointment, 
1 ఓన్ఫు క్కియసోట్‌ ను, శ్మీ 'బొన్ఫుల సాౌారఫీన్‌ (మెనమువలె నుండును) 
ర్‌ జొన్ఫుల వాసలీన్‌ నును గలిపి కరగ బెట్టి, చల్లారువరకు కలియ బెట్టవలయును, 


దీనిని తౌమరకును, కురుఫులకును, పొగలు తే లెడి చర్మ వ్యాధులకును, నుపయోగింప 
నగును, 
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కేటా "పొపెేటా — Creta Preparata. 
ఇది కాల్సియం (సున్నము) సంబంధ మైన దె యున్నది; బిడ్డలకు అతీవిశే-చ 
నము లగునపుడు యిది మిగుల ఉపయోగకౌరిగ నుండును; జీర్తాశయమునందు ఆము 
గుణమును బోగొట్టునదిగను, స్నాయువులను ముడుచుకొనునట్లు చెయునదిగను, బని 


చేయును. 
మోతాదు 10 ₹)| మె! 60 | 


పల్విస్‌ క్రీటా ఆరొమేటిక్‌ ---)1ఇ718 Creta Aromatic. 
దాల్చినచెక్క. 4 'బెన్ఫులు, జాజికాయ 3 జెన్ఫులు, లవంగములు 13 Lay 
న్సులు, ఏలకులు 1 జెన్ఫు, చక్కె_ర ర్‌ జన్ఫులు- వీటి నన్నిటిని విడిగా పొడి 
కొట్టి నీమసున్న ఫు పొడి 11 జాన్సులలో చేర్చిన యెడల-ా-పల్విస్‌ కేటా అలొ 

చుటిక్‌ అగుచున్నది; ఇది కొంచెముగా బూడిద వర్షము కలిగిన పొడీ, 


బి్జలకు అతివిశేచనము లగుచున్న పుడు యీకింది జెషధయోగము నుపయో 
గింప నగును, 


పల్విప్‌ కేటా ఆరొమేటిక్‌ (Pulvis Creta Aromatic) 14 దా 
సిరఫ్‌ సింపిల్‌ (SyrUp Simple) Se 1 చాన్సు 
స్పిరిట్స్‌ క్రోరాఫారం (Spirits Chloroform) జ్జ దా9|| 
జలము క అలం i 2 జెన్ఫులు 


నాలుగు సంవత్సరముల వయసుగల బిడ్డకు యీ సె జెషధయోగమును క్రి గం 
టల కొకసారి ల్లి దాముల చొప్పున నియ్య వలయును, 
మోతాదు--10 70|| మొ! 60 39 


పల్విస్‌ కేటా ఆరొమేటిక్‌ కం ఓపియం -- 
Pulvis Creta Aromatic cum Opium, 
కొంచెముగా బూడిద వర్గము కలిగిన పొడి; తూనిక పకౌరము యిందులో 
40 వ వంతు నల్లమందు ఉండును; తక్కి_నది పల్విస్‌ క్రేటా ఆరామేటిక అయి 
యున్నది; అతి విశేచనముల యందలి నొప్పిని గూడ బోగొట్టు గుణము దీనియందు 


గలను 
మాతాదు10 79 మొ! 40 791 


morse 
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కోటల ఆయిల్‌ —- Croton Oil. 


కోోోటన్‌ అనగా “నేపొళము, నేపాళ ఫునిత్తులు బజారులో దొరశెడిని వాల 
కొలను నిలువ యుండుటచే, తజిచుగా చెడిపోయి యుండును; వలసీనప్పుడు కొం 
తగా "దెచ్చుకొనుట శ్రేష్టము; ఈ గింజలు గుండుముగాను కొంచెము నాలుగు పల 
కలుగాను ఉండి, పెన పొప్పరగా నుండి, యీ పొప్పరలోపల కొంచెము పసుపు 
వర్షముగల పప్పు ఉండును యీ పప్పులోపల అకులతో గూడిన వృతృపిండ ముం 
డును; వాసన యేమియు లేక ఉండును; రుచికి. మొదటలో సాధువ్ఫగనుం 
డును గాని, పిమ్మట ఒగరుగను కౌరముగను నుండును; వ. సనన ల 
యందు మిగుల బలమెన నిలశేచనకొరిగ బని ..యును: క పరిమాణములుగ గోడ 


విషముగ వ శతు. 
"నేపాళ వితులతో మాతను యీ క్రింది విధముగ జేయనగును:--- 
అలీ 


కొన్ని నేపాళ వి తనములను దీనీకొని వచ్చి వాటి సెపొప్పరను దీసీవేసీ పొ 
లలో మూడుసారులు ఊడుక బెట్టవలయును; పీిమ్మట-ా-వపె పొరనున్నూ, పప్పుయొ 
క్క. రెండు భాగముల మధ్యనుండెడి ఆకులతో గూడిన వృత పిండములనున్నూూ , దీనీ 
వేసీ మిగిలిన భాగములను విడిగా నుంచ వలయును. (ఈ అకులతోగూడిన వృక్ష పిండ 
ములను గూడ నుంచినయెడల- పేగులను మెలివేయుటయును, వాంతులను, గలుగజే 
యును.) ఈ పృకౌరముగ దయారు చయబడిన 30 (గెయినుల వి తేనములకు 60(7 
యినుల మెగా బొడి కొట్టబడిన కాచు (కవిర్సి పొడిని గలిపి, శ్రి ట్రైయినుల యొ 
త్తుగల మాత)లుగా జేయవలయును. దీనిలో నొకమాత బల మైన విరేచనకెరిగ బని 
చేయును; దీనిని మూర్భలయందును, ఉన్నాదమునందును, ఉదు9త జ్వరములందును, 
బలమైన విలేచనకొోరి అవసర మెనపుడు మాత్రమును, సెద్దవాండ్శకు మాత్రమును, 
యీ మాత్రల నుపయోగించవలనీయుండును. పేగుల చెక్కు_వగ మెలి వేయుటయు, 
వాంతులును, విశేషముగ విరేచనములును, దటస్థించిన యెడల యిందులకు విరుగుడుగ 
నిమ్మ కెయరసమును ఇ వాలా ము నియ్యవలయును; వాంతవ్లై రాలు కటినియ్‌ణల 
నొక యరగంట పిమ్మట మరికొంత నిమ్మరసమును నియ్యనగును, (మా(త్రలు కట్టు 
నపుడు లేెనుగాని జిగురునుగాని ఆపయోగింపవచ్చును. ) 


ఈవిత్తులనుండి దీయబడిన చమురు (Croton 0D ను, అతిత్వరితముగ వికే.చన 
మగుట అవళ్యకమయినప్పుడు-- అనగా, ఉన్మాద స్థియొక్క_ తీవుదళయందును, 
(శానుదుబలన గలిగాడి సంధిగుణమందును, మెదడుచ్యాధియందును. మిగుల పట్టుదలతో 
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గాడిన నుల బద్ద స్థిరియరరును ఉపళయోగింపవచ్చును. దీనియొక్క_ మోతాదు శ్ఞి మి॥ 
మొ॥ 1 మి॥ మాత్ర-గాజేసి యియ్యనగును. అంగవికృతి రోగమందు దినిని లోనికిచ్చు 
టకు వీలు లేనప్పుడు, పంచదారతో గాని ఇన్నతోగాని గలియజేనీ నాలుక “పన చెట 
నగును, 


కోరటన్‌ ఆయిల్‌ ను బెన రాచినయెడల పొక్కు గుణము కలదు, 


తలపెన లేచెడి తామరకు [కోటన్‌ ఆయిల్‌ను రాచినయెడల నయమగును 
, యొకప యేర1డవ 5 
గాని, యొకప్పుడు బట్టతల ృడవచ్చును 





క్యు'బెబ్‌్స (చలువ మిరియాలు) - 04069039, 
ఇది నల్లమిరియముల పరిమాణమునే వహించియుండి, గుండం్తముగ నుండి, 
హారతికళ్యూరపు రుచినిగలిగి, ఒకవిధమగు ఘాటును గలిగియుండును. లోపలి పప్పు 
గట్టిగ నుండి చమురుగలిగి తెల్టగనుండును. 


చలువమిరియా లయొక్క_ యుసయోగము సెగ వ్యాధియందు ముఖ్య మెయున్న ది; 
కాని, యీవ్యాధియొక తీవస్థితి గడచినపిమ్మట మాత్రమే దీని నుపయోగింపవల 
యును; (పౌరంభదశయందు దీని నుపయోగించినచో హాని కలుగవచ్చును, ఈ (కింద 
ప్రకరణము గుణముగ నుండగలదు. 


పొడిగొట్టబడిన చలువ మిరియాలు పటన 2 జ "న్ఫులు 
పటికపాడి అత క $ జెన్సు 


ఈ శెంటిని బాగుగా గలిపి $ సమాన భాగములు” జేనీ--ఒ కొక భాగము 
చొప్పున దినమునకు మూడు'సారు లియ్యవలయును; ఈ జెషభ్ధమును కుసుమవ్యాధి 
యందును స్రీలకు గలిగాడి యితర బుతుసాంవము లందునుగూడ నుపయోగింప 


నగును. 
టింక్బర్‌. క్యు బెబ్‌ — Tincture Cubeb. 


మోతాదు - శ్చ దా మొ 1 దా 
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డిజిటాలిస్‌ — Digitalis. 

డిబిటాలిస్‌ చెట్టు సంబంధ్ధమగు నౌషధములు గుంటెకు నిజమైన యక కొత 
ధముగ నెంచబడు చున్నది కొద్ది మోతాదులలో నిచ్చుటవలన, గుండెయొక్క- 
జఠరిక (Ventricle) భాగముల సేక్కు_వ పరిమితకౌల మెక్కు_వ బలయుతముగ 
ముడుచుకొనునట్లు చేసీ, ర కహపిశారమునందు బలీయమును గనబజచి, నాడిని చెమ్మ 
దితో స్థిరపజుచును. సామాన్యమగు పెద్దమోతాదుల నిచ్చినయెడల నాడియొక్క_ 
కొట్టుట లధికమగును. ఇంకను "పెద్ద మో తాదుల నిచ్చినయెడల గుం డెయిక్కయు 
నాడియొక్క_యు కమత తప్పిపోవును; ఈ సెద్దమోతాదులను మజల మజల నిచ్చిన 
యెడల ర క్రప్రచారము తీణించి సంజెయొక్క వ్యాపారమునకు భంగముక్షలుగును; 
మెదడున కెటి వ రగు నేర్చడక పోయినను, శ్వాసకోశ సంబంధమగు అన్వర్‌ 
అదివలకే యేర్సడి Ses, 


డిజిటాలిస్‌ యొక్క_ ఉపయోగమువలని ఫలితముల న క్రింద నాలుగు గతులుగ 
సంగహీంచి చెప్పవచ్చును. 

1. గుండెయొక్క... కొట్టుకొనుట అతిళయించుట; నాడి నను వహించుట; 
ర కప్ఫచారము బలమందుట. 

బి. నాడి చురుకుదనము నందుటు; ర కప్బిచారాధిక్యత అటులనే యుండుట; 
మూత్రము అధిక మగుట, 


3. గుండెయొక్క_యు నాడియొక్మ_యు [క్రమము తప్పుట. 


4. గుండెయొక్క_యు నాడియొక్క_యు [కమత తప్పుట అధిక్యమగుట; 
ర కప్ఫచారబలిమి టణించుట; గుండె యొక్కయు శ్వా సయొక రము కృత్యములు 
నిలుప్రదల నందుట; తుదకు మరణము, 


వ్యాధిచికిత్సయందు యీ జొషధముయొక్క_._ వాడుక సె నుద వారింపబడిన 
పంధమగతిని మించ నియరాదు; ర కపుచారము నధికము చేయుటవలన మూత 
గృంధులకును నధికర క్ర కము ప్రవహించి మూతే మధికముగ జెలుబడును, వు... 
యందు దీనియొక్క_ "మూత ప)కో పగుణము కొద్దిగా నుండును గాని, సండెవ్యాధి 
యం దిది స్పష్టముగ గనబడును. 


నాడియొక్క__ (క్రమత తప్పినపు డెల్లను డిజిటాలిస్‌ను ఉపయోగించ వలనీన 
అవళ్యక తను గంహించ వలసీయే యుండును, గుం జెయొక్క ద్యారముల (Valves) 
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యం దుండెడి వ్యాధి ననుసరించి యుండని గుండె అదరు, గుం డెనడక యొక్క 
క్రమము తప్పుట---అయియున్న యెడల, తఅచుగ నిమందు నుపయోగించుట ప్ర 
యోజనకెరిగ నుండును, 


బుతు సావము నందు--అధిక సా9వ ముగుటగాని, తఅచుగనగుట గాని, లేక 
అధికకొౌలము వరకు అగుటగాని--యేర్చడి నపుడు దీని నిచ్చుటవలన నుపయోగ 
ముగ నుండగలడు. 


వ్యాధియందు దీనియొక్క_ యుపయో గమువలన గలిగెడి మూత్రప్రకోపఫలి 
తము తఅచుగ నత్యాళ్చర్యకరముగ నుండును, మూత్రగ9౦ధులకు రకప ప్రచారము 
కంమముగ లేక, మూతగత తీణించియుండి, ఆంత్ర వే ష్తనరంధ)ము (ల 
cavity) నందుగాని, అంత రావయవముల యొక్క అల్లిక లయందు గాని, ర పృచార 
మునకు గలిగియున్న ఆటంక మువలన గూడుకొనియున్న దంవభాగములను చెలువణి 
చుటయందు యీ జొషధ్ధము బాగుగ పనిచేయును; ఈం యర దీనియొక్క_ ఉప 
రోగ మువలన మూత హీనత గతను౦ండి--- అనేక జోన్ఫులను, నొకప్పుడు అనేక 
పెంట్లను, మూత్రమును వలువరింపబేసీన విషయములు గలవు. ఇట్టి విషయములందు 
నంజుయొక్క_ అసలైన కౌరణమును దొలగించుటబే నీవ్యాధిని నశింప జేయుచున్న ది, 


నంజాగుణము అంతరించిన పిమ్మట యో ₹₹ెషధమునకు మూత9మును బ9క్రో 
భీంప జేయుట యందు బలము తగ్గిపోవును, 


డిజిటాలిస్‌ను గొంత కౌలమువబికు వాడుక'చేనీన పిమ్మట నకస్మాత్తుగ విష 
చివ్నాముల నగబజచును; మూత9ము ద్వారా యీ జెషధభాగము వెలువరింపబడ 
కుండినపుడు సా. పా9రంభమగును. రక్కప9చారబలిమి మిగుల నతిళయించినపుడు 
మూత్రము యొక _ జెలువడుట నిలిచిపోయి, యాజెషధము త్వరితముగ రక్ష మునందు 
గనూడుకొని యుండును. సట, తటసింపకుండ నుండుటకుగాను, రోగి చెల్లపు 
డును పరుండ బెట్టియేయుంచి, “మూత పరిమాణము తగ్గదల నందినపుడును, శాడ్‌ 
మిక్కిలి మాంద్యతేను వహీంచినప్పుడును, సంజెజెబ్బ కమత దప్పినప్రుడును- 
ఈమందును నిలుప్ర చేయవలయును. 


డిజిటా'లిస్‌ ఫోలియా (ఆకులు) — Digitalis Folia 
డిజిటాలిస్‌ చెట్టుయొక్క_ యెండినఆకులను పొడిచేయవలయును; ఈపొడిని 
మందుగ నుపయోగింతురు. మూత9ప9కోప కొరి; గుండెకు అలన కాషధము. 
మోతాదు జే గీ మొ] 2 7 
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ఇన్‌ ఫ్యూజక౯ డిజిటాలిన్‌ — Infusion Digitalis. 


60 గం|| డిబిటాలిస్‌ ఆకులను ఒక పెంటు మసల-గాచిన నీళ్లలో వేసి ఒక 
గంటకెౌల ముంచి తరువాత వడపోయ వలయును. 


మోతాదు = ల్లి ద్ర మొ|| 4 ద్ర 


టింక్చర్‌ డిజిటాలిస్‌ — Tincture Digitalis, 
నలుపును బూడిద వర్గమును కలసీన ద9వప దార్ధము, దీనిలో త్రి వ వంతు డిజి 
టాలిస్‌ ఉండును 
మోతాదు -- ర్‌ మి! మొ॥ 15 మి! 


తాగుడు ఆలవా టయినవారలయంను సంధిగుణము జనించినయెడల, 
ఇ దాా॥ మొ 4 ద్రా॥ వణకు నియ్యవచ్చునని డాక్టరు విట్లాగారు చెప్పుచున్నారు, 


ఆరకాకర, 


యెర్షోటా — Ergota 


ఇది కుక్కగొడుగు సంబంధమైనది; దీనిని విశేషమగు "పెద్దమో తాదులలో 
నిచ్చినయెడల, వాంతులును, విరేచనములును, పక్షవాతేమును, స్నాయువ్రులయుక్క-_ 
పట్లు దప్పిపోవుటయును, మూర్భలును, శరీరపు వేడిమి తేగుటయును, చివరకు మరణ 
మును, దటస్థించును, 


సామాన్యమగు సెద్దమోతాదులలో నిచ్చినయెడల శరీరమం దంతట నుండెడి 
స్వతంతం) స్నాయువులు (Involuntary muscular fibres) ముడుచుకొని, $5 
ర క్షనాళముల యొక్కయు పం. రక్ష 'నాళముల యొక్కయు రంధ్రము బహు 
శీఘ్మిగతని సన్న నగును; రక్షపణారమునం దాధిక్యత స్పృష్టముగ గనబడును, 


సామాన్య మోతాదుల నిచ్చినయెడల, నాడియొక్క_గతి కొంచెముగ తీణించి 
నను గుం డెయొక్క_ కార్యకంమమునం చేమియు మార్చు కనబడదు, కాని, గర్భాళ 
యముయొక్క_ వ్యా పారమునందు మాత్రము బలమెన మౌర్చు కలుగగలదు, 


దగ్గనందు కఫముతో రకము జెలువడు విషయములందు శాంతిని గలుగ 

జేయువరకును య'్ష్బా9కు యెర్లోటా లిక్విడ్‌ ను మూడుగంటల కొక పర్యాయము 

20 మినిములచొప్పున నియ్య నగును; అన్ని విధములగు రక సాఫవములందును దీని 
pr.) 
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నుపయోగింతురు గాని, గర్భాళయ సంబంధ మగు 'సావములయందు దప్పృ యితర 
సావములయందు బని చేయునిషయ మె నమ్మకము లేకున్నది. 


యొర్గాట్‌ యొక్క ప్రయోగములు ప్రసవసంబంధ మగు విషయములందు 
విశేషముగ నుపయోగింప బడుచున్నవి. గర్భాశయముయొక్క_  స్నాయువులను 
మిగుల బలముతో ముడుచుకొనునట్సు "చేయుటవలన నిది దానిలోని వసువులను జెలు 
వరచుటకు సవాయము చేయును; $0 మినిముల యాక్ట్స్ర్ట యెక్లోటా లిక్విడ్‌ ను ఒకే 
మోతాదుగ రెండు జెన్ఫుల జలములో వేసి యిచ్చినయెడల, నంతవజకు నిళ్చలముగ 
నున్న గర్భాశయము పది నిమిషములలోపల చురుకుదనమును వహించును, దీనియొక్క_ 
ఉపయోగమునందు జాగ తను గలిగి యుండవలయును; శిరస్ఫుయొక్క_._. బయటికి 
వచ్చుటకు నేదయిన ఆటంక ముండిన యొడలగాని, యిదివరకే నొప్పులు బాగుగ 
నుండినయెగడలగాని, దీని నియ్యరాదు; ఒకప్పుడు గర్భాశయము పె నిది కలుగే 
యు మార్పు వలన పిండముపె నధిక యొ త్రిడిని గలుగజేసీ పిండముయొక్క_ గుండెకు 
బలహీనతను గలుగ జేయ వచ్చును; ఒకప్పుడు స్నాయువులయొక్క_ కమత తప్పిన 
చర్యవలన మావిని గర్భాశయమునందు నిలుపు చేయవచ్చును. 


కొద్ది మూతాదులలో నిచ్చినయెడల అప్పు డప్పుడు గర్భాశయము కొద్దిగ 
ముడుచుకొనుట తట ఎంచ ను: పెద్దమోతాదుగ నిచ్చినయెడల దీర మె నట్టియు 
బల మైనట్రియు ముకుళనము కలుగును. గర్భ ధారణము యొక్క వొదట నెలలలో నా 
అవయవమ్ముపై యీామందుయొక్క_ మార్చు aba నుండును; గ ర్భథారణకెల మత్‌ళ 
యించిన కొలది యీమందుయొక్క_ బలము విశేషించి కనుపడును. ప్రసవించిన 
పిమ్మట గలిగౌడి రక్త సాంవమును నిలుపు జేయుట కై లిక్విడ్‌ యొక్క_ ఒకదా9ము 
"పూతాదును గూడ నియ్య వచ్చును; పం సవసంబంధమగు విషయములయంగు పీసవా 
నంతరము యీమందును యిచ్చుటకు ముఖ్యసూత ముగ బెట్టుకొనవలయును, 


యశ్సాకు యెరోటా లిక్విడ్‌ — Extract Ergota Liquid, 
లు లు ౧ 
మోతాదు10 మి! ఇం! 30 మి॥ (ఎక్కు_వగను నియ్యవచ్చును.) 





యూకలిప్టస్‌ - Eucalyptus. 


యూక లిష్టస్‌ “గ్లాబ్యులస్‌ (Eucalyptus Globulus) అనబడెడి అ 
యొక్క. యెండులకులను చలిజ్యరము నందును, రొమ్ము పడిసెము నందును, నుపయో 
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గింతురు; ఈ ఆకులయొక్క_ 10 79॥ పొడిని యొక 'జొన్సు మసల గాచిన నీళ్లలో 
వేసీ చల్లారిన పిమ్మట వడపోనీ యిచ్చినయెడల అః మూత్త్రవ్యాధి కుదిరిక నందిసట్లు 
తెలియుచున్నది. గుండె సంబంధ మగు ఉబ్బసపుదగు నందు యీ అకులతో జేనీన 
నీగరెట్లను గాల్బ నగును, 


యూకలిస్టస్‌ ఆయిల్‌ —- Eucalyptus Oil, 


ఈ అకులనుండి తీయబడిన చమురును లోని కిచ్చిన యెడల (కుళ్ళకుండ జేయు 
గుణమును గలిగి, జీవాణువులను నశింపు గూడ జేయును. టర్బన్‌టీన్‌ కువలె దీని 
యందు జురుకును బుట్టించు గుణము కలను. రక్త్రమునందు మాలిన్యము (వవేశించి విష 
ఫలితములు కనుపడి నపుడు దీనివలన గుణ మియ్యగలరు, అనగా, ప్రుసవానంతరము 
మావి సంబంధమగు పదారము శరీరమునంగచు జీగంచి యింగువలన ఇ(రము కలిగిన 
నిషయములందును, యిట్టి యికరజ్వరములందును, దీనివలన నుపయోగము౦డగలదు, 
ఇది శరీరపు వేడిమిని తగ్గించును. తయవ్యాధియందును, సెగవ్యాధియంగును నిది 
ఆ యా సా9వములతో గూడి ,శోరీగమునుండి జెలువడుటవలన వాటియందలి అంటు 
దోషమును గొంతవరకు బోగొట్టును. క్షయవ్యాధి యంగు దీనిని వాసన జూచుట 
వలనను గొంతవరకు గుణము కనుబడును, 


దీనిని సమానపరిమాణముగల అలిన్‌ అయిల్‌ (011౪6 01తో గా గలిపి 
కీభనొప్పులకు రాయ నగును, 
(గి 
మోతాదు శ్చ మి మొ|| 3 మి॥ 


యూకలిస్టస్‌ ఆయింట్‌ మెంట్‌ — 6210008 Ointment. 

వోర్‌ (గట్టి పారఫ్‌న్‌ శ్షీ జెన్ఫ్సులు, సాఫ్‌ పారవీన్‌ ర్‌ శ్లా"న్సులు — యో 
యి లు క్‌ లు 

రెంటిని కరగి 1 ఇొన్సు యూకలిప్టస్‌ ఆయిల్‌ ను గలిపి చలాగువరకును గలియబెటు 
౧౧ లు 
చుండవలయును. దీనిని చీము పట్టకుండునట్లు కురుపులు వై రాలకు ెనకట్టుట కుప 

౧౧ ర a లు 

యోగింతురు. 





యూనమిన్‌ - Euonymin 
ఒకవిధమగు వెట్టుయొక్కా_ జేళ్ళ పెబెరడు నుండిచేయబడునది, ఇది కార్భమునకు 
జారుకుదనమును బుట్టించి, సాఫుగ విలేచనము లగునట్టు చేయును. విశేషముగ 
భుజించుచుండు సూలు లగువారలకు కౌర్భము మాంద్యస్థితిని వహించియున్న పుడు 
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దీని ఉపయోగమువలన గుణము నుండగలదు. వన వ్యాపిత మగు మలబద్ధమునందు 
దీనిని 1 79 యిచ్చిన యొడల గుణము కనుపడ వచ్చును. 


య్సాంక్సు యూనమి సిక్క_౦ — Extract Euonymi Sicoum, 
న) 
బూడిదవగముగ నుండు పాడి, దీనికే యూనమిన్‌ అనెడి వాడుక పేరు గలదు, 
లం 
మోతాదు = 1 7౫|| మొ! 2 791 
యాకు యూనమి లిక్విడ్‌ — Extract Euonymi Liquid. 
లు లు 
మోతాదు -- 10 మి మొ॥! 60 మి॥ 





ఫర్ఫం (లోహము) - Ferrum (Iron) 
లోహము కొంతవరకు నాహోరముగ చనెంచుకొనబణడ దగినది; ఇడి ఆకిలిని గొం 
తవరకు హెచ్చింప జేయును గాని లోవాసంబంన మగు నౌషగభములలో గొన్ని 
జెగటును, విరేచనబస్లమును, బుట్టెంచును, అన్ని విషయములలోను విరేచనము నల్లగ 
చేర్చడి, మూతంకోళ మొకస్పుడు శేగుదల నంద వచ్చును, 


లోవాము ముఖ్య మొన బర కథ యున్నది, సా? డువ్యాగాయందు ట్‌ 
యోగ కారి, దీనియొక్క_ కొన్నిగుణముల వలన మెదడునకు గూడ లా? కొరగ నుండును. 
ముఖ్యము గా సంధి జనించియున్న విషయములలో బ్య రానంత్రరము దీనివలన మంచి 
ఫలితములను గాంచ వచ్చును, 


మూత్రము తీణగం నంది యున్న వ్యాధయంగును, గుండెవ్యాధుల యందును 
గాడ దీని యుపయోగమును గనుగొనవచ్చును. 


సల్ఫేట్‌ ఆఫ్‌ ఐరన్‌ (అన్న భేది Sulphate of Iron. 

అన్న భది, కొంచె మెచ్చు తక్కు_వగ స్వచ్చమయినది, బజారులయందు దొర 
కును; కొదగా ఆకుప ప చ్చవర్లము గలిగి, నీటిలో వేనినయెడల క రగివోవువట్టి, పలకలు 
న సు నుండి పెద్దముక్కా_లు గ గాని చిన్న పలుకులుగా గాని యుండునట్టిది 
మాత్రమే మంచిదిగా నెంచ బడి, జొషధమున కె వాడనగును, పను ప్రువరము కలి 
నట్టిదియు తెలుపు పసుఫు వర్షములు కలిసీ యుండునట్టియు, త్ఫోనిజేయ బడవల 
యు పాొమవ్రు గ్రేయిను నటు రొండు గ్ర)యినుల “కరకు మిగుల నుపయోగ మగు 
అల్లన కాషధ్ధముగ బనిచయును. 
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త్యరితముగ వృద్ది నందుచుండెడి . యెరీసిపిలాస్‌ (Erysipolas ) అనబడెడి 
చర్మవ్యాధి యందు, అన్న భేదితో బేయబడిన సొల్యూషన్‌ (అనగా నొక ద్భవపదా 
ధ్ధిముతో చేర్చబడిన పిమ్మట్సను పెన రాయుట వలన మిగుల నుపయోగముగ నుం 
డును. ఇందులకు గాను 10 (గయినుల అన్న భేదిని ఒక జాను స్పీరిట్‌ (సారాయి 
నందు గలిపి (నీటిలో "కాదు యో నాల్యూషనును యెర్రుబడిన చర్మము పై రాసీ 
ఆరనీయ వలయును, ఈ యెరుపుదనము తగ్గిపోవ్రవరకు దినమున _ కొక్క_సౌరి 
రాయుచు, గాలి తగుల కుండునట్లు శుఫ మయిన ప్ర త్తని పెన వేసి కట్టవలయును, 


[ యెరీసిపిలాస్‌ వ్యాధియందు సామాన్యముగ ముఖముసె యెర్ళబారి, అం 
తకు ఫూర్వమే, చలి, వణకు, తలనొప్పి, జెకటుతో (సారంధమె, పిమ్మట వాంఠికలి?ి 
ఉద్రుతజ్వరమువచ్చి, మలబస్ధ "మేర్చడియుండును. ఈ యేరుప్రునందిన భాగము 
ఈఊబ్బుదలనొ౦ది, మిగుల మంట బెట్టుచు, పొక్కు_లుగాడ యేర్చడి, పోటుకూడ 
కలుగవచ్చును; పుండ్లు యేర్పడిన యొడల వోని అధికమగును. ఈ వాప్రుదల మెదడు 
వబకు వ్యాపించిన యొడల త్వరితగంని మరణము గలుగ వచ్చును, 


1. అన్న భేదిని ఉపయోగించు కౌలమునందు మలము నల్లని వర్గమును వహించి 
అసవ్యామగు వాసననుగూాడ కలిగియుండును, కౌని యీమందును ఆపివేనీనప్పుడు 
ఖిరేచనమునకు మామూలు రంగు కలుగును, ఈ మందును [దవరూపమున లోనికి దీనీ 
కొనినయెడల నాలుక కూడ నల్లగ నుండును. 


9. దీనియొక్క. ఉఊపయోగతను గెలిసికొనుటకుగాను దీనిని కొన్ని వారముల 
వరకుగాని, యింకను దీర్ధకాలముగాని, వాడెవలసీ యుండును, 


3. దీనిని పెద మోతాగులలోనిచ్చుటవలన లాభేములేదు, విరేచనము మిగులనలగ 
త) ౧౧ 
నుండిన యెడల, మోతాదును దగించవలయుననెడి నూచనను జలిసీకొనవలయును, 
౧ 


4. విరేచనకౌరుల నుపయోగించుటవలన అన్న భేదియొక్క_ ఉపయోగము ఆధిక 
మగును; ఈ అన్న భేదినిగాని యితరములగు లోవాపదాక్థములనుగాని సేవించుచున్న 
ప్పుడు, వారమున కొకసారిగాని, పదిదినముల కొక సారిగాని, చిటాముదమును లేక 
యితరనుగు తేలిక విశేచనకెరులనుగాని, పుచ్చుకొనుట మంచిది. మలబద్గ్ల ముండిన 
యెొడలగాని, ఆడువారలలో బుతుబన్దమునంగు -గాని, విరేచన కారుల నుపయోగిం 
చుట మిగుల ముఖ్యము, 
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5. ఈ జౌషధమును సేవించుకౌలమునం౦దు పులుఫు వసువులను, పులుప్రుగ 
జీ 
నుండెడి ఫలములను, ద్యజించవలయును. 


6. ఈ జెషధమును బిక్టలకును ఉపయోగింపవచ్చును; బిడ్డలకును జక్క_గ బని 
చేయును. 


గ, రోగికి మలినయుతమగు నాలక యుండినగాని, జ్వరము వచ్చుచుండిన 
గాని, యాజెొషధమును ఎప్పుడును యియ్యరాగు, 


8, లోహముతో కలిసీయుండు అన్న ఖేదినిగాని, యితగ జావధములనుగాని, 
(దవరూపమున లోనకు బుచ్చుకొనునపుడు, అంగిలిలో  వేనికొనుటవలనను, (తాగిన 
వెంటనే పండోను కడుగుకొనుటవలనను, పండ్లు వివగ్గిములు -గాకుండ నుండును, 

౧౧ ౧౧ 


శరీరము ర కహీనమె, కనుఆప్పల లోపలిఛభాగములు, నాలుక, అరచేతులు, 
అనీ 4... 
పాలిపోయిగాని, లేక తెలగా నుండిన సందర్భములంగుగాని, ఆన్న ఫేది మిగుల పని 
౧౧ 
చేయును. దీనిని (= వరాపముగ నిచ్చుట కీ (కిందివిధముగ తయారు చేయవలయును, 


]. నాలుగు యినుల అన్న భేది 
90, ఆరు జెన్ఫుల వామువాటరు 


3. ఆరు జొన్ఫుల నేలవేము కషాయము - [నలుగ గొట్టిన చేలజేముక కై ఓక 
జొన్ఫును మసలశకౌగిన ఒకపెంటు (20 శొన్సులు నీళ్ళలో జేసీ ఆరుగంటల 
శౌలము నిలువయుం చవలయును. దీనిలో యొక (దాము, లవంగములుగాని, దాల్చిన 
చెక్క_గాని, యాలకులుగాని, పాడిగొట్టి కలిపినయెొడల, మిగుల [(పయోజనకారిగ 
నుండుటయీగాక సువాసనయు గలిగి యుండును. ఇదియే నేలవేము కహాయ మన 


బడును, ] 


ఈ మూటిని గలిపినడానిలోనుంచి, వయసువారలకు ఒకటిన్నర జన్ఫు చొ 
ప్పునను, బిడలకు ఒక దా)మునుండి వయన్ఫునుబటె నాలుగు ద్యాముల వరకును, దిన 
a టు 
మునకు మూడు సారులు యియ్యవలయును. 


ఆడువారలు, కుసుమవ్యాధివలన గాని, బురుపద మాషలనగాని, బాధనందుచు, 
పాలిపోయి యున్న యెడల ఆన్న భేదని యీాక్సిందివిగముగ వాడుటవలన చెక్కు_న 
ఉపయోగకారి? నుండగలదు, 

కరీ 
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1. శుభ్రిపబిచబడిన మాసాంబరము ్లిశ్తీ గయినులు 
2, అన్న భేది 24 గ్రేయినులం 
3. దాల్చినచెక్క. మె త్తగ నూరబడిన పొడి 60 “గెంయినులు 


ఈమూటిని జక్క_గ గలిపి, తేనెను గలుపుటవలన ముదగజేసి, అంతను ్లెశ్తీ 
ది 
మూ(తలుగా చేయవలయును; ఉదయమున శెండుమా(త్రలును సాయంకెలమున రెండు 
మా(తలును, బుచ్చుకొననగును. 


జ్వరము చాలదినము లుండి "నెమ్మదించిన పిమ్మట గలిగిన పాండువ్యాధి 
సందర్భమున అన్న భేది తజచుగ మిగుల నుపయోగళకారిగ నుండును. 


1, అన్న భేది శ్లిశీ "౧9యినులు 
2, మిరియాలు 30 గ్ర్రయినులు 


ఈ శెంటిని తేనెతో గలిపి ముద్దగా గొట్టి 12 మాత్రలుగా జేయవలయును. 
దినమునకు శిండుగాని లేక మూడుగాని మాత్రలను, పెన చెప్పబడిన పకౌరము 
చేయబడిన ఒకటిన్నర జొన్సు నేలవేము కొపహాయముతోశాని, లేక ఒకటిన్నర 'జొన్సు 
తప్పతీగ క పాయముతో గాని, యియ్యవలయును. (నలుగగొట్టబడిన ఒక ఖొన్ఫు 
తిప్పతీగను పదిజాన్సుల దన్నీళ్లలో మూడుగంటలవజకు నాన బెట్టి వడియగట్రవలెను, 
దీనికే తిప్పతీగ కషాయ మని పేరు 


ఈ మాత్రలను బుచ్చుకొనునప్పుడు వులుపుపడార్గములను, ఫులుసుతోగూడిన 
ఫలములను, బుచ్చుకొనగూడదు; విరేచనము క మముగ నగునటుల జూడవలయున్ను 
జీర్తాళయము "కేగుద లస్టిలియం దుండినపుడుగాని, అతివిలేచనము లుండినపుడు గాని, 
యో మాత లను పద క 


పాండువ్యాధి యే జాతీదైనను లో వాసంబంధమగు నావధముల నుపయోగింప 
వచ్చును. 

చాలదినములవణకు జ్వర ముండియుండుటవలన గాని, తఅచుగా జ్వరము 
వచ్చుచుండుటవలన గాని, యెడమ కై పుల పక్క_యెముక ల కిరంద నొకవిధమగు 
చాపుదలగాని గట్టితనముగాని యీర్పడుట సామాన్యముగ దటస్థించు చుండును. 


దీనికే ప్రీవాము (ఒక అవయవము) యొక్క. అనన్‌ (Enlargement of the Spleen) 
యందురు. ఈవిషయములో బైన చెప్పబడిన మాతుల నే సేవింపుచు, వారమున 
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కొక సారిగాని, శలండుసారులుశాని బలమెన విశేచనకొరినినూడ నిచ్చుట మిగుల 
నుపయోగముగ నుండ గలదు, స్థానిక చాధవై కర్పూర తెలమును చైనరాచి, వీడి 
శాపడములను గాచుట ణః హక గలుగ గలదు, 


తలనొప్పిగాని, నుదుగునొప్పిగాని, ఉఊండిఉండి వచ్చునప్పుడును, ముఖ్య 
ముగా బలహీన మైనట్రియు సాలిపోయినట్టియు స్థితియం దుండినప్పుడును, ఆన్న 
భేదిని వ లేక 3 గ)యినుల మోతాదులలో నిచ్చుటవలన, మిగుల బయోజనకౌారిగ 
నుండ గలదు. దీనిని కొంచెము దాల్చినవెక్క_పొడితోడను తేనెతోడను, మాతగా 
జేసి యియ్యవచ్చును; లేదా, నేలవేము కపాయముతో గాని, తిప్పతీగ కషాయ 


ముతో గాని, యియ్యవచ్చును, 


లోహసంబంధ మగు నౌషధము లన్నియు భోజనానంతరము దీనీకొనుటశే 
యేర్పాటు చేయవలయును, 


ఫెరయి ఆన్సెనస్‌ Ferri Arsenas. 
ఆకుపచ్చని వర్లముగ ల పొడి; ఇందులో పొపాణము గూద గ లినీ యుండును. 
పాపాణమున కుండెడి గుణమే దీనికిని గలదు. 


మోతాదు లా బ్య గ మొ! స 791 


“ఫెర్రుయి "కౌర్చనస్‌ సాకౌశేటా Ferri Carbonas Sa0r.narata. 
తెలుప్రబూడిద వగ్గములు కలిసినపొడి; ఇందులో చక్కె_ర గలినీ యుండును; 
లోవాము నిచ్చుటకు నిది మంచి పకరణమే అయి యున్నది, 
మోతాదు -- 10 791 మొ! 30 79|| 


మిన్ట్యూరా ఫెర్ళయి కంపాజిటా - Mistura Ferri Composita. 

మడ్డి గా నుండెడి ఆకుపచ్చవర్గ ముగల ద్యవప దారము; ఒకళొ"న్ఫు నందు 
24 TO “అన్న భేది యుండును. దీనిని కంమమయిన సో ననగా చెడిపోకుండ 
దీసికొనిన యెడల, బుతు సావము నిలిచిపోయినప్పుడో గాని, బుతు సా)వము కొద్ది 
పరిమాణముగ గలుగునప్పుడు గాని, పనిజ్రేయును. మోతాదు -- జ్ఞ జిన్సు మొ! 


1 ణెను. 
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ఫెరయి యెట్‌ అమ్మోనియా సిట్రస్‌ —- Ferri 98 Ammonia Citras, 
నలుఫు యెరుప్రు వరములు గలిసీన పలుకులుగ నుండును. pon యందును 
to 
పొండువ్యాధి యందును నుపయోగించును. 


చదూతాదు  ర్ర గం|| -మొ|!! 10 గం|| 


ఇరయి యొట్‌ క్విసిన్‌ సిట్రస్‌ — Ferri et Quinine Citras, 
ఆకుపచ్చ పసుపు వర్ణములు గల పలుకులుగా నుండును; నలవి కో పథమ 
జ్యురహరము, 
మోతాదు 5 79|| మొ॥! 10 79 
నీరప్‌ ఫెర్రుయి అయొ డెడ్‌ --- Syrup Ferri Iodide. 


ఇందులో లోవామును అయొడిన్‌ యును గలిసీ యుండును; నిర్వర్ల మైన షర 
బతు; 11 మినిములలో 1 7 లోహా ముండును. 


మోతాదు  శ్ల దాం మొ|| 1] ద్ర 


టింక్చర్‌ ఫెరోయి పెర్‌ 815 — Tincture Ferri Perchlor, 
బూడిద వరముగల దవపదారము. 
£9 య 


ఇంాళతాదు = 5 మి! మొ|| 15 మి! — విరివిగ నిటిలో గలుపబడ నణయును, 





జెల్బీమియం -- (61860010. 
ఒక విధమగు చెట్టుయొక వేళ్ళతో సంబంధించిన  ₹ెషధము; నాడీవ్యాధి 
(Neuralgia) యం దుపయోగించును, 


టింక్చర్‌ జెల్ఫీమియె — Tincture Gelsemii, 


చూతాదు  ర్ర్‌ మి|| మొ! 15! మి॥ 
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జెన్షన్‌ - Gentian. 
ఈ వెట్టువేళ్ళ సంబంధమగు నౌషథము చదు రుచి గలిగి బైన కొప థ్ర 
ముగ బనిచేయును; కల౦ంబా యొక్క పనికో యిదియు జేయును; స ప నిది 
కొంచెము చురుకుదనమును బుట్రించు నని ఎమ్మ బడుచున్నది. 


ఇన్‌ ఫ్యూజక౯ా జన్ష౯ కో — Infusion Gentian Co, 
జన్‌ వేళ్ళు ॥ జెన్సు, ఎండిన చదునారింజ తోలు శే జఓెన్ఫు, అప్పుడే 
ఒలచిన నిమ్మకౌయ తోలు స్టే బొన్సు--వీటి నన్నిటిని మసలగాచిన ఒకపైంటు 
నీళ్ళలో వనీ చలార్చవ లెను. 


మోతాదు  శ్ఞ దాా॥ మెం! 1 (డా|| 

ఈకింది శ్రా షధయోగము గర్భవత్సంబంధమగు వాంతుల యందు బని 

"చేయును. 
న్‌ఫ్లూజన్‌ జనన్‌ కో హ్‌ మ్న్‌ కాను 
ఇన్‌ ఫ్యూ ప 74 లు 
ఆనీడ్‌ హాడోకోేర్‌ డిల్యూట్‌ ఫ్‌ 4 దా॥| 
కొంచెము నిటిలో గలిప 2 దా చొప్పున దినమునకు మాడుసారు లియ్య 

వలయును, 


టింక్సర్‌ జ న్‌ కో — Tincture Gentian Co. 


దీనిలో చేదు నారింజయు, ఏలకులును గలియును; బూడిదవర్షము గలిగి 
మెరయు నటి ద్భవపదారము. 
టబ థి 


మోతాదు -- 3 దా॥| మొ|| 1 దా 





న సరీన్‌ — Glycerine. 
నిర్వర్గ మైనట్లియు, చమురువ లె గాన్ఫించునట్టియు, ముదుగుగా నుండునట్టియు, 
తియ్యని ద9వపదార్హము. పెద్దమో తాదులలో దీనిని దీనీకొనినయెడల విరేచన 
కాౌరగ బనిచేయును; దగ్గు మందులో గలుపబడును; జీ ర్థాళయమునందు వాయు 
పూరిత మై అజీర్ణముగ నుండినపుడు దీని నుపయోగింప నగును, శెండు వంతులు లేళ 
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మూడువంతులు నీళ్లలో గలిపి పెన రాచినయెడల చలిగాలికి చేతులు కాళ్లు పగులుటలు 
అగిపోవును. చర్మవ్యాధులకు జెనరాయుట కుపయోగించు వాటిలో న నేకములందు 
దీనిని గలుపుదురు. కౌలిన స్థలముఅందు రాయుటచే మిగుల నుపయోగముగ నుండును, 


కాటన్‌ వూల్‌ (008802 ₹ం01) ను గ్లిసరీన్‌ లో ముంచి కౌలిన స్థలము చేసీ కట్టును 
గటవలయును, 
ల 


జరగతులయందు, నోరును గొంతును అరుదల నందిన సితియందు దీనిని 
శాయుటవలన నుపశాంతిని గలుగబేయును, గొంతుకయందు నొనగా నుండి వచ్చు 
దగునుగూడ నిలుఫ్రుజఖీయును, గి సరీన్‌ యందు కుళకుండజేయు గుణముకూడ గలదు. 
N ౧౧ ౧m 





హామామిలిక్‌ — Hamamelis. 


క క్‌ కు 
ఇది యొక విభమగు చెట్టుయొక్క-_ "బెరడు; ముక్కు_నుండి రకృమును గ y= 
కొనుటను, జీరాశయమునుండి రక మును గక్కు_కొనుటను, దగ్గనందు రకృమును 
aC) అలి 
గ౦ంక్కు_కొనుటను, మూత్రము రక వర్గ ము వహించుటను, బుతు సౌా)వమునందు ఆధిక 
జాలి 
సాంవమగుటను---వీటిని నిలుపు చేయును, చివరవ్యాధియందు బాధను దగ్గించుట 
యందును, నీరసతను తగించుట యందును, విశేషగుణము కలిగియున్న ట్లు చెప్పబడు 
౧ 
చున్నది. దగునందు రక మును గోక్కు_కొనుటలో యెరాట్‌ కంటును డిజిటాలిస్‌ 
౧ ఆనీ : ౧ 
క౦మేను గొన్ని విషయములలో నిచెక్కు_వగ బనిచసీయున్నట్లు డాక్స ర్‌ బృన్‌టన్‌ 
గారు చెప్పుచున్నారు. మాలశంకయందు గలుగు రక సాావవిషయము లందును నిది 
నీ 
ఉఊపయోగించును, 


టింక్చర్‌ వామౌామిలిస్‌ — Tinoture Hamamelis, 
దీనిలో 10 భాగములలో నొక భాగము వామామిలిస్‌ ఉండును, 


మోతాదు శ దో! మొ! 1 ద్రా॥ 


హమామిలిస్‌ ఆయింట్‌ మెంట్‌ -- Hamamelis Ointment. 


ఈ ఆయింట్‌ పెంటులో 10 వంతు వామామిలిస్‌ ఉండును; వాపుదల నం 
విన మూలళంకయందు లేపనముగ నుపయోగించ నగును. 
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పమిగ నట్‌ బార్‌. (దానిమ్మ'బెరడు) — Pomegranate Bark, 


దానిమ్మ చెట్టు కొమ్మల యొక్కయు. వేళ్ళయొక్క.యు యెండిన బెరడుతో 
జేయబడిన కషాయము ఉాష్షదేళముల యందలి గ౦హాణి విరేచనములకును, ఆతివిరే-చన 
ములకోను, బనిచేయును. పెద్ద మోతాదులలో నిది పేగలలోనుండెడి శేప్‌ వరం 
(Tape Worm) అను పురుగును జంపుళు, తెల్లగా శేప్రవలె నుండెడి యీఫురుగునకు 
యిదియే మంచి జొాషధథమని చాలమంది చెప్పుచున్నారు. శ 'జెన్సుల యెత్తుగల దీని 
"బెరడును శ్లిశ్షీ 'బొన్ఫుల నీటితో గలిపి 20 జొన్సులు అగునట్టుగా గా దవలయును, 
దీనిని ప్రతినాలుగు గంటలకును శే జొన్సు మొదలు శీ కెన్స్ఫులవజకు నియ్య 
వచ్చును. 


1 భాగము బోరిక్‌ అసిడ్‌లో రైక భాగముల గి సరీస్‌ను గలిపి కురుపుల కుప 
యోగింపనగును, 


1 భాగము కౌర్నాలిక్‌ ఆసీడ్‌ ను 5 భాగముల గి సరీన్‌ లో గలిపి దీనిని కురు 
ప్రల కుపయోగింప నగును, 


1 భాగము ట్యానిక్‌ ఆనీడ్‌ ను5్‌ భాగముల గ్లిసరీన్‌ లో గలిపి గొంతు నంబంధ 
మగు వ్యాధుల కుపయోగింప నగును, 


లై కరిస్‌ (అతిమధురము) - Liquoris. 
కురువింద వేరుతో సంబంధించిన దీనికి ఆతిమధుర మను చాడుకెపీరు కూడ 
గలదు. దీనిని దగ్గలయందు కఫవారముగ నుపయోగింతురు. రుచికి తయ్య గనుండును. 
దీనియొక్క_ క్రొత్త గా దీయబడిన వేరు సాధువగు విశేచనకొరిగ బనిచేయును. దీని 
బేళ్లయొక్క_ పొడి నాషధము గా నుపయోగింతురు, 
మోతాదు = 5 ౫9|| మొ! 20 79 





మా డా)జరం (పాదరసము) -- Hydrargyrum. 
దీనికే మెర్క్యురీ అనికూడ వాడుదురు; ఈసంబంధమగు నాషధములు నిప్టు"పి 
వేని చాసగజూచుట వలనను, లోనికి బుచ్చుకొనుట వలనను, ళరీరముపి ర టవలనను, 
త్తు 
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నూదితో ర కములోనికి యింజకు 'చేయుటవలనను, -- ఈఉపయోగింపబడుచున్న ది. 
be బేటా. ప కొద్దికౌలము వజశేగాని. ఉపయోగింపబడిన యెడల రక్తము 
నందు యెర్రునికణము లధికమయి, ర క్షప్రగార మధికమగుచు, శరీరము తూనికయందు 
"హెచ్చునందును. ఈ కొద్దిమోతాదులే చాలాకౌలమువటికు తీసిక్రొనబడినను, లేక 
మోతాదు హచ్చింపబడినను, ర కమునందలి యెరనికణములు నశించిపోయి మాలిన్య 
సదా ము లధికమగును; నోటియందు చిలుమురుచి బయలుటేరును; పంటిచిగుళ్లు ఉబ్బు 
దల నంది నీలవర్ణముగ ల మవారలను గలిగియుండును; పండ్లు బలహీనతను వహించును; 
ఉమ్మి అధిక ముగ నూరును, జఊపిరిగాలి దుర్వాసన గలిగినదిగ నుండును, జిగురుగ నుం 
డెడి పంటిచిగుళ్లు త్రరలో నే ఫుండ్లగును. నోటిలోని గ్రంథులు “పెద్దవగును; అంతట 
పాదరసము, చర్మ్శములోను, నోటిలోను, ేగులలోను, మూతా9ళశయములోను, 
గల గృంథుల జెంబడి వెలువడును; నరముల సంబంధమగు వణుకుదల, పట్లు తప్పి 
పోవుట, ఆరంభమగును; శుష్క చుట, సాగిలబడుట, తుదకు మరణము, పర 
దును. ఈ పె లక్షణము లన్నియు, కొగి మోతాదులలో నెనను రససంబంధమగు నౌష 
ధమనుల జాలకౌలము వాడుట చె గనబడును, 


అదములకు కళాయి చేయుటయందు దాని ఆవిరిని లోనికి బీల్చుటచే నీ 
సప. నొకవిధమగు నరముల సంబంధమగు అన్వస్తత కలుగును. దీనివలన తల 
యును, వాఃస్తముల యొక్క_యు సొదములయొక్క_యు స్నాయువులును, వణకుట 
ఫుట్టును, 

రసమువలని శారీరకసంబంధ మగు మార్పులు వలయునన్న రసనభిస్నము 
(Calomel); హెడ్యాజరి కం (కేటా (Hydrargyri cum Creta), పిల్యూ లా 
హైడాజరీ ( Pilula Hydrargyriy — వీటిని వాడునురు, హెడ్చాజరీ 
పెర్‌ క్లోరీడ్‌. (Hydrargyri Perchloridey, సెడ్‌ అక్‌ సెడ్‌ ఆఫ్‌ మెర్కు_రీ R6d 
Oxide of Meroury)—60ివి కాడ వాడబడును; కొని యివి శరీరమందు విశేష 
నగు శేగుద లను బుట్టించును. రననసంబంధమగు లవణములు బీర్తాశయము నందును పేగు 
లయందును మిశ్నితమయి, రక్షమునందు బ్రవేశించి, అందునుండి మూత9ము, మలము, 
చెమట, పీఠము, మూలముగా సెలువడును, రసము రక మునందుండగ నందలి కొజకు 
వ్యాధి సరత బీవాణువుల నశింపజేయునని యూహింపబడుచున్న ది. 


వ్యాధియందు రసమును అధికముగ వాడుటచే కొన్ని దుషృలితములు గాన్సిం 
చునుగాని, చాలమంది యనుకొొనునట్లు రసముమొక్క- క్ళమమగు వాడుక వలన భరీ 
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రమునం౦దు అపాయకరమైన ఫలితములు కలుగునని యెంచదగదు, రననంబంధమగు 

నాషధముల జాగంత తో వాడుక చేసినయెడల బిగ్గలు ఆరోగ్య స్థిం నందుటరమీ గాక, 
అటి 

రు గూడ వహించియున్నటు, తెలియుచున్నది. 


రససంబంధ మగు నౌషధములు, లోని కిచ్చుటలో, నీ కింది ఉపయోగము 
లె వాడుక చేయబడు చున్న వి:--- 


1: తీవృమగు వాపుదలను అణచివేయుటకును, 


బ్ర, వాఫ్రుదలవలని సా9ంవములు మొదలగువాటిని శరీరము జీర్ణము చేసికొను 
నటు చేయుటకును. 
౧౧ 


3. కిటుకు సంబంథమగు విషమునకు వ్యతిలేకముగ బని చేయుటకును. 


ఇంకను నితరవిధములగు వ్యాధిలక్షణములందును రససంబంధములు వాడుక 
చేయబడు చున్న వి. బిక్ణలయొక్క_ అతివికేచనములును, మిగుల పట్టుదలతో గూడిన 
వాంతులును--ప)9).. గంటకును 1/10 7 రసభన్మృము నిచ్చుటవలన దఅచుగ 
కుదిరిక నందునట్లు తెలియుచున్నది. "పెర్టవారలయందు “సెత్యాధికము లేక “పిత్తా 
శయతి యనబడెడి సీం, రసభస్మముయొక్క_గాని పిల్యూ లా ాచడా9ిజరీ యొక్క 
గాని వూర మైన మోతాదు నిచ్చినయెడల, క)మపబిచబడును. ఈ రెంటిలో సిదియో 
యొకమందు నిచ్చుటవలన,  పేగులయందలి నేగదల కౌరణముల నన్నిటిని 
దొలగించి, కార్భముయొక్క. భారమును దగ్గించుటను గాని, పెత్యవాహికలయొక్క-_ 
అమాధిక్యస్థి తని స్వస్థపరచుట గాని, కలుగ జేయును రసభిస్మృము విరేచనకొరిగ 
బనిచేయుటకు కౌరణము కౌొర్భమునకు చురుకుద నమును బుట్టంచుట వలన గాదు; అది 
పేసలలోని మొదటిభాగమునకు రేగుదలను గలుగబేనీ, పెత్యసాంవమునుర కృమునందు 
జీర్లి ౦పబడుటకు వ్యవస్థ లేకొమునుపీ--మలముగుండా జెలువరింప జేయును. రస 
భస్మము నిచ్చుట మూలమున విశేచనము లగుటచే ర కృప్రాచారమునం దదివణ కుం 
డెడి పెత్యసా్రావభాగము తగ్గదల నొందును. రసభస్మము నిచ్చిన పిమ్మట విలే-చనము 
యొక్క. వర్ణము మారుదల నందుటకు కారణము -- యీ షధము పేగులయం 
చెల్లవుడు నుండెడి జీవాణువులవలన పెత్యసావము క్ఫుళ్గునట్లు చేయాస్టీ తినుండీ 
ఆటంకపఅచుట వలన యని తెలియనగును, 


గుండెనంజానండు పెదమోతాదుల నిచ్చినయెడల రసభస్మము బలమైన మూత్ర 
0 
ప్రకోపకారిగ బనిచేయును. దీనియొక్క_ వాడుకవలన నోకదినమునండే 0 
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సెంట్ల మాత్రము జెలువడినట్లు డాక్టర్‌ లీచ్‌ గారు చెప్పుచున్నారు; అయినప్పటి 
య 

కిని, దినమునకు శ్రి 9|| మోతాదులచొప్పున మూడుసారు లిచ్చుటచే శెండు దినముల 

పిమ్మట ఉదు్రుత లక్షణములు గాన్పించినట్టు తెలియుచున్నది. 


ఐరోసాఖండమునంద లి డాక్షరులు "చఫాయిడ్‌ జ్యరముయొక్క_ పోరంభ 
సరయంథు రసభస్మము నుపయోగించుటవలన దాని తరువాత గలిాడి తివృ స్తితిని 
తగ్గింప గలుగుదుమని నమ్ము చున్నారు. 

కొటుకువ్యాథియంద లి విషమునకు రసనంబంఫములు నిజమెనట్టయు ముఖ్యావ 
శ్యక మైనట్టియు నాషధములుగ నమ్మ బడుచున్న వి. ఈ వ్యాధిసంబంధమగు పుండు 
(సవాయిపాక్కు_) గట్టిబడిన నికీయంను త్వరితముగ నే రసనంబంథమగు మందుల నిచ్చిన 
యెడల నివ్యాధియొక్క_ ద్వితీయగ తయందు దానియొక్క స్వాభావికలతణములను 
గనపఅిచ దనియును, నొకవేళ్‌ ని లక్షణములు గనుపడీనను సాధుస్థి యందు మాత) 
జు కనుపడునని యును, ర హాచిన్సన్‌ గారు నమ్ముచున్నారు. 


ఈ మధ్య కెలమునంను జేయబడిన పరిశోధనలవలన నీయౌషధము ర కపచా 
చి 
రమునందు గలినీ, కొణలుకుపుండునకును వ్యాపించి, కొొబుకునిషమునకు బ్బఆవాతముగ 
బని చేయునని బుడావు చేయబడినది. 


కొొటుకుసంబధమగు పుండు మె రని వ యం గుండినపుడు రననంబంధమగు 
నాషధమును సేవించుట అపాయకరమై యున్నది. ఈపుండు గట్టిపడిన పిమ్మట 
సాధ్య మైనంత త్వరలో రనసంబం థాషధమును సేవించుట [బారంభించి, పుండు 
యొక్క_ వాపును గట్టిదనమును అంతరించువణకును వాడుచు నుంజవలయును. నోటి 
యందు ఉమ్మి ఉఊరుట మొదలగు రననంబంధమగు విషలత్షణములు క నబడకుండునట్లు 
మా(త్రేము జాగ (తను బుచ్చుకొనుచుండెవలయును. ఇందుల కై రసమును, పిల్యూ లా 
హైడాజరీ సబ్‌కోర్‌డ కంపాజిటా (Pilula Hydrargyri Subchlorid; 
Composita) మూలమునగాని, హైడాజరీ కం (కేటా (Hydrargyri cum 
Creta) మూలమునాాని, నిలుకడగా వాగడినగును. పంటిచిగుళయందు మార్పుదల 
కలిగినపుడుగాని, నోటియందు ఉమ్మి యొక్క_ ఊరుదల ఆధికపుకప నప్రుడుగాని 
దీనిని నిలుప్ర చేయవలయును. 1 గయిను రనభస్మృమును శ్ఞే (ాయిను నల్లమందుతో 
గలిపిగాని, శ ₹9యినుల పిల్యూలా "ప్రా డ్రాజరీని గాని, ---దినమునకు రెండు సారు 
లియ్యనగును, 
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లోనకి మందు నిచ్చుటవలన నుపయోగించని సీతియందు రససంబంధమగు 
ఆయింట్‌ మెంటును శరీరము కై రుదుటవలన మంచి ఫలితములు కలుగవచ్చును. పొటా 
సీయం అయొ డెడ్‌ వలని చికిత్స ప్రయోజనకారిగ లేనట్టి సి లయందు కొలుకువ్యాధి 
యొక్క_ తృతీయగతియంను యీ రుచుటమూలమున కొన్ని విషయములలో నర మైనే 
కలిగినట్లు తెలియుచున్నది, 


స్పిరిట్‌ దీపముపె గసభన్మమును గాచి దానియొక్క_ పొగను శరీరమున 
శాౌవహించునటు చేయుటవలన జేసెడి చికిత్స ఆయాసకరమెనది యు అనిశ్చయ మై 
నదియు నె యున్న ది, 


§ Ul బెకోరీడ్‌ ఆఫ్‌ మెస్కు_రీ (Bichloride of Mercury) ని శీ (దా 
ము జలములో గలిపి తుంటియొక్క__ స్నాయువులలోనికి వారతున కొక సారి చొప్పున 
30 వారముల కౌలము యురి. చెనీనరెడల వ్యాధి నివారణ నొందునని చెప్పు 
బడుచున్నది. 1 7|| యెల్లో ఆక్‌ సెడ్‌ ఆఫ్‌ మెగ్ము_రీనిగాని రసఫస్మ్మమును గాని 
వాసలిన్‌ లో గలిసి యిచేపకౌగము నేయవచ్చును. ఈ పద్ధతు లన్నియు ఐరోపా 
ఖండమునంను వాడుకలో నున్నవి. జయి౦జక్ట్‌ క్‌ పద్ధం వలన కుముపుగా చేలుటయు 
కొన్ని విషయములలో మిగుల శొధను గలుగ జేయుటయు, దట మగును గావున సీ 
చికిత్స ఆవలంబనియము కాను, 


రససంబంధథ మగు చికిత్స యొక సంవత్సర మైనను విడువకుండ ననుచరణ యం 
దుంచవలయును, పిమ్మట నొక సంవత్సరము కెలము (మధ్య మధ్య కొంచెము అవ 
కాౌళములతో) వజకు గూడ నిచికిత్సను జేయ నగును, ఈ వ్యాధిగస్గుడు మూడు లేక 
నాలుగు సంవత్సరముల వణకు వివాహాము చనీకొనకుండుట మిగుల మంచిది, పై జెప్ప 
బడిన దుర్గుణములు కనుపడినపు 'డెల్లను, మందును నిలిపిపేయుట మూలముగ గాని 
మోతాదును విశేషముగ దగ్గించుట మూలమునగాని, ఛాషధసేవనమును కమపణిచ 
వలయును, 


ఫుట్టుకతోడనే యుండియున్న కొఅుకువ్యాధికీ ా-డారిజరీ కం శ్రేటాతో 
సమౌనమెన యకాషధము చేటొకటి లేదు: ఇట్టిబి” లకు దీని చనెంతమాత)మును సంళ 
యము లేకుండగ సేవింపవచ్చును, కొజుకుసంబంధమగు విషము శరీరమునం దున్నంత 
వజకును, యీమందు యేమియు వానిని గలుగ జేయ చేరదు: ఏలయన నిమందుయొక్క_ 
బల మంతయు నావిషముపె వినియోగపజిచబడును. బలహీనమైనట్టియు, శుష్మి_ంచి 
నట్టియు బిడ్డలు కొఅుకువ్యాధిపీడితులె యున్న పుడు అముందుయొక్క_ “పం కాలాను 
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లను భరింతురు; కాని, వ్యాధియొక్క_ తీవ్రత తగ్గినపీమ్మట మాతంము యింత మోతా 
దులను భరింపజాలరు; కొంత కొల మళ్రద్ధ జేనినపిమ్మ ట మజల కొజుకులతృణములు 
స్పృష్టముగ శగాన్ఫించినయెడల మజల సెద్దమోతాదులను భరింప జూలుదురు. ఒక అ 
సంవత్సరము వయసుగల బిడ్డకు శై ₹9॥ మోతాదుగల హెడ్చాజరీ కం శ్రేటాను 
దినమునకు మూడుసారుల చొప్పున మూడుదినము లిచ్చి, అటుపిమ్మట పకి రాత్రి 
యును శ్చ ౧0|| చొప్పున నిచ్చుచు బిగ అభివృద్ది నొందుచున్నంత వజకును నిట్లు 
యియ్య నగును, 


కససంబంధ మగు హహహెడా9జరీ పెర్‌ కోరీడ్‌ — ఈ సంబంధ మగు నౌష 
ధములలో "నెల్ల మిగుల విషకరమెయున్నది, దీనిని నిర్ణయింపబడిన మోతాదునకం కె 
నధికముగ దీనీకొనిన యెడల,వి శేషమగు విరేచనములు జీవకళ తప్పుట, కొద్ది గంటల 
లోనే మరణమును గలుగును. జీవాణువుల నశింప జేయుటకు, దీనియొక్క్ల 
1 గ్రయినును క్‌ గాలనుల నీళ్లలో గలుప నగును, దీనితో గూడ పొటాసీయం 
అయొ డెడ్‌ కలినీన నిక్సింది యా షధయోగము కొలుకువ్యాధి యందు బాగుగ బని 
చేయును. 


హెడ్య్రాజరీ పెర్‌ క్లోరీడ్‌. (Hydrargyri Perchloride)...- 13 7 
పొటానీయం అయొడైడ్‌ (Potassium Iodide) ee 145) 
జలము Er 5 జాన్సులు 


దీనిని బాగుగా గలిపి శ్ఞ బొన్సు మోతాదు చొప్పున దినమునకు మూడు 
సారులు భోజనానంతర మియ్యవలయును. 


హెడా్రాజరీ కం శ్రేటా — Hydrargyri cum Creta 


బూడిద నీలివర్గములు గలిసీన వర్ణిముగల పాడి; ఒక జొన్సు సాొదరసనమును 
వి చెన్సుల నీమసున్న ఫు పొడితో గలిపి రుధ్దుటవలన చెర్చడును; దీనికి గే పౌడరు 
(Grey Powder) అని “పేరు కూడ గలదు, దీనియొక్క_ ఉపయోగములు పెన జెప్ప 
బడియే యున్న వి, 


మోతాదు 1 7 మొ 51 WL ఒక సంవత్సరము వయసుగల బిడ్డకు 
1791 
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పిల్యూలా హెడాజరీ — Pilula Hydrargyri, 


దీనియందు అతిమధురము గూడ గలినీయుండును;దీనికి బూ పిల్‌ (9116 Pill) 
ఆను వాడుక పేరు కూడగలదు, 


మూతాదు 4 79 ము 8 79 


అంగ్యుయెంటం ెడాజరీ -—  Unguentum Hydrargyri. 
దీనిని హెడాాజరీ ఆయింట్‌ మెంట్‌ అనికూడ అందురు. ఇది నీలివర్లమును 
వహించి యుండుటచే ఉబ్లూ అయింట్‌ మెంట్‌”) అను వాడుకేరు కూడకలదు; 
దీనిని యొడలిపె రుద్దుటచే రసము లోని కౌవహించునట్లు ఎయుట కుపయోగింతురు, 


అంగ్యయెంటం హైడ్రాజరీ కంపాజిటం — Unguentum Hydrargyri 


Compositum. 
కొంచెముగా. నీలివర్గము కలిగి యుండును, మైన చెప్పబడిన హైడాజరీ 


అయింట్‌ మెంట్‌ 10 జొన్సులును, 6 జొన్ఫ్సుల తేనెమైనమును, గ్ర జొన్సుల అలిన్‌ 
అయిల్‌ ను, 3 ఇెన్సుల వోరతికర్చూరమును ఆ గలిపి నూరిన యెడల నిది యగును, 


గ్రంధులు వాపుదల నందినపుడును; కొొబుకుసంబంధ మగు మొటిమలు లేచి 
నపుడును, దీనిని పెన మరన చేయ నగును. 
= ద 


హెడ్చాజరీ అయు డెడ్‌ రుబం — Hydrargyri Iodide Rubrum. 


దీనికి "మెర్కు_రిక్‌ అయొడెడ్‌ (Mercuric 104146 అనియు, బెనైయొ 
డెడ్‌ అఫ్‌ మెర్కు_రీ (31106146 of Mercury) అనియు, పేరులు గలవు. దీని 
యందు పొటాసియం అయుడెడ్‌ కూడ కలిసి యుండును, 


మూతాదు --- 1/32 7 మొ 1/16 79 (మాత రూపముగా 


అంగ్యుయెంటం “హాజరీ అయొ డైడ్‌ రుబ్ర౦ — Unguentum Hydrargyri 
Iodide Rubrum. 

దీనికి, ఆయింట్‌ మెంట్‌ ఆఫ్‌ రెడ్‌ అయొడైడ్‌ ఆఫ్‌ మెర్కు_రీ (Ointment of 

Red Iodide of Mercury) ఆను శేరు కూడ గలదు, పైన రాయుటకు మా(ర్రమే 


ఉఇపయోగింపనగును, 
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అంగ్యుయెంటం హైడ్రాజరీ నెశ్చుటిన్‌ — Unguentum Hydrargyri 
Nitratis, 
దీనికి నీటిన్‌ ఆయింట్‌ మెంట్‌ (0610119 Ointment) అని కూడ అం 
దురు; కొంచెము పసుప్రువగ్లమును వహించి యుండును. పెన రాయుటకు మాత్రమే 
ఊఉఊపయోగించును; నక చురుకుదనమును బుట్టించును, 


అంగ్యుయెంటం హైడాజరీ నెళ్చటిన్‌ డిల్యూట్‌ —- Unguentumn Hydrar- 
gyri Nitratis Dilute. 
దీనికి చెనచెప్పబడినదానికే 1 జెన్ఫ్సునకు 4 ఓెన్ఫుల వాసలీన్‌ ను గలిపిన 
యెడల నిది యిగును, దీనిని గోరుచుట్టునకు బెన రాసీ పలా స్త్రీని చేసినయెడల 
నయ మగును, 


హైడ్రాజరీ పెర్‌ క్రోేరీడ్‌ — Hidrargyri Perchloride. 
దీనికి, పెర్‌ కోరీడ్‌ ఆఫ్‌ మెర్కు_రీ (Perchloride of Mercury) అనియు, 
కరోసీవ్‌ సబ్గి మేట్‌ (Corrosive Sublimatey) అనియు, పేరులు గలవు, నిర్వర్ల 


మిన ముద్దలుగాగాని తెల్లని పాడిగాగాని యుండును. కొదిమోతాచులలో నెనను 
ర . ది రః 
నిది బల మైన విషముగ బనిచెయును, 


మాతాదు-- 1/32 7|| మొ| 1/16 7 (జలములో గలిపి పుచ్చుకొన నగును 


హైడ్రాజరీ సబ్‌ క్లోరీడ్‌- — Hydrargyri Subchloride, 
దీనికి క్యాలా మెల్‌ (౮110261) ఆను వాడుకపేరు గలదు, తెలుగులో రస 
భన్మ మందురు; తెలని వర్షమును వహించి బరువుగా నుండును. 
౧౧ ౮ 


మోతారు = శ 70|| మొ|| ర్‌ 7 


మాల కారాక ంతాాల్లు. 


హైడ్వాస్టి న్‌ — Hydrastis. 
ఒకవిధ మగు చెట్టుయొక్క_ వేళ్లతో సంబంధించి చేయబడు నీ యాషథ్గము, 
జీర్లాళయమునందలి కౌర్యకమమును సరిచేయుటకును, ఆమమును వలిబుచ్చునట్టి 
అన్ని వ్యాథులయందును స్వస్తతను గలుగ బేయుటకును, వాడుక చేయబడుచున్న ది, 
“కొర్టము మౌంద్యతను వహించి యున్న ఫుడును, బుతు సావమునందు --- నధిక్మసావ 
మగుటగాని, తజచుగ నగుటగాని, లేక ఆధికకౌలమువజకు అగుటగాని యీర్చడి 
నప్పుడును, దీని నుపయోగింపననను, 
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టింక్చోర్‌ మహైడ్యాన్టీస్‌ — Tincture Hydrastis. 


మోతాదు =- 30 మి! మొ|| 60 మి॥| 





హాయొశామి -- Hyoscyami. 


ఈసంబంభమగు నౌషభములు, యీ చెట్టురయొక ఆకులు; ఫువ్వులు, కొమ్మలు 
బాగం తగ సెంగబెట్టబడిన పిమ్మట, వానినుండి తయారు చేయబడును. 
అంత క (6 


దీనివలన బెలడోనాయందు వఠెనే--సంధిగుణము, నోటియందు ఆరుదల, 
కనుపాొ పయొక్క_ విస రింఫు, నిద్యం---క లుగును, 


కొద్ది మాతాగులలో గుండెకు ఒలవర్ధకా సథముగ బని చేయును, మూతా9౪ 
యము నెగుద ల యం కుండినప్రడుగాని, వాపుదల నందినపుడుగాని, యిది గుణమును 
గలుగజేయును. ఇది కొద్దిగా మూతుపుకోపకారిగ బని'చేయును, మూతా9శయము 
అనవసరముగ కొగిపరిమాణముల మూతీ9మును వెలువరచుటకు ధజిచుగ ముడుచు 
కొనుచుండెడి ప యం మయండినపుశు యిది ఈపయోగకెరిగ నుండును. 


లం దీనియొక “ఎ చాతాలుల నము ₹రింతురు, తార లాకప్పుడు 
చిన్న మోతాదుల నే $రింపలేకుంగురు; విశేచనకెరులయెక్క_ పేగులను మెలివేయు 
గుణమును దగించి. మలమును వెలంలవజణఅచుటకుగాను పెగులయొక్క_ కదలికలకు సహా 
యిము యట. నొప్పియేుదయిన నుండినయెడాల సర్దుబాటు “యును. 


యక పాయొకామి — IMzxtract Hyoscyami (Viride). 
మూతాదు ---్లి byl మొ! 8 hy 
టింక్చర్‌ హయొశామి  TincCtUrs Hyoscyami. 


ఆకుపచ్చ బూడిదరంగు గలినీన వర్హము కలిగి యుండును; వఫంతా మః 


మోతాదు శ దా మొ! శే దా 
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అయొడొఫారం = Iodoform. 


మెరయునట్టియు, పసుపువర్లము గలిగినట్టియు, సృృటికములవ లెనుండు పలు 
కులు; ఆయు లోని కిచ్చుటవలనగాని, ను ము౦డిన భాగముల పె గట్టుటచే 
శరీరమునందు బ9 వేశించుటవలన గాని, జీర్ణక )మమునకు భంగము కలిగి, ఆకలి నట్‌ 
గించి, తలత్ఫోప్పుడు పా9రంభమయి, నాడి తీవ్రతను వహించి, నిద9 రాకుండ నుండి, 
శరీరపు వేడిమి అధికమయి, మెదడునకు అస్వస్లత న కంమముగ హెచ్చి 
ర్‌ మయిన మత్రతగలిగి, కొన్ని విషయములలో మరణముగూడ తటస్థమగును; ఇది 
విశేషప) చేళమున పియోగింపబడి యుండినయెడల యీలతృణము లన్నియు నక 
స్మాత్తుగనే గనిపించవచ్చును; ళరీరపువేడిమి 04 డిగీ )లవబికును వ్యాపించి, సంధి 
గుణము కనుపడి, ఉన్మాద స్థితి గలిగి, మూర్చ ప్రవేశించి, త్వరితముగ నే మరణముకూడ 
గలుగవచ్చును. ఇతరపచార్థను. “లతో జేర్చకుండ దీని నొక్క_దానినే యుపయోగించిన 
యెడల విషలక్షణములు కనుపడనేరవని డాకర్‌ మూర్‌ హాఫ్‌ గారు చెప్పుచున్నారు. 
అయొడి" ఫారం వలన విషఫలితములు గాని ౦ చినరెమె డల చైకార్బచేట్‌ ఆఫ్‌ పొటాష్‌ 
(Bicarbonate of Potash) ను దీనికి విరుగుడు లోని కియ్య వలయును. 


సగమువంతు అయొడొ ఫారం కలిగియున్న సౌల్యూసనులో జీవాణువులు విడి 
గానుంచబడినయెడల నజీవములుగ"్ల యుండుననియును , మిగుల దుర్భల మెన సాల్యూష 
"నైనను శరీరపువేడిమిడు "చీముతో గలసినప్పుడు జీవాణువులను మిగుల బలీయముగ 
నశింపజేయు ననియును, బరీశోధనలవలన చెలియుచున్న ది, 


అయొడొఫారమును లోని కిచ్చినపుడు, దీనిలోని భాగ మైన అయొడిన్‌ శ్వాస 
కోళమార్గమునను మూ(త్రమార్గమునను తెలువరింపబడును; దీనివలన నాయా యవయవ 
భాగములయం చెంతమాతీ)మును "రేగదలమా[తము కొన్చించదు. శస్త్ర విషయముల 
యందు దీనియొక్క_ కు ఎ) ళ్ళకుండజేయు గుణమును బట్టియే యిది యుపయోగింపబడు 
చున్నది; మెర్తనిపొడిని దైన జలినయెడల, కురుపులు. పుండ్లు, బొబ్బలు మొద లెన 
వాటియందు "కళ్ల కండజేయుటయేగాక స్వ సపఅచుటయందును సహాయము చేయను: 
కొతుకుసంబంధమగు ఫుంగ్లపపె, దీనియొక్క_ 1 పాలును 192 సాళ్ల (సెక్సి బిల్‌ కలో 
డీయం (Flexible Collodium) త" గలిపి పెన రాయనగును, 


క్ర ర్చాలిక్‌ ఆనీడ్‌ వలెనే యిదియు ప్రయోగింపబడిన 5 లకు ల్రయందు నర 
ములను బండ'బౌరునట్లు వేయు గుణము కలదు, 
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పేసలనుండి ర కసా9వము కలిగి నప్పుడును, కొజుకువ్యాధియొక్క_ తృతీయ 
గతియందును, "కౌర్గము పరిమాణమునందు ఫీంనగతిని వహీంచినస్టిగయందును, జీగుల 
యందలి కేప్‌ వరం (p69 గాం[ము)ను నశింపు చేయుటయందును --- దీనిని లోని 
కితురు, 


మోతాదు స్టే 7౨|| మొ॥ 3 oy (మాత రూపము గా) 


[ అయొడొ ఫారం — ఈ వంతుల ఈతర్‌ లోను, 14 వంతుల యూకలిష్టస్‌ ఆ 
యిల్‌ లోను, 10 వంతుల కలోడియం లోను, 60 వంతుల చాసలీన్‌ లోను, 95 
వంతుల ఆల్కహాల్‌ లోను గలి యును. 


అయొడొ ఫారం ఆయింట్‌ మెంట్‌ --- 1[04శేం[020 Ointment. 


4 జఊెన్ఫు అయొడొఫారంను 2} శ్రాన్సుల సారఫిన్‌ అయింట్‌ మెంట్‌ 
(యెల్లో) లో గలిపిన నిది యగును, 


ఇది (కొళ్లకుండ బేయుటరకును, కొఅంకువ్యాధి యందలి ఫుంగకు బెన రాయు 
య ఎ 
టకును, నుపయోగింపబడును, 


అయొుడొఫారం గాజ్‌ --- Iodoform Gauze. 


అయొడొఫారంతో తయారు చేయబడిన గుడ్డ 100 క- 5 వంతులు, 10 వం 
తులు, 20 వంతులు, బలము కలిగినదిగ దయారు చేయబడును. దీనిని గి సరీన్‌ లోను 
నీటిలోను ముంచి కౌలినస లములయందు వేసీ పెన కాటన్‌ వూల్‌ ను వేసి కట్ట దగును. 





అయొడిన్‌ — Iodine. 


లోవా సంబంధము కానట్లియు, నల్లగ నుండి మెజయుచు పొరలుగా నుండి 
పలుకులుగా నుండునట్ట్రాయు, భునపదారము; ఈసంబంథ మగునది పైన రానీనయెడల 
"లేసదలను బోగొట్టును; గంంథులయొక్క_ వాపుదలను బోగొట్టును. వాపుదల 
నందియున్న స్తలములపై దీనిని రాసీనయెడల చీము పట్టకుండ జేసి కురుపులు తేల 
కుండునట్లు చేయును; (క్రుళ్లకుండ జేయుటకు యిది బలీయ మగు నౌవథముగ 


నిందబడుచున్న ది. 
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కర వ్యాపితమగు -ఏముతో గాడిన రొమ్ముపడిసెము సంబంధ మగు వ్యాధుల 
యందు అయొడిన్‌ యొక్క. పొగను వాసనజూచుటవలన నుపయోగ ముండును, 
ఇందులకుగాను మామూలుగా నుపయోగించెడి కొర9వ్యువతులందు అయొడిన్‌ ను గలిపి 
జెలిగించుటచే దీనియొక్క_ వాసన కలుగగలదు. 


మూ తా౦ళయమునంయు ర్‌ం యేర్పడియున్న యెడల దీనిని 1 కి 50 వం 
తుల జలముతో గలిపి పిచికారీ చేయుటవలన చానీ ల నిలచిపోవును. 


అయొడిన్‌ మిగుల బల మెనట్టియు, శేగుదలను గలుగ జేయునట్టియు, విషమె 
యున్నది; దీనియొక్క_ ఉపయోగమువలన ఉదుత మగు చాంఠబాధ, విరేచన 
ములు, తలత్రప్పుట, మూర్చలు, తుదకు మరణమును గలుగును. 


లోని కిచ్చుటకు అయొడిన్‌ ను ఉపయోగించినయెడల జీరాళయముయొక 
రేగుదల కలుగును; ఈరేగుదల లేకుండగ దీనియొక్క_ ఉఊపయోగమును బొందుటకు 
గాను యిందుతో సంబంధించిన పాటానీయం ఆయొడెడ్‌ (Potassium Iodide) 
ను ఆపయోగింప నగును, నడుమునొప్పి యందును, స్నాయువులయొక్క_. నొప్పుల 
(Muscular Rheumatism) యందును 8 లేక 4 మినిముల టింక్చర్‌ అయొడిన్‌ ను 
జిగురుతోడిను నీటితోడను గలిపి యిచ్చినమిదట స్పష్టమైన గుణము గనుబడినట్లు 
డాక్టర్‌ కోట్స్‌గారు చెప్పియున్నారు, 


లోని కిచ్చుటకుగాను సామాన్యముగ పొటానీయం అయొ డెడ్‌ (Potassium 
Iodide) నుగాని, సోడియం అయొడెడ్‌ (SంdiUum Iodide) ను గాని, నియమించు 
దురు; కౌవున వాటినిషయ మె గొన్ని వివరముల నిచ్చుట యుపయోగముగ నుండ 
గలదు, ఆరోగ్యమం దున్న మనిషికి పొటాసనీయం అయొ డెడ్‌ ను కొద్ది'మోతొదు 
లలో నిచ్చినయెడల, అకలి అధికము, శరీరముయొక్క_ తూనికయును అధిక మగును, 
ఇది త్వరితముగ నే జీర్ణి ౦పబడి ర కృమునందు బహుళః సోడియం అయొడైడ్‌ 
రూపమున నుండును; మోతాదును -పహిచ్చింప జేయుచు నెక్కు_వ తఅచుగ బుచ్చుకొ 
నుట నారంభీంచినమెడల కఆఅయొడిజంి” అనబడు కొన్ని దుర్హత,ణములు గనిపించును. 
నోటియందు చిలుమురుచి {(పారంభించి, ఉమ్మి యొక్క_ ఊరుదల అతిళయమయి కంటి 
యొక్కయు; ముక్కు_యొక్క_యు, గొంతుయొక్క_యు, శ్వా సకోళముల యొక ్మ_యు, 
ఆమఫాగములయంను శేగుదల లక్షణములు గనిపించి కను అప్పులు ఉబ్బుదల నందును; 
నుదురును పండ్లును నొప్పుల నొందును; శరీరముపెన బొక్కు_లు లేచును; ఆకలి నశిం 
చును; వాంతి వచ్చు నట్లుండి విరేచనములును గ es శుష్మి_౦పు అధికొమయి, 
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రోగి మిగుల శోషణము నంది, నీరసత విశేష మయి, గుండెనమిపమున ననగా యిరు 
జ్‌ చ ఎర కలర్‌ ష్‌ 0౧ c 

వైపుల నుండెడి పృక్క_యెముకలకు మధ్యభాగమున క్ఫూంగుచున్నట్లి చి క్రేవృ త్రి గలు 
గును; నంభోగళ కి నశించిపోయి, మూతుముయొక్క_ జెలువడుట అధిక మయి, 

అటి 

మగత కలిగి, తయవ్యాధి గనిపించవచ్చును. శరీరము నందలి గంథు అన్నియు 
విశేష మగు చురుకుదనమును వహించి యొదురురొమ్మును వృషణములును వీణత 
నందును, 


కొండలు రోగులు కొద్ది మోతాదులలో నెనను నీ మందను భరింప జాలమి'చే 
పె దుర్ధక్షణములు వంటనే గానిపించును. కొందటు రోగులు క లేక ి "గెంయిను 
లను బుచ్చుకొనినప్పు జే మిగుల బాధను జెందియున్న విషయములలో, శ్మ లేక గ్ర లేక 
రీ గ్రయినులకు మోతాదును హెచ్చింప చెనీనప్పు డెంతమాత్రుమును ఆయాసము 
కలుగకుండ నుండి రని డాక్టర్‌: బన్‌ టన్‌ గారు చెప్పుచున్నారు, 


శరీరమునందు కురుపులు యీర్చడియున్న స్టిజయందు వెలువడునట్టి అనారోగ్య 
“కరమగు సాంవములను జీర్తింప జేయు చ క్‌ అధిక మగునటుల గాని, అట్టి సాంవము 
అను అధికదవాకొరము వహీంచునట్లు గాని, జేయుట దీనియొక్క_ ఉపయోగ 
మె యున్నది. ఇందు చెప్పబడిన స ఉపయోగ మునక శ్వా సకోశ సంబంధ మగు 
వ్యాధులయందు కఫమును జెలువడునట్లు జేయుట కీ నుందు మిగుల నుపయోగించును. 


క స్ర్రమునకు వీలుకానట్లి అంత రావయవములయందలి ర కృనాళములయుక్క_ 
వాపుదలల యంచు, న అయొ డెడ్‌ చ మూతాదులలో అనగా 20 7) 
యినుల మోతాదులలో నుపయోగింపబడుచున్న ది. వ్యాధిని జెందియున్న న్డ్‌! 
నాళముయొక్క_ పొరలె నిది బనిచయుచు ర కెముయొక్క._ పకృ తనంబంధథ మగు 
గుణములయందు మార్చును గలుగ జేయును. 


ఐరో సాఖండములో "ుఫాయిడ్‌ జ్వరమునందు పొటాసియం అయొ డెడ్‌ 
యొక్క ఉపయోగమువలన జయపిద మగు చికిత్సను బొందు చున్నటు తెలియు 
య 
చున్నది. 


పౌదరసమువలన గాని నీసమువలన గాని శరీరము విషయుతమై యున్న పుడు 

పొటానీయం అయొడెడ్‌ వాటికి విరుగుడుగ బనిచయగలదు. ఇబే విధముగ కిొటుకు 

వ్యాధియొక్క.._ తృతీయగఅయందు కొబుకోవిషముసె నిది పనిబేసీ దానిని నళింపు 

నొంద జేయును, కొజుకుసంబంధమగు అస్వస్తతపె నిది త్వరిత మెనటియు నిళ్చయ . 
థ్‌ = ఆ- లు 
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మైనట్టియు గుణఫలితమును గనబజచును. పంటి చిగుళ్లయొక వాప్రదల హారించి 
పోవును; ఎముకలయొక్క_ వికారమగు పెంపుదల శీఘగతిని అణగిపోవును; కొని, 
యిట్టి ఫలితములు కలుగుటకు గాను పొటానీయం అయొడేడ్‌ ను "పెద్ద "వం తాదులలో 
ననగా 20 79|| మొ|| 407)॥ వణకు నీయ నగును, అట్టి విషయములలో గొందటు 
వైద్యులు 24 గంటలలోపల నొక ళశ్రొన్సును యిచ్చిన విషయములును గలవు; శ్తీసం॥ 
లకును 8్రి సం॥ లకును మధ్య వయసుగల బిడ్డలకు యెట్టగుష్ఫలితీములును గలుగకుండ 
లి దాంముల "వూతొాదులలో దినమునకు మాడుసారు లిచ్చినట్లు డాక్స్‌ ర్‌ సెగగూయిన్‌ 
గారు చెప్పుచున్నారు. ఇట్టి చికిత్సాపద్ధతి అ మెరికౌ దేశమునందు వాడుక యున్నట్లు 
తెలియుచున్నది. ఇంత సెధ్గమా తాదులు అవసర మెయున్న విషయములు బహు అరు 
దుగ దటసించును. ఈ ఇ్ఞాషధ్ధమువలన గుణములు బహుస్ఫషముగ గనబడినను 
దీనితో గద రసనంబంధ మగు నౌషధముల సేనలచిన సే షా. యా గుణములు 
నిలుకడగ నుండజాలవు, 


ఫుట్టుకతొడనే నుండిన కొజుకువ్యాధియందు, పౌదరసనంబంథ మగు నౌష 
థము వలెనే నిదియు కొజుకువ్యాధియొక్క_ విషమును నశింపజేసీన పిమ్మట, శరీ 
రము ఈమంగును గరింపజాలను. ఈ యొాపషధము కొ అుకువ్యాధి యొక్క_ పారంభీ 
దళయం 'ేమియు బనిచేయజాలదు. 


పొటాసియం అయొడైడ్‌ ను మాత్సగా జేయుటకుగాను ముందుగా గొంచెము 
నీటితో గలిపి మె త్తని పేస్టువలె చేయవలయును. దీనిని పిమ్మట మాత్సయగుటకు 
వలనీనంత అరీమభురము (Liquorice) యొక్క మె తనిపొడిని గలిపి మాతగా 
జేయనగును, ఆరు గయినుల పొటాసీయం అయొ డెడ్‌ తో చేయబడిన యీ మాత 
సామాన్య పరిమాణము గలదిగ నుండును, 


టింక్చర్‌ అయొడిన్‌ --- గ1006026 Iodine, 
మిగుల నెర్ఫనివర్లముగల చలం న అయొడిన్‌ J జాన్సు, పొటానీ 
యం అయొడేెడ్‌ క బౌన్సు, జలము జ్ఞ ఇెన్సు-ావీటి నన్నిటిని జేర్చి ఒక సెంటును 
అగునట్లుగా ఆల్క_హాల్‌ ను గలిపిన యొడల టింక్చర్‌ అయొడిన్‌ యీర్చడుచున్న ది. 
వాపుదల _నలములయందు ఎన రాయనగును, 


మోతాదు 2 మి! మొ|! 85 మి! 
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లినిమింట్‌ అయొడిన్‌ — Liniment Iodine. 
నల్ల నె నట్టియు, యెరుపు బూడిద వర్షములు గ లిగినట్టియు, రంగుగల దవ 
పదార్థము; అయొడిన్‌ 1} ₹న్ఫ్సులు, పాటాసీయం అయొ డైడ్‌ జ్జ జెన్ఫు, జలము 
$ జాన్ఫుా-వీటి నన్ని టిని జేర్చి ఒకపెంటు అగునట్టుగా ఆల్క_హాల్‌ ను గలిపిన 
యెడల లినిమెంట్‌ అయొడిన్‌ యేర్చడుచున్నది. ఇది టింక్సర్‌ అయొడిన్‌ కంశు 
డీజే రెట్లు అధికబల మెనది. "రేగుదలను అణచివేయును. పెన రాయుటకు మా(త్రమే 
ఉపయోగింపనగును, 


అంగ్యుయెంటం అయొడిన్‌ —Unguentum Iodine. 


బూడిదవర్గమ. గ ల ఆయింట్‌ మెంట్‌; విక్‌ భాగములలో 1 భాగము అయొ 
డిన్‌ ఉండును. 20 (౧|| అయొడిన్‌ ను, 20 |(7॥ పొటాసియం అయొడేడ్‌ ను, 60 
(| గ్లిసరీన్‌ తోడను 400 (| లార్డ (Lard) తోడను. గలిపి నూరినయెడల 
ఆయింట్‌ మెంట్‌ యీర్పడుచున్నది. వాపుదల భాగములను హారింపు నందజేనీ, 
స్వస్థత పఅచుచు, శేగుదలను బుట్టించును, 


పొటాసియం అయొడెడ్‌ -- 06258100 Iodide. 
దీనియొక్క_ గుణములు పెన చెప్పుబడియ్‌ యున్నవి. కొబుకువ్యాధియందు దీని 
యొక్క_ ఉపయోగము విశేషమెయున్నది. 


మోతాదు బి 79 మొ! 20 79 





ఇవీకాక్‌ — Ipecac. 


ఇపికాక్వానా ెట్టుయొక్క_ వేళ్ళతో జేయబడు నీ యాషధము అనగా నీ 
వేళ్లయొక్క_ పొడిని పెద్దమోతాదులుగా నిచ్చినయెడల సరాసరి జీర్తాళయమునందలి 
నరములమె బనిచేయుటవలన వాంతులను గలిగించును. ఏదైన విష ప్రయోగమునందు 
వాంటకారిళ బనిచేయవలెనన్న నిది త్వరితముగ బనిచేయజాలదు గనుక దీని నుపయో 
గింపదగదు; కాని, బ్జలకు వచ్చు కింకవాయువునందును రొమ్ము పడిసెమునందును 
మిగుల నుపకౌరిగ నుండగలదు, కొ దిమో తాదులలో (g Uh జీర్ణాశయమునందు 
సాంవము నధికపజుచి కార్భమునందలి పీ త్తసావమునుగూడ “హెచ్చింపబేని, జీర్ల క్రమ 
మునకు సహాయము జేయును; దీనిని సమానపరిమాణముగల పొటానీయం ఆయొడెడ్‌ 
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తో గలిపియిచ్చినయిడల నొప్పితో గూడిన అజీర్లవ్యాధియందు బనిచియును, ఇంకను 
కొ దిమోతాదులు అనగా 1 మినుము ఇపికాెల్‌ వైన్‌ (Ipecac Wine) ను యిచ్చిన 
యెడల, గర్భవత్సంబంధ మగునట్టియు (తాగుడు సంబంధ మైనట్టియు వాంతులను 
గట్టించును. 


పల్విస్‌ ఇపికెక్‌ కో -- Pulvis Ipecac Co 

దీనిలో 1 ఫాగము ఇపికౌక్‌, 1 భాగము నలమందు, త్రి భాగములు పొటాసి 
యం సల్ఫేట్‌ ఉండును; కొంచెము పసుఫువర్ణము గలిగిన పొడి; లోని కిచ్చుటవలన 
జెమటను బుట్టించి నొప్పుని బోగొట్టును, శా ససంబంథమగు వ్యాధులయందు "తెమ 
డను వెలిబుచ్చుటయీగాక అందుసంబంధమగు సాావములు చక్క_గ నున్నయొడల 
అధికముగ (దవపబిచి వెలువడుటకు సులభము యును. జిగటవినేచనములు తీ వస్థితి 
వహించియున్న పుడు యిది బహు చక్క_గ ఎని చేయును; కొని ెద్దమోతాదు 
లలో 90 7 నియ్యవల సీ యుండును; రోగి పరుండియుండి ద అర వాతను 
లోనికి బుచ్చుకొనుట తగ్గించినయెడల నిది జీర్ణాళయమునందు యిముడగలదు. దీని 
యొక్క... సామాన్య మోతాదులయందు చెమటను బుట్టించి జ్వరము తగ్గనట్టు చేయు 
గుణము కూడా గలదు. 


మాతాదు ర ౫|| మొ|| 15 7) 


ఇపికౌక్‌ వెన్‌ — Ipecac Wine. 
దీనియందు "షెర చాన్‌ కలినీ యుండును, కొంచెముగా బూడిదరంగుగ 
నుండెడి ద9పపడార్త ము, 
థి 
మూతాదు- కఫహరముగ 10 మి॥! మొ|॥! 30 మి॥; వాంతకారిగ 4 దా 
“ము! 6 దా, 1 సం||! వయసుగల బిడ్డకు వాంళతికెరిగ 1 దాం|| నియ్య నగును, 





జూటరాండి — Jabarandi. 


బాబరాండి నాబడు చెట్టుయొక్క. ఆకులతో నీసంబంధమగు యొషధములు 
చేయబడును. ఈమందుయొక్క_  ఉపయోగమువలన చెమట అధికమయి, నోటి 
యందు ఉమ్మి ఊరుటయు నెక్కువయి, డ్ర్ర్రీలయందు సన్యము నధికము చేయును; 
అలీన 
"ద్ద మూతను నుపయోగించినయెడల, కొంచెము కెలమయిన పిమ్మట వాంతి 
'కౌంగ బనిచేనీ, కనుపాపకు ముకుళనమును కలుగజేసీ, కంటిచూపును దగ్గించును, 
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ఈబ్బనము, అడమూాత్ళ)ము, నంజు, ర కమునందు మూత్రము గలినీనసి తలా 
ఆంటి లీ 
వీటియందు జూబరాండి ఉపయోగించును; తెలడోనా వలనను నలమంచువలనను 
యm 
విషప్రయోగ స్థితి సంభవించి నఫు డిడి విరుగుడుగ బని వేయును, 


టింక్చర్‌ జాబరాండి — Tincture Jabarandi. 
దీనిని తలనూనెలలో చేయుటచే జెండ్ఫుకలయొక్క_. కుదుళ్లకు జురుకును 
oes 
బుట్టంచి జెండ్ఫుక ల నవ చెయును. 
మోతాదు 30 మి॥ మొ|| 60 మి॥; 24 గంటలలో నిచ్చుపరిమాణము 
$ జెన్ఫునకు మించరాదు. 


జాలప్‌ = Jalap. 


ఇది యొక చెట్టుయుక్క. వేళ్లతో జేయబడిన  యొషధము; ఇది 
బలమైన విలరేచనకొారి, నిల్ల విలేచనము అగునట్లు చయును, "పేగలపైన శేగుదలను 
గలుగ జేయుట చే పారు అగునటు Seis చుట మగు నౌషథములందు 
పల్విస్‌ జూలప్‌ కో మాత్రమే పరిశుభ్ర ముగ బని యును; తక్కి_నవాటియందు 
పేసలను మెలివేయు గుణము కలదు. ఒడ అంతయు నంజు గనుపడినపుడును, 
ఉదరభాగమునందు నంజు గనుపడినపుడును, దీని నుపయోగింజీ నగును, ఈ 
వ్యాధులయందు 1 దాము మోతాదును ఒక టంబ్లరు నీళ్లలో గలిపియియ్య వచ్చును, 


పల్విస్‌ జూలప్‌ తే — Pulvis Jalap Co. 
వర్గ మునందు పల్విస్‌ ఇపికౌక్‌ కో వలె నుండును; దీనిలో క్‌ భాగములు 
జాూలవ్‌, 9 భాగములు అసిడ్‌ పొటాసియం టార్జ రేట్‌ , 1 ఛాగము శొంఠి --- 


ఉండును, 
మోతాదు —- 20 గం|| మె! 60 Ty 





జూనిపర్‌ ఓలియం -- Juniper Oleum. 


నిర్వ ర్ల ర మైనట్టిగాని, కొంచెముగా పసుప్రువర్గ్ణము కలిగినట్టి గాని, చమురు, 
కొద్ది హరు సాధువ్రుగ జారుకుదనమును బుట్టించి, జీర్ణమును కమప పజుచునం; 
ఇద్‌ త్వరితముగ రక్తమునందు బి వేళించి, మూతంగంంథులయందు జేర, వాటికి 
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మిగుల బలీయముగ దొరుకును బుట్టించి, శరీరమునందు నంజు ఉండినయెడల అశిశళయ 

మైన పరిమాణమున మూత మును చెలువటచును. మూత్ఫప్ళకోపమునకె ఈ పయో 
a. 

గించు జెషధయోగములందు దీనినిగూడ గలిపినయెడల బాగుగ నుండును, 


మోతాదు--శ్ఞ మి|| మొl| 3 మి! 





క నో — Kino. 


ఇది బలమెన అని స్తాం జెంట్‌ ; ; అతనిలేచనములయందును ర క సాావములం 
దును నుపయోగించును; ఇది యొక చెట్టుయొక్క- మాను ఫై నరుకుట చే గలిగెడి రసము 
చెండ బెట్టుటవలన నేర్పడెడి పొడి; ' లోహ సంబంధ మైన న నాషధములతో దీని నియ్య 
గూడదు 
మోతాగు-ర్‌ ₹)| మొ! 20 79|| 


పల్విస్‌ డైనో §*ే—Pulvis Kino Co. 
దీనిలో -కెనో పొడియును, నల్లమందును, దాల్చిన చెక్క-పొడియును, నుండు 
ను; దీనియందు ర కసార్తివమును నిలుపుజేయునట్టియు, నొప్పులను బోగొట్టునట్టియు: 
మగతను గలుగ బేయునట్టియు, గుణములు గలవు. 


మూతాను-ర్‌ 79 మె! 20 79 


లవండర్‌ ఆయిల్‌ = Lavender Oil. 


అవందర్‌ ఇెట్టుయొక్క- ప్రప్పములనుండి దీయబడిన దాదాపు నిర్వర్ల మైన 
చమురు; జీర్లి కొరిగను, శరీరమునందలి యీడును బోగొట్టునదిగను, బనిచేయును. 
3 మినిముల యీ-చమురును చక్కె_రపెన వేనీ లోని కిచ్చినయెడల కూలనొప్పని 
బోగొటును, 
లు 
మోతాదు శే మి|| రై మొ|| మి। 


లైమ్‌ (నిమ్మ) - Lime. 
నిమ్మపండు సంబంధ మగు నూనెయును, దీనియొక్క_. సెతోలును, వాటి 
యొక్క_సువాసనకై యొషధముల యందు వాడుక వేయబడును; కొని పేగులయందు 
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వాయుపూరిత "మె 'ేగులయందు మెలిజేయు నొప్పికలిగి యుండినపుడు నూసె 
ర 
యొక్క. శి మి|॥ మొ|| 5 మి॥ వరకుగల మోతాదుల నుపయోగించుటవలన మిగుల 


గుణముగ నుండగలదు. 


నిమ్మపండును తోలు తీయకుండగ నే ముక్కలుగా గోసి కహెయముగ గాచి 
దీనిని చలిజ్యరముల కుపయోగింతురు. గాట్‌ వ్యాధియందును స్మ_ర్వీ వ్యా ధియందును 
నిమ్మరసముయొక్క_ ఉపయోగ మమితమై యున్నది, 
"లెమన్‌ ఆయిల్‌ Lemon Oil. 
నిమ్మునూనె; కొంచెము పసుఫువర్ల్ణము గలిగి సువాసనను గలిగియున్న నూనె; 
గాలికి ఆవిరియె పోవును. 


మోతాదు --- శ్ల మి॥ మొ! త్రి మి॥ 





లిన్‌ నీడ్‌ — Linseed. 
అగిసె (లేక అవిసె విత్తులు మొరముగా నుండెడి పిండిగా గొట్టబడి, నీటిలో 
నుడుక బెట్టబడి, వేడిగా నున్న దానినే చీము పట్టియున్న కురుప్రులి మొదలగు వానికి 
గట్టవలయును. సామాన్యముగ భరింపగలిగినంత జేడిగ నుండిన దానినే గట్టవలయును 
గాని, మిగుల వేడిగ నున్న దానిని గట్టినయెడల బాధ అతిశయమయి ఆసలమును 
బిగ దీయును. 


ఉడుక బెట్టబడిన యీ పిండికట్లను యెప్పుడు కట్టవలయును ! ఈదావార్య 
ముగా గోరుచుట్టును దీనీకొందము. _ దీనియొక్క_ ఆరంభమునందే యీ పిండికట్టును 
(పారంభించినయెడల గోరుచుట్టు పెకి చేలకుండగ నే వారింపునొందవచ్చును, లేడా 
చీముప ట్టుట పారంభించి సై ల ) అతిశయమయి యున్న స్తితియందును యీ పిండి 
కట్టువలన చీము పెకి వచ్చుటకు వలయు సవోయమును జేయును; "కాబట్టి యిట్టి వాటి 
యుక్క_ అన్ని గ తుల యందును అవిసె పిండికట్లు ఉపయోగము? పరిదును 


లిక్‌ నీడ్‌ అయిల్‌ — Linseed Oil. 
లిన్‌ నీడ్‌ (అవిసె) విత్తులనుండి తీయబడెడి నూనెను ళరీరముపె బీగినీన భాగ 
ములయందు రాయుటవలన మె త్త నగును; లోని కియ్యరు, 





16 
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లితియం — Lithium. 


లితియం సంబంధ మగు లవణములు గాట్‌ వ్యాధియం దుపయోగింపబడు 
చున్నవి; వీటియందు లిఓయా కౌర్చనన్‌ (Lithia 62200228) ముఖ్యముగ బనిచేయు 
నట్లు చెప్పబడుచున్నది; మూత్రకృచృఎమునందు లితయం అవణములను రి 
ముపయోగించుటనలన వారింసప్ర నంద గల దని నమ్మ బడుచున్నది. 


లియా కౌర్బనస్‌ Lithia Carbonas, 
తెలని ఫాడిగ గాని, సృ్సృటికాకారముగల చిన్ని పలుకులుగ గాని, యుండును; 
య 
మూత ప్రకోపకారి; ఆమనితని మార్పుజేయును, 
౧థ 


మోతాదు = 2 ₹0॥ మొ॥ 5 73 


లియా సిట్రస్‌ — Lithia ౮10045. 


ఇదియు తెలని పాడిగనే యుండును; "కార్బ్భనేట్‌ వలసే యిదియు బని 
వేయును. 


మోతాదు -- క్ర ₹॥ ము| 10 7 (విరివియగు నీటిలో గలిపి 


ఎఫర్‌ జెసెంట్‌ లిలయం సీకే9ట్‌ --- Effervescent Lithium Citrate, 


ఈ తెలని వాడియంను = లితయం సిట్రుస్‌ యును, నిట్సిక్‌ ఆసీడ్‌ యును, 
టార్టారిక్‌ ఆనీడ్‌ యును, సోడియం బె కార్భనేట్‌ యును, గలియును, లితియం 
సంబంధ మగు నౌాషధములలో నెల నిది రుచి కింపెనదిగ నుండును, 

య 6... 


మోతాదు జౌ 60 చా మొ! 120 79॥ 





లాబేలియా -- Lobelia. 


లా చేలియా అనగా ఇండియాచేళమునందలి పొగాకుగా జెప్పుబడుచున్న డి. 
దీని సంబంధ మగు నౌషధమును పెద్ద మోతాదులలో. నిచ్చిన యెడల, వాంతులు 
విరేచనములు కలిగి, నీరసత పుట్టి, శ్వాసకోళములయొక్క_. కార్యకథిమమునందు 
తీత జనించి, గుం దడెయొక్క_ 'నడకయందును బలహీనత గలిగి, మరణము నంభవింప 
వచ్చును, ఉబ్బ సమునందును రొమ్ము పడిసెము నందును దష్ప యితరవ్యాథులయం 
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దుపయోగింపబడదు, ఇది, మిగుల బలమెన కఫహరముగను, యీాడ్చును బోగొటు 
రా ఉట 
నదిగను, బని జేయును. 


కొద్ది మోతాదులతో నిది యొక ప్పుడు పేగులయందు మలము కూడి యుండు 
టణజే గలిగాడి నొప్పిని తగ్గింపవచ్చును. కోరింతేదగ్గునందు నిది యుపయోగింప బడు 
చున్నది; చెమటను బుట్టించి మూత్సపకో పకారిగ చాడ బని చేయును, 


టింక్చర్‌ లా బేలియా ఈతేరిస్‌ — TinCtUre Lobelia Aetheris. 
ఆకుపచ్చరంగు. కలిగిన దృవపడార్థము; ఈ సంబంధ మగు నౌవథ మిడి 
యుక్క__కు, 
మోతాదు = ర్ర్‌ మి! మెం! 15 మి॥ 


శ న 


మెగ్నీ సియం -- Magnesium. 
చీకటి ప్రదేళములయందుగాని రాత్ఫులయందుగాని ఫోటొ గా9ఫులను దీయు 


టకు తెల్లని జెలుతురు వచ్చుటకు గాను -మిన్నీ సీయం లోహమును గాల్చుగురు. ఇందు 
నంబంధ స్ట లవణములు విశేచనకొరులుగ బని చేయును. 


మెస్నీ సియా "కొర్చనస్‌ -- Magnesia ౮200025, 
ఇది జీర్తాశయమునంద లి ఆమస్థిలని బోగొట్టి సాధువైన విేచనకొరిగ బని 
చేయును. ఇందు రెండువిధములు “లన: ఒకటి బరువుగ నుండును; రెండవది తేలికగ 
నుండును, ఇందు బరువైనదియే పె యుపయోగమునకె వాడుక చేయబడును, 
మోతాదు--మజిల మజల నిచ్చుటకు 5 ₹)॥ యొ! 30 7 ౧||) ఒకే చూళతొ 
దుగ నెనయెడల 30 791 మొ॥! 60 7 


మెగ్నీసీయా సీట)స్‌ — Magnesia 0125, 
దీనిని నీటిలో వేయగ నే పొంగును. ఒకటి లేక రెండు "పెద్ద చెమిచాలతో దీసీ, 
దీనిని ఒక టంబ్లరు నీటిలో బేసి పుచ్చుకొనుటవలన, సాధువగు “విశేచనకొరిగ బని 


చేయును. నిరన స్థితిని వహించియున్న జనులు 0 చుక్కల టింక్సర్‌ జింజిబిస్‌తో 
గూడ గలిపి ప్రచ్చుకొననగును. ఒక్‌ చిన్న చెమిచాకొలతగల దానిని నీటిలో వేసీ పుచ్చు 
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కొనుటవనవలన, జ్వరగ తులయందు జలదనమును బుట్టించును; ఈసి తియందు ౦0 మిని 
య అథి 
ముల స్పీరిట్‌ ఈతర్‌ .నెట్రస్‌ ను గూడ గలుపవచ్చును, 


మెగ్నీ సియం సల్ఫేట్‌ — Magnesium Sulphate. 
లవణసంబంధమగు విశేచనకారులలో నిది యెక్కువ నమ్మకముతో విరేచనము 


లగునట్లు జేయును, నీళ్లవిరేచనము అగునట్లు చేయును. నీసప్ర సంబంధమగు విష 
en Mm 
పీయోగములందు దీనిని విరుగుడుగ నుపయోగింపనగును. 


మోతాదు--మఅల మజల నిచ్చుటకు 930 7 మొ! 120 గం||; 2కే 
మోతాదైన యెడల శ్రి దాం|| మొ॥ 4 దా) 


పెప్పర్‌ మింట్‌ ఆయిల్‌ = Peppermint Oil. 
ఒకవిధమగు చెట్టునుండి తీయబడిన చమురు; నిర్వర్గముగగాని కొంచెము 
పసుపు వర్గముగగాని యుండును. ఇది బహు త్వరితముగ నే జీర్ణ ౦పబడి శరీరము 
నందు సాధువైన చురుకుదనమును బుట్టించును; వాంతి వచ్చున ట్లుండు స్తితిని బోగొ 
ట్లును, ఉదరమునందు వాయువు కూడుకొని యుండినయెడల తొలగింప జేయును; 
జీర్లకారిగ బనిజేయును. తలనొప్పియందు పెన రాయుటకు గూడ నుపయోగింప 
వచ్చును. 
మూతాదు శ్చ మి! మొ॥ త్రి మి॥ 
అకా మెంతా ఏ్‌-—- qua Menthae Pip, 
గగ మినిముల సెప్పర్‌ మింట్‌ ఆయిల్‌ను ]1క్లీ గాలనుల నీటిలో గలుపుట 
వలన ేర్చడును; 1 క 1000 భాగముల జలములో గలియును, 


మోతాదు - 1 చెను మె! శి జొన్సులు; 1 సం వయసుగల 
బిడ్డకు 1 దాం॥| 


మెంతాల్‌ (పెప్పర్షింట్‌. పువ్వు) - Menthol, 
మెంతాల్‌ (కుళ్లకుండ జేయుటయందును, దానిని రాసిన సలములయందు 
నరులను బండ'బారునట్లు చేయుటయందును. నుపయోగించును, పిష్బిపన్ను యొక్క 
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'బెజ్జమునందు దీనిని ఉంచినయడల పంటినొప్పిని బోగొట్టును; చర్మ వ్యాధులయం 
దుపయోగించిన యెడల జీవాణువుల నశింపజేయును; లోని కిచ్చుటవలన కొఫమును 
శతెలిబుచ్చునటి గుణము కలదు. 

ట 


మోతాదు -- జ్ఞ గై! మొ! 2 [| 


మెంతాల్‌ పలా థ్రీ — Emplastrum Menthol. 

1 చొన్సు పసుపు వర్లముగల 'తేసెమైనమును 73 జొన్సుల జిన్‌ (Resin) 
తో కరగ బెట్టి, కష్ట 'బొన్సుల మెంతాల్‌ ను వేసీ కలియ బెట్టుటవలన పలాక్ర్రివ లె 
నగును. నొప్పులున్న సలములయందు దీనిని రాయుటమూలమున నుపయోగింప 
నగును, 


శాడ్‌ లివర్‌ అయిల్‌ - Cod Liver Oil 


చమురులలోని "కెల్ల తేలికగా జీర్ణము కౌబడునది. కౌడ్‌ లివర్‌ అయిల్‌ ఆయి 
యున్నది; ఇది కొంచెము ప సుష్రువర్లమును గలిగి యుండును; కౌడ్‌ అనబడు చేప 
నుండి అప్పుడే జెలువటిచబడిన శార్టమునుండి దీయబడిన చమురు; మనిషిని శుష్మి_ం 
పజేసెడి వ్యాధులయందు, యితర ఆహారమును జీర్ణింప బేయుటలో గూడ నిది సహో 
యము జేయును. కఫమును జెలిబుచ్చుటయందు పని చేయును. కొొటుకు, శయ, 
మొదలగు వ్యాధులందు యిది శరీరమునకు మిగుల బలమును గలుగజేయును. నర 
ముల సంబంధ మగు బలహీనతయందు గూడ శొడ్‌ లివర్‌ అయిల్‌ అయా అస్వస్థత 
లా బలమును గలుగ జేయును, 


జ్యరగతులయందుగాని, జీర్ణాశయము గాని పీగులుగాని లేగుదల నందియున్న 
స్టితియందు -గాని, దీని నుపయోగించ రాదు. కయవ్యాథియందు విశేష మగు శరీరపు 
కడిమి ఉండియుండినపుడు దీనివలన నుపయోగము లేదు; కొని జీర్హావయవములు 
స్వస్థతయం దుండినపుడు కొంచెముగా జ్వర ముండియున్న ను దీనిని వాడుకచేయ 
వచ్చును, 

దీనిని పెద్ద మోతాదులలో నిచ్చుటవలన "నేమియు లాభము లేదు; అధికమెన 
పరిమాణము సాధువినేచవకాెరిగ బనిచేయుచు, యొకప్పుడు జీర్ణాస్వస్థ సతను గలుగ 
జేసి, కార్భమునందు రక్తము గూడుకొను నట్టుగూడ జేయవచ్చును. చేంము మోకా 
దులలో పారంభించి దినమునకు మూడు పర్యాయము లిచ్చుచు, క్రమముగా నీ మూ 
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తాదును శ్మీ (దాములకు హెచ్చింప జేయవచ్చును. మొదటి కొద్ది దినములలో నిద్ర 
పోవుటకు ముందుగా దీనిని వాడుక చేయనగును, పిమ్మట, భోజనానంతరము 1 లేక 
2 గంటలకు దీని నియ్య నగును 


దీనియొక్క_ అరుచిని బోగొట్టుటకు గాను అనేక విధములుగ దీనిని మార్పు 
చేనీన మందులు అమ్మబడు చున్నవి గాని, అట్టి మార్పులవలన దీనియొక్క_ అసలైన 
గుణములు మార్చు నందవచ్చును గావున వాటిని మానుకొనుటయే యుచికము, మౌల్డ్‌ 
తో గలినిన కాడ్‌ లివర్‌ ఆయిల్‌ మాత్రము గుణము నిచ్చునదై యున్నది. వీనియొక్య-. 
వాసనను భరింపజాలని వారు ---- నీళ్లు, పాలు, కాఫీ, వెన్‌ — వీటిలో యిష్టము 
వచ్చిన దానితో బేనితో.నెనను బుచ్చుకొనవచ్చును. కొందు రోగులు దీనిని ఆయా 
సము లేకుండ తాగ గలుగుదురు గాని, పిమ్మట గలిగడి తేేఫులవలన మిగుల బాధ 
నొందుదురు. ఇట్టి విషయములలో వాసనగల పదార్థమును దేనినైనను గలుపుటవలన 
గుణముగ నుండు నని యెంచుట పొరబాశి యున్నది. ఇందులకుగాను, యీ ఆయిల్‌ 
ను నోటియందు పుక్కి-లిబటి, నాలుకను నలు వైఫులను దిప్పుటచే, నిది ఉమ్మి దవ 
ముతో గలిసీ త్వరిత ముగా జీర్ణము నందును. 


జీర్ణాశయమునం దిది యిముడుటకు యెట్టి మార్గమును గాన్సించన ప్పుడు యీ 
ఆయిల్‌ ను మర్గన వేయుటవలన లోని కింకునట్టు చేయవలయును, వేడినిళ్ల స్నానము 
పిమ్మట 9 చు మొ॥ శీ దా వజకు నొదలివె మర్దన జేయనగును, బిడ్డలు 
శుష్కి_.ంచుచున్న [శరర దిట్టి పద్ధ లవలన మంచచిగుణము “కనుపించును. 





కస్తూరి -- Musk. 

తిబెట్‌. 'దేళమునందలి కస్తూరిమృగ మనబడెడి జంతువుయొక్క_ నాభీయొద్ద 
నుండెడీ యొక తి త్తినుండి సంవించెడిదాని చెండ బెట్టిన పిమ్మట, చిన్న వైనట్టియు 
(క్రనుక లేనట్టియు యెరుప్రు నలుఫు వర్ణములు గలిగిన పలుకులుగా చర్చడును; దీనికే 
కనూరి ఆని"పేరు. నరముల సంబంధ మైన ఉదుతను వహీంచునట్టియు, రోగిని సొగిల 
బడ జేయునట్టి యు, మాంద్యగతి నంది౦ంప బేయునట్టియు సాధు జ్వరగతులయందును, 
ఫాయిడ్‌ "జ్వరము నందును, యిది గుణమును గలుగజేయా నని (ప్రతీతి గలదు.శ్వాస 
సంబంధమగు మెదడునందలి మధ్యస్థానమునకు జూరుకుద నమును బుట్టించును. హిస్లీ 
రియావ్యాధియందును, మూర్చలుగా వచ్చెడి వివిధమగు నస్వ య నిది 
యుపయోగింపబడుచున్నది. ఇది విశేషధరను గలిగియుండుటజేత దీనియొక్క_ 
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వూ ర్లమైన గుణములను గని పెట్టుట కంతగా నవకౌళము లే కున్నది; స్వచ్శ మెనది 
దొరకోటయు గప్ప మె యున్నది 


మోతాదు = 5 79 మొ! 10 79 





నట్‌ మెగ్‌ (జాజికాయ) -- Nutmeg. 


సువాసన గలిగిన యీ జూజికౌయ జీర్ల్ణకారిగ బని చేయును, కొద్ది మోతాదు 

లలో (10 791) నిది జీరాళయమునంము pore సృ వింపకేనీ జీర్లతను 

గలుగజేసి, అకలిని బుట్టించును. జీర్ణ కోశము యొక్క_ యింకను గందిభాగమునం౦దలి 

వాయువును దొలగించి శూలనొప్పి మొదలగు బాధలను నివారణ నందింపజేయును, 

పెద్ద మోతాదులలో నిది మిగుల మత్తును గలుగజేసి మెదడునందు విషఫలితముల గని 
పింపజేనీ, తేల కరుగుట, మూర్చ, మొదలగు దుర్గణములను బుట్టించును, 


మోతాదుర్‌ గం|| మొ! 15 by 





సక్సు వామికా (వివషముష్షి) - Nux Vomica. 
() 


నక్సు వామికౌయును స్ట్రీక్‌ నీన్‌ యును తెలుగునందు విషముష్టి యనబ జెడి 
యొకే చెట్టుయొక్క_. విత్తులనుండి చేయబడును; కౌని, యీ శెండవది మెందటిదాని 
కంక మిగుల బలీయమెన? యున్నది. 


పెద్దమోతాదు నిచ్చినయెడల నరముల సంబంధమగు అస్వస్థత యేర్చడి, 
స్నాయువులయందు పటుత్వము తప్పిపోయి, శ్వానయందు ఆయాస మేర్చడి, ఉదర 
భాగమునందు బిగదీయుటవలనగాని శ్యాససంబంధవుగు నరములయందు చచ్చు 
పడుటవలనగాని మరణము సంభవించును. 


దీనియొక్క_ మితిదప్పిన ఉపయోగమువలన పరికర రార ముల యందలి 
ర కపచార మధికముయి, మూర్చలు కలుగు టమూలమున స్నా యుపరిళ్ళము మధిక 
మయి, ర కృమునందు అంగారమేరవాయువు (Carbonic Acid Gas) పీబలమయి, 
ధనుర్యాతమును బోలిన స్నాయువులయొక్క_ బిగినీకొనిపోవుట తట సీంచును, కొని 
ధనుర్య్వాతమునందువ లె దవడలు కణచుకొనిపోవుటయందు పారంభము కాక 
పోవుటయు, మటియు దానికి భిన్నముగా నీ విషస్థితియందు పట్టువిడుపు లుండు 


128 ఆంగ్లోయాొవధగుణదీపిక 


టయ, గలుగును. ఈవిషలత్షణము లొకప్పుడు నురణమును గలుగజేయవచ్చును; 
లేడా, శరీరమునకు తగినంత పటుత్వ మున్న యెడల నట్టితొందరను గలుగజేయక పో 
వచ్చును, సెద్దమోతాదులలో నైనను మనస్సు చివరవజికును చలింపకానీ యుండును, 


కొదిమూతాదులలో వాడుకచేనీనయెడల, కొంచెముకౌలముపిమ్మట నింది)య 
చి 
జ్ఞానమును బలపజచి యిం[ద్రియములకు అసామాన్య మైన చురుకుద నమును బుట్టించును. 


నిషముప్పి సంబంధమగు నౌషధములు, శరీరమున కంతకును వ్యాపించెడి నరము 
లకు మఖ్యస్థాన మై యున్న పెన్ను పాము (Spinal Cord) పె "పెన జారుకుదనమును బుట్టిం 
హుం గలిగియుండుటుచే, నరముల సంబంధమగు నస్యస్తతలయం దుప యో 
గింపబడుచున్న వి,  పత్నీవాతమున,  స్నాయువులను గదుఫ్రటయందు మాత) మే 
స్వాధీనము తప్పి, గిల్లినియెడల గాని నూదితో గుచ్చినయెడల గాని నొప్పిని 
బొందుటయందు శ కి ' తప్పనట్లి విషయములలో, నిది ఉపయోగించును. శరీరము 
యొక్క_ సగభాగము ఎ నండే, అక యొక (పక్కనే, పతనాత మేర్చడిన సితియం 
దును, క్రింది ఛాగమునందే అనగా తుంటి కింద నుంచి పక్షవాత మేర్చడిన 
నీతియందును, ప్రత్యేకించి కొన్ని సౌనములయందే మేర్చడిన నరములయొక్క-. చచ్చు 
డిన సీతియందును , సిక్‌ నిన్‌ మిగుల బని చెయనట్టి యౌాషధ మైయున్నది; 
రాని, యీ కింం౦దివిషయములందు దీనిని వాడుక ప ము 


1. అప్పుడే కొలత్త తగా యేర్పడిన వ్యాధియంమను, 

4, నటన వంచుటకు (బయళ్నాంచినయెడల వంగని నం 
రు డినతడుకు. 

శి. మెదడు అస్వస్థత నొందియుండి శిరస్సుయొక్క_ ఆస్వస్థతాలకణములు 
గనబడినప్రుడును. 

4. అస్వస్థత నొందియున్న స్నాయువులు శుష్కి_౦చి మిగుల శీణత 
నొందియున్న పుడును, 


ర్‌. విద్యుచ్శ కి సంబంథమగు చురుకునకు (౫1866210 Current) స్నాయు 
వులు కదలిక నొందనపుడును, 


జీర్ణ కోశము పె స్ట్రీక్సన్‌ బహు గుణముగ బనిచేయును. పూర్ణముగ బేచైనది 
గనుక జీరాళయముయొక.. సాావస్థితిని వృద్ధిపజచుచు, దానిని భల జ! అకలిని 
హెచ్చుచేని, జీర్ణము నక్స్‌ వృద్ధి స! ఫలితా పలు వచ్చుచు నుండెడి అజీర్ణ 
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వ్యాధియందును, జీర్ణాశయము యొక్క పొరలు ఆమసీఢియం దుండినపుడును, యిది 
థ్‌ 

మంచి బలవరకొషధముగ బనిచేయును. పేగులయందలి మలబదమునకుగాను విశేచన 

కారులతో గలిపి యిచ్చుటవలన నిళ్చయయమెన గుణము గనబడగలదు. 


అజీర్ణవ్యాథియందు -గాని పత్షవాతస్థితియందు గాని యీ కింది యాషథధయో 
గము బాగుగ బని చేయగలదు. 


టింక్చర్‌ నక్సు వామికౌ (Tincture Nux Vomiea) ... త దా 
ఆనీడ్‌ నెట్సిక్‌. ెడో కర్‌ డిల్యూట్‌ (Acid Nitric Hydrochlor 
Dilute)... 53 దె) 


టింక్సర్‌ ఆరంటి (Tincture Aurantii) wes eee. దా 
ఇన్‌ ఫ్యూజన్‌ జున్‌ కో (Infusion Geutian Co) === 10 జె"న్ఫ్సులు 


శె జొన్ఫ్సు మోతాదు చొప్పున దీసికొని 1 బొన్సు జలములో గలిపి భోజ 
నమునకు ఫూర్వము దినమునకు త్ర సారు లియ్యవలయును, 


మూతా9శయమునకు స్నాయుపటుత్వము తగ్గినపుడును, సంభోగళ కియందు 
a) par.) 
నీరసత్వము కలిగినప్రుడును, నిది యుపయోగించ గలదు. 


ప్ప ల్యేక్‌ లములయందు నరముల యొక్క_ చచ్చుపడుట తటసించి నపుడు 
సిక్‌ నీన్‌ యొక్క 1/50 7)| మె! 1/20 ₹)| ను నూదితో ర కము లోనికి 
యింజక్టు చేయుట వలన గుణము గనబడును. 


సీక్‌ నీన్‌ యొక్క_ వాడుకవలన మూ(త్రగం౦భథుల యొక్క... రక నాళములు 
ముకుళనము నంది, యిది జెలువడుటకు మాగ్గము బంధింపబడుటచే విషమన్థితి పారం 
భము కౌవచ్చును. కనుక దీనియొక్క_ (పయోగమును జాగతతో గా పోదవలయాును. 


దీనియొక్క_ వాడుకను పెద్ద మోతాదులతో “నెన్న డును బాంరంభించరాదు. 
టింక్సర్‌ నక్సు వామికా (Tinctaro Nux Vomica ను 10 లేక 12 మినిముల 
తోడగాని, యక్షా )క్షుయొక్క_ 3 7 తోడగాని, మోతాదును యీర్పణి-చనగును. 
నక్సు చామికౌకంు నీ)క నిన్‌ యెక్కువ బలీయమైనది గనుక జ్ఞ ౫9|| సింక్‌ సీన్‌తో 
లు 6... క 
మరణము దట లం విషయములుగూడ గలవు. 


17 
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ఇందియ స్తానములపెన నిది గనబజచునట్టి శీఘ9 మెన చురుకుదనమునుబట్టి, 
హిస్టీరియా వ్యాధియం దదివజశే మిగుల శేగుదలను వహించియున్న యింద్రియావ 
యవములకు మటీంత యొ కడిని గలుగ జేయుటవలన అపాయకరము కౌవచ్చును 
గనుక, నీవ్యాధియం దిది Pee a 


కోరల్‌ హౌడ్ఫిస్‌ను, ఆల్మ__ వాల్‌ ( సారాయి్యిను విశేషముగ నుపయోగించి 
నందువలన గలిగెడీ ఆన్న తకు స్టిక్‌ నిన్‌ ను విరుగుడుగ నుపయోగించ వచ్చును* 
స్ట్రీక్‌ నీన్‌ వలన గలిగడి నప లికి పెద్ద మోతాదులుగ అల్మ_హాల్‌ ను ఉపయో 
గించుటయు బయోజనకరముగ పరం కోరల్‌, కోరా ఫారం, ల వలన గలి 
గడి విసన 1 లెకర్‌ స్టిక్‌ నిన్‌ ల లేక త్ర మినిములను నూదిద్వారా రకము 
లోనికి యింజక్ట 'చేయనగును, దీనిని తారపదార్గములతోడను, ట్యానిక్‌ ఆసిడ్‌, 
గ్యాలిక్‌ ఆనీడ్లతోడను, నుపయోగిం-చ రాదు, 


విషముప్లి వితుల పొడి యొక్క_ మోతాదు --- 17) మొ| 4 79 
కి డ్‌ men (Qj @ (3 
యాక్ట్‌ స్ట నక్సు వామికా లికి Extract Nux Vomioa Liquid. 
బూడిద రంగుగల దృనఫ దారము; 110 మినిముల యందు 14 గం|| స్టిక్‌ 
నీస్‌ ఉండును, 
మోతాదు --- 1 మి|| మొ! 3 మి! 


యక నస్‌ నక్సు వామికౌ సాలిడ్‌ --- Extract Nux Vomica Solid. 
బూడిద రంగును వహించి మె తగ నుండెడి పదర మః 
నీ 


మోతాదు = $791 మొ! 1 79 


టింక్చర్‌. నక్సు వామికా --- TiuUcture Nux Vomica. 
110 మినిములయందు షే 7|| సిక్‌ నిన్‌ ఉండును. 


మోతాదు --- క్ర మి॥ మొ| 15 మిక 





సీక్‌ నీన్‌ -- StryChninNe. 
నక్సు చామికె నుండి తయారు చేయబడునట్టిదియే యగు కంలకా యు గుణా 


ములకె నక్సు వామికౌ కింద జూడవలయును, 
మోతాదు = 1 [60 79 మొ 1 [15 7 
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_లెకర్‌ స్టిక్‌ నన్‌ హెడొ ఎకోర్‌ — Liquor Strychnine Hydrochlor. 
110 మి౦ిములలో 1 ₹9॥ స్ట్రిక్‌ నిన్‌ ఉండును; నిర్వర్గమైన దవపదార్థము, 


మోతాదు --- శ్రి మి! మొ|॥ త్ర మి! 





ఆలివ్‌ ఆయిల్‌ - Olive Oil. 


ఆలివ్‌ ఫలములనుండి దీయబడిన పనుఫువర్ణము గలిగినట్టి చమురు; ఒక కన్సు 
మూతాదులో దీనిని తీవీకొనినయెడల, మె _ఛ్యనెనట్టియు బాధ లేనట్టియు విరే.చనము 
అగునట్లు దెయును; కాబట్టి బల రును, ఆసనముయొద్ద పుండునందును, పేగుల 
యందు పుండు గలిగియున్న పుడును, యిది మిగుల నుపయోగముగ నుండ గలదు, 
నల్లమందు యొక్క_ ఉపయోగమువలన మలబద్ధ మేర్చ్పడినపుడు దీనిని సాధు వగు 
విలేచనకొరిగ నుపయోగింపనగును, ఉబ్లూప్రిల్‌ ను ఉపయోగించిన క్షేబ్సి గంటలపిమ్మట 
దీనిని 6 'జొన్సుల మోతాదుగా నుపయోగించిన యొడల ెత్యసంబంధమగు రాళ్లు 
(Gall Stones) తెలువడు నని తెలియుచున్నది. 


దీనియొక్క_ మృముత్వమును బట్టి దీనిని లినిమెంట్లు, పిండికట్లు, ఆయింట్‌ 
మెంటు — వీటిలో గలుపుట కుపయోగింతురు, 
౦౧ 


మోతాదు --- ఏవి దాా॥! మొ॥ 1 జను. 


ర] 


ఒపియం (నల్లమందు) -- Opium. 


నల్లమందు యొక్క సామాన్య మగు మోతాదు నోటి యొద్దనుండి ఆసనము 
వజకును జీర్ణతోళ మంతటి పెనయును బనిచేయును; సాంవము తగ్గిపోవుట వలనగాని 
వూర్హ ముగ త గాని, కొడి కొలములో నే "పెదవులు, నాలుక, గొంతు, 
యివి యన్నియు నారుదల నొందును; జాఠరరసము యొక్క స్రవించుట నిలిచి 
పోయి, జీర్లత మాంద్యమును వహించి, ఆకలి తగ్గిపోవును, పేంగులయందలి (సౌవ 
ములు గూడ శతెనుకటి కంటు తగ్గుదలనొంది, కొంతకౌలమునకు నులబద్ద మేర్చడును, 
పరికదర్‌ 5 నాఠముల్ల యందలి ర క్తపంచార మధికమయి, కనుపాపలు ముకుళితము 
లయి నరముల సంబంధమగు కొలత యీర్పడును; (పౌరంభమునందు మనళ్ళ కలకు 
అనందయుత మగు చురుకుదనము కలిగి, మనస్సునందు భావములు త్వరితగతిని బవ 
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హీంచుచు, సాధువైన మగతకు నమిపించిన మనోల్తాసమును గలిగి, కొంచెము కొల 
మువబకో అ వహించి, యీ స్ట్‌ టినుండ్‌ మెకములోనికిని పిమ్మట నిదరిలోని 
కీని నభివృద్ధి నొందును. నల్లమందు ఆలవాటయినవారల యందు దీని యందలి 
ప౦థమలతీణము గనుబడక పోవచ్చును. 


నిదర్శిలేచిన పిమ్మట తలనొప్పి, చి ల్లవెకల్యము, భునసమీకేవను లేకపోవుట 
తజుచుగ నీగుణములు పుట్టును. 

పెద్దమోతాదులలో నుపయోగించినయె డల పెలమీణములే మిగుల నుదు9త 
గతి ననుసరించి యుండును; చురుకుదనమును వహించిన గతి స్వల్పకెలము వలకు 
మాత్రమే యుండి, శీఘ9ముగ కునుకోనిద్ళ ప్రవేశించి, యీగతినుండి జంటనే 
పూర్షనిద లోనికి దిగి, శ్వాస (కమతను దప్పియు మాంద్యతను వహించియు నుండి 
మోతాదు తగినంత ెద్దదె యుండినయెడల మూార్భయు ధట చాను. విషతుల్య 
మగు మోతాదులలో నిద బహుత్వరితముగ వచ్చి చురుకుదనము తోగూడిన (బారంభ 
గతిని ఇలినీకొనుటకు వీలే యుండెను; కనుసొపలు బలముగ ముకుళనము నొందును, 
మొదటగా _ శాంతతను వహీంచి యున్నట్టియు గుజకతో గాడియుండి 
నట్టియు శ్వాస బలహీనమె కొమతను దప్పి యుండును. ముఖము నల్లనె 
యొడ లంతయు జల్లగను చెమటతో గూడినదిగను నుండును; మొదటగా పూర్ణము 
గను బలముగను నుండిన నాడి బలహీనమె త్వరితగల నవలంబించును; మూర్భగతి 
మొదట నసంపూర్తిగ నుండి, కొంతకెలమువబకు నిసీతినుండి లేవగలిగిన న 
యం దుండినను, గంమముగా స. విజృంభమునొంది, యేవిధమైన ప్ర, శేపణవలనను 
రోగి తెలివి నందక, ముందుగా శ్వాసయొక్క_ నిలుఫ్రదలవలనను పిమ్మట గుండె 
యొక్క-._ నిలుపుద లవలనను మరణము కలుగును, 


నలమందు, చర్మమునందలియు సనములయంద లియు గంధభులనుండీ కలుగు 
౧0౧ అ టీ 
(సొవములను దప్ప, శరీరమునందలి తక్కిన యన్ని సాావములను నిలుపు జేయును, 


“"పెద్దమోతాదులలో సుదడునంగు మాత మే మార్పులు కలుగును; యిపెద్ద 
మూతెాెనులను మణల నిచ్చినయెడల మెదడు సంబంధమగు కి)ందిభాగములు కూడ 
మార్చు జెందును ; యా సందర్భమ.లం దొకప్పుడు మూత్రము బంధింపబడును ; ఒడలు 
నకు స్పర్శళ వ తప్పిపోవ్రను. 

నల్వమందుయొక్క_ వాడుక వలన గలిగెడి — పృథమగల యందలి మెదడు 
సంబంధమగు నుదేకతయును, ద్వితీయగత యందలి నిద్భయును = జేలువేజు 
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మనుష్యులయందు వేటువేటు విధములుగ నుండును ; ఇంతియాాక దీనిని వాడుక 
చేయు వదతి ననుసరించియు నుండును, ఎట్లనగా, బఅహీన మైనట్టియు సులభము గా 
గోపము వచ్చునట్టియు (శ్ర్రీయందు మొదటి లక్షణము మాతం మే శౌన్సించి నిదరా 
కుండ నుండవచ్చును ; మటీయు, చెద్దమోతౌాదు నిచ్చినయెడల నిద్ర) బహుత్వరత 
ముగ నావహించి మొదటి లక్షణము గనబడక నే యుండవచ్చును ; ఒకజేళ గనబడి 
నను బహునూత్మ కౌలము మాత మే వ్యాపించియుండును. నల్రమందును దినువాడు 
(నలమందు భాయి!) మోతాదును క్రమపరచుటవలన ద్వితీయగతి నొందకుండ 
పథమ ఆనంద గతినే దీర్చ పరచుటకు వీలు కొలను. ఇందువలననే యీ దురభ్యాస 
మును వదలజాలక నల్లమందు పిచ్చిని బడి యీ భాతృ వగ్గమువారు కొట్టుకొను 
చుందురు, 

నల్లమందు రక పచారమార్గమున మిదడునంద లి అంతర్భాగ బిలములయందు 
బం వేశించి వాటియొక్క సవాజ వ్యా పారమునందలి చురుకుదనమును దగించుట 
వలన నిద గలుగుచున్నదని యిటీవల గొందటు డాక్షరులు ఆభిపాయము నిచ్చి 
యున్నారు. 


నల్హమందుయొక్క_ ఉపయోగములు, 


నిద) రాదగియున్న అన్ని సందర్భములయందును, ముఖ్యముగా చేదయిన 
బాధచే నిద రాకుండ నుండినపుడును, నిద్రను గలుగ జేయుటకు నల్లమందు సంబంధ 
మెనవి మిగుల విళ్ళసనియములగు నౌషథము లె యున్నవి; జ్యరగతులయందు విశ్శాంతి 
హీనమైన సంధిగుణము నంగును, ఉఊదుతమెన వాఫుదలల యందును, తాగుడు 
శంబంధ్రమగు సంధిగుణమునందును, మతీభ్రమణమునందును, మనోవ్యాకులతయందును, 
నిది ఉపయోగించనగును,. 


బాధను బోగొట్టుటయందు యింత నిశ్చిత మైనట్టియు, నింత క్నేనుకరమైనట్టియు 
మందు మలొకటి లేదు. తుంటినొప్పి, తలనొప్పి, నడుమునొప్పి, కడుపునొప్పి, 
కొజుకు ఫుండునందలి నొప్పి, --- వీటియందును, పెత్య సంబంధ మైన రాళ్లు వెలు 
వడునపుడును మూత్ర) సంబంధమగు రాళ్లు జెలువడునపుడును గలిగెడి చాధయందును, 
నిది ఉపయోగముగ నుండును. ఈ విషయములయందు మార్శియాను నోటిద్వారా 
లోని కిచ్చుటకంకు నూదిద్వారా లోనికి యింజక్ట చెయుటవలన చిక్కు_వ గుణము 
నిచ్చును, కొని, రోగికి యిట్లు తఅచుగ పిచికారీ చేసికొనుట అలవాటు కొకుండు 
నట్లు జాగతను బుచ్చుకొనవలయాను; లేనిచో నిడి దురభ్యాసము క్రింద "నేర్చడును. 
నల్లమందును దినుట అలవాటును జేసికొనినందువలన గలిెడి నస్టములను గూర్చి 
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విశేషముగ జెషప్పనవసరము లేదు. ఇటు అలవాటు యేర్పడిన వారికి ఆ అలవాటును 
మానుటకుగాను నల్లమందును ఆపిజేసీ, ళీ లేక 3 లేక 4 దినముల వజకును ఆల్క 
హోల్‌ ను పెద్ద మోతాదులలో నిచ్చి, నల్లమందుయొక్క_. మాంద్యతయును దానీ 
యెడల తృ స్టయును అణగిపోవ్రవజుకును దీని నిచ్చుచు క ౦మముగా దీనిని గూడ 
మాన్సవలయును. నల్లమందు అలవాటుపోయి తాగుడు ఆలవాటు గాకుండునటుల 
మాత్రము జాగ తను బుచ్చుకొనవలయును, 


నల్లమందుయొక్క_ ఉపయోగమువలన దగ్గును మౌన్సవచ్చును. విశేషము? 
తెమడ వచ్చుచుండెడి దగ్గునందు దీని నుపయోగించరాదు ; తెమడ విశేషముగ 
జెలువడకుండ నుద్యుతేమెన దగ్గ వచ్చుచుం డెడి నరు మాత మిదియొక వరముగ 
చెంచవచ్చును. 


ఉద్రతమగు వాపుదల లుండియున్ను సితియందు నిది మిగుల గుణము నిచ్చుచు 
అస్వసతాకెలపరిమాణమును గూడ తగ్గించును ; శని, దీనియొక ఉపయోగము 
వలని ఫలితమును జాగంతతో గమనించుచు మజీయు వాడుక చేయవలయును, 


దీనియొక్క_ ఉపయోగమువలన పేగులయొక్క_ కదలిక తగిపోవుటచే, పేగు 
౧ 
లయొక్క_.. వాపుదలలయందుగాని జ్య లనుండి కలుగు ర క సాంవములందుగాని 
నీ 
మిగుల గుణముగ నుండగ లను. 


అతిసాంవములవలన పేగులయం దస్వస్సత యేర్పడీన విషయములలో, శేగు 
దలకు కౌరణ పదార్థమును విరేచనకౌరి నుపయోగించుట వలన దొలగింప జేసి, నల్ల 
మందు నుపయోగించీన యొడల గుణ మియ్య గలదు; గంవాణివిశేచనములయం దిది 
మిగుల నుపయోగము, 

బిడ్డలకు నల్లమందు సామాన్యముగ సరిపడదు; _వెద్యుడు తాను కొం తగ చై 
ద్యమును బారంభించిన మొదటి కొద్ది , సంవత్సరములలో సంవత్సరము లోఫు వయ 
సుగల బిడ్డలకు నల్లమందు సంబంధ ము ముందుల నియ్యకుండ నుండుట మంచిది, 
గాట్‌ వ్యాధియం౦దును మూత )గంథులయొక్క_. తీణదళ యందును నల్లమందును 
వాడుక చేయ/వాడ దని చెప్పుదురు; కొని, 'డాక్టరులయొక్క_ ఆనుభవమువలన ర క్త 
మునందు మూత్రము గలినియున్న స్థితియందు మార్చీస్‌ను నూదితో ర  కములోనిక 
యింజక్ట చేయుటవలన నుపయోగకరముగ నుండునట్లు తెలియుచున్న ద. “అతిమూత్ర 
వ్యాధియందు మూత)ముతో జెలువడు చుం జెడి చక్కెరను నల్రమందుయొక్క_. ఊప 
యోగమువలన ,దగింప నగును 
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కొందు పకృ తిఫలితముగ కొద్ది మోతాదులను భరించుటకే బహు శ్రమ 
పడుదురు; తలనొప్పి, వాంతి వచ్చున ట్లుండుట, ఉదు9తమైన దురద--- వీటి ననేక 
పరిమాణములుగ బొందుదురు, నల్లమందు అలవాటయినవారలు పెద్ద మోతాదులో 
అనర్ల్గళ ముగ నెట్టి శంమయును గలుగకుండ బుచ్చుకొందురు. 


కీపియం (నల్లమందు యును, మార్నీన్‌ (Morphine) యును నాశే తరగతివి 
గాని యాశెంటికి నుండు భేదముల నీకి)ంద వివరించడ మయినది. 


1. ఓపీయం కంశు మార్చీన్‌ చికిత్సావిషయమున డ్రి ఆటు బలీయమెనది ; 
య ర 
అనగా 1 "గం|| మౌర్శీన్‌ క చికిత్సా సందర్భమున 6 79 ఓపీయం 'నమానముగ 
నుండును, 


2. స్నాయువులను ముడుచుకొనునటు చేయుటయందును మలబద్ధగుణమును 
౧౧ 
బుట్టించుట యందును ఓపియం కంక మార్ఫీన్‌ తక్కువ బల మెనది. 


3. స్వేదమును బుట్టించుటయందు ఓపియం కంకి మార్శీన్‌ తక్కువ బల 
లు 
మెనది, 


4. ఉద్ఫుతమగు వాపుదలలయందు, ముఖ్యముగా నుదరభాగమందలి వా 
టిలో---ఓపియం కంక మార్శీన్‌ తక్కువ ఊపయోగయమై యున్నది. 


ర్‌. ఉదేకతను, తలనొప్పిని, జెగటును బుట్టించుటయందు ఓీపియం౦ నందు 
క౦ంశు మార్మీన్‌ యందు తక్కువ అస్పదము కలదు, 


6. నిద్రను బుట్టించుట యందును, నొప్పిని బోగొట్టుట యందును, ఓపీయం 
కంశు మార్చీన్‌ నిళ్చయముగ చెక్కు_ప బలమును కలిగినై, దురదను బుట్టించుట 
యందును, మూత9మును బంధించుట యందును, గూడ చెక్కు_వ అస్పదమును గలిగి 
యున్నది. 


మార్చీన్‌ ను ర కృములోనికి యింజక్టు చేయుటవలన సౌమాన్యముగ గలిగాడి 
అపాయకరచిహ్నాములను దొలగించుటకుగాను దీనియొక్క-__ పతి మో తాదునకును 
1/100 79 ఆటో పీస్‌ (Atropine) ను గలుప నగును; ఈ పద్ధతని యిం౦జక్ట్‌ 
చేయుట ౪ శె ₹॥ మె! జై ₹9॥ మాతాదుకంచు హౌ చ్చగు మార్గీన్‌ను ఉపయో 
గించరాదు, 


186 ఆంగ్రేయావధ గుణదీపీక 


మందుగా నుపయోగించుటకు గాను పరి యాబేళమునందలియు ఇండియా 
వ 
చేశమునందలియు ఓపియం కంటు తురుష్మ_సొనమునుండి వచ్చెడీ ఓపియం 3 
థి 
మెనడె యున్నది. 
ఓ. Oe 


ఓీపియం మోతాదు = శై 79 మొ|| 2 79 


యశ్చ సప ఆఫ్‌ ఓపియం — Extract of Opium. 


1 పౌను ఓపియం శే పౌను అగునంతవజకును గాచబడి తయారు చేయబడి 


నలుపు బూడిద రంగులు గలినీన, ఘనపదారము; ఇది మిగుల బల మైనది; "కౌని, చురు 
కుదనము నందు బలహీన మైనదని చెప్పబడుచున్నది. 


మోతాదు -- 4 గ మొ! 1 గం|| 


లిని మెంట్‌ ఓసీయం-—-Liniment Opium. 
టింక్చర్‌ ఓపియం 1 భాగమును సోవ్‌ లినిమెంట్‌ 1 భాగమును ఉండును, 
పెన రాయుటకు మాత్రమే ఉపయోగంప నగును; లోని కియ్యరాదు; నొప్పిని బో 
గొట్టును. 


టింక్చర్‌ ఓఏయం—-Tincture 091 


నలుపు యెరుఫ్రు బూడిద వర్గములు గలినీన దంవపదార్హము; 15 మినిముల 
యందు 1 "గం|| ఓపీయం ఉండును, దీనికే లాడనం (Laudanum) అను పేతు కూడ 
గలదు; అరదాము మోతాదులో సామాన్యము? నిద9ను బుట్టించును; మత్తును గలుగ 
జేసి నొప్పినిగూడ జోగొట్టును, 


మోతాదు--మజల మజల నిచ్చుటకు గ్ర మి॥ మొ॥ 15 మి!; ఒశేమోతా 
దుగ నిచ్చుటకు వ్లి0 మి! మొ|॥! 80 మి॥ 


పిలర్యాలా ఇపికాక్‌ కం నీల్లా — Pilula Ipecac cum Sailla, 


ఇందులో 100 కి 5 వంతులు ఓపియం ఉండును; ఘనపదారము; దీనియందు 
పిల్యూలా ఇపికౌక్‌ కో గూడ గలిసియుండును; మత్తును గలుగ జేయుటకును, కఫ 
మును జెలిబుచ్చుటకును, ఉపయోగించును. 


మోతాదు ---- క్ష గం|| మొ! 8 79 
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పిల్యూలా స్పంబి కం ఓపియో---2014 Plumbi cum Opio. 
బూడిద నలుప్ర రంగులు గలిసీన ముద్దగా నుండును; 100 క 124 వంతున 
ఓపియం యును, లెడ్‌ అనీకేట్‌యును, గలియును; అస్ట్రింజెంట్‌ గను మ త్తత గలుగ 
జేయునదిగను బని “చేయును. 
మసూతాదు-- 79 మె శీ 79 
[ పల్విస్‌ కేటా ఆరామేటిక్‌ కం ఓపియం పల్విస్‌ ఇపికౌక్‌ కో, పల్విస్‌ 
కౌనో కో వీటియందుగనాడ ఓపియం కలియును. ] 


టింక్సర్‌ క్యాంఫర్‌ కో --- Tincture Camphor Co. 
దీనికి ప్యారిగారిక్‌ (Paregori6) అనియు స్యారిగారిక్‌ యెలిక్సిర్‌ 
(Paregoric Elixir) అనియు చేరులు గలవు; ఒక దామునందు zt 79 ఓపి 
యం ఉండును, నొప్పిని బోగొట్టునదిగను, కఫమును జెలిబుచ్చునదిగను, చురుకు 
దనమును బుట్టించునదిగ ను, బనిచేయును; ఎర్రని వర్గ్ణముగల దరివప దారము, 


మోతాదు --- క్రీ దా మొ|| 1 దాా॥ ఒక సంవత్సరము వయసుగల బిడ్డకు 
4 మి! ఓపియం గలిసియున్న ద్రంవపదార్థములలో బిడ్డలకు శ్నేముకరముగ నియ్యదగీన 
దిది యొక్క_టియే. 


హోరు వేరఫిన్‌ -- Hard Paraffin. 
నిర్వర్త "మెనటియు, మెరయు నటియు, మైనమువలె గనబడునటియు, విశేష 
భట OO ఆధి ఓ... నో 
మగు వేడిమి (1300--- 1350క) కి గాని కరుగనట్టియు, ముద్దవలె నుండునది; 
వాసన యుండదు; నిటిలో గలియదు. ఆయింట్‌ మెంట్లను జేయుటయందు గలు 
పుట కుపయోగింతురు. 


లిక్సిడ్‌. పేరఫిన్‌ —- Liquid Paraffin, 
పరిశుభ్ర మయినట్టియు, నిర్వర్ణ మయినట్టియు, మెరపు లేనట్టియు, చమురు 
వలె నుండెడి ద9వప దార్థము; అమప'దేశముల యందు ఆల్ల కేటివ్‌ గను సెడెటిన్‌ 
గను బనిచేయును; 
సాస్ట్ర సే పెరఫీన్‌ — Soft Paraffin. 
తెల్లనై నట్టిగాని పసుపురంగు గలిగినట్టిగాని ఆర్ధన )వ కాం మ్య చెరు 


ఫును గలిగి, ముత్ర నె యుండును. నిలువ యాంచుటకలస్‌ దుర్వాసనను బొందు 
కేరి 
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టకు తేక్కు_వ ఆస్పదమును గలిగి యున్నది. శేగుదలను బుట్టించునట్టిగాని, మార్పు 
దలను జెందునట్టిగాని, గుణములు దీనియందు లేకుండుటం బేనీ ఆయింట్‌ మెంట్లలో 
నుపయోగించుటకు వీ లైెనడై యున్నది. కొద్ది వేడిమికి మాత్రమే కరగు గుణము దీని 
యం దుండుటచత నొడలిపె నుపయోగించుటవలన గరగి పెనగట్టిన గుడ్డలకు అంటు 
కొనును. ఇట్టి లోపము గలుగకుండ నుండుటకుగాను దీనిని వోర్లుపేరఫీన్‌ తో గలుప 
నగును. ఈ రెండును గలిసీనది ఆయింట్‌ మెంటునందు పరిశుభముగ బనిచేయును* 
(కుళ్ళకుండ జేయుట కుపయోగించు ఆయింట్‌ మెంట్ల యందు (అనగా కార్చాలిక్‌ 
అనీడ్‌ , బొరాసిక్‌ ఆసిడ్‌, సాలిసెలిక్‌ అనీఢ్‌, యూకలిప్లస్‌, మొదలగు వాటి 
యందు దీని నుపయోగింతురు, = ల 


పెప్సిన్‌ --- Pepsin, 
పంది, గొ, దూడ-ావీటియొక్క_ అరోగ్యసితియం దున్న జీరాశయము 
అ లా 
నందలి ఆమసంబంధమగు పొరలనుండి తీయబడిన ేలికగు-కొంచెము పసుపు 
బూడిద వర్షములు కలిగినా-పొడి; ఈ పొడి యొకప్పుడు తెలగగూడ నుండ 
0౧ 
వచ్చును; కొంచెము వాననగా నుండును; ఈ వాసన భరింప దగనిదిగా నుండును, 


మనిషీయొక్క_ జీ రాశయమునందు గలిగెడి జూరరరసమునందు "పెప్సీన్‌ కలిసీ 
యుండును; ఏ కెరణము వల్ల నైనను యో జాఠరర సము యొక్క స్పవింపు తగి 
పోయిన యెడల పెప్సిన్‌ ను ఉపయోగింప నగును; పెప్సిన్‌ రకములలో "ృప్సిన్‌ 
పోర్సి (Pepsin Porci) అనబడునది శ్రేష్ట మై యున్నది; ఇది జీర్ణాశయమునందు 
సౌారజనక సంబంధమగు నావోరపదార్థములను (అనగ్యా మాంసము, చేపలు, గుడ్డు, 
మీగడ, జెన్న, గోదుమలు మొదలగునవి) జీర్ణి ౦ప జేయుటయందు సహాయము 
చేయును. దీనిని పెదమోతాదులలో చవాడుకచేయ నవసరములేదు; మలము జెంబడి 
జీర్ణము "కౌనట్టి పదార్థములు 'జలువరింప జేయబడుచు బిజ్జల కళ విరేచనము లగు 
చున్న యొడల నిది ఉపయోగకరముగ నుండగలదు; పూర్ణమైన జీర్ణతనొందని విషయ 
ములలో గలుగు వాంతుల యందును నిది ఉపయోగింప గలదు, అహారములయందు 
దీనిని గలుప్రటవలన ఆవోరముయొక్క_ రుచి ెడిపోవును, కనుక నట్టి పనిని జేయ 
గూడదు. 5 ₹)॥ పెప్సిన్‌ కు 1 ₹॥ కెఫీన్‌ ను గలిపి యిచ్చినయెడల పెప్సిన్‌ 
యొక్క. చురుకుదనము బలీయమగును, 


మూశాదుర్‌ ₹01 మొ! 10 791 
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పెప్సిన్‌ వెన్‌ — Popsin Wine. 
పెప్సిన్‌ శ్రి భాగములు, డైల్యూట్‌ ెడోల్లోంక్‌ అనీడ్‌ 3 భాగములు, 
పెర్రీ వైన్‌ 60 భాగములు--కలిసి యుండును; ఇవి యన్నియు శి దినములు కలిసి 
యున్న పిమ్మట వడపోయ వలయును, 
మోతాదు భేజనముతో 1 దా మొ॥ 2 దాా॥ 


ర్తిన్‌ గ్గూవిన్‌ — Ingluvin,. 
కోడియొక్కా_. జీరాళశయమునుండి తయారు చేయబడిన పెప్సిన్‌ వంటి పొడి; 
గర్భవత్సంబంధమగు వాంతులను నిలుపు చేయుటకు ఇది ముఖ్యముగా నుపయోగింప 
బడును, 


మోతాదుర్‌ 7 మొ! 20 7 





ఫాస్ఫరస్‌ — Phosphorus. 
కొద్ది మోతాదులలో నిది నరములసంబంధమగు శరీరభాగమునకోు బలవ్య 
శాషధముగను చురుకుదనమును బుట్టించునదిగను బని చేయును; మనళ్ళ కులు చురుకును 
వహించి, ర క్షపచార హవ. నాడి త్రీవుతను గలిగియుండును; 5 శరీరపు వేడిమి 
గాడ అధికమగునని చెప్పబడు చున్నది, మూత్రము నందలి స న లధిక 
మగును; ఆకలి యధికమగును, చాలకెల మయిన పిమ్మట నెముకలయందు గూడ 
మార్పు కలుగును; జీర్ణ మైన యొముక భాగములు గట్టిపడి gos తిని బొందును, 


"పెద్దమోతాదులలో, వాంతులు, విశేచవనములు, ధాతునష్టము, మామూలు విష 
చివ్నాములును గన్పించును; మోతాదును దీసీకొనిన వాల సేపేన పిమ్మట నే యో లత 
ణములు గనబడ వచ్చును, ఈ దురక్ష్న్షణములు నిలిచిపోయి, “నెమ్మది కలిగినట్టుగ నే 

య 
యుండి, పిమ్మట గుంజెయొక్క_ దుర్చలత, కెమాలవ్యాధి, ర_క్షస్తావములు, మూర్చలు 
కలిగి, మరణము తటస్థింప వచ్చును. 


లను జెందియున్న నరముయొక్క_ బలహీనతను పూర్తి రి పజచుటకుగాను 
తలనొప్పియరదు దీని నుపయోగింతురు; ఈ 'జొొషధము వలన నాకప్పుడు మేలు కలు 
గ వచ్చును; ఒకప్పుడు గుణము కనుపడకను పోవచ్చును. విశేషముగ మనఃపరి 
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శ్రమను జేయుటవలన మెదడునకు గలి౫డి అలసటను బోగొట్టుటకు గాను యిది 
మిగుల ఉపయోగ మయినది. నఫుంసకస్లితియందు తత్సంబంధ మగు అవయవముల 
పె బనిచేయుటచే నుపయోగించును. దీనిని చర్మవ్యాధుల యందును నుపయో 
గింతురు, 

దీర వ్యాపిత మెన పాండువ్యాధి యందు ఫాస్ఫరస్‌ యొకప్పుడు ఉపయో 
గె ౮. ౦డవచ్చును. రికెట్సు వ్యాధి యందు యిది మిగుల గుణము నిచ్చునని డాక్టర్‌. 
కసోవిజ్‌ గారు చెప్పుచున్నారు; ఎముకలకు బలము చాలక, నిలు చుండుటకు గాని 
సరిగా గూర్చుండుటకు గాని ళక్తిలే నట్టి బిడ్డలకు, దీని నొకటి రెండుమాసములు 
వాడుక చేయుటవలన పరుగౌతుటకు గాడ శ క్రి గలిగినట్లు వినుచున్నాము. 12 హౌ 
నుల యెత్తుగల బిడ్డకు మోతాదు దినమునకు / 20 7 మొ 1/60 గం|| 
అయియున్నది. ఎముకలు నిజీగి యున్న విషయములలో ఆతుకును జెంద కున్నపుడు 
దీనివలన నుపయోగ ముండ గలదని కొందటి యభిపాాయమె యున్నది. 


మొదటగా 1/80 79! కంబు నెక్కువగ నియ్యరాదు; దీనిని యిచ్చిన 
పిమ్మట దానియొక్క_ ఫలితములను గమనించు చుండ వలయును. 

గ్రా సాస్సరస్‌ సంబంధ మగు పదార్థములు చల్లని పఏచేళములో నుంచ 
బడి, వెలుతురు దగుల కుండ నుంచ బడవలయును, ఫాస్ఫరస్‌ , గాలిలో మండునట్రిది 
"కాబట్టి దీనిని మాత్రలుగా జేయుట యందు బహు జాగతను వహించి యుండ 
వలయును. ఫాస్ఫరస్‌ , యెల్లో (పసుఫువర్ణముగలు ఫాస్ఫరస్‌ , శెడ్‌ (యెజుఫువర్లము 
గల ఫాస్ఫరస్‌ , అని శండువిధము లయి యున్నది, ఇందు యెల్లో ఫాస్ఫరస్‌ 
(Yellow Phosphorus) ను మాత్రలు చేయుటయం దుపయోగింతురు, ఇది గాలి 
తగులగ నే తెల్లని పొగలు జెడలుచు మండును గావున, దీనిని నిటియం దుంచి బహు 
జాగంతతో దీసికొన వలయును. రెడ్‌ ఫాస్ఫరస్‌ (Red Phosphorus) మందు 
లలో నుపయోగపడదు, 


పిల్యూ లా ఫాస్ఫారీ (మార్చి న్‌ డేల్‌ )—Pilula Phosphori (Martindale). 
డాక్టర్‌ మార్చి న్‌ డేల్‌ గారి పకరణము ననుసరించి తయారు చేయబడిన దీని 
యొక్క. మోతాదు 1 79 మొ॥ 3 79 


పిల్యూ లా ఫాస్ఫారీ (అఫీషియల్‌ )—Pilula Phosphori (Official). 
ఇం గ్లాండునందు అఫీషియల్‌ ఫార్మకోపియా ననుసరించి తయారు చేయ 
బడిన దీనియొక్క. మోతాదు 1 ౫9|| మొ॥ 2 71 
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ఫీల్యూ లా ఫాస్ఫారీతో జేర్చి చేయబడు మాతలు అనేకములు గలవు; వాటి 
లో గొన్నిటిని యోాకి)ంద నుద హరించడ మయినది. 


1. పిల్యూలా ఫాస్ఫారీ కం “ఫెరోం — 11014 Phosphori cum Ferro. 


పిల్యూ లా ఫాస్ఫారీ 1/50 79 లోవాము (Ferrum) 3 "గం|| హు 
ఒకొ్క్క_క్క్యా మాత్ళయందు యీ సాళ్ల వంతున గలిసీ యుండును. 
లై, పిల్యూలా ఫాస్ఫారీ కం ఫెరో9 యెట్‌ నక్సు వామికౌ — Pilula 
Phosphori cum Ferro et Nux Vomica. 


పెదానికి ప్రి మాత్ఫకును క్ర Ty నక్సు వామికాె యకక కలియును. 


3. పిల్యూలా ఫాస్నారీ కం క్వినీన్‌ — Pilula Phosphori cum Quinine. 
పిల్యూలా ఫాస్ఫాారీ 1/50 79 క్వినిన్‌ 1 79 
4. పీల్యూలా ఫాస్ఫారీ కం క్వినీన్‌ యట్‌ ఫో) —Pilula Phosphori 
Cum Quinine et Ferro, 
ఫీల్యూలా ఫాస్ఫారీ 1/50 79|| క్వినిన్‌ శ 79 లోహము 3 70 
-పెమాత్రు లన్నిటిని భోజనమయిన వంటనే యొకటి చొప్పున బుచ్చుకొన 
వలయును, 
అమ్మోనియా హైపోఫాన్సస్‌ — Ammonia Hypophosphis. 
తెల్లనైన సృటికములవ లెనుండ్కి గాలి తగులుటవలన దవాకౌరమును వహిం 


చును; అెగ మైన కోరపదార్థముయొక్క_ రుచిని గలిగి యుండును; నరముల సంబంధ 
మగు బలవ కౌషధము; నిటిలో గలియును. 


మోతాదు — 17|| మొ! 6 (7॥ 


కాల్సియై హెపోఫాన్నీస్‌ — ౮41611 Hypophosphis, 
తెల్ల నెన సృటికములవ లెనుండు కరప దార్థము! నీటిలో గలియును, 


నరములకు బలవరకౌ షధము; సంభో-గావయవములకు బలమును గలుగజేయును, 
తయచవ్యాధియందు రా|ఉచెమటలను బోగొట్టును; మొటిమల నంతరింప జేయును, 


మోతాదు -- 3 గ్రా! మొ! 6 | 





142 ఆంగ్లేయాపధ గుణదీపిక 


"ఫెనాసిటిన్‌ —- Phenacetin. 


నిర్వర్గమై నట్టిదియు, రుచిరహిత మైనట్టిదియు, వాసన లేనట్టిడియు, నె పలు 
కులుగ నుండును. జ్వరమును ద గంచుటయందును నొప్పిని బొందకుండునట్లు వేయుట 
యందును బనిచేయును. $ (₹॥ మొ॥ 10 (| వణకు గల మోతాదులో. జ్వర వేడి 
మిని క్నేమకరముగను నిశ్చితముగను తగ్గించును; దీనిని 8 గంటల కొకపర్యాయము 
నియ్యవచ్చును. కీళ్లనొప్పులు, తలనొప్పి, హిస్టీరియా --- వీటియం దుపయోగించును, 
ఇన్‌ ఫ్రాయంజా యొక్క_ పాంరంభగతియం దిచ్చినయెడల తలనొప్పిని బోగొట్టి 
"కాళ్ళయొక్క_యు చేతులయుక్కయు నొప్పులను దగ్గించును. జ్వరగతియందలి జ్వర 
వేడిమిని సుమారు నాలుగుగంటల వణకు తగ్గుద లయం దుంచును. 


మోతాదు — 5 (7|| మొ! 10 (7 





ప్పంబి ఆసిటస్‌ —- Plumbi Acetas. 


తెల్ల నెనట్లియు, సృటికెకెౌరమును వహించినట్టియు, గుబురులుగా నుండును; 
దీనికి శుగర్‌ ఆఫ్‌ లెడ్‌ (Sugar of Lead)అను శ్చేరుకూడగలదు, దీనికే అనీ కుట్‌ 
ఆఫ్‌ లెడ్‌ (గీంం6ఇ69 01 Lead) అని కూడ అందురు. దీనియొక్క_ బల మైన సాల్యూ 
షను కొత్త గాయము పెన గాని పుండు పెనగాని రానీనయెడల నిడి యైన యొక 
పొరగా శేర్పడును; దీనియొక్క_ సాధువైన సాల్యూషనును పె పెన రాసినయెడల నచ్చటి 
రకృనాళములను ముడుచుకొనునట్టు చేయును; ఈముడుచుకొనుటవలన యా సానము 
నకు రక్త కప ప9చారము హీనయమె కురుపులు గాయములు బొబ్బలు మొదలగు వాటిలో 
నధిక సా9వములను దగ్గింపజేయును; ఈప9 కారము దురద తగ్గిపోవును. 'జొన్ఫుజల 
మునకు ర్ర్‌ (ll అనిశేట్‌ ఆఫ్‌ లెడ్‌ చేర్చబడిన సాల్యూషనును గనోరియావ్యాధి 
యందు పిచికౌరీచేయుట కుపయోగింతురు, 


లోనికి బుచ్చుకొనుటవలన శ్వాసకోళసంబంధ మగు సా9వములను దగ్గింప 
జేయును. దగుటయందు రక్తమును (గక్కు-కొను స్థితియందును, అతివిశేచనముల 
యందును, గూడ పు. ఇట్టి అస్వస్థకలయరదు, పిఓ కెండు లేక మూడు 
గంటలకు ్లి గం|| మొ! 5 79 Se నియ్యవచ్చును. 


మోతాదు = 1 ౫) మొ 5 | (సాల్యూవనుగా గాని మాతగా గాని), 
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డ్రథ్రా పం (Plumbum)అనగా లెడ్‌ (నీసము) సంబంధమగు నౌషధ 
ములను విశేషముగ లోని కిచ్చుట వలనగాని గాయములు మెదలగు వానిపై నెక్కు_ 
వగ బంయోగించుట వలనగాని యొకప్పుడు యిందు సంబంధమగు షన డి “సంభవింప 
వచ్చును; అకలి మందగించి, శుష్కి-౦చి, పాలిపోయి, మలబద్ధ మేర్చడి నాడి తీణక 
నంది, గుండెచెబ్బ నెమ్మదిని వహించి, రూద్రుత మెన కూలనొప్పి కలిగి, స్నాయువుల 
యందు నొప్పి ప్రవేశించి, యొకప్పుడు గ్రుడ్డితనము, చెవుడు, మత్తు, మార్భ కూడ 
గలుగవచ్చును. పండ్లసమిపమున చిగుళ్లయె నీలవర్లము గల గీర కనుపడ వచ్చును, 
దీనియొక్క_ విషస్థితివలన గర్భిణీ స్రీలకు తజిచుగ గర్భ సాావము కలుగును, 


దీనికి విరుగుళుగ చాంతకౌరుల నిచ్చుచు, విశేచన మగుటకు మెగ్నీసీయం 
య 
సల్ఫేట్‌ ను గాని సోడా సల్ఫేట్‌ ను గాని యిచ్చుచు, చురుకుదనమును బుట్టించు 
జౌషధములను గూడ నియ్యవలయును. 


డాఫె లీ శెజైనా — Podophylli Resina. 


ఈ చెట్టుయొక్క_ యొండిన వేళనుండి దీయబడిన జిగురుగ లిగినట్టి పదార్లము, 
యm 

ఒడలిెపెన దాకినయెడల శేగుదలను బుట్టించును; దీనిని నూరు నప్పుడు గలిగెడిధూలళి 

యొడలి"పి దగిలి పుంశను గలుగజేనీ చేతిములకు దురదను బుట్టించును. 


దీనిని లోనికి బుచ్చుకొనుటవలన సాఫయిన నీళ్గవిరేచనములను గలుగ 
జేయును, “పేగులయందలి గ్రంథులనుండి సాంవముల నధికపజిచును, 


సామాన్యముగ విశేచనకారిగ బనిచేయు మోతాదు (స్థ ₹9|॥ మొ! 4 79 
బహు నెమ్మదిగ బనిచేయును. ఒకప్పుడు శ ₹9॥ మాత్రమే కొది గంటలలో 
విరేచనకారిగ బనిచేనీ, మజియొకరిలో శై ₹0| యిచ్చినను 10 మొదలు 14 గంట 
అవజకును బనిచేయక, యింకొకరిలో అసలే పని చెయకపోపుటయు దటనీంచును. 
ఎర్ఫునికౌంతి గలిగిన శరీరము గలవారలయందు యీ కెషధము త్వరితముగ బనిచే 
యునట్లు చెప్పుబడు చున్నది. పొ డాఫెలిన్‌ యొక్క_ఉపయోగమునందు = ముఖ్య 
ముగా పరిశుభ్ర మైనది కౌనట్టి రకము నుపయోగించుట వలన - మిగుల బాధను 
గలుగ జేయును; సామాన్యలవణము (009909 నీ&lt) ను జేర్చుటవలన విలేచన 
గుణము బలీయవనుగును, 
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ఈకఖాషధము. కౌర్భముపెనయును. ేగులపెనయును. గలుగబేయునట్టి గుణ 
మును బట్టి, "కార్టముయొక్క_యు సపేసలయెక్క_యు అనేకము లగు నష్ట ₹ల 
యం దిది యుపయోగించబడు చున్నది; కౌర్గము మాంద్య స్థితిని వహించి యున్న 
స్టీతియందును, పట్ట పటుదలతోగూడిన మలబద్ధమునందును, గ చక్కగ బనిచేయును; 
దీనిని ెద్దమోతాదులలో నుపయోగించిన యెడల 'కార్టముమై బని చేయము; కార 
ముయొక్క = కార్యకిమమునందు మార్చును గలుగ జేయ వలె నన్న చిన్న మోతాదును 
నూతమే ఉపయోగించ వలయును. దీనియొక్క_ ఉపయోగము వలన గలిగెడి 
శీగులను మెలివేయు గుణమును బోగొట్టుటకుగాను దీనిని యక్టాంష్ట ఆఫ్‌ బెల 
డోనా తోగాని యక్ష్యాాక్టు ఆఫ్‌ హయొశామన్‌ తో గాని కలిపి యియ్యనగును, 


మోతాదు --- జై ౧౨|| మొ|| 1 79 (కాలోసీంత్‌ , ఆలోజ్‌ మొద లగు 
వాటితో సామాన్యముగ గలిపి యియ్యబడును.) 





పొటాసియం -ా Potassium. 


పొటానీయం నంబంధమగు లవణము లన్నియు పద్దమోతాదులలో నియ్య. 
బడిన యెడల నిజమైన విషములుగ బనిదేయును, శ్వా సావయవములు, సుషుమ్న 
(Spinal Cord) 'నరములయొక్క_ మధ్య స్థానములు — వీటి నన్నిటిని బలహీనత 
నంద జేసీ గుండెయొక్క_ చురుకుదనమును అణగింపటేనీ, దానియొక్క. నడకను 
మాంద్యపజిచి, కంమతనుగూూడ దప్పింప జేయును; శరీరపు వేడిమియు తగ్గి (ప్రచార 
మునందు బలము తగ్గిపోవును. 


దీనియొక్క_ వాడుకను గొన్ని దినములవజకు విడువకుండ నడపిన పిమ్మట, 
రక్తము పల్బ నయినదియు నిస్సార మైనదియు నయి, శరీరమునందు వ్యాపించి 
యుండెడి కవు పదార్థము అంతర్హావ్యా మగుటచే శరీరముయొక్క__ బరువు 
తగ్గిపోయి, జీర్ణావయవములియొక్క_ gO చెడిపోయి సెద్దమోతాదు లెనచో 
జీర్ణాళయము యొక్కయు పేగుల యొక్కయు స్నాయుసంబంధ మగు పొరలకు 
పతృవారసీతిని. గలుగ జేయును. కొద్దిమోతాదులలో చెనచో నీ లవణములు 
రకముల యందలియు స్నాయువుల సుంద లియు జీర్ణభాగములను బూర 
పరుల శరీరమునకు బలమును గలుగజేయును. న సంబంధమగు నీ లవ 
ణనములు దళమయిన అల్లికలయందు నిలువ యుండును; సోడియం సంబంధ మగు 
అవణములు శరీరమందలి దివపదార్థములతో గలినీ యుండును, ఈ లవణము 
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లలో న"నీకములు మూత్ఫపకోపకౌరులుగను, నూత్మ్మమగు విరేచనకెౌరులుగను, 
బనిజీయును. పొటాసీయం నంబంధ మగు లవణములు త్వరితముగ రక్తము నందు 
గలియును; సోడియం లవణములు అటు కెనేరవు, పొటాసీయం టలు 
పైత్య సా9వము నధిక పఅచును. వహ సియం లవణములు గుండెకాౌాయను మెద 
డును నీరస పజచునట్టి గుణములు గలిగి యున్నవి గావున, దీరగ కౌలము వాడుక 
జేయు నవసరము గలిగియున్న విషయములలో సోడియం లవణములనే ఉపయోగించ 
వలయును. 


ఈ లవణములు _ (మోర పహ మాలు) జీర్రాళయమునందు జేరగనే చురుకుదన 
మును గలుగ చేసి, భోజనపూర్వ 'సైయ్య బడిన విషయములయందు జాఠరరసము 
యొక్క_ సాంవము నధిక పజచవచ్చును; ఈ "కారణమున తేేఫులతో గూడియున్న 
అజీర్ణవ్యాధియం దిది ఉపయోగకారి యగుచున్నది. ఈ మొరపదార్థము అన్నియు 
ఆమ (Acid) సంబంధమగు సావముల నధిక పిచి కారహిత మగు సావములను 
ఆఫ్ర చేయును. 

శేగుదలతో గూడియున్న అజీర్ణ వ్యా ధియందు అమ్లసావములతో జేరి వాటి 
యొక్క సత్తువను బ్రితిహాత పజిచుటచే మిగుల నుపళమనమును గలుగ జేయును. 


"కాస్టిక్‌. పొటాష్‌ — 64458616 Potash. 

గట్టియై నట్టియు, తెల్లనె నట్టియు, గాలినుండి చెమ్మను కు కొను 
నట్టియు, స్రడకలుగా గాని బిళలుగా గాని యుండును. దీనిని బయోగించిన సల 
మందు అచ్చటి ఆల్లికలను నాళనము చేసీ పక్కును గట్టునట్లు చేయును. ఇది లోతె 
నట్టియు విశాలమై నట్టియు ప్రదేశమునకు వ్యాపించు గుణమును గలిగియున్నది, 
కావున దీనిని సున్నిత మై నట్టిగాని జీవాధార మెనట్టిగాని అవయవములకు సమీప 
మున బయోాగించుట మంచిది కౌదు. దీనియందు పాోకుద ల నొందు గుణము కలదు: 
కౌవున దీనిని వేయదలచుకున్న స్థానమునకు చుట్టును పలా ష్హ్రీని చేని నైనను వేని 
యిది పృయోగింపబడు చనన ముందుగా గర పణచుకొనుట మంచి దై 
యున్నది, 

ఏదైనను ఊపరిభాగము మాత్రమే నశళింపు నందజేయవలె నన్న నీ కణికను 
కొద్దిసేపు మాతు మే అంటించి చెమ్మను లాగి వేయుటకుగాను పెన అద్దుడు కాౌగిద 
మును దగిలించవలయును; లేనిచో ననుకొనిన దానిక ౦కు గెక్కు_వ లోతుగ నీ పక్కు 
గట్టుట యేర్పడగలదు. అనారోగ్యకర మగు నానుడు కురుపులకు దీనిని బ్రయోగిం 
చుటవలన గుణ మియ్యగలదు. దీనిని లోని కిచ్చుట కుపయోగించరు. 
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_లెకర్‌ పొటాస్‌ Liquor Potassae. 


ద్యోవపచాా ము] 1 చొన్సునందు 27 గంయినుల కాస్టిక్‌ పాటావ్‌ 
ఉండును; నిర్వర్లమై యుండును; దీనిని నీటిలో గలుప కుండ లోని కిచ్చినయెడల 
నది తాకినట్టి భాగములయందు పొక్కు_నట్లు చేయును, సోరియీసిస్‌ మొదలగు చర్మ 
వ్యాధులయందు దీనిని 8 రెట్ల నీటిలో గలిపీ పెన రాయనగును; దురదతో గూడి 
యున్న చర్మ వ్యాధు- యందును దురదను అణచివేయుటకును నుపయోగింతురు, 


'లెకర్‌ పొటా'స్‌ను లోనికి దీనికొనినప్పుడు ఇది త్వరితముగ నే రక్తమునందు 
బ9 జేశించును; "కాని, యింతకు పూర్వమే జీర్ణాళయమునందలి ఆవ్హుసా9వమునకు 
బరితివాతముగ బనిచేసి ఆమసితిని బో గొటును, 

౧౧౮ లు 


అన్లున్లి తిని బోగొట్టునట్టి దీనియొక్క_ గుణమును బట్టియే రేగుదల నందియున్న 
అజీక్షవ్యాధియందు గాని మాత)ముయొక్క... భమ తియుంచునాని, యుపయోగింతురు; 
శాని యీ అమ్హస్థితులను దగ్గింపు నందునట్టు చేయుటకు వలయు మోతాదుల 
నిచ్చుటవలన జీర్ణాళయము కలతనా౦దుట మేర్చడును గాన, నిందులకై పాటా 
సియం 'బె కార్చనేట్‌ ను గాని పొటాయం నీకేట్‌ను గాని యిచ్చినయెడల జీర్తా 
శయము వీటిని తక్కు_వ శ్రమతో భరింపజాలును. _రొమ్ము పడిసెము (Bronchitis) 
నందలి సావము నధిక పజచుట యందును దివపటచుట యందును లైకరు పొటూాస్‌ పని 
చేయును; ఇంతియకొక కీళ్లనొప్పుల యందును, గాట్‌ వ్యాధి యందును దీనిని దజిచుగ 
నుపయోగింతురు. ఇది కొంతవణకు మూతంప9కోపకెరిగ బని చేయును; కొని, పాటా 
సియం కార్చనేట్‌ , పొటానీయం సిశంట్‌ , ---వలె నిది యంతగా మూత9రముయొక్క_ 
ల తగ్గించుట కుపయోగించదు. అయినను మూత్రమునందలి సారజనక 
సంబంధమగు 'పదార్లములను హెచ్చింప జేయును. కొవ్వు పదార్ధము విశేషమై 
యొక్కు_వ నూలశరీరులుగ నుండిన మనుష్యులకు లావు తీయుటకు స దీని నుపరోరా 
గింతురు, 


మూతా9ళయము గాని మాత్ర ద్వారముగాని వాటిమార్గమున ననారోగ్యహిత 
ముగు మూత ము పివహించుట వలన బొండెడి శేగుదల నణచివేయుటకు గాను 
లెకర్‌ పొటాస్‌ ప్రత్యేకమైన యుపయోగ ముండినటుల గనబడు చున్నది; కౌని 
యీ గుణము నందు పొటాస్‌ బెకార్చనేట్‌ నకును పొటాస్‌ నీశేట్‌ నకును యీ 
ఊొెషధము రెండవ పశ్షముగ మాత) మే యుపయోగింప నగును, 
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భోజనపూర్వము వృశ్న సంబంధమగు బలవర్ధకా షధములతో దీనిని చిన్న మోతా 
దులలో నిచ్చినయెడల జీర్ణాశయము నందలి జాఠరరసము యొక్క... సా9వము నధిక 
పజఅచును, 

చూతాదు--- 10 మి! మొ! 30 మి! (విరివిగ నీటిలో గలుపబడీ) 


పొటాస్‌ అనీటస్‌; పొటాస్‌ నిట్సిస్‌; పొటాస్‌ టార్హరస్‌ --- POtass Acetas, 
Potass Citras, Potass Tartras. 

ఈలవణములు సామాన్య మోతాదులలో (షుమారు 30 గం||) ర కమునందు 
త్వరితములో మిశ్రిత మగును. పొటాసియం లవణములను గలిగియుం జెడి అన్ని అల్లిక 
లకును స్నా యువ్రులకోను ర కహిచారమార్గమున సీ లవణములు వ్యాపింప జేయబడి 
వాటికి బలముకు గలుగ జేయును; మూత్ఫగంధులకు బజేరుటలో నధికభాగము మూ 
త్రముగుండ జెలువరింపబడును. ఈలవణములు మూత్ఫమునుండి 'వెలువరింపబడుటకు 
పూర్వము మూత్రము యొక్క_ ఆమ్లుస్టితని బోగొట్టును. ఈలవణములకు అంత ర్భాగము 
అను పొక్కు_నట్లు చేయు గుణము లేదు కౌవున విరివియగు మోతాదులలో నుపయో 
గించినను నుపయోగించ వచ్చును, 


ఈవిధముగ మూత్రము ననేకవారముల వజకునుగూడ కూరసహితముగ నుండు 
నటుల జేయుటవలన, మూతఏకృ-చ్చ్ర్రములను గరగింప జేయుటనుగాని లేక వాటిని 
పరిమాణమునందు తగ్గింప జేయుట వలన మూత ద్వారము గుండ జెలువరింప జేయుట 
నుగాని, చేయును. ల టు ఈ లవణములు మూత్రము యొక్క పరిమా 
ణమును వృద్ధి నందింప జూలవ్ర. 


పెద్ద మోతాదులలో (ఇ దా! మొ! 4 అ) నీ లవణములు నీటిలో గలిపి 
పుచ్చుకొనఏడినయెడల సాధువిశేచనకారులంగ బనిచేయును. ఈమోతాదులలో చెమ 
టను బుట్టించి జ్వరమునుగూడ తగ్గించును. జ్వరస్థితియందు రకము నందలి యీలో 
పముకళన జ్వరము కలుగుచున్న దో అట్టి కోరణలోపమును తొలగింప జేయుట 
యందుగాని సొధుపజచుట యందుగాని ET బహుళః పనిచేయు చున్న 
వని కొందటిచే నమ్మ బడు చున్నది. 


కీళ్ల నొప్పులు తీవుస్థి సిత్రియం దుండినపుడు యాలవణములు గుణనహీతములె 
యున్నవి; ర క్రముయొక్క_ "కారని తీని ఆధికపజచుటజే కీళ్లనొప్పుల సంబంధ మగు 
విషము యొక్క_ ఫలితములను నివారింపజేనీ, యీ విధముగ ళరీరపువేడిమిని తగ్గిం 
చియు వ్యాధియొక్క_ స్వస్థతను గలుగజేనీయు, బనిచేయును. ఈలవణముల యొక్క... 
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అమ్లువ్యత రేక మగు గుణము లనుబట్టి మాత మే యీాచ్యాధియందు హితము గలుగుచున్న 
య 

దని యెంచరాదు. ఇంతవజకు జచెలియరాని, యాలవణములవలన గలుగు చెవ్వియో యి 
తరమార్చుల వలనను, నివ్యాధియందు సుగుణము గలుగుచున్నదని తెలియదగి యున్నది, 


“జిన జెప్పబడిన మూడు పొటాసియం లవణముల యందును, పొటాసియం అనీ 
"శ్చేట్‌ యెక్కు_వ నిశ్చితముగ చెమటను బుట్టించి జ్యరమును దగ్గించును; ఫాటానీయం 
నీకేట్‌ యెక్కు_వ నమ్మకమెన మూతంపుకోపకారిరై యున్నది; పొటానీయం 
టార్ల కేట్‌ నిర్గీతేముగ జెప్పదగు విశేచనకారి యె యున్నది. జీరాళయము  శేగుదల 
నంధి యున్న న్టితయందు, పొటాసియం కొెర్చనేట్‌ను గాని పొటానీయం బెకార్చ 
“దీట్‌ను గాని నీటిలో గలిపి, దీనికి నిమ్మరసమును జేర్చి, పొంగుచున్న సద 9వపదా 
నును దాగిన మొదట, శాంణు కలుగును; ఇట్లు తాగిన మిదట నిందుమూలమున 
జీర్తాళయమునందు పొటానీయం సీక్రేట్‌ యీర్పడును; ఈరీతని యియ్యబడిన పొటా 
సీయం నీకేట్‌ జీరాళయమునందు స్వస్థతను గలుగ జేయును. ఇంతియేగాక, నిందు 
వలన నుద్భవిం చెడి అంగారమార వాయువు జీరాశయమునందు శేగుదల నంది 
యున్న అమసంబంధ మగు పొరలయొక్క-__ కొననరముల పె దాకుటవలన గొంతవజకు 
గుణమును గలుగజేనీ యుండును. శరీరమునందు పొటానీయం లవణము యొక్క 
లోపము వలన గలుగు చున్నదని నమ్మ బ డెడి స్మ_ర్వీవ్యాధి యందు యాలవణముల 
(ముఖ్యముగా సిటిట్‌ ను నుపయోగింప నగునని కొందటు డాక్షరులు అభిపా 
యము నిచ్చి యున్నారు. 


పెన జెప్పబడిన పొటాసియం బెకౌర్బచేట్‌ నిమ్మరసములకు కొంచెముగా 
ెకర్‌ మార్భియా హెడోకోర్‌ ను గూడ జేర్చి యిచ్చినయెడల, శరీరము వేడిమిని 
వహించి అరుదలనితియం దుండి, దగ్గు యదు) తావసయందుండి, నాలుక పె అట్టకట్టి 
యుండిన, క్షుయవ్యాధియందు మిగుల నుపయోగ కెరిగ నుండగలదు, 


మూత9ముయొక్క_ అన్హుస్సితిని బోగొట్టి దానిని చాల కౌలము ఇతారసహీత 
ముగ నుంచవలనసీన యెడల, పాటానీయం నిశట్‌ "నే మనము ఉపయోగించవలనీ 
యుండును; ఏలయన, యిది రకమునందు నే విధ మగు లోపమును గలుగ జేయ 
కుండ, దానియొక్క... దీరోపయోగము వలన కం నెట్టి భంగమును గలుగ 
జేయకుండ, నుండును. 


పొటాస్‌ అనీటస్‌ యొక్క. మోతాదు -- 10 71 మొ! 60 (|; 1 నం! 
వయస్సుగల బిడ్డకు క ౫ మొ|! 8 (౫ (మూతుప్రకోపకారి; సాధువిశేచనకారి) 


ఆంగ్లేయావధ గుణదీవీక 149 


పొటూాస్‌ సిట్రస్‌ యొక్క. మోతాదు = 10 (I మొ! 40 (| 
(జ్వరమును దగ్గించి, చెమటను బుట్టించి, సాధువిశేచనకారిగ బనిచేయును.) 


పొటాస్‌ టార్టరస్‌ యొక్క_ మోతాదు -- 30౮ మొ! 240 Al 
(నీళ్ల విరేచనము లగు నట్లు చేసీ, మూతుప౦కోపకొరిగ బని చేయును.) 


పటాస్‌ "కెర్చనస్‌ Potash Carbonas 


దీనయొక్క_ ఉపయోగము లెకర్‌ పొటాస్‌ను బోలియే యుండును; దీనిని 
లోనికి దీనీకొనుటవలన గొంతవజకు పొక్కు_గుణమును గలిగి యున్నది. ఒక "పెద్ద 
మోతాదు నిచ్చుటవలన, కాస్తక్‌. పొటాష్‌ వలె గాని లెకర్‌ పొటాస్‌ వలె గాని 
యంత గా దుష్బలితమును గలుగజేయకున్నను, దాని స్పర్శకు వచ్చునట్టి అల్లికల 
నన్నిటిని నశింపజేనీ మరణమును గలుగ జేయును. దీనిని మందులలో సామాన్య 
ముగ నుపయోగించరు. దీనియొక్క_ లేగుదల గుణము లేకుండగ మంచి గుణములను 
మాత్రమే గలిగియున్న పొటానీయం బెకౌర్చనేట్‌ను లోని కిచ్చుట కుప 
యోగింతురు. 


దీనికి సాల్ట్‌ అఫ్‌ అరల, (Salt of Tartar)ఆను చేరుకూడ గలదు, నమా 
నమెన యెతుగల నిటిలో గలియును, 
a జ్‌ 


మోతాదు -- ర్‌ (7|| మొ! 20 | 


పొటాస్‌ బెకౌర్చనస్‌ -- 106256 Bicarbonas. 

నిర్వర్ల మైన సృటికముల వలె నుండును; శ రెట్ల బరువు గల నీటిలో గలి 
యును. పొటానీయం సంబంథ మగు నౌషధముల కన్నిటి కుండెడి గుణములు 
యా లవణమునం దొక్క_డానియందే యున్నవి. ఇది సాధువుగ నామ్లనివ రిని జేయు 
ను; కొద్ది మోతాదులలో నిచ్చిన యెడల, భోజనవ్రూర్వము జాఠరరసముయొక్క_ 
సా9ివమును వృృద్దిపణది, 'తే9వులతోగూడి యుండిన అజీర్ణము లయందు బనిచేయును. 
బాధతో గూడీన జీర్ణాయసంబంధ మగు నస్వస్తతలయందు, అనగా భోజనా 
నంతేరము ఆన్లుహిత మె నట్టియు కాౌరముతో గూడి నట్టియు జీర్తాశయసా9వ 
ములు కలుగు నప్పుడు, దీనిని వెద్దమోతాదులలో వాడుక చేసినయెడల అన్షు స్వ 
భావమును బోగొట్టి శీఘ్రం మెన స్వస్థతను గలుగ జేయును; ఇట్టి సందర్భములలో 
దీనిని దఅచుగ నుపయోగించుటవలన నిలుక డైన లాభము గలుగు విషయమె నిళ్ళ 
యను లేకున్నది, ఆధిక మగు అమ్హసాంవసంబంధము కానట్టి కడుపు నొప్పియంద్యు 


150 ఆంగాయాొవధగుణదీపిక 


బహుళః పఫొటాస్‌ బెకాళ్ళనస్‌ యొక్క_ విచ్చేదము వలన జీర్ణాళయమునం దుద్భ 
వించెడి అంగారకారవాయువు యొక్క. స్పర్శవలన గొంత ఉపశాంతి కలుగగలదు, 


పొటాస్‌ బై కౌర్చనస్‌, రక్తము నధిక కూరసహితముగ చేసీ, మూ(త్ర(గంభులకు 
చురుకుదనమును 'బుట్టించుటచే అంగారక ర సంబంధ మగు వ్యర్థ పదారములను 
మూతముగుండ జెలునరింప జేయును. ఇంది)యమూత) మా గ్గప్ర దేశముల యొక్క... 
అమసంబంధ మగు పొరలసె నిది గతింపు నొందుట వలన నచ్చటి నరములను బండ 
చారునట్లు చేయుటచే, నొప్పిని దగ్గించుట వల్ల నైనను, లేదా - మార గని రేగుదల 
లేకుండ జేయుటవల్ల నెనను, సెగవ్యాధి మొదలగు వాటియందలి వాప్రుదలపదేళ 
ములకు శమనమును గల.గ జేయును. మూత మిదివజుకే మోరసహిత-మై, (కుళ్లు ల 
దుండి, మూతా9ళయమునందు నవాసార మళ | ప్రజా ములను యేర్చజచి, కనీదలను 
గలుగజేయు విషయములయందు, పొటాసియం లవణముల నుపయోగించిన యెడల 
వానిని గలుగ జేయవచ్చును. యూరిక్‌ అముము యొక్క_ విశేషపరిమాణము నిలువ 
యుండుటచే గలిగిన శేగుదల యెనచో పొటాస్‌ బెకౌర్చనస్‌ ఉపశాంతిని 
కలుగ జేయును. 


ఉదుతన్లీతిని వహించి యున్న క్రీళ్లనొప్పులయందు కూరపదార్గము 'లెంతవణకు 
బనిచేయు నిడి విషయమై వి శేషభిన్నా ఖిపారియ ముండి యున్నది, ఈ చికిత్సా 
ఎద్దంవలన వ్యాధియొక కాలపరిమితి తగ్గింపు నందున నెడి విషయము రుజువు కాక 
పోయినను, యీ అన్య రయం వీటియొక్క_ ఉపయోగము వలన నిజమయిన ఊప 
శాంతి గలుగు చున్నదని యందటును యొపష్పుకొనిన యంళ మైయున్నది. 


కీళ్లు వాపునందియున్న సీతియందును, దీర సం మగు కీళనాప్పుల యం 
దును, సోడియం 'బెకార్భశేటును పొటాసియం అయొ డైడ్‌ తో జేర్చి ఉపయో 
గించి నందువలన గుణము కనుపడి యున్నది. 


ఈ మాూరపదారములను ₹ెాషధ'మోతాదులయందు చాలకౌలము వజకు నుప 
యోగించిన యెడల హ్‌ కముయొక్క. గుణమునందు నష్టనూచక మగు మార్చు కలిగి 
ళరీరముయొక్క__ తూకము తగ్గిపోవును; ఈ విధముగ, 'నేవ్యాధికొణకై యూ మందు 
లుపయోగింప బడినవో అవ్యాధి నెమ్మదించిన పిమ్మట, మాంద్యతతో గూడిన 
అస్వస్థతావస్థ శరీరమునందు బ్రవేశింపవచ్చును, 


పొటాసియం బెకార్చనేట్‌ ను వాడుకొచేయువిభములలో నుత మైన పద్ధతి 
25 7091 మొ! 30 వజకుగల యీ అవణనును 2 'జొన్సు నిమ్మురస సముతో చ్చి 
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యిచ్చుటా-అయి యున్నది. నిమ్మరసమునకు బదులుగా నిటిక్‌ అనిడ్‌ ను ఊప 
యోగించ వచ్చును గాని, స్వభావసిద్ధ మైన యీ నిమ్మరసమే యెన్నబడ దగి 
యున్నది. 

మాతాదు -- 5 ౫౨|| మొ! 30 ₹9॥ 


పొటాస్‌ కోరస్‌ — Potass Chloras. 


నిర్వ ర్ల మైన పలుకులుగ నుండును; 16 శెట్లు తూనికగల జలములో గలి 
యును; సామాన్య మగు పెద్ద మోతాదులో (20 79||) నిది మాతగ9౦భులకు 
జారుకుదనమును గలుగజేనీ, కొొంతభాగము మూత9ముగుండా జెలువడును; విషముగ 
వ ర్రించు మోతాదులలో (1 జఊెన్ఫ్ఫ్రు మూతఠగంథులయందు రక మును గూడుకొను 
నట్టు శనీ ముందుగా రక వర్గ మైన మూత9మును జెలువరింపజేనీ, పిమ్మట మూత్ర 
ము బంధింప జేయును; రక్తము మునందు గలుగు మార్చులఫే కొద్ది గంటల కాలము 
లోపల నే మరణము సంపా పము కౌవచ్చును. 


రార మం దున్న అ గనుల యందు యిడి చేయునట్టి మంచిపనిని 
బట్టియే జెద్యమునం దిది స వహించు చున్నది. నోటియందును 
గొంతునందును తెల్లని పొక్కులు లేచియున్న స్థితిలో మెత్తనై యున్న పంటి 
చినళ్లకు దీని యొక్క- సాల్యూషనును రాసీనయెడల తను. కనుపడును; గవద 
కాయలు వాపుదల నందియున్న సితియందును, సప ప పథ (Pharynx) యొక్క 
మపదేళము వాఫుదల _ నొందియున్న పుడును సూడ, పంటిచిగుళ్లకు దీని 
యొక్క_ సాల్య్యూషనును రాయుట వలన గుణము నిచ్చును. ఈ ఉపయోగము శారీర 
శాస్ర సంబంధమగు చేమార్చులవలన గలుగు చున్నదియు జెప్పుటకు వీలుగాకున్న ది, 
గవద కెయలయొక్క_ ఉదుత మగు వాఫ్రుదలయందు దీనిని గండూషముగ నుపయో 
గించిన యెడల స్వచ్చమైన గుణము కనుపడును; కొని, దీనిని జాలకౌల ముపయోగిం 
చుట వలన నొకవిధమగు శేగుదల యీర్పడును; ఈ శేగుదలను మాన్చుటకుగాను 
యీ గండూషమును నిలిపివేయవలనీ యుండును, దీనియొక్క_ ఉపయోగము వలన 
నోటియంద లి ఉమ్మిని స్రవింప జేసెడి గ9౦థులయొక్క_ చురుకుదనము క)మపటిచ 
బడును; సాంవము తక్కు_వగ నుండినయెడల నధికపజచి, అత్యధికముగ నుండినయె డల 
సాధుపబచి, ఉహ? రనససంబంధమగు ప9యోగ ముల వలన గలిగెడి పోనివలన 
ఉఊమ్మియం దధిక సా9వము గలుగుట భట చిన యెడల నిది మిగుల ఉపయోగ 


మగు బనిని చేయునని చెప్పబడుచున్నది. 
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ఒక జాను జలమునందు గ్ర TN పటాస్‌ క్షోరస్‌ ను గలిపి అనారోగ్య 
హిశమగు కురుపులను బుండ్లను గడుగుట కుపయోగింప నగును; మూతా9ళయము 
యొక్క_ దీగ్గమగు వాపుదలల యందు దీనిని లోనికి యింజక్ట్ర చపినయెడల మంచి 
చురుకుదనమును బుట్రించును, చెంపలు, నాలుక, పంటిచిగుళ్లు-_వీటి సె లేచెడి తెల్పని 
పొక్కు__లకు యీలవణము యొక్క పొడిని (బయోగిం చిన యొడల, నయము కలుగును 
స్వరపేటిక, శ్వా సనాళములు---వీటియొక్క_ దీరాస్వ సత ల యందు యా లవణము 
యొక్క_ చిన్న ముక్కలను చప్పృళించిన యెడల, ఆరోగ్య హితమగు ఆమమును (సవింప 
జేసీ, వెలువడునట్టి తెమగను అధికముగ దవపబిచి తక్కు_వజిగురుగ నుండునట్లు బేనీ, 
త్వరితముగ జెలువరింప జేయును, 


ఇది శరీరమునందు జీర్ణతనంది రక్కమునందు బ ) వేశించినపిమ్మటగూడ తక్కిన 
ఆమప) దేళముల య౦దు---ముఖ్యముగ పేగుల సంబంధ మగు అమ్మ ప్రదేశముల యందు 
యిదేవిధమగు చురుకును బుట్టించునట్టియు, (కమతను గలుగ బేయునట్టియు మార్పులను 
గలుగ జేయును, బిక్టలయందు జీర్ణకోళశముయొక్క_ అనగా నోటియొద్ద నుండి ఆసనము 
నజకును---ఆమనంబంధ మగు పొరలు అనారోగ్య హితమగు వాపుదలల నందినప్పుడు 
యీ జెషధ్ధము మిగుల నుపయోగించినట్లు డాక్టరు విటాగారు చెప్పుచున్నారు, 


ముక్కు__ వెంబడి రక్తము సృవించినపుడును, యితర రక్ష సావములందును నిది 
యుపయోగించునని డాక్టర్‌ హార్కి_న్‌ గారు చెప్పుచున్నారు; పౌడియావుల పెన 
నీయన చేసీయున్న శోధనలచే, దీనియొక్క_ ఉపయోగమువలన పాలయొక్క_ పరి 
మాణ మధికమగు ననియు నియన చెప్పుచున్నాడు. 


ఈ కింది జొషధయోగ ము బాగుగ పనిచేయును. 


పొటాస్‌ కోరస్‌ ఎం... విజ దా! 
టింక్చర్‌ *ఫెరుయి పెర్‌ కోర్‌ 2 దా 
గ్లిసరీన్‌ ఎం... రజీ దా 
జలము ses అల జెన్ఫులు, 


ఇవన్నియు బౌగుగ గలిపి 1 జొన్ఫుమోతాదులో దినమునకు మూడుసారు 
లుపరయోోగించబడును, 
మోతాదు $5 (| మె! 15 ౫౨|| 
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పటాస్‌ నైట్రస్‌ — Potass Nitras, 


దీనికి నెటర్‌ (Nitre) అనియు, సాల్టుపీటరు (Saltpetre ) అనియు వేటు 
నామములు గలవు, దీనికి తెలుగులో నూరేకౌరము అందురు. 'మెరయునట్టియు 
పాడు” నట్టియు, సృృటికములవ లె నుండును. ఇది బహు చురుకైన సద కిస 
గతిని 'రశమునందు బ9 వేళించి, ర కృకణములయొక్క_ స్వభావమును సూర్పుజేనీ, 
వాటికి పాంణవాయువును గ గొంపోవు శక్తిని పోగొట్టును. గుండెపె నిది బనిచేయుటచే 
దానియొక్క నడకను చెమ్మదిపబిచును; వరకు" నధికముగ దీని శుపయోగించిన 
యెడల, గుండెయొక్క_ చెబ్బను త్వరితపజిచి, నీరసతనుగూడ జెంద'జేని, చిట్టచివరకు 
గుం డెయొక్క_ కౌర్య(కమమును నిలిపివేయును. దీనియొక్క_ అతశయోపయోగము 
నందు జీర్ణకోళము.ై ఉదమ్రితమగు రేగుదలను బుట్టించి విశేషముగ వాంతులను విశే 
చనములను గలుగజేసి మరణముకూడ తటస్థింపవచ్చును. 


మూత 9)గ)ంథులగుండ నీ లవణము వెలువరింప జేయబడుటయందు మూత 
ప౦ికోపకాెరిగ బనిచేయును. ఇది యుడలిపె బనిచేతూటలో స్వేదమును బుట్టిం 
చుచు, పరుండొబోవ్రు ముందర దీని నుష్టజలములో వేనీ పుచ్చుకిొనిన యెడల స్వేదము 
నధికముగ బుట్టించును. ఒక శొన్సుబాాందిని శ శెన్సుల ఉప్తజలముతో గలిపి, 
బి దాముల చక్కె_రను, 30 (7|| పొటాస్‌ నెట్ళిస్‌ను గాడ గలిపి యిచ్చినయెడల 
జ్య రాన్వసతలయందు స్వేదము నధికపఅచి, నాడిని కొద్దిగ మాంద్యతను వహింప 
జేసి, శరీరవేడిమినిగాడ కొంచెముగ తగ్గింప జేయును. జీర్తాళయము గాని జీసలుగాని 
మూతగ౦9౦థుల సంబంధమగు నవయవములుగాని వాపుదల నందియున్న నీతి 
యందు దప్ప, దక్కి-న యన్ని వాప్రదలల యందును యీలవణము చెమటను బుట్టం 
చునదిగను మూతుపకోపకారిగను బనిచయును. శ్వాససంబంధమగు నస్వస్థతల 
యందు, క్వాసనాళముగాని శ్వాసమార్షమందలి పెద్దభాగము లేవైనగాని “లేగు 
దలనుగాని వాపుదలనుగాని పొందియున్న పుడు నమ్మకముతో నియ్యదగిన కఫమును 
ఇలిబుచ్చునట్టి యాషధమై యున్నది. అర్బుడు "కాగిదమువలెనుండి బిబ్యులస్‌ పేపర్‌ 
(Bibulous Paper ) అన బడెడి దానిని పాటాస్‌ నైట్రస్‌ యొక్క బల మైన 
సొల్యూషనులో దడిపి, రోగి పరుండియుండెడి గదిలో మెల్లగా -గాల్చిన యెడల 
దానియొక్క. పొగవలన ఉబ్బసప్ర దగ్గనకు ఉపశాంతిగ నుండునని యెంచబడు 
చున్నది. 

మోతాదు -- 5 7) మొ! 20 79 
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పొటాన్‌ పర్మాంగనన్‌ — Potass Permanganas. 


నల్ల నై నెనట్టియు గొంచెము యెరుప్రువర్ణము గలిగినట్టియు సన్న నెనట్టియు 
క నుండెడి ఘనప దార్థము; నిిలో “న లిపినయెడల ''యొర్పనివర్షము తేలును. 
దెనియం దుండెడి పౌంణవాయివు, దుర్వాసనగల వాయువులతోడను దివపదా 
ర్థమలతోడను గలినీ నిరపాయకరమగు మిళ్ళపదార్గములుగ నేర్పడి, యివ్విధముగ 
దుర్వాసనను బోగొట్టునరిగ బని చేయుచున్నది. ఇటే విధముగ వ్యాధియొక్క_ అం 
కోర జీవములను నశింప నందజేని, కు)ళ్ళకుండ జేయునదిగ బరిణమించుచున్న ది, 
పంటిచిగుళ్లు, నోరు, గొంతు వీటి సమీపమున నుండు దుర్వాసనతో గాడిన 
పుండ్లకు నుపయోోగమయినట్టియు నసహ్యము కానట్లియు గండూషముగ జేయుటకు 
ల 79 లను 10 జొన్సుల జలములో గలిపి ఉపయోగించ. నగును. _చీముపట్టిన 
పుండ్లను గడుగుటకు గూడ దీని నుపయోగించ వచ్చును, కిటుకు సంబంధ మగు 
వ్యాధులలో మాంసమును హరించు చుండు నట్టి సపుంహోయందు, దీనిని మెత్తని 
పొడిగా నుపయోగించుట వలనగాని, 1 దాము పొటాస్‌ పర్మాంగనస్‌ను 64 కా 
న్సుల జలములో గలిపి యీ సొల్యూషనుతో గడుగుట వలనగాని, ఉప యోగముగ 
నుండును. 9 క్రాన్సుల జలమునందు 1 7 ను గలిపి శ లీనం అములను గడుగుట 
కుపయోగించును. 


గనోరియా (సెగ వ్యాధియందు దీనిని 1 చొన్సు జలమునకు శై ౧|| నును 
గలిపి పిచికారీ చేయుటవలన మిగుల నుపయోగకారి యె యున్నది; ఈ వ్యాధి 
ముదిరి ఆమసంబంధ మగు సాావము కలుగుచున్న పుడు 1 ళ₹ెన్సు జలమునందు 
179) ను గలిపి పిచికారీ చేయవలయును. 


బుతు సావము తగ్గదల నంది యున్నపుడు 2 "గం|| ను మాతగా జేసి 
యిచ్చుట వలన నుపయోగ ముండగలదు, 


పాము కజచి నప్పుడు, జంటే కఖచిన సలమునందు గీరి, కొంచెముగా దీని 
నుపయోగించిన యెడల, “నెమ్మది నందగలదు, 


నూతులలో నిటిని పరిశుభ్ర) పణిచుటకుగాను దీనిని గలుపుదురు, 


దీనిని మాతగా జేయుటయందు బహుజాగతను వహించి యుండవలయును, 
దీనిని మాతగా జేయునప్పుడు వృక్ష సంబంధ మెనట్టిగావి జంతుసంబంధ మైనట్టి 
గాని పదార్థములతో గలియ నియ్య గూడదు; అట్లు అలినీనవో దీనియం దుం౭డి 
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సాణవాయువ్రు బయలు జడలి దీనియొక్క_ యాషధగుణము నళించిపోనును, 
సాక్‌ పాొరఫీక్‌ (5010 Paraffin) వార్డ్‌ పారఫీన్‌ (Hard Paraffin) ---మాతంల 
జేయుటయంను వీటి నుపయోగింప నగును. నీమసున్నఫు పొడిని బైన మాటుగ బెట్ట 
వచ్చును. 
మోతాదు 1 గం|| మొ! 3 79 
పొటాసీయం అయొడైడ్‌ —Potassium Iodide. 

నిర్వర్ణమై సృటికములుగ నుండును, దీనియొక్క_  ఉపయోగమునకై అయొ 
డీన్‌ క్రంద జూడవలయును. కొజుకువ్యాధియ౦ందు దీని యుపయోగము ముఖ్యమె 
యున్నది. 

మోతాదుర్‌ 791 మొ! 20 791 
లినిమెంట్‌ పొటాస్‌ అయొడెడ్‌ కం సాని Liniment Potassi Iodidi. 


cum Sapone. 
జెన్నవలె నుండును; ఇందు గిసరీన్‌, పొటాసియం అయొడెడ్‌, సోప్‌--కలినీ 
యుండును; ఇందులో 10 వ భాగము పొటాసియం అయుడెడ్‌ ఉండును, 


కొొటుకు సంబంధ మగు చర్మ వ్యాధులకు బైన రాయుట కుపయోగింప నగును; 
చర్మమునకు రంగు శె నియ్యదు. 


అంగ్యుయెంటం పొటానీ అయొ డడ —Unguentum Potassi Iodidi. 


దీనియందు 10 వ భాగము పొటానీయం అయొడైడ్‌ ఉండును; దీనిలో 
"బెందో పుడ్‌ ల్యార్లు కలియును. తెలగ నుండును; దీనికిని లినిమెంట్‌ ఉపయోగమే 
౧m 
ఆయి యున్నది. 





పొటాసియం బొ మెడ్‌ — Potassium Bromide. 


నిర్వర్ణమైన సృృటిక రూపమున నుండును; శరీరమునందలి నరములసంబంధమగు 
భాగమునకు మాంద్యతను గలుగ జేయును; ఇది జీర్ణాళయములో గాని “పేగులలో 
గాని ర క్షమునందు జేరి, అచ్చటినుండి ర కహాణారమార్గమున మెదడునకును పెన్ను 
పొము ననుసరించి యుండెడి నరములకును బ్రసరించి, మెడడునకు బ్రవహీంచెడి 
ర క్రీమును దగ్గుదల _నందునటుళ జేయుటవలనను, సుషుమ్న (501021 Cord) 
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కుండిడి సవాజోదేకళ కిని హీనపజిచుట వలనను, మగతను గలుగజేసి నిద 
ను రప్పీంచును. దీనియొక్క_ ఉపయోగమువలన గొంతునందు జేలుపెట్టి గిలిగింత 
"పెట్టినను దా నంతట నది డోకు వచ్చుటగాని మింగుడు పడుటగాని కలుగదు; 
ఏలయన, గొంతులోని ఆమప దేశముల గుండ నీలవణమునందలి అధికపదార్తము జెలు 
వడు చుండుట చేత చాభాగములయందలి నరములు బండబారి స్పర్శళ క్రి 
యందలి బలము నందు నిరనత నందుచున్న వి. 


బొ9 మెడ్‌ సంబంధ మగు లవణములను నిశేషకెలమువణ కుపయోగించుట 
చేత్ర బూీమిజం (Bromism) అనబడెడి యొక విధమగు దుర్గక్షణములు గలుగు 
చున్నవి, పాలిపోవుట, మనోమాంద్యము, నల వాలకము, స్నాయుసంబంధ 
మగు బలహీనత, నిస్త్రాణ, పనిచేసిన యెడల చాయానము, సంభోగళ క్రి యొక్క_ 
నశింపు, నిదమత్తు, నోటినుండి దుర్వాసన, శరీరమున కంతకును స్పర్శళ కి తగ్గిపో 
వుట, ముఖము భుజముల వెపున మొటిమలు బయలు చేరుట -- ఈ దుర్గక్షీణములు 
గనబడును. పొటానీయం బ్రూామెడ్‌ , చర్మము, ఊపిరి, మూతేఏము, మలము 
వీటి ఇంబటి సోడా బా మెడ్‌ గా మారి జెలువడి పోవ్టను. పొటానీయం బ్రామెడ్‌ శ 
సోడా బ్రోమెడ్‌ , అమ్మోనియం బూ) మెడ్‌ --- ఇవి యన్నియు శరీరమునందు కొం 
చె మెచ్చుతక్కు.వగ నొశేపనిని జేయును; వీటిలో నొకదానితో మలియొకటి 
చేర్చి యిచ్చినను నీయవచ్చును; అమ్మోనియం బొూమెడ్‌ ను ముఖ్యముగా కోరింత 
దగ్గునందును శ్వా ససంబంధ మగు స 9 యందును నుపయోగింతురు, 
సోడియం బొమెడ్‌ , పొటాసియం (బామెడ్‌ అంత చురుకుగ బనిజేయక పోయినను 
యీ శెండవది గుం డైపెనయును ర కప్ళచారము నందును దుర్చలతను గలుగ 
జేయును గనుక క వ్యాపిత వ్యాథులయందు సోడియం బ్రామెడ్‌ నే ఉపయో 
గింపనగును, 


మూర్భ సంబంధ మగు నన్వసతలయందు పొటానీయం బూ మెడ్‌ &ప 
యోగింపబడు దున్న ది. మూర్భలలో కరినమెన నిషయములయందు మాతం యే పని 
జేయుచు కొద్దివాటిలో దజిచుగ నుపయోగింప కుండినటుల చెలియు చున్నది. 
క విషయములలో 20 7₹)॥ మొ! 40 79|| వజికు గల పద్దమోతాదును 
దినమునకు మూడు'సారు లియ్య వలయును; ఈమందును సేవించు చున్న ంతకౌలమును 
మాంసభకతుణమును ద్యజించవలయును; లేదా, తగ్గించుట యెనను మంచిది, వ్యాథి 
యొక్క. జూడ అంతరించిన పిమ్మట 2 లేక 3 సంవత్సరముల వజకు నాడ నిముందు 
ను నడఫుట ఉర్హమమై యున్నది. దినమునకు 1 దా! మోతాదు చొప్పున సోడి 
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యం బ/మెడ్‌ ను Se వజకు గూడ నుపయోగింపవచ్చును. కోరింతదగ్గు, 
ఉబ్బసము, తాగుడు సంబంధ మగు సంధిగుణమునంద లి ప్రధమగ లి, పిచ్చియొక్క-_ 
తీవ్ఫస్థితి, బుతుసావముయొక్క_ నిలుపుదలవలన గలిగాడి నరముల సంబంధ 
మగు “నస్వస్థతలు, బుతు సాావమునందు ఆధిక సా9వ మగునట్ట కాని తజచుగ నగు 
నట్టిగాని ట్రే అధికళౌలమువజుకు నగునట్టిగాని స్త బుతు సావమునందు నొప్పీ 
Xలిగడి నతి, నిదా వసయందు ఇరిద)ియ లను, —- యయా వ్యాథులయం దన్నిటి 
యందును బొ మెడ్‌ యొక్క. ఉపయోగమువలన నిళ్చ్ళయముగ గుణము కలుగ 
గలదు. ఈ నితులయరిను దీనియొక్క_, నరముల కుండెడి _పీతిఫలితకి) యాగుణమును 
(Reflex Action) హీన పఅచుట యందలి ళ _కివలన, నుపయోగమును గలుగ 
జేయ్లుచున్న దని నమ్మబడు చువ్నది. రక్తహీనతను వహించియున్న వారలందు కం 
శరీరదృ ఢథతను వహించియున్నవారల యందు నిది యెక్కు_వగుణమును గనబజచు 
నట్లు తెలియుచున్నది. తలనొప్పియందు ముఖ్యముగ ని భేదమును గమనింపవచ్చును, 


న మెన మనఃపరిళ్ళోమ వలనగాని మనో వ్యాకులతవలన గాని గలిగడి 
.నిద్భిరామియందు బొమెైడ్‌ మిగుల నుపయోగకారియై యున్నది. పరుండబోవు 
ముందర పూర్ణమైన 40 7)! మోతాదును దీసికొని, అవసర మైనయెడల 2 గంటల 
కాౌలములో న క 2 మతియొకసారి దీసికొనినచో, అలసి బోగొట్టునట్టి 
యు స్వాభావిక మెనట్టియు నగునిద౦ను గలుగ జేయును; ఈ నిద్రను గలుగ జేయుట 
యందు శిరస్సునంద లిరక్సము పరిమాణము హీనత నందుచున్న దని [గహింపవ లెను, పిచ్చి 
యందును, శిరస్ఫునందు రక్తము కూడుకొనినలవమణములు గనబడినవిషయముల 
యందును ని బూ మెడ్‌ యిబేవిధముగ బనిచేయుచున్న దని తెలిసికొనవలయును, ఇత 
శాషధములు బనిజేయ నప్పు డొకొనొకప్పుడు, మెదడు నందలి యక: కల వలన 
గలి గడు వాంతులను, గర్భవత్సం బంధ మగు వాంతులను, యిది నిలుఫు Err 
ఇది, అ నెక వ్యాధులయందు గలిగెడీి మూర్భలను మాత్రము నిలుపుచేసీ, ఆనలైన 
వ్యాధులను చికిత్స నొందింప లేకున్నది. ఆతిమాతవ్యాధియొక్క_. కొన్ని విషయ 
ములయం దిది మంచి ఫలితముల నిచ్చినట్లును చెలియుచున్న ది. 


ధను ర్వాయువునందును, స్టిక్‌ నిన్‌ విషపయోగమునందును, 1 (దా! ము! 
4 దా వజికు గల మోతాదు నియ్యవలయును, దీనియొక్క_ ఈపయోగమువలన తజ 
చుగ మొటిమలు లేవవచ్చును; ఈ మొటిమలు ముఖముపై లేచినప్పుడు మందును 
నిలిపిజేయవలనీ యుండును, ఈ కింద గనలఅచబటెడి యాషధయోగమునంద్ను 
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వలె కొంచెము పాసాణము (Arsenic)ను గలిపి యిచ్చిన యెడల, మొటిమలు లేవ 
కుండ నుండును, 


రకహీ హీనస్థితుల యందు (బొమెడ్‌ ను వాడుక చేయరాదు, కోరల్‌ మహాన్‌, 
కీపియం, "హయొశామి--వీటియొక్క- మత్తుసితియందు దీని నిచ్చిన యెడల మత్రేత 
నధికపజుచు నని దుక ముంచుకొనుట "మేంచిడెయున్నది. నలమందు తపప... 
ఆఅయినవారలయొక్క_ యీ అలవాటును దప్పింపజేయుటకు గాను, పతి రెండు 
గంటలకును 2 దాముల బొ మెడు మోతాదు నిచ్చి దీర మైన నిద) వచ్చునట్లు 
జేసినయెడల, యీ నలమందుభాయి నిద లేచునప్పటికి నల్లమందు నందలి ఆస కి క తగి 
పోవును. మూర్భగతుల యందు పొటాసియం బూమెడ్‌ , సోడియం భారిమెడ్‌ 
యీ శెంటిని యీ కిిందివిధముగ జేర్చి యియ్యవగును, 


పొటాసియం బో మెడ్‌ a ప్ల ర్‌ష్టే దా9| 
సోడియం బ్రా మెడ్‌. ప్ట్‌ా మ్య ర్‌ళ్ఞ దా 
లెకర్‌ ఆశ్భినికాలిస్‌ pe సన 14 దా 
సిరప్‌ ఆరంటి పనే "లా 14 జుెన్సు 
అకా కోరో ఫారం ss oa 20 చెన్సుల- 


వీటిని బాగుగ గలిపి అరజిన్సు మోతాదు చొప్పున భోజనానంతరము దిన 
మునకు మూడుసారులు దీనీకొనవలయును, 


మెన్నీ సీయం బో ఇ) మెడ్‌ — Magnesium Bromide, 
హీ న్రీరయాయందును మూర్భయందును నరములకు శాంతతను గలుగ జేయుటకు 
గాను 10 791 మొ! 20 73 వజకు గల మోతాదులో నియ్య బడును, నీటిలోను 
ఆల్కహాల్‌ లోను గలియును. 


కుంగనీజ్‌ బొ) మెడ్‌ —- Manganese Bromide, 
నరములకు పల్లవర్‌ కాషభముగ బనిచేయును. 
మోతాదు -- 1 7 మొ! 3 79 


కాల్సియం బ్ర మెడ్‌ — Calcium Bromide. 
మూర్భయందు మంచి ఫలితముల నిచ్చును, 
మోతాదు = 10 || ముక 20 WL 
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అమ్మోనియం బొంమైడ్‌ -— Ammonium Bromide. 
ఇతర బొమైడ్‌ ల కంటె నిది యెక్కువ బలహీనతను గలుగ జేయును, 
మోతాదు 5 ₹0॥ మొ! 80 ౨|| 





రీయం -- Rheum. 


దీనికి రుబార్‌ 2 (Rhubarb) అను చాడుకపేరు గలదు, తెలుగులో శేవల 

చిన్ని అందురు; ఇది యొకవిధమగు చెట్లుయొక్క_ వేలుతో నంబంధించినడా యు 
లు రా 
న్నది; హిమాలయపర్వత పాంంతముల యందును, కౌళ్ళీరము, చనేసాళము, నీక్కి_౦, 
భూటాను రాజ్యములయందును దొరకును. ఈ వేళయొక్క_ ెబెరడును దీనీవేసీ, 
౧౧ రా 
మయెండ బెట్టి ము త్రని పొడిగజేసీ, కెషథధముగ నుపయోగింతుర్యు వాసన యొకవిధయమెన 
అతి నూ 

ఫాటును వహించియుండును, 


దీనిని చిన్ని మోతాదులుగ (2 7|| మొ|| 5 |) నుపయోగించిన యెడల 
కీరాళయమునందు జాఠరరససాావము నధిక పజచి జీర్ణకారిగ బనిచేయుచు, ఆకలికి 
పొరుకుద నమును బుట్టించును, ఇందు సంబంధమగు టింక్చరు చాలకౌలము నుండి 
లన కనను నుపయోగింపబడు చున్నది. ఇది త్వరితముగ నే ర కోమునందు బ్రజే 
కించి, కౌర్జమునకు జురుకును బుట్టించి సెత్య సావమును యెక్కు_వ చేయును, 


పెద్దమో తాదులలో (20 |) వాడుక జేసిన యెడల విరేచనకొరిగ బని 
చేయును; పేగులయందలి సాంవములను కొంచెముగ నధిక పజచును. 


ఇది కొంత వజకు విరేచన కౌరిగ బని చేసినపిమ్మట దీనియం దుంజెడి ట్యానిక్‌ 
అనీడ్‌. యొక్క గుణఫలితముగ జీర్ణకోళ సౌ9వములు తగ్గింపు నంది మలబద 
మును గలుగ జేయును; ఈకొరణముచేత రిక్టర్‌ ముగు సలు నందు దీనిని 
వాడుక్‌ చేయగిట్టదు. 


దీనియందు బెన చెప్పబడిన గుణ ముండి యుండుటచే, ఆతవికేచనవ్యాధి 

చూ 
నుందు జీర్గకోళమునందలి శేసదలను గలుగ జేసెడి యాహారప దార్థమును బేని-నెనను 
ముందుగ దొలగింపజేవీ, పిమ్మట విలేచనములను గట్టునట్లు చేయిట కిది మంచి 


రూషధమై యున్నది. 
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రక సౌవము (మాలళంక మొదలగునవి లందు దీనివలె నుపయోగ మెనవి 
చేటు” లేవని చెప్పవచ్చును; దీనియొక్క_ వేరును మెల్లగ నోటిలో నమలినయెడల 
"నేక్కుువ గుణము నిచ్చునని కొందటీ యభిపాాయయమె యున్నది; కాని దీనియొక్క_ 
విరేచనబద్దగుణమును [గమపజచుటకుగాను రా (కియందు పొల అరజెొన్ఫు ఆలివ్‌, 
అయిల్‌ ను వేసి పుచ్చుకొోనవలయును. 


పెళ్యస్తావ మధిక మగుట చేతను, రీయంయొక్క_ వర్గగుణముణేతను, విశే 
చనములు మొదటగా నల్టగనుండును; పిమ్మట కొంచెముగ డెల్లనె యుండును. దీని 
యొక్క. వదా మనకు శైంనాఫానిక్‌ అఆనసీడ్ర్‌ (Chrysophanic Acid ) 
ఉండి యున్నది; దీనిని, చెమట యందును, పొలయందును, మాతమునందును 
ముఖ్యముగ జివరదానియందు కనుగొన వచ్చును. 


సమానభాగముగ సోడియం బబెకెర్చనేటును గలిపి యిచ్చినచో దీనియొక్క_ 
(సావముల నణచివేయు గుణమును బృతివాతపరచుటయీ గాక, రుచియందలి అసవ్యా 
తను బోగొట్టును. 

దీనిని వాడుక చేయుటలో నితరపదార్థములతో గలినియున్న పల్విన్‌ రీయె 
తో (Pulvis Rheii Co)ను ఉపయోగించుట మంచిది; దీనిని పాలతో గలిపి' 
యియ్యనగును; బిడ్డలకు గలిగాడి వివిధములగు వేరా ల యందు ఉపయోగ 
కరమగు విశేచనకారిగ బనిబేయును. సీరప్‌ రీయె (5240 610 థనియపు వా 
సనను గలిగియుండి, దీనియొక్క_ అనలిన వాసన నణచివేయు గుణమును గలిగి 
యుండుటభఖేత, బిడ్డలకు ముఖ్యముగ దగియున్న ది. 


రీయం పొడియొక్క_ మోతాదు -- మజల మజిల నిచ్చుటకు 3 ₹౦| మొ 
10 79; ఒశేమోతాదు 15 7౫) మొ|| 30 (ll: 1 సం|| వయసుగల బిడ్డకు 
37 
యశ్చ )క్టు రీయె — Extract 2011. 
బూడిద వర్షము గలిగి ఆరుద మం దుండెడిడి., 
మోతాదు -- 2 _7| మొ! 8 7) 


ఇన్‌ ఫ్యూజన్‌ రీయ్‌ --- Infusion Rheii. 
ఒకజన్సు శేవలచిన్ని (2000210) వేరును ముక్కలుగా గోసీ 1 సెంటు 
మనల శౌగిన నీటిలో నొక పొవగంటకెల ముంచి వదపోయవలయును, 
మోకాదు-శ్ఞ జొన్సు మొ|| 1 జొెన్సు. 
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పిల్యూలా రీయై కో — Pilula Rheii Co. 
దీనిలో రుబార్చు, ఆలోజ్‌ , (యమూసాంబరము) మెగ్నీ నియా, పెప్పర్‌ మింట్‌ 
ఆయిల్‌ --- యివి కలియును, 


మోతౌదు — 4 (| మొ|| 8 (౫|| 


పల్విన్‌ రీయై కో — Pulvis Rheii Co. 
దీనికి (ాగరీజ్‌ ఫౌడర్‌ (1౪680278 Powdery అను పేరుకూడ కలదు, 
కొంచెముగా పసుపు వర్గము కలిగినపొడి; అన్లుస్థిలకి (బలిహాతముగ బనిచేసి, జీర 
౧౧ లా 
శకాౌరిగను, విరేచనకౌరిగను, బని చేయును, 


మోతాదు — 20 (7॥|! మొ! 60 (7|; పాలలో గలిపి యియ్యనగును; 
1 సం వయసుగల బిక్షకు 5 7౧||. 


సిరప్‌ రీయె — Syrup Rheii. 
2 చాన్ఫ్సుల రుబార్చు వేరును, శి జొన్ఫుల ధనియములను దీసి వీటితో 
24 ఒ"న్ఫుల జలమును ర్రి జెన్ఫుల ఆల్మ_హాల్‌ ను గలిపి 14 జెన్ఫులు అగునట్టుగా 
గాచి, పిమ్మట నికీ 'జొన్ఫ్సుల చక్కెరను గలిపి నిప్పుసెగైపెన చక్కెర గలిని పోవు 
నట్లుగ జేయవలయును. 


మూతాదు --- J ద్ర్ర॥ మొ 2 ద్రా॥; ఒక సంవత్సరము వయసుగల బిడ్డకు 
శ (Cc 
జ్జ దాం|| 
టింక్చర్‌. రీయె కో — Tincture Rheii Co. 

దీనిలో రుబార్బుయును, ఏలకులును, ధనియములును, గ్లిసరీన్‌ యును, గలి 
యును. 

మోతాదు --- మజల మజల నిచ్చుటకు i Gay మొ|| 1 దా); ఒశే 
చూతాదుగ 9 దాం ము!!! 4 దాం 





ఓలియం రిసెని (క్యాస్టర్‌ ఆయిల్‌) = Oleum Riocini (Castor Oil). 


దీనికే చిట్టాముదము అను వాడుకెపేరు గలదు; జిగురుగ నుండి దాదాపు వా 


సన లేకుండగ, నిర్వర్లమెనటి చమురు; చిట్రాముదఫు గింజలనుండి తీయబడినది. 
21 — క్‌ 
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ఇది సాధువిళేచనకాొరిగ బనిచేయును; పొ తికడుపుపె దీనిని రుణ్గుటవలననాడ 
విరేచనము లగునట్లు చెప్పబడుచున్నది. పీేసలయందలి గంధులకు గొంచెముగా 
జురుకు గలుగజేయబడి, సుమారు ఆరుగంటల కౌలములో మిగుల మెతనెన విరేచన 
ము లగునటుచేయును; ఈవిలేచనము అగునపఫుడు అంతగా నొప్పి లేక్రండగను కరీరమం 
చెట్టి విధమెన కలతయును గలుగకుండగను, నుండును, విరేచనములు నీళ్ల విరేచన 
ములుగ నుండన్ర. ఈచమురు మలము గుండ జెలువడును; (స్రీలకు సన్యముగుండ 
గూడ నీచమురు జెలువడును; ఇందులకు నిదర్భ్శనముగ జిట్టాముదమును బుచ్చుకొనిన 
చ్రీలకు చాలుదా్రవు బ్ర లుండినయెడల నట్టి బ్క్‌లకు గూడ ఏరేచనము లగును, 


ఈచమురు దీయబడు ఆముదఫుగింజలు విషయుతేములై యున్నవి; వీటియందు 
బల మెన రేగుదలను గలుగజేయు గుణము కలదు; ఇది వృత సంబంధమగు బలమెన 
a= యఘు 
నిషములలో నొకటి. ఈ విషసంబంధ మేమియు ఆముదమునందు లేదు, 


కొన్ని విషయములలో దీనియొక్క_ యుపయోగమువలన రీయం నందు వలెనే 
*లఅస్ట్రింజెంట్‌ ” గుణములు గనబడును. గర్భిణీ స్రీలకు నిది క్నేమకరమైన విలేచన 
కారియె యున్నది; కొని, యిది క ౧మముగను తజచుగను నుపయోగింపబడుచున్న 
పుడు పెద్దమోతాదుల నిచ్చినగాని పనిచేయక పోవచ్చును; ఈవిషయములలో నొక 
ప్పుడు పెద్ద మోతాదు (1 చొన్సు) నియ్యక, 1 లేక వి దాాముల నిచ్చినంతట నే 
యీ జెషధమునకు సహజబలము మజల గలిగి విరివెన విశేచనము లగుట చారరభిం 
చును, 


దీనియొక్క_ సౌమ్యుగుణములను బట్టి బిక్జలకును పనీవారలకును నిది క్నేమకర్ర 
మగు విశేచనకారిగ చెంచ బడుచున్నది. పసీవయస్సునందు జీర్లకోళమునం దుండెడి 
రీసదల పదార్థ మువలన గలిగెడి ఆఅరతివిరేచనముల నాపుజేయుటకుగాను నిది మంచి 
చొషధమై యున్నది. 


"పీసలయందు మలము “పేరుకొని యున్న సీతులయం దిది చాలకౌలము మంచి 
పీరును వహించియున్నది. కొని, విశేషపరిమాణముగల ఉడుకునీటిని అసనము 
ద్వారా కయెనీమా”ిను యియ్యకుండ బ్ర త్యేకముగ దీనిపె నాధారపడి యుండ 
దగదు. ేగుపండ్లు మొదలగువాటి తోళ్లు పేగులలో నిలువయున్న పుడు చిట్టాము 
దము వల్ల నుపయోగము లేక పోవచ్చును; ఇట్టి విషయములలో రసభస్మము నియ్య 
నగును, 
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కంటియందు అన్యమైన పదార మేడన బిక్కు_కొని యున్నపుడు ఒకచుక్క_ 
యా థి కా. 
చిట్టాముదమును కంటిలో వేనీన యడల ఛళమనముగ నుండి సంరత్షకర మెయుండును, 


దీని యొక్క 'జెగటును, అరుచిని, బోగొట్టుటకుగాను శాఫీతోగాని, అల్ల పు 
రసముతో గాని, దీనిని బుచ్చుకొనవచ్చును; జిగటదనమును దగ్గింప జేయుటకును, 
యెక్కు_వ దవాకౌరమును వహించి యుండునటుల చేయుటకును, ఫుచ్చుకొనుముంద 
ర దీనిని గొంచెముగ జెచ్చజేయుట మంచిది, ఉదయమున శ్లీ గంటలకును 5 గంటల 
కును మధ్య కౌలములో నోటియందలి సాివములు ఆరుదల సితియం దుండినపుడు 
దీనిని బుచ్చుకొనిన యొడల, దీనిరుచి నంతగా గ్రహించుటకు వీలుగ నుండదు గావున, 
నాసమయమున దీనిని నేవించుట మంచిచైయున్నది. 


ప్పేగలయొక్క.. మెలి వేయుటను ఆటంకపజిచుటకె స్ట ఇ "న్సు చిట్టాముదము 
లో 10 మి॥! మొ॥ 20 మి! వజికు టింక్పర్‌ ఓపియంను గలుపుట మంచిది. 


గలు పెద్ద మోతాదులను బాగుగ భరింతురు ; అప్పుడు పుట్టిన బిడ్డలకుగాడ 
న సౌఖ్యకరమగు ఫలితములు లేకుండగ 1 దాము చిట్టాముదము నియ్యవచ్చును, 


పెద్ద వారలకు మొదటగా దీనిని సేవించునప్పుడు 4 జెన్ఫు మోతాౌదుకంటు నెన్నడు 
హెచ్చు నియ్యగూడదు. 


_స్తనాగ్యములు వాపుదల నందినపుడు పె మైన దజచుగ చిట్టాముదమును రాయు 
టవలన సుపయోగశారిగ నుండగలదు, 


మూతాదు-- 1 ద్ర ము! 8 దా; 1 సం! వయసుగల బిడ్డకు 1 ద్ర 


ఆముదపు ఆకులు -- Castor Leaves. 

పాలను వృద్ధి పఅచుటకుగాను ఆముదపు ఆకులు ఈకింది విధముగ నుపయో 
గింపబడును, శ ఆముదపు అకులను దీసికొని 6 మొదలు 3 పెంట్లవణకుగల 
నీటిలో నుడుక బెట్టి గోరుజెచ్చగ నుండెడి యీ కపాయముతో 'స్రనములను ఒక 
పావుగంటసేపు తడిపి, పిమ్మట నీ ఉడుక బెట్టిన ఆకులను సనములపె పరువవలయును, 
కొదిగంటల కెలములోపల నే దీనియొక్క_ ఫలితములు గాన్సించును. ఇంతకంకిు 
తేలీశయిన పద్ధతియైనను సమానఫలితమునే యిచ్చునట్టి యింకొకమార్గము గలదు; 
ఆముదపు ఆకులను నిప్పుసెగ3పె జెచ్చచేనీ యొకదానిపె నొళటి పొరలు పొరలుగా 
_సనముల మై చేనీనను పాలయొక్క_ సవ మధికమగును, 
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రోజ్‌ మెరీని ఆయిల్‌ - Rosmarini Oil. 


నిర్వర్ణమైనట్టిగాని కొంచెముగా పసుపురంగు గలిగినట్టి గాని, రోజ్‌ మెరీ 
ఫుష్సుములనుండి తయారు చేయబడిన చమురు. లోనికి దీనికొనినయెడల మిగుల 
జారుకుదనమును బుట్టించును; పెప్పర్‌ మింట్‌ వలెనే పనిచేయును, 


పెన రాయుటవలన నట్లు రాయబడిన సలమునకు రక్త మధికముగ బ్రవహీంచి 
యెర్ఫిగ నగును; బట్టతల యేుర్పడీన విషయములలో దీనిని తలపై రాసీనచో జండు 
కలయొక్క_ కుదుళ్ళకు అధికముగ ర కోపుణార మేర్పడి పోషణను గలుగ జేయునని 
యెంచబడుచున్న ది. దీనితో కెంతారిడీస్‌ను గలిపినయెడల నుపయోగము అధిక 
మగును, దీనియొక్క_ వాసనను బట్టి దీనిని లినిమెంట్లలో దజచుగ గలుఫుదురు, 


ఈకింది ప్రకరణము బట్టతలకు మిగుల నుపయోగ మై యున్నది, 


రోజ్‌ మెరీని ఆయిల్‌ re హ్‌ టి. త చా. 
లైకర్‌ యెపిస్‌ పాన్టికస్‌ ea పసన ఎం వి దా, 
ఓలియం పక గాలా డల్సిస్‌ (తియ్య బాదం నూన్సె స్‌ 13} జను, 
స్పీరిట్‌ క్యాంఫర్‌ న. క. *** వి జొెన్సులు, 
బారాక్సు (జెలిగారము) పక అ ig $ దా, 

గి సరీన్‌ Sis ఫ్‌ ఎం 6ద్రా. 
రోజ్‌ అయిల్‌ yee ae .** ర్రి చుక్కలు, 
టింక్చర్‌ జాబరాండి ai su ఎ 1 కొను, 


వీటి నన్నిటిని బాగుగా గలిపి పృతరాతయును జెండు9కలయొక్క_ కుదు 
ళ్ళకు ఇాయనగును. 
మోతాదు శ మి॥ మొ! శ్రై మి 





రోజ్‌ = Rose. 


రోజ్‌ అనగా గులాబీ పుష్పము; దీనితో జేయబడెడి దంవములు సువా 
సనకి ఉపయోగింపబడును; దీనితో జేయబడెడి చేత్రశుభ్ళకౌరులును గండూ 
షములును ళమనమును గలుగజేయునని కొండటు నమ్ముచున్నారు, దీనితో జేయ 
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బడు అ _తరునకు యింగ్లీవులో ఆటొ ఆఫ్‌ రోజ్‌ (Ottoof Rose) అందురు; 
ఇది మిగుల బలమైన వాసనను గలిగియుండును, 


రోజ్‌ వాటర్‌ -- Rose Water. 
దీనికే పన్నీరు అందురు; గులావీప్రుష్పములను బట్టీపెట్టి దీనిని తయారు 
చేయుదురు, దీని నుపమోగించుటకు ముందుగా శెట్టింపునిటిలో గలుపవలయును. 
చేత) ములను బరిశుభిపజచి చల్లదనమును గలుగబేయును, 


న్‌ ఆఫ్‌ రోజెస్‌ — Confection of Roses 

1 పౌను అప్పుడు కోసిన గులాబీ ఫుష్పములయొక్క_ రేకులను 3 పౌనుల 
పంచదారతో గలిపి కొట్టుటనలన నేర్పడెడి ఊదారంగుగల మెత్తని ముద్దవలె 
నుండెడిది, మాత9లను పేటి “నెనను దినుటకు వీలుగ నుండునటుల నుపయోగింప 
దగినది. 

రోజ్‌ నీరప్‌ -- ROs$e Syrup. 

దీనికే గులాబీ షరబత్‌ అను వాడుక పేరు గలదు. 9 ఓన్ఫుల యెరణులాబీ 
ఫుష్పములయొక్క_ యొండిన శేకులను 1 పెంటు మసలకౌగిన నీటిలో వేసి 9 గంటలు 
నిలువయుంచి, ద ళ సరిగుగ్దా గుండా పిండి, మనలగాచి, వడపోనీ, 30 'జాన్సుల 
పంచదారను గలిపి, సన్నని నిప్పుసెగపె యూపంచదార కరగునటు చేయవలెను. 
దీనికే గులాబీ వరబత్‌ అందురు. దీనిని సిటిలో జేనీ తాగినచో జలవచేయునని కొం 
దటీ యభిపాౌంయమై యున్నది. 

మోతాదు --- షై దా! మొ! 1 దా 


సుగర్‌ (చక్కెర) - న॥క&r, 
అవోరప దార్థముగ నిది మంచిగుణములను గలిగియున్నది; శరీరమునందలి 
కొంవ్వుపదార్థమునకు బోషణ చేయుచు, శ్వా సకోశవ్యవహారముల కింథనముగ వ్వ ంచు 
చున్నది, వైద్యుడు దీనిని జెషధరొూూగములను రుచికరమాగ జేయుట ఉపయో 
గింప నగును, 
మిల్‌ సుగర్‌ --- Milk Sugar. 
దీనికి ల్యాక్టోస్‌ (0200086) అను చృరుకూడ. గలదు; పేర బెట్టిన పాలలో 
ఇరుగు కొౌ-గా నిలుచు నీళ్ళ నుండి తయారుజేయబడి, తెల్లని సృటికములవలె నుండీ, 
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తియ్యని రుచి గలది, అజీర్ల వ్యాధిగ్రస్తులకు ఆహారమును దియ్యబజచుటకు చెజకు 
పంచదారకు బదులుగా నుపయోగించబడును. ఇది మిగుల నుపయోగమగు మూత్ర 
ప్రకోపకౌరిగ చెంచబడుచున్నది; గుంటెనంజూ నందు మూతమును విశేషముగ 
నధికపరచును, ధాతునష్టమునందుగూడ మూతుప9కోపకారిగ బనిచేయును గాని 
యీ విషయమున నీగుణ మంతగా స్పస్టీకరించి కనబడదు. దీనియొక్క_ మోతాదునందు 
మిగుల వార గలదు. ఒకదినమునందు వాడదగిన మోతాదు 3 దా॥ మొదలు 3 
జెన్ఫుల వరకు నేర్చరచబడి యువ్నది. 


సిరప్‌ — Syrup, 
నిర్వర్ణమై చిక్క_.గనుండెడి షరబత్‌; శీ పౌనుల చక్కెరను ికై పౌనుల 
జలములో గలిపి ఖీసెడిది, మందులను రుచికరముగ జేయుట శే కలుపనగును, 


సాలోల్‌ - న్‌&101. 


నీటిలో గలియనట్టియోం, నిర్వర్థ మైనస్ట్రీయు, సృటికములు; దీనిని లోని కిచ్చిన 
తరువాత జీర్ణాశయ మున౦దు శిథిల మందక, “పేగులలోనికి బ్ర వేశించిన జెంట నే మధు 
రసము న. Juice)తో* గలినీ, దానివలన సాలిగాలిక్‌ ఆనిఢ్‌ క్రిందను 
ఫెనాల్‌ కిందను మార్చుచేయబడును; శీఘ్రముగ నే దీని అంతర్భాగములు మూత్ర 
మునందు గనబడును, సాలోల్‌ ను పెద్దమోతాదులలో నుపయోగించిన యెడల, మూ 
(త్రము ఆకుపచ్చ నలుపు వర్షములు గలిసిన రంగును జెంది, కెర్చాలిక్‌ అసీడ్‌ , సాలి 
సెలిక్‌ ఆసీడ్‌ ల వలన విమ్థిత సట్‌ న విషయములందు గలిగిన దుర్గ క్షణములు 
గనబడును, ఆయినప్పటికిని, ఆ శం యంతటి విషఫలితములను గనబరచ నేరదు; 
దుష్ఫలితము లేమియు గలుగ కుండ జ్యరములలో 15 7) మొ! 30 79 
వజకు నియ్యవచ్చును. అట్టిమోతాదు నిచ్చినపిమ్మట శరీరపు వేడిమి యందు గ్ర్‌ డిగ్రీ 
వజకును తగ్గుదల గనబడేవచ్చును. త్మీవస్థిలయందున్న కీళ్లనొప్పులలో. నిది మిగుల 
నుపయోగకారిగ బని చేయును. ఇట్టి సందర్భములో నీ వ్యాధియందు యిది సౌలిసె 
లిక్‌ అసిడ్‌ వలెనే బని చేయును, “కళ్లనొప్పులయొక్క. ఉద్ఫుతావస్థయందును, దీర్గ 
వ్యాపిత స్టితియందును, నడుమునొప్పి, తుంటినొప్పి, తలనొప్పి, క్షయవ్యాధి 
టియందు గుణమును గనపజచును, మూత్రము యొక్క. క1ుళ్లుదల సితియందు లోని 
కిచ్చుటవలన బోరిక్‌ ఆనీడ్‌ వలెనే పనిచేయుచు పిచికౌరీ వైరాలో ఉపయోగము 
నక్కర లేకుండ జేయును; పీగులయందు కుళ్చుదల న్‌ శేకుండబేసీ చెత్య సా)వము 
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నధికముగ దవపజచుట'చేత పెత్యసంబంధ మగు రాళ్లను వారింపజేయును; దీని 
యొక్క సాల్యూషనును, గండూషముగను, గాయములను శుభ్ర పజచుటకోను గూడ 
నుపయోగింప నగును. 12 (| ను సామాన్య మోతాదుగ నెంచి, దీనిని శీ గంటల 
కొక సారి యియ్యవచ్చును. దీనిలో “పేీగలయందు రాళ్లుగ "నేర్చడెడి గుణము కలదు 
“గావున దీనిని బిన్నత్‌ సజబ్‌నెట్రస్‌ తో జేర్చి యిచ్చినయెడల నీ బాధ కలుగ చేరదు. 
శరీరమునకు ఈపరిభాగమునం దుపయోగించుటలో నిది అయిడొఫారం వలెనే 
బనిచేయును; చాలమంది దీనిని అయిడొఫారంకు బదులుగా నుపయోగంప నగు నని 
స్థిరపబిచి యున్నారు. దీనియందు 100 క 38 పాళ్లు కార్చాలిక్‌ అనిడ్‌ కలదు. 


ల్ల భాగముల వోరతి కర్ఫ్చూరమును 3 భాగముల సాలోల్‌తో గలిపీ కాచిన 
యెడల జిక్క_ని దృవప దార్గము యీర్చడును. దీనికి సాలోల్‌ క్యాంఫర్‌ (51101 
Camphor) అందురు, చీము పట్టకుండ జేయుటకు గాను పెనరాయుట కుపయో 
గింతురు, 9 దాముల సాలోలును, ల్లి దాముల ఈతర్‌ ను, 2 జెన్ఫుల కలోడియం 
ను- ఈమూటిని గలిపినచో జిక్క_ని దవపదార్థ మేర్చడును. దీనిని కీళ్ల నొప్పు 
లయందు నొప్పులతో గూడిన కీళ్లకు బెన లేపనముగ నుపయోగింప వచ్చును. 


మోతాదు ఫ్‌ ₹)| మొ|| 15 79 





సాండల్‌ వుడ్‌ ఆయిల్‌ - Sandalwood 011. 


దీనికి సామాన్య వాడుక యందు చందినీ అతరు అందురు; మంచిగంధఫ్ర 
=] 
చెక్క_ నుండి దీయబడిన చమురు; దళ మైనట్టియు, కొంచెముగ బసుఫు రంగు గలిగి 
నట్టియు, మంచి వాసనను గలిగి నట్టియు, నూనె, 


దీనియొక్క_ గుణమునందు కొపేబాను బోలి, గనోరియా వ్యాధియందలి చికి 
త్సకై ఉపయోగింపబడును. మూత9ముగుండ నిది జెలువరింపజేయ బడునఫుడు మూ 
తళయముయొక్క_యు మూత్రకోళముయొక్క_యు ఆమసంబంధ ముగు పొరల 
నిది పనిజేయును. 


దీనిని 0 మినిముల మోతాదులలో నిచ్చట వలన 60 గంటల లోపలనే 
గనోరియా (సెగ) సంబంధ మగు (స్రావమును తగ్గుదల నందింప జేయును; ఈకౌలము 
లో నుగుణము గనబడక పోయినయెడల, దీనివలన నిక మంచిగుణము గలుగజూల దని 
చొాలవలణకు "నెంచనగును, సెగ వ్యాథియొక్క_ జూడ ఫూ రగ నంతరించిన పిమ్మట జూడ 
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కొంత కౌెలమువబకు దీనిని ఉపణూోాగించ వలయును. ge వ్యాపిత మగు రొమ్ము పడిసి 
మునందు, ర్రి చుక్క_లను పంచదారపై వేసి తీసికొనువటలన, పొడిదగును నెమ్మది 
పజిచును. కర్‌ మినిముల మోతాదును దినమునకు త్రి సారు లిచ్చుటవలనను నొకష్పు 
డు గనోరియా వ్యాధియందు ఉపయోగ ముండ గలదు, 


మోతాదు-ర్‌ మి॥! మొ|| 30 మి॥! 


లైకర్‌ శాంటాల్‌ కం బక్కు_ యెట్‌ క్యు బిబ్‌ —-LiQuor Santal cum 
Buchu et Cubeb. 
పనుఫు వర్గముగల మంచిగంధపుచెక్క.._ పొడి 4 భాగములు, బక్కు_పొడి 
1 భాగము, క్యు బెబ్‌ (చలువ మిరియాలు) పొడి 1 భాగము, 14 భాగములు ఆల్మ_ 
వాల్‌ ---- ఇవి కలియును. 


గనోరియా వ్యాధియం నుపరయోగి౦ప దగినది, 
మూతాదు - 1 దాం మొ! 2 దారి 


శాంటొనీన్‌ - 5&0600106. 
నిర్వర్ణమైనట్టి చిన్న పలుకులుగ నుండును; జెలుతురు దగిలినచో పసుపురంగు 
'బీలును. "పేగులయం దుండెడి, నులిపురుగులను, వానపాముల వలె నుండెడి పురుగు 
(Round ంrmg) లను, నశింప నంద జేయును; కరమ మెన విధమున దీని నుప 
యోగించిన యొడల సీ పురుగులను నళింప్రజేయుట కిది మంచి మంచె యున్నది, 
"టేప్రవ రం (గొడ ౦7m) పెన నిది యేవిధమైన పనిని శమ 


దీనిని "పెద్దమోతాదులలో నిచ్చిన యెడల విలేచనములను గలుగ జేయుటయీ 
గాక మెదడు సంబంధ మగు నస్వసతలను గూడ గలుగ జేయును. (పేగులలోని పురు 
గులను జంప్రుటకు, విశేచనములను గలుగ చేయునట్టి కొద్దిమోతాదులే చాలును, మి 
క్కి.లి పపిబిడ్డలయందు గొన్ని విషయములలో దీనియొక్క_ ఉపయోగము వలన 
మూర్చలు కలిగి మరణము గూడ చట నా యున్నది, 


ఒకవూట నిరావోరనీతియం దుండిన పిమ్మట గాని, సాధువిలేచనకొరి నుప 
యోగించిన పిమ్మటగాని, దీనిని వాడుక చేసినయెడల సెక్కు_వ నిశ్చితమెన గుణఫలిత 
ముల నిచ్చును. దీనిని యితరమైన విశేచనకారులతో నిచ్చుటకం కు చిట్టామదముతో 
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నిచ్చుటయే "శ్రీస్టమని, డాక్టర్‌ కుచిన్‌ మాస్తరుగారు యొక బిడ్డల ఆసుపత్రిలో 
గొన్ని వేల సంఖ్యగల విషయములలో దమ అనుభవమువలన చెలిసికొని పంచురము 
చేసీన యంళమైయున్నది. ఈ యాపధము పెద్దమోతాదులలో నియ్యబడినను 
అసౌఖ్యకరములగు గుణములు గనబజ లేను, చిట్లాయుదము, యెట్టి దుషలితములను 
గలుగనియ్యకుండ , ఇజాంటొనిన్‌ యొక్క. అపాయగుణములను జాలవజకు దగ్గింప 
జేయునట్టు కనబడుచున్నది. రెండు సంవత్సరముల వయసుగల బిడ్డకు నిద్బింపబోవు 
ముందర శ్రి 79|| శాంటొనిన్‌ ను ఒక దాము చికూముద మునందు గలిపి యిచ్చి 
ఉదయమున అవసరమని తోచినచో మటికొంత చిట్టాముదము నియ్యవచ్చును. సామా 
న్యముగ బుకుగు మరణము నందియీ  మలముగుండ  వెలువడును; ఈమంగు ఫురుగు 
లందు మూార్భగతియందలి కదలికలను గలుగ బేయుట'చ "ప్రేగులయంనను గదలిక 
గలిగి, యీఫురుగులను బెలువరింప జేయును, 


శాంటొనీన్‌ యొక్క  ఉపయోగమువలన గొన్ని అపరూపమైన గుణములు 
గనబడును; దీనిని వాడుక చేసిన యొకగంటకెలములోపల పసుఫువర్లమును వహించిన 
దృష్టి కలగవచ్చును, ప్ర-వస్తువుయును. పసుపు వగ్గమునుగాని ఆకుపచ్చవర్గ 
మునుగాని వహించి యుండును; ఊదావర్లమును గష్టముతో గు ర్రింపవచ్చును, ఆఘా9 
ఇణఇమునం౦నును, రుచియంనును గూడ నిట్ట వింతేన గుణములు గనబడవచ్చును. మూ 
త్రము, పసుపు వర్గమును గాని, నారింజవర్షమును గాని, యొరుష్రువర్లమునుగాని, తేటచుగ 
వహించి యుండును. శాంటొనన్‌ మూత )గ౦ధులకు దొరుకుద నమును బుట్టించి 
మాతప్రకో పకారిగ బనిచేయుచు మూతఫముగుండె నిది నెలువడిపోవ్రును; ఒక 
ప్పుడు మూ(తాళయమునకు రేగుద లనుగూడ గలిగింపవచ్చును, గనోరియావ్యాధ ముదిరి 
ఆవుము శెలువడు చుండెడి నితలురిభును ధాతునమునందు ధాతుప దార్థమును 
మును దగ్గించుట యందును, నిది పని ఎయునని చెప్పబడుచున్నది. బొ) మెనయొక్క_ 
ఉపయోగము గనబడక పోయినపుడు మూర్చ సితింకు దీన నుపయోాగించుటకు గొం 
దు నీఫారసు చేసియున్నారు. 


చిట్టాముదముయొక్క-_ రుచిని భరింప జాలని వారికి దీనిని గొంచెము రసఫిస్మృము 
(01109961) తో గలిపి యియ్యవచ్చును. 
లకు వెన్నలో గాని రొ లోగాని పొదిగి యిచ్చినను యియ్యవచ్చును. 
a లు 


చూతాదు = శి 7 మొ! ర 7 (చక్కెరలో) 
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సార్పపరిల్లా (నుగంధిపాల)' Sarsaparilla. 

సుగంధిపాల వెట్లయొక్క_ వేళ్లనుండి తయారు చేయబడిన జాషధము; ఈ 
ఓ షధినిగూర్చి ఖిన్నా ఖీ పాయము లుండియున్నవి. కొందటు వైద్యశ్యాస్త్రస్థాలు దీనిని 
బొతుగ నిరుపయోగమెనదని యెంచుచున్నారు; కొని చాలమందిజే నిది మాత 

ఆలీ a 

పకోపశకౌరిగను, జ్వరమును దగ్గించునదిగను, కొబుకువ్యాధియందు బయోజనకౌరి 
గను, నెంచబడుచున్నది. దీని నితర శఇౌషథములతో జేర్చి, దీర చ్యాపితమగు 
కీళనొప్పుల యందును, చర్మవ్యాధుల యందును, రక్తమును బరిశుభ్రుపఅచుట 
౧m ఉన 
యందును, నుపయోగింతురు, 


యకక సార్బా లిక్విడ్‌ — Extract Sarsae Liquid. 
A) లు 

శాఫీవలె బూడిదరంగును గలిగిన ద్రావప దార్థము; దీనియందు సుగంధిపాల 
యును, ఆల్మ_వహోల్‌ యును, గ సరీన్‌ యును, గలియును, 


మోతాదు = ల్లి దా మొ|॥ 4 దాం 


ఇన్‌ ఫ్యూజన్‌ సారా --- Infusion Sarsa. 

అరపైంటు మనల -గారిగిన నీళ్లలో ఒక ₹"న్సు యెత్తుగల సుగంధిపాల వేళ్లను 
ముక్కలుగా గొట్టివేని, ఒకగంట సేప్ర నిలవయుంచి, వడపోసి, దీనిని దినమున 
కురి జెన్ఫులు మొదలు త్ర ఒెన్ఫుల వణకు బుచ్చుకొనవచ్చును. ఈ క సాయము 
కొంచెము జెచ్చగ నుండగ నే బుచ్చుకొనుట (కేష్టము, దీనిలో గొంచెము పాలను 
పంద దారయును గలిపినయెడల తేయాకు నీళ్లవలె నుండును, అజీ ర్రవ్యాధి: ఆకలి 
మందగింపు, కొటుకుసంబంధమగు చర్మ వ్యాదులు, పుండ్లు, దర వ్యాపిత మగు కీళ్ళ 
నొప్పులు, శరీరము పొలిపోయినస్థితా-- వీకియం దుపయోగింప నగును, 


సెనిగా - న6n౭క్ర&8. 
ఒక విధమైన చెట్టుయొక్క-_ వేళ్లతో జేయబడెడి యీ కెషథము శ్యాసక్రోళ 
ములయొక్క_ అమసంబంధమగు పొరలపె బనిచేయుటచే కఫమును వెలిబుచ్చును. 
కఫము విశేషించి యుండి జిగురును వహించియున్న స్థిరియందు నిది యియ్యబడును, 
దీనితో అమ్మోనియం కౌర్భనస్‌ను గలిపి యిచ్చినయెడల  డీనియొక్క_ ఉపయోగ 
మధ్గిక మగును 
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దీనియొక్క_ వేరును నమలినయెడల కౌరముగా నుండి నోటియందలి ఉబ్మి 
యొక్క (సౌవము నధికపజచును; పెద్దమోతాదులలో వాంతకౌరిగ బనిచేయుచు, 
విరేచనములను గూడ గలిగింపవచ్చును, అరోగ్య సతయంను ఇది మూతపరిమాణము 
నధిక పఅచదు; కొని, గుండెయొక్క్మ-_. గాని మూత గంధుల యొక్క. గాని వ్యాధి 
స్థితులయందు మూత్రము నధికపటిచును, 


స వ్యాపిత మగు రొమ్ము పడిసెము (Bronchitis) నందు ఈ కింది చెషధ 
యోగము బాగుగ బనిచేయగలను, 


టింక్నర్‌ సెనిగా (01000426 Senega ) ౧2 +... 4 రా 
టింక్చర్‌ క్యాంఫర్‌ కో (Tincture Camphor Co.) ... 4 (దా 
అమ్మో నియా కౌర్ననస్‌ (Ammonia Carbonas) “౨౨ 14 5) 
ఇన్‌ ఫ్యూజన్‌ సెనిగా (Infusion Senega ఏ4 4 7 జొెన్సులు 


i జాన్ఫు మోతౌదుచొప్పున మూడు గంటల కొక పర్యాయ మియ్యవల 
యును. 
ఇన్‌ ఫ్యూజన్‌ సెనిగా — Infusion Senega. 
సెనిగా వేళ్లు 1 చన్నును 1 సెంటు మనల (ైాగిన నీళ్ళలో వేసి యొక అర 
గంటకాల మాంచి వడపోయవలయును. 


మోతాదు క్ట శొన్సు మొ! 1 ₹"న్సు; దగ్గుల కుపయోగించు మందుల యందు 
గలుపబడును, 
టింక్చర్‌ సెనిగా — Tincture Senega. 
దీనిలో అల్మ_హోల్‌ గలిసీ యుండును; ల్ర్‌ వ పాలు సెనిగా పౌడరు ఉండును, 
మోతాదు ఆ శ దా మొ|| 1 దా) 


సెన్నా (సునాముఖీ) -- Senna. 


బునాముఖీ ఆకు దతీణ ఇండియా యందు ముఖ్యము గా తిరునల్వేలి జిల్లా 

యందు దొరకును. ఈఅఆకులు పూర్ణ మెనవిగను, శుభ్ర మైనవిగను, పెళుసు గలవి 
&. 

గను, కొంయెము అకపచ్చవ ము కూని పనుప్రువర్లఘుగాని గలవిగను, బల మైవవాసవ 
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గలవిగను, నుండవలయును. సునాముఖీ అకులు 1 ళౌన్సును, నలుగ గొట్టిన అల్లమును 
లవంగములను చెరియొక అరద్రామును, మసలగా/గిన నీళ్లను 10 ఉెన్సులను-ావీటి 
నన్నిటిని గలిపి యొక గంటసేపు నిలువ యుంచవలయును; అప్పుడు వడపోని 13 
జెన్సు మొదలు శి బెన్ఫులవబికు గలమోతాదులో నియ్యవచ్చును, బిడ్డలకు వయ 
స్సును బట్టి తగ్గించి యియ్యవలసీ యుండును. మలబదముయొక్క_ అన్ని విధముల 
యందును దీని నియ్యనగును. శెవలెగాక దీనిని విడిగా నిచ్చుటవలన (పేగులను మెలి 
వేయు గుణము కనబడవచ్చును, అజీర్లవ్యాధియందుగూడ వాడుక చేయవచ్చును. బిడ్డల 
కిచ్చు టంతగా మంచిది కాదు; బిడ్డలకు చిట్టాముదమును వాడుటయే మంచిది. 


ఇన్‌ ఫ్యూజన్‌ సెనా—-Infusion Senna. 
వి జెన్ఫులు సునాముఖీ అకునున్నూ 5్‌ర్ర్‌ గం|| అల్లమునున్నూ, ముసల -గా9గిన 
నీళ్లు 1 పెంటులో 1 పావుగంటసేపు ఉంచి వడపోయవలయును, 
మో తాము కే జెెన్సు మొదలు 1 జెన్ఫ్సు. 


మిన్గ్యూరా సెన్నా కో — Mis$tUra Senna Co. 


దీనికి బాక్‌ డాఫ్‌ట్‌ (Black Draught) అనియు వాడుక పేరు గలదు; 
మెగ్నీసియం సల్ఫేట్‌ $ జొన్సులు, లిక్విడ్‌ యరక్థ్రాస్త ఆఫ్‌ లైకరిస్‌ 1 బౌన్సు, 
న్పీరిట్స్‌ అమ్మోనియా ఆరొమేటిక్‌ 1 జాన్సు, టింక్చర్‌. కార్భమం కో వి జెన్ఫు 
లు-యివి యన్నియు జేరినమిదట 1 సెంటు అగునట్లుగా ఇకావ్యూజక౯ా ఆఫ్‌ 
సెన్నాను గలపవలుయును, నీళవిరేచనము లగునటు చేయును. 


మోతాదు 1 జొన్ఫు మొదలు ఓ జెన్ఫులు, 
టింక్చర్‌ సెన్నా కో — Tincture Senna Co, 
దీనిలో సెన్నాయును, ధనియములును, నీమ సోఫువితులును,  గలియును, 


మోతాదు--మణల మజల నిచ్చుటకు జ్ఞ దా మొ॥ 1 దా; ఒశేచోతా 
దుగ ల్లి చా మొ॥ శ దాం॥ 


సినేవీన్‌ (ఆవాలు)  Sinapis. 
సీచేపిస్‌క మస్తార్‌ (Mustard) అనెడీ ఇంగ్ల షు వాడుకెపీరు కూడ గలదు, 
ఆవాలపిండిని ఒకపెద్ద *=మిబాతో దీనీ ఒకటంబ్లరు ఉడుకునిళ్ళలో వేని యిచ్చి 
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తరువాత ఉడుకునిటిని విరివి? దోగట కిచ్చినయెడల, విషపంయోగముల యందు 
వాంతకౌరిగ బని చేయును. దీనియొక్క_ స్థానిక కార్యకరిమమునందు జాఠరరసము 
నధికముగ సువింప జేయకపోయినను, పట్ట ఈం యందు దీని నుపయోగించుట 
వలన అకలిని పృద్దిపతుచ్లునని తలపబడుచున్న ది. 


పెన లేపనముగ నుపయోగించి అంతరావయవముల మొక్కా రేగుదలను 
బోగొట్టవచ్చును, ఆవాలపిండిని పట్టువేయుటకు గాను యీకింది అంళములను గమ 
నింపనగును, 


1. ఇది కొంచెముగా ముద్దయగునటుల చన్నిటితో గలుప వలయును; వేడినీళ్ల 
౧౧ 
నుగాని వినిగర్‌ ను గాని ఉపయోగించుట కూడదు, 


బై. ఇది బహుత్వరితముగ గాని బహుతీవముగ గాని పనిచేయవ లె నన్న మునగ 
చెటుయొక్క_ వేరు పెపొప్పరను గూడ గొంచెముగ గలుపవద్చును, 
లు ఈ... 


శి. సున్నిత ళరీరులకును, డ్ర్రీలకును, బిడ్డలకును --- సన్నని మజ్లిన్‌ గుడ్డను 
ముందుగా వేసీ ఆందుపె నీ పిండిముద్దను బ్రయోగింపనగును; పరిశుభ్రతకు నాడ 
సీ పద్ధతి బాగుండును, 


4. చర్మము యెరుబడిన వెంటనే, బాధ ఉండినను లేకపోయినను, ఈ పిండీ 
పట్టును దొలగింప నగును, 


5. కొన్ని చర్శములు మిక్కిలి నున్నితము లగుటజే భాధ ఆతిళయింప 
గానే పట్టును దీనీ వేయవలయును, 


6. ఒడలుపె ని ఆవపిండిపట్టు 20 లేక 30 నిమిషము లుండినయెడల, 
ర 


పొక్కు పొక్కి, పుండ్లు పడును; ఈపుండ్లు మానుట కష్టమె యున్న ది. 


7. జరముగాని తీవమగు "నే వ్యాధిగాని యుండిన యొడల సాయంకాల 
వేళకంశు నదయపువేళ నీపట్టును వేయుట మంచిజై యున్నది. 
లినిమెంట్‌ సీనేపిస్‌  Liniment Sinapie. 


ఆవాలు నూనె (Mustard Oil) 14 దాాములను ర్‌ దాముల చిట్టానుదము 
తో గలిపి, అదివజళే 190 (| హారళికర్పూరము మ్మిశితము చేయబడి యున్న 
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4 జొన్సుల ఆల్క_హాల్‌ను గూడ వీటితో గలుప వలయును, దీనిని పెన రాయుటకు 
మాత్రమే ఉపయోగింతురు; చురుకును బుట్టించి చర్మము యెరుబడునట్లు చేయును. 





సోడియం = SOంdium. 


సోడియం సంబంధములగు లవణములు, రసాయనగుణము లందును వె ద్యలక్ను 
ణములందును పొటాసియం లవణములను జాలవణకు పోలియే యున్నవి గనుక 
నిచ్చట వేజుగ వాటిని గుణించి మిక్కిలి వివరములతో జెప్పు నావళ్యకము లేదు; 
అయినను యీ శెండువిధము లగు నా యా సంబంధమెన లవణములకును గల భేద 
ముల నిచ్చట వివరించుట ఉపయోగముగ నుండగలదు. 


1. పెకి నుపయోగించుటలో పొటాసియం లవణములకంళు సోడా లవణములు 
తక్కు_వ ఫొక్కు_దల గుణమును గలిగి యున్నవి, 


2. గుండెపెన పొటానీయం లవణములవలె సోడాలవణము లెంతమా.తమును 
బలహీనతను గలుగజేయను గావున  పొటానీయం లవణములు విషములుగ వరిం 
ఆని 
చునట్టి దోషగుణములు సోడాలవణముల యందు లేవు. 


3. సోడాలవణములు పొటాసీయం లవణము లంత మూత పకోపగుణమును 
గలిగి యుండవు, 

4. మూతమునందలి యూరిక్‌. అమముతో సోడాలవణములు అంతగా మి 
పదారు "కౌజూలవు, 

ర్‌: శరీరమునం దంతటను ర కము సహితముగ సోడాలవణముతో నింపబడి 
యుండుట'చేత నాషథ మోతాదులలో వీటిని దీసికొనిన యెడల శరీరతత్యమునం చెట్టి 
మార్చును గలుగ జూలదు, 


6. సోడా లవణములు పొటానీయం అనవణము లంత విరివిగా ళరీరమునందు 
వ్యాపకము నంద జూలవు, 


సోడా టార్జ కేటా — Soda Tartarata. 


దీనికి, సోడియం పొటానీయం టార్హ కేట్‌ (Sodium Potassium Tartarata) 
అనియు, టార్టశకేశెడ్‌ సోడా (9210422464 8012) అనియు వేణు పేరులు గలవు; 
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నిర్వర్లమెనటియు, మెరయు నటియు, బలుకులుగ నుండును. దీనియొక్క. మూతుపం 
= 60 A) 

కోపగుణము అనుమానాస్పదము గలడై యున్నది. ్రేగులయందలి గింధులకు బల 
మున చురుకుదనమును గలుగజేనీ విరేచనకౌరిగ బని ఎయును, దీనిని కొదిమోతాదు 
ట్‌ ది 

లలో నిచ్చిన యెడల పొటాసీయం లవణము లంత నిశ్చితముగ -గాకపోయినను గొంత 
వలకు మూత్రము కూరనహిత మగునదిగ జేయును, 


పూరమెన మోతాదు నిచ్చిననే తెప్ప విశేబనకొరిగ బని చేయునని నమ్ముటకు 

Ton 
వీలులేదు. శ చాముల నిచ్చినను నొకప్పుడు విరేచనములు గాకొపోవచ్చును, ఫ్రీ లేక 
6 దాాముల నిచ్చిన యెడల విరివిగ విరేచనములు కౌగలవు; నిళ్ళవిరే దనము లగును, 


మోతాదు -- వీ జా మొl 4 దాా॥; అవునేడ్‌లో గలిపి తీసీకొనుట 
యందు రుచికరముగ నుండును. 


పల్విస్‌ సోడా టార్జ కెటా యెొఫర్విసెంట్‌ --- 11718 Soda Tartarata 


Effervescent. 


దీనికి సెడ్డిజ్‌ పౌడర్‌ (Seidlitz Powder) అను వాడుక "పేరు కలదు, 


120 7) టార్టశేజుట్‌ సోడానున్నూ 40 ₹| సోడియం ెకార్చనేట్‌ 
నున్నూ 10 బెన్సుల జలములో మిశి) తము బేసి, దీనికి 38 7 టార్టారిక్‌ అనీడ్‌ 
ను గలిపి, పొంగువచ్చు చున్న పుడు తాాగవలయును; మొదటి రండు పౌడర్హను 
గలిపి భూకాగిదములో పొటుము గట్టి, టా ర్రారిక్‌ ఆసిడ్‌ ను గురుగా చెలకాగిదములో 
చేబుగా గట్రవలయును; సాధువిశేచనకౌరిగ బనిచేయును, 


సోడియం ఆశ్ళినేట్‌ --- Sంdium Arsenate. 


తెనిపొడి; ఈలవణము గాలి తగిలిన యెడల చెమ్మను యోడ్చుకిొనును గనుక 
దీనియందలి పాపాణ (ఆళ్ఫెనిక్స్‌ భాగము నిర్ధారణచేయ వీలు లేకుండును. దీనిని 
లోని కిచ్చుటవలన రైకర్‌ ఆళ్ళి నికౌలిస్‌ ఉపయోగములే కలుగును. ఉబ్బస వ్యాధి 
యం దుపయోగించెడి నీిగకటయంనదు యిది ముఖమున పదారయె యున్నది. అతి 

య a ఓ... 

మూత వ్యాధియందు, లితియా "కొర్చనస్‌ వ్ర గం|| ను, 1 /20 7 సోడియం ఆళ్చి 
-సేట్‌ యును గలివీన సోడా వాటరును భోజనముతోగూడ దినమునకు శ్లి కేక ప సా 
రులు ప్రుచ్చుకిొనుటవలన నుపయోగముగ నుండగలదు, 
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సోడియె బెంజోస్‌ = Sంdii Benzoas. 


తెలని సృటికెళారమును వహించిన పొడీ; జ్వరహరముగను, క్ఫుళ్గుగుణము 
య 
నకు వ్యతరేకముగను, _బనిచేయును; కీళనొప్పుల యందును, గాట్‌ వ్యాధియందును 
నాడ నుపయోగించును; మూత్రపఎకోప కెరిగను బనిచేయును. 


మోతాను ఈ ఫ్‌ ₹)॥ మొ! 30 7|| 


సోడా బె కార్చనస్‌ - Soda 5102200145. 


తెల్లని పొడిగనుండును; 11 రెట్ల సిటిలో గలియును; 20 సాళ్ల సోడా బెకా 
రృనస్‌ ను పతహత పజఅచుటకు 17 పళ్ల నిట్సిక్‌ ఆసీడ్‌ నుగాని శ్రైరి పాళ్ల టార్లా 
రిక్‌ అసీడ్‌ నుగాని ఉపయోగించవలయును, అజీర్ణ వ్యాధియందు నిెశేషముగ వాడుక 
చెయబడును; ఆతిమాత్రవ్యాధి యందును గుణము నిచ్చును. కొంచెము సోడాపొడిని 
అస్య సతీ నందియున్న పంటియొక చిగుకుపె రుద్దుటవలనగాని, పంటియొక్క_ బెజ్జ 
మునంను బ్రయోగించుట వలన గాని, పంటినొప్పి నిలచిపోవును. బిడ్డలకు వాంతులు 
కలుగుచున్న పుడు పెద్దమోతాదుల నియ్యనగును; కాని, మధ్య కాల మెక్కు_వగ చేకోం 
డగ ననగా గంటకొకసారి 10 79|| మొ॥ 15 7) వణకు నియ్యవచ్చును, 


అమవ్య తరేకముగ గూడ బనిచేయును: 24 గు॥ సోడా బెకౌర్బనస్‌ను 
శై చెన్సు నిమ్మరసముతో గలిపిన యెడల పొంగు వద్చునట్టి చక్క_ని దివపదార్గ 
మేర్చడును. 

సోడా  కౌర్భనస్‌ , గుణమలయందు పాటాస్‌  కెర్చనస్‌ను (దీనిని 
జూడుడు) జూలవబకు బోలియుండును, దానివలె సే అమవ్య ౨ రేక ముగ బనిదేయును, 
తేక్కు_వ శేగుదలను గలిగియుండి పిశేషముగ జీర్ణింపబడు శక్తిని గలిగియుండును, 
జీర్దాళయము సె పొటానీయం లవణముకం కు నిది యెక్కు_డుళమనమును గలుగ జేయును. 
"కాని, మాతమునం చడేర్చ్పడు మూత్ఫ్ళికృచ్చము విషయమె యిది పొటాసియం లవ 
ణముతో సమానమగు పనిని 'చేయజూలదు; ఎందుచేత ననగా యూరిక్‌ అముము 
(Uric Acid) తో నిది యేర్ప జెడి లవణములు కొంచెముగ మాత మే కరగునట్టి 
గుణము కలై యున్నవి, దీనియొక్క_. ఉపయోగమువలన గాట్‌ వ్యాధియందు కీళ్ళ 
సమీపమున శేర్పడెడి యిందు సంబంధ మగు సోడియం యూ శేట్‌ (Sodium- 
Urate ) పదాక మను బట్టి యీగుణమును మనము (గ పీంపవచ్చును. మూత్ఫమునందు 
ఫాస్ఫరస్‌ పష్టలీంథమున నిలువప చార్థము లుండియుండిన యెడల సోడా టే క"ర్చనస్‌ 
వోనిని గలుగ లేయును, జీర్ణాళయ సరబంధమగు ఆధికౌమగుణము (Hyperaoidity) ను 
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(గతైవాత పఅచుట కై 30 Ty మొ! 60 | వటజకును దీని నుపయోగించుటవలన 
మిగుల గుణము గలుగ గలదు; దీనిని దీర కొల ముపయోగించినను నుపయోగింప 
వచ్చును. ట్ట 

కాలిన నల ములరూరను గాని ఉడుకోనిళ్లు మొద లెనవి పడిన ఎలములయరిను 
గాని సోడియం బెకార్భ్బనస్‌ను చై జెన బ్రయోగించుటవలన నుంతమువ'లె బని చే 
యును. అధికమగు వేడిమి తగిలిన జంటే దీని నుపయోగించినయెడల, (లేకపోతే 
బొ బ్బయొక్కి_ మిగుల బాధను గలుగ జేయుసట్టి సలము- శ్రామనివారణము నంది కొద్ది 
గంటలకౌలము లోపలనే చుట్టు నుండెడి ఆరోగ్య నహితమను = చర్మ మునకు ఎంతమాతరి 

మును భేదము లేకుండునట్లు I 


గవదకెయలు వాపుదల నండి యున్న విషయములలో దీనిని గండూషముగ 
నుపయోగించుట వలన గాని, వాపుదల నందియున్న గ్రంధుల పె దీనిని రాయుట 
dG 
వలన -గాని, మంచి గుణము కలుగును. 


అ నేకములగు నర్మ వ్యాధుల యందు, 1 సెంటు జలములో 1 జెన్ఫు సోడా 
a= 
"బె కౌర్చనస్‌ ను గలిపి పెన నదిన యెడల గుణముగ నుండును ;కుక్క_ముం౦డ్లు( Urticaria) 
ర య య రంగి 
అనబడు చర్మవ్యాధి మొదలగు వాటియందు శమనమును గలుగ జేయును. కందిరీగ 
కౌటయందలి బాధను నివారణచేయును గాని యీవిషయములో నిది అమ్మోనియాతో 
య 

నమానముగ బనిచబేయ బాలను, 


మోతాదు---ఆమబ)ఎహతకౌరిగ బనిచేయుటకు ర్‌ గా! మొ! 30 (| 
౧m 
వణకు నీటిలో గలిపి యివ్యవలయును, 


సోడియం బూమెడ్‌ — Sodium Bromide. 
పలుకులుగా నుండెడి తెల్లనిపొడి; రుచికి సామాన్య పు ఉప్పువలెనే యుండును, 
మూర్చయందును, నిదంరామియందును, పిచ్చిబేష్టల యందును, హీస్టీరియా యం 
దును, నుపయోగించును. నిండు మోతాదులతో నిచ్చిన యెడల నల్లమందు అలవాటు 
ను మౌన్సవచ్చును. 


ఏైనను నొక్కా దానిని విడిగా నిచ్చుట కంటె త్రి విధములగు (బొ మొడ్డను 
యాకింది | విధముగ గలిపి యిచ్చినచో నెక్కుువ మంచిగుణము నిచ్చునని చెప్పబడు 
చున్నది:లాపాటానీయం బామెడ్‌ 2, సోడియం బా మెడ్‌ 2, అమ్మోనియం (బా 
మెడ్‌ 1; ఈపాళ్లుగ మొ _తేమున చెమోతాదును మించనియ్యకుండ నుండవలయును, 


మోతాదు -- 5 7 మెం! 30 79 
23 


178 ఆంగ్లేయామధగుణదీవిళ 


సోజా శౌర్చనస్‌ = నండి ౮4200816. 
నిర్వర్ర మినటియు, మరయు నటియు, పెదజెన స్సృటికములవ లె నుండును ; 
a = లు లు OO 
రెట్టింపు నిటిలో గలియును. చర్మ వ్యాధుల యందును, గాట్‌ వ్యాధియందును, మూ 
త్రముయొక్క_ అనస్‌ తని బోనొట్టుటకును, నుపయోగింపబడును, పనిముట్లు తుప్పు 
౧m mM 

పట్టకుండు నట్లును, జీవాణువులనుండీ రాహిత్యత (Sterilization) నింగుటకును 
వీటిని 100 $ 1 సాలు నాల్యూషనులో -గా చెదరు, 


మోతాదు = 85 79 మొ! 30 79|| 


సోడియం కోరీడ్‌. — Sodium Chloride. 


సామాన్యలవణమును బరిశుభిపజచుటచే | నేర్పడునట్టిది ; శరీరమునందలి 
ప్ర అల్లికయందు నుండి, దీనిని నిలుప్ర చేయుటవలన చాణమునశకే భంగము కలుగు 
నట్టిడె యున్నది, శరీగమునందలి యే యవయవభాగములు “పెంఫొందుటకును యిది 
ముఖ్యా భార మె యున్నది. ఇది లేకండినచో జంతుజూలములు -- ముఖ్యముగా 
చెదుగుచుండెడి జంతువులు = త్వరితముగ మరణము నందును, శాక భత్నణమును 
మాత్రమే చేయునట్టి జంతువులయందు ఈ లవణమునశై యుండెడి కృష్ణ కిదియీ 
శారణమగుచున్నది. కాకౌహారములయం దుండెడి మిక్కు_టమగు పొటాసీయం లవణ 
ములు ర క్రమునందలి సోడియం లవణముతో జేరి పొటాసీయం మిళ)పదాగములతో 
న సోడియం లవణము గూడ జెలువకింప జేయబడును. ఈకెరణము చేత శరీరమునందు 
సోడియం కోరీడ్‌ మణల నవసరమగుచున్నది. కొద్దిమోతాదులలో నిది శరీరమునకు 
బలము నిచ్చును. "పెద్ద మోతాదులలో (1 చెన్సు మొ! 2 జెన్ఫుల్ఫు నిది కొంచె 
ముగ విెేేేచనళొరిగను వాంళలికొరిగను బనిచేయును.* 


ప్రీతి లి లేక 4 గంటల కొకసారి 1 దా)ము మోతాదులో నిచ్చినయెడల 
కఫమును జెలిబుచ్చునట్టి గుణము కలదు; జ్ఞ జొన్సు సోడియం కోరీడ్‌ ను 3 లేక 4 
జెన్ఫుల జలములో గలిపి అసనముగుండ కయెనీమా”ిను యిచ్చిన యెడల నులిప్రరు 
గులు నళింపు నందును, 


3 గాలనుల నీటిలో 1 పౌను సోడియం కోరీడ్‌ ను గలిపివచో సముద్రపు 
నీటికి బదులుగ నుపయోగించవచ్చును ; సముదరిఫుస్నానమునంద లి గుణమునకు నందలి 
యీ లవణమే "కారణమై యున్నది. సముద్ర స్నానమువలన కీళనా స్వులవ్యాధియందు 
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గొంతులోని అమసనంబంధమగు పొరలు దీర వ్యాసితేమగు నస్వ స్థతీను జెంది 
యున్న విషయములలో నొకప్పుడు 1 వంతు సోడియం కోరీడ్‌ కు 30 వంతుల జల 
మును గలిపి గండదూషముగ నుపయోగింపనగును, 

మసలగాచి చల్లార బెట్ట బడీన 1 పెంటు నీటిలో 1 దము సోడియం కోరీడ్‌ 
నువేసీ కలరావ్యాధిలో ర క్షృములోనికి యింజక్టు చయుటవలన గుణము నిచ్చునని 
చెప్పబడుచున్నది. ర క్షమునందు మూత్రము గలిసియున్న విషయముల యందును, అఆ 
మూత వ్యా ధిసంబంభమగు మూర్భలయందును, రక్త స్రావములందును, దీనిని పెద్ద 
మోతాదులలో లోని కిచ్చుటవలనను, రక్తము లోనికి యింజక్టు చేయుటవలనను 
కొన్ని పాంణములు రకీ ంపబడియున్న ట్లు కొందటు వైద్యళాస్ర్రుస్టాలు చెప్పు 
చున్నారు, 

విశేచనకౌరి(ను, వాంఒకౌరిగను, పేగులలోని నులిఫురుగులను నంతరింప 
జేయునదిగను నిచేయును. (ఇందు గూర్చి 9-16 పుటలు గూడ జూడుడు.) 

మోతెను -- శ్రీ దా! మొ॥ 8 దా॥ 


సోడియె హైపో ఫాన్చీన్‌ — SOdii Hypophosphis, 
ఈలవణము తేలని పలుకులుగ నుండును; సమానమగు తూనికగల సిటిలో 
గ లీయును. నరములకు బలవర కా షధముగ బనిశేయుచు, క్షయవ్యాధియందు తక్కిన 
హైపో ఫాస్సయిట్ల వలెనే యిదియు మంచిగుణము నిచ్చును. 
మోతాదు--3్ర 7|| మొ|| 10 uy) 


సోడియం అయొడెడ్‌ --- 504110 Iodide, 

తుని పలుకులు నుండెడి పొడి; దీనియొక్క్ల కార్యక మము పొటాసియం 
ఆఅయొడైడ్‌ ను బోలియీ యుండును, కొని, చానికంకు పెద్దమోతాదులలో దీనికొని 
నను జీర్తాశయము ఆస్ట నంద చేరదు గావున దీని చెక్కు_వ లాభేకరముగ నుపయో 
గింప వచ్చును; ఇది గుండెకును మెదతునకును పొటాసీయం లవణము కిం తక్కువ 
సీరనతను గలుగ జేయును. ఇందునుగూర్చి తక్కిన వివరముల కొజణక. అయొడిన్‌ 
కీంవ ఉఊారగవలయును, 

మోగౌడు = ర్‌ 79 మె! 20 79|| 


సోడియం వాట్రట్‌ “Sodium Nitrate. 
తెల్లనైనట్టియు, శాలి తగిలినయెడల దంచాకోరమును వహించునట్రియు పలం 
కలుగ నురిడును; నీటితో బహుత్వరితముగ గలెనిపోఖ్రును తోరలతో గూడిన ఉబ్బస 
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సంబంధథమగు ఆయాసమునందు బొగుగ బనిశేయును; అమిల్‌ చెటిస్‌, నెటో? గస 
రీన్‌ ---వీటియొక్క_ గుణములనే కలిగియున్నది గాని, ఆమిల్‌ నె టిస్‌ కంట నిది 
నిళ్చయముగ నెక్కు_వ సీరమెన గుణమును గలుగజేయును; తెర వచ్చుటకు ముందుగ నే 
దీనిని యిచ్చిన నే తప్ప త్వరితముగ బనిజేయలేదు. మ్నూత్రగ9ంధులయందు దుర్మాంస 
కణములు పెరిగిన న్‌ (Granular Kidney) యందు పరశు గక కనాళములయొక్క.._. 
ఆతళయమగు బిగువుదల వ్యాపారము | పారంభమయినపుడు దీని యుపయోగమువలన 
మంచి గుణఫలితములు గనుగొనబ డెను: ఈవ్యాధిలో ముఖ్యముగ గుండె బలహీనత 
నంది యున్న నిషయమునందు ఈ మందు బాగుగ బనిచేయును. 


దీనిని పెద్దమో తాదులలో (5 | నుపయోగించిన యెజల, ముఖమంతయు 
"నెరుబారి, శిరము జెపుల దడదడ కొట్టుకొనుట కలిగి, నాడి త్వరితగత నంది, పరి 
వూ 
శుదర కనాళముల యంగుగ క ప్రఇారబలము తగిపోయి -- యిటి దురత్నణములు 
@ 9 ఎలి ౧ లు ౧౧ 
గనబడును. 


దీనియొక్క_ క్రమమైన ఉపయోగ మునందు (టినిట్రున్‌ యొక్క_ వాడుకలో 
గ లిగెడి యంత విశేషమగు తలనొప్పి కలుగ నేరదు, 


మోతాదు = 1 791 మొ! 2 || 


సోడియె ఫాస్సనీ §ంdii Phosphas. 
నిర్భర్ల మెనటియు, సపిదచెనటియు, కొంచెము మెరయునీకియు, పలుకులుగ 
లజ ల దిజా ఓ ౬ 

నుండును; మిక్కి_లి ఉపయోగ మొన లవణసంబంధమగు వినేచనకారి. పీేగులయొక్క_ 

అస్వస్థత యేర్పడియున్న “టెఫాయిడ్‌ జ్వరము మొదలగు వాటియందు లవణవికే 

చనకౌరుల నియ్యగవాడని విషయములలో దీని నియ్యనగునని డాక్టరు విటాగారు చెప్పు 

(౧౧ 

చున్నారు, దీనియందు అరుచి లేకయుండుటేత సామాన్యలవణమునకు బదులుగ 

దీని నుపయోగించి జ్వరములయందు సౌధువిశేచనము లగునటుల జేయవచ్చును, కొది 

చి 

మోతాదులలో నిచ్చిన యెడల నిది తక్కిన సోడియం పొటాసియం లవణములవ తే 

అవ్లువ్య ౧ రేకముగను, మూకుపఎకోపకొెరిగను, పేగలయందలి నులిపురుగులను నశింప 

యm 

నందింపజేయునదగను, నుపయోగించును. 


మోతాదు  మజల మజల నిచ్చుటకుగాను J దా) మొ! 2 దా; 
ఒళీ శూళొాదుగ నుహామోగీరచుటకు శి చా! మొ! 4 దా 
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సోడా సాలిసైలస్‌ $d Balicylas, 
(సాలిసెలిక్‌ ఆసిడ్‌ కింద జూడవలయును,) 


సాలిసైలిక్‌ ఆసిడ్‌ గాని, సోడా సాలిఫైలిస్‌ గాని, తీ వ్రస్టితయందున్న కీళ్ళ 
నొప్పులలో మంచి ఫలితముల నిచ్చును; సామాన్యముగ 24 గంటల లోఫుగా జ్వర 
మును దగ్గించును. క్షేన్సి గంటల లోఫుగనే తజిచుగ బాధను శరీరపు వేడిమిని స్పష్ట 
ముగ తగుదల నందింప జేయును, 


20 (7|| సాలి న లిక్‌ ఆసిడ్‌ నుగాని సోడా సాలిసెలస్‌ ను గాని, రమీ-దైన 
క'పాయములో గలిపి (పణరెండుగ౦టల కొక మోతాదు చొప్పున), చాధయొక్క_ 
యుదుతావ్షను బట్టియు, జ్యరముయొక త్మీవదళను బట్టియు, 3 మొదలు 6 
మోతౌదుల వజకు నిచ్చుట మంచి స యున్నది. దినమంతయు నుపయోగించు 
నది 9 ద్యోములకు మించ నాడదని కొందరు 'డాక్ట్రరలును, 3 దాాములకు మించ 
భాడదని మటికొందరు డాక్టరులును నఖిసాంయము నిచ్చుచున్నారు. 


"మొదటి మోతాదుయిక్క_ లేక్‌ రఇండిన మోతాదుయొక్క_ అనంతరమే రోగికి 
గుణము కనుపించును; 24 లేక 458 గంటలపిమ్మట 3 డిగ్రీలు మొదలు న్‌ డిగీ9 
లవజకును జ్యరము తగుదల నందుట అసామాన్యము కాదు. ఈకొలములో నొకప్పు 

౧ 
డు వ్యాధియయొక అన్ని లశిణములను బూర్లముగ నశింపు నందవచ్చును, 


దీనియొక్క_ ఉపయోగము ౨, జ్యురమువలన గలిగాడి గుండె అస్వస్థతేల యెడల 
నాస్పదము తగ్గిపోవు ననియు, యీచికిత్సచే వ్యాధయొక్క-_ కౌలగత కత నందు 
ననియు, దృఢముగ జెప్పబడు చున్నది. ఈ మందును నిలిపివేసినయెడల బాధ 
యును జ్యురమును మజల గలుగును, కొని, మందును మజల బారంభించిన యెడల 
నీ గుణములు లొంగుదల నందును, జ్యరము కొనుపడినది మొదలు పదిదినముల వణుకును 
నీమందును తక్కువ మోతాదులలో నియ్యవలయును. ఇట్టి చికిత్సే నివ్యాధి తప్పు 
కండ కుదిరిక్‌ నంగు నని రారు లాదాంగారు చెప్పుచున్నారు, 


కీళ్ల నొప్పుల వ్యాధియించు మిక్కలి యెక్కు_.. వగు జ్వరము కలిగినప్పుడు 
జ్యురముయొక్క._ తగుదలకో సోజూ సారి వేలస్‌ మీది నమ్మియుండుట ఆంత గా 
మంచఛిదికొదు. రోగికి తనయం. కోల్పుచాల్‌ ను (50,51 పుటలు చూడుడు 
యిచ్చి జ్వరమును తగ్గింపుజేయుట మంచిది. లేనినో, అతిశయజ్వరమునం చెప్పు 
డును గుం జెకొయకు అజ్వస్థత కలుగుట కౌస్పద ముండి ఆపోయోాము కలుగవచ్చును, 
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ఇతర వ్యాధులలో (మ్రైఫాయిడ్‌. జ్వరము, న్యుమోనియా మొదలైనవి గూడ 
జ్వరమును దగ్గించుట యందు సోడా సాలిసెలస్‌ ఉపయోగముగ గనుగొన బడెను 
గాని క్ల నొప్పులయందు దప్ప తక్కిన వ్యాధుల యం దిది క్వినీన్‌ కు మించిన పనిని 
జేయజాల కున్నది. 


దీనియొక్క_ ఉపయోగము వలన సెత్యసావ మధికొమయి, సెత్య సౌ)వము 
యొక్క. దివాశౌరమును నధిక మగును; దీనికుం డెడి ఈ గుణములచే, ెత్యసాావ 
సంబంధ మగు రాళ్ళు మేర్పడినపుడు దీని నుపయోగించ వచ్చును. 


తలనొప్పిని శాంతపజచుటకు కొద్ది మోతాదులలో దీని నుపయోగించనగును, 
పెద్ద మోతాదులలో, బార్శష్ట పనా బ్బ: పంటినొప్పి, నడుమునొప్పి---విటియం దుప 
యోగించును. గర్భవతులగు డ్ర్రీలకో గర్భ సౌవమును గలుగ జేయవచ్చును గనుక ప 
మోతాదులలో నుపయాగించ రాదు. 


మోతాదు -- 10 7) మొ! 30 70|| 


సోడా సల్ఫస్‌  SOda Sulphas. 


"పెద్దవిగను, మెరయుననిగను, నున్న పలుకులు; దీనికి గాబర్సు సాల(Glauber’ షి 

5216) అను సకుగలదు. నిళ్లవి రెచనము అగునట్లు చెయును, పేగులయందలి గంంధు 

లకు జురుకుదనమును బుట్టించుటను బటి, దీనిని నిశ్చిత మెనటియు శేమకర మెనటీయు 

లు టి ఇఒ 6 ఇ. ఏ 

విశేచనకారిగ నుపయొోగిం చవచ్చును. దీనిని ముఖ్యముగ పశువ్యాధి చికిత్సలయం 

దుపయోగించుచున్నారు. డాక్షర్‌ రూదర్‌ ఫర్ట్‌ గారి పరిశోధనల వలన, నిది "కాగ 

జి 

మునకు జారుకుద నమును బుటించుననియు, పెత్నసంబంధ మగు రాళు యేర్చడినపుడు 
లు యై ఈ ౧౧ 

1 దాము మోతాదులో దీని నియ్యవచ్చుననియు, 'జెలియుచున్నది. ర క సావన 

నీ 

ములు కలుగు చున్న పుడు ప్రతిగంటకును దీనిని 2 7౫|| మోతాదులో నిచ్చిన యెడల 

ర కమునకు గడకటునటి గుణ మధిక మై ర కసావము నిలచిపోవును. 
ఇతి అ లలు ఓ... అలి 


మోతాదు --- మణల మజిల నిచ్చుటకు 80 ₹॥ మొ! 120 చ|. ఒక 
మోతానుగ నెనచో ని దా) మెం! 4 దాా॥| 


సోళా సళ్ఫిప్‌ === Soda Sulphis, 
దీనిని పెచానితో బొరపడ గూడదు; ఇదియు ఘనపదారజీ; దీనియందు 
గారెకేముగ కుళ్లకుండ జేయునట్టి గుణము కలదు; చర్మబ్యాధులలో దీని సొల్యూ 
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నేనును బెన శాయనగును, షట (రేలఆురరు జీరాశయములో క్యంళ్లుదనము 
హలగకుండ జేయుటకు దీనిని లోని కియ్య వచ్చును. 


మోతాదు -- ర్‌ 79 మొ! 20 79|| 





స్ర) మోనియం - StrAaMonium. 

స్రమోనియం అనగా ఉమ్మెత్త; దీనియొక్క_ యెండిన ఆకులు కొంచెముగ 
నాకుపచ్చవర్గము కలిగి యుండును. దీనియొక్క_ గుణములు బెలడోనా వలెనే యుం 
డును. రొమ్ము పడి సెము సంబంధమగు తెరలు కలుగునప్పుడును, ముఖ్యముగ నుబ్బన 
వ్యాధియందును, దీనియొక్క_ యెండినఆకులను, విడిగాగాని, పొశగాకుతో గలిపీ 
గాని, చుట్టను చుట్టి కౌల్బ్చుటవలన నుపయోగ ముండిగలదు. 1 జొన్సు ఉమ్మెళ 
అకుల పొడుమును, శ్రీ జొన్ఫు సోఫువిత్తుల (౧181) పొడుమును, శే జొన్సు నూరే 
శౌగము (Nitrey న— ౦యవామూడిటి పొడుమును గలిపి నిప్పుమిద వేయుటవలన 
గలిగెడి పొగను వాసన జూచుటవలన నుబ్బసవ్యాధియందలి ఆయాసమున కుపయో 
గించునని డాక్టరు. సౌయర్‌ గారు చెప్పుచున్నారు. బజారులయందు విశేష మగు 
ఖరీదుల క మ్మెడీ హీమ్‌ రాడ్సు అ సమా క్యూర్‌. (Himrod’s Asthma Cure) మొ 
దలగు నాషధముల యందలి పాళ్లు కొంచె మెచ్చుతక్కు...వగ నిజేపద్ధతి ననుసరించి 
యుండును. ఉమ్మె క్ర త్ర వితులనుండి చేయబడెడి యరక్టను 4 7 వెం! 17|| మో 
తొాదులలో ఉబ్బసఫుతెర + వచ్చుటకు క్‌ గంటలకు ముందుగా నిచ్చినయెడల నట్ట 
తెరను రాకుండ జేయును, 


దీనియందు మగతను గలుగ జేయునట్టి గుణమును, యీడుపును బోగొట్టు నట్టి 


గుణమును, గలవు, చెలడోనా, రుక్‌ స్ప) మోనియం, దతూరా (Datura) 
ఇవియన్నియు నొక సముదాయము నందలివే రమెయున్న వి, 


టింక్సర్‌ స్త్ర మోనిమె— Tineture Stramonii. 
దీనిలో ర్‌ భాగములకు 1 భగము స్ర్రమోనియం ఉండును, 
మోతాదు ఫ్‌ మి! మెం! 15 మి! (నీటిలో గలిపి 


యప ఆఫ్‌ స్ట్రయానియం— Extract of Stramonium, 
నల నిన ముదవలె నుండును, 
గరా ® 
మాూతాదు-- శ్రే | మొ! 1 (|| (మాత రూపమున) 


rn 
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స 9ఫాంతేన్స్‌ - Strophanthus. 
ఆ ఫీకాఖండ సంబంధమగు నిపేరుగల చెట్టుయొక్క._ విత్తులకు గొన నుండెడి 
ముల్లును దీసీవేసి, విత్తులయొక్క_. తక్కిన భాగమును యీ సంబంధ మగు నౌషథ 
ములయం దుపయోగింతురు, 


దీనిని ముఖ్యముగ గుం డెవ్యాధియం దుపయోగింతురు, దీనిని పెద మోతా 
దులలో నుపయోగించిన యెడల స్నాయువ్రలకు ముందుగ నధిక మగు చూపకుదనము 
ను బుట్టంచి, పీమ్మట వాటికి నీరనతను గలుగబేనీ, అంత్యమునకు గుం జెయొక్క్ల 
నడకను గూడ నిలిపి వేయును. దీనియొక్క_ గుణములు వాలవజుకు డిజిటాలిస్‌ ను బోలి 
యీ యుండునుగాని, గుండెపె దానికంగె నిది యెక్కువ బం వీయముగ బని "చేయును; 
ఈ కెర్య(కమమువలన నే ర క్రప్రణారము అధికమగును, కొని యిది డిజిటాలిస్‌ వలె 
సరాసరిగ పరిశుద్గర కనాళములను ముడుచుకొనునట్లు ““యుటయంగు అంతగా 
శ్ల కిగలిగి యుండలేదు. 
లవి 

ఇది మూూతపంకోపకెరియువై యున్నది గాని డిజిటాలిస్‌ యంతగా కౌ 
గు; జ్వరమును తగ్గించునదియు నై యున్నట్లు చెప్పబడుచున్నది, ఎట్టి అన్య సక, 
వలన జనించినటి-చెనను సం డెవ్యాధియంగు యిది పనిచేయును గాని, “కిబిటాలీన్‌ 
నకు తే ముక మా(తమే బని చేయును , ఇదియు గాక, డిజిటాలిస్‌ను శరీరము 
భరింపజాలనట్టి సీరులయంి దున్న పుడు దీనిని వాడుక 'దేయవచ్చును. ఇది శరీరము 
ను౦డి పటా 6. బడని గాక మిగులునది కొంచెముగ మాత మే శరీరమునందు నిలువ 
యుండి, డిజిటాలిస్‌ కంట్‌ దక్కు._వ ష్‌ గలుగ జేయును; దీనియొక్యా 
ఫలితము లంతగా నిలుకడగ నుండకపోయినను, డిజిటాలిస్‌ కంళు నిది త్వరితముగ 
బనిచేయును. డిజిటాలిస్‌యొక్క_ ఊపయోగమువలన నె యస్వస్థతలైనను గన్నట్టి 
దానిని నిలిపివేయవలనీ వచ్చిన పుడు స్టా ఫాంతన్‌ ను ప ప. మేలై త. 
న్నది. సామాన్య స్టితియం దుండెడి గుం డెవ్యాధియందు, కండుమా సము లకౌలము డిజ్‌ 
టాలిస్‌ను వాడుక'చేసి, పిమ్మట నొకమాసము ఈస్ట్రన్‌ స్‌ సీరప్‌ (488008 Syrup) 
తో గూడ స్ర్రాఫాంతస్‌ ను వాడుక చయుట వలన మిగుల సంతుష్టికరమగు ఫలిత 


ముల నిచ్చును. 
టింక్సర్‌ స్టా) ఫాంతస్‌ — Tincture Strophanthus, 
సాంఫాంతన్‌ సంబంధమగు నౌషభములలో ముఖ్య మైన దిదియే యెయున్న ది. 
టు జూ య. 
జూలొదులా క్‌ మి! యొ! 15 మి॥ 
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సల్ఫొన ల్‌ ——-Sulphonal. 


నిర్వర్ష మైనట్టియు, వాసన లేనట్టియు, రుచి లేనట్టియు, నీటిలో గలియు 
నట్టియు, పలుకులుగ నుండును, దీనియొక్క_ ఊపయోగమువలన నిద్ర కలుగును; 
నొప్పిని బోగొట్టునట్రి గుణము దీనియందు లేదు. నొప్పితో సంబంధము లేకుండగ 
గలిగడి నిర్లిదావస్ట యందు, క్ల కోరల్‌ హెడస్‌యం గుండెడి దుర్గుణములు లేకుండ, 
సల్ల్ళానల్‌ యెక్కువ నిశ్చితముగ బని చేయును. సల్మొనల్‌ యందు శరీరములో 
నిలువ యుండెడి గుణము కొంచెముగ నున్నను, దీనియొక్క_మోతాదును హెచ్చింప 
జేయవలనీన అవసరము లేదు; ఇదిగాక, నల్లమందు వలె నిది అలవాటు యీర్చడిన 
నిషయములును గనబడ జాలవు. సల్మ్ఫూనల్‌ బహు నెమ్మదిగ బని చేయును గావున 
నిద్ర వెంటనే రాజాలదు. ఒక్కొ_కప్పుడు మూడునాలుగు గంటల కౌలము గూడ 
బట్టవచ్చును, దీనియొక్క_.. ఉపయోగమువలన నొకప్పుడు మగత మాత్రమే కలిగి 
యీ మగత ఆ దినమున జాలసేపటి వజికు వ్యాపించి యుండవచ్చును; దీనియొక్క_ 
ఉపయోగానంతరము నకొలములో పూర్ణ మైనట్టి విశ్చాంతకరమగు నిద్ర రానప్పుడు, 
యిట్టి మగత కలుగవచ్చును; ఈ మగత తజఅచుగ మరునాటి రాత్రవజకును వ్యాపించి 
అప్పుడు దీనియొక్క_ ఫలితముగ మంచి నిద కలుగవచ్చును. ఈ కారణము చేతనే, 
సాధునిర్లిదం (3102016 Insomnia) యందు దినము విడిచి దినము పూర మైన మోతా 
దుల నియ్య నగునం డాక్టరు విట్లాగారు చెప్పుచున్నారు, దీర మైన మనఃపరిళమను 
జెందియున్న బారిగగ కు నిద పట్టని విషయములలో వూర్ల మైన మోతాదు నిచ్చుటకు 
డాకర్‌ శావేజగారు సిఫారసు ర పశుం గుండెకు బలహీనతను 
గలుగ జేయునట్టి కని, శ్వా సకోశా న్వస్తతలను గలుగ బేయునట్టి కౌని, గుణములు 
లేవు, ఎప్పుడైన నొకప్పుడు మాత్సము మనోవిభ్ళమము, తలత్రప్పుడు, చిత్తచాంచ 
ల్యము-యివి నిద్భకు బదులుగ సంసా పమ, మెలకువ గలిగిన సమ్మ టను నాగ 
కొంతవబికు నిలిచి యుండును. 


దీని నుపయోగించిన పిమ్మట నొకప్పుడు స్నాయుపటుత్వము తగ్గిపోయి కలీ 
అకారమును వహీంచి, పూర్ణమైన మూతాదుయొక్క.. ఉపయోగానంతర మైనచో 
తాంగుబోతువాని య బోలియుండును. మూత్తొముందు క్వేతధాతువు గనుపించ 
వచ్చును. 

పరుండుటకు 1 గంట మొదలు 3 గంటల పూర్వము 30 గ్రయినుల 
నియ్యవచ్చును. దీనిని బాందిలో గలిపి యిచ్చునెడల బహు త్వరితముగ బని 
చేయును గనుక, రోగ పరుండబోవు ముందరే య్యా ప్ఫకౌర మియ్య నగును, 

24 


186 అంగ్లేయొవధగుణకదీవీ 
దీనిని మె తని పొడిగ జేసి, నాలుకపె జేనీకొని, నీళ్ళను తాాగుట మూలమున 
జీ Ga 
లోనికి బోనియ్యను వచ్చును, 


ఏ విధమెన బొధయు లేకుండగ నిద్రపట్టని విషయములలో దీనిని ఉపయో 
గింపనగును. బిడలకు నిద9ను గలిగించుట కిది మంచి యొషధ మె యున్నది, 
a రా 


మోతాదు--]0 7|| చె! 30 791 





సల్ఫర్‌. (గంధక ము)— Sulphur. 
గంధకము ల్లి విగములె యున్నది. 
«i a 
(క్ష) పసుపు వర్షము కలిగినట్టి మె త్రనిపొడి; ఈ మె తనిపోడికి పృనిపికేకుడ్‌ 


అతి 
సల్ఫర్‌ (Precipitated Suiphur) అందురు; దీనికి మిల్‌ ఆఫ్‌ సల్ఫర్‌. (Milk 
of Sulphur) అని గూడ వాడుక సరు గలగు, 


(2) స్ఫయిష్‌డ్‌ సల్ఫర్‌ ( Sublimed Sulphur ) పలుకలుగ నుండును; 
దీనికి ఫ్టవర్స్‌ అఫ్‌ సల్ఫర్‌ (Flowers 01 Sulphur) అను ేరుకూడ గలదు, 


సల్ఫర్‌ ను పూర్ణమైన మోతాదులో (2 ద్రాములు) నిచ్చిన యెగల బీరాళయ 
మునం జెట్టి మార్చును గలుగకుండ, అనంతరము కొంత భాగము మధురసము ( Pan- 
creatic Juice) తోడను శుత్యసావము (8116) తోడను గలిసీ, ర కప్బిచారము 
నందు జేరి చెమటగుండ గ ౦ధకమీళ0 మెన జలవాయు (Sulphuretted Hydrogen) 
రూపమున జెలువడును; మలీకొంత భాగము మూత) గొంధులచే మూత 9ము 
గుండ తెలువరింప జేయబడును; ఇంక గొంతభాగము శా సకోళముల యొక్క. 
ఆమప దేశములకు జూరుకుదనమును బుట్టించి తదవయవములగుండ బయలు తౌడలును, 
పేచలయం దుండెడి మిగతభాగము వైశ్య సాావమూలఅమున మౌర్చు జెంది 
సాధు వగు లేగుదలను గలుగ జేయునదిగ బనిజేయును. ఈ శేగుదలవలన మృదు 
వైన "పెద్ద విరేచనము లగును; విరేచనములు మిక్కు_టముగ మాత్రము గా'నేరవ్ర. పె 
త్యస్రావము హీనమైన విషయములలో దీని నిచ్చినరెమెడల చెక్యసౌనము నధికము 
చేసి శరీరమును (కమసీతిలోనికి దీసికొని వచ్చును. ఇదియును గాక, దీనియందు కళ్లు 
ధనమును గలుగకేయకీండ నుండెడి గుణము కూడ కలదు, " 
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రకసౌ9ివముతో గూడియున్న మూలళంకచ్యాధియందు, దీని కుండెడి విరేచన 
కెరిగుణమును బట్టి దీని నుపకెెరాగింపనగును; ఇందువలన రకసా9వ గుణము తగి 
జాతో a) 

పోయి శమునముగ నుండును, 


చర్మ వ్యాధులయందు విశేచనకౌరిగ నిది నుపయోగింపబడును గాని చర్మము 
సె జారుకుతోగూడిన వాపుదల యుండిన యెడల నంశయమయి. కురుఫులుగ 
చేర్పడుట కౌస్పదమును గలుగజేయును, 


గంధకము నందు కఫమును జెలిబుచ్చునట్ట గుణముకూగ గలదని తెలియనగును, 
సల్ఫర్‌ లాజెంజెస్‌ (Sulphur Lozenges ) అనగా గంధకముతో జేయబడిన మందు 
బిళ్లలను, ఆసనవాధలత్‌ గూడిన దీర్చ వ్యాపితమగ.  మలబద్ధము నందును, దీర్చ 
వ్యాపీతమగు కీళ్లనొప్పులయంగును, నుపయోగించుటకు వీలుగను అనసహ్యూముగను 
నుండును, 


౫ ంథకమునం ుండెడి యన్ని సుగుణములును వృతృనంబంధమగు సుజాత 
లలో నీరుల్లి గజ శ (02102) యందు (దానియందు నిశేషపరిమాణముగ నుండెడి గంధ 
కమును ఎట్టి కనుగొన బడుచున్న ని. నీరుల్లి గడ్డను ఒకగంట లేక అఆండుగంటల శె 
లమువజకు నుడుక బెట్టి సరుండబోవు ముందర దినినయెడల, నిశ్చితమైన విశేచన 
శారి బని చేయును, కఫమును జెలిబుచ్చుటయందుకూడ సహాయము జేయును, 
శ్వా సకోళనాళముల యందలి బెద్దవాటియొక్క_ స వ్యాపితమగు  ఆమసంబంధ మై 
న వాప్రదలలయందు, దీనిలో నుండెడి గంధకమువలననేగాక యిం దుండెడి వాసన 
దవసహాయము చేత , నితరమగు నౌషధములకం₹ గూడ చాక్కు_వ బాగుగ బని 
చెయునని చెప్పబడుచున్నది. 


తుంటినొప్పియందు, తుంటిి గంధక మును రుద్ది, ఆ యవయవము పె గంధ 
కపు పొడి నొక పొరగా వేసీ, 'అందుపె ఫ్రానల్‌ ను నట్టి ముతపతవలన, మంచి 
గుణఫలితములు కలిగియున్నట్లు “తెలియబడుచున్నది, ఇట్టి 'పద్ధంవలన గంధకము శరీ 
గమునంగు త్యరితగని బ్ర వేళమగును, 


సల్ఫర్‌ సంబంధమగు కాల్సియం సల ృయిడ్‌ (Caloium Sulphide) కుగుప్ర 
లను నయము జేయుటయందు విశేషమగు శిన్నిక్‌ నందియూండెనుూాగి డాక్టర్‌ విటా 
గారు యీకౌవథముకంకు సరులిగడ్డయే యెమెక్కు.వ నిశ్చత మైనట్టియు తక్కవ 
దుస్పహ మైనట్టియు గుణములను “లియున్నదని తమ స్వానుభభముతో నగూడీన 


యఖిపారాయము నిచ్చియుూన్నారు, 
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గజ్జియందు పెన రాయుటకుగాను గంధకము మంచి చికిళ్సరైమై యున్నది; 
వేడి సళ్లతో పరిశుభిముగా గజ్జిధాగమును గడిగి, సబ్బుతోగూడ రుద్ది, పిమ్మట 
సల్ఫర్‌ ఆయింట్‌ మెంటును వూర్లముగ రాచినయెడల, మంచిగుణము కలుగగలడు. క్ష 
జొన్ఫ్సుల గంధపుపొడిని శ 'జొన్సుల ఉడుకబెట్టబడిన సున్నముతో గలిపి 
యీశంటిని శ0 జౌన్సుల నిటితో గలిపి ఉడుక బెట్టి, చల్లారిన పిమ్మట నీ సౌల్యూష 
నును గజ్జిపిదేశముల రాచినచో చెక్కు_వ ఉపయోగకారిగ నుండునని వెష్పబడు 
చున్నది; దీనిని బైన తేలికగా రాయననను, దీనిని బెనరాసిన వెంటనే గంధక మిశ్ర 
మైన జలవాయు వేర్చడి గజ్జసంబంధమగు పురుగును నశింపజేయును. ఆయింట్‌ మెం 
టునం దుండెడి జిగురు దీనియం దుండదు; ఇదిగాక. యిటివిషయములో ముందుగ 
రుద్దుట యవనరము లేదు. "గావున మంటను బుట్టించదు - 

గట్టిగనుం డెడియు, కౌయలవలె నుండెడియు, మొటిమలకు సల్ఫర్‌ ఆయింటు 
మెంటును బాగుగ రుద్దనగును, 

సెనిపికేకుడ్‌ సల్ఫర్‌ — Precipitated Sulphur. 

కీొంచెముగ పసు పువర్గము గలిగి, మె త్తని పొడీగ నుం డెడిది. విశేచనకొరిగ 

బనిచంయును. 
మోతాదు 20 74|| మొ! 60 (7|| 
సబ్‌ _లెమ్‌డ్‌ సల్ఫర్‌ — Suublimed Sulphur. 

ఇసుకవలె నుండి ఆకుపచ్చ పసుపు వర్గములను గలినీయున్న రంగును వహించి 
యుండును; విరేచనేోేరిగను, క్రిమిసంహోరిణిగ ను, బనిచేయును; గ జ్జిమందునందు దీని 
నుపయోగించవలయును. 


టొచిస్కస్‌ సల్ఫూరిస్‌ = TroChiscus Sulphuris. 
సల్ఫర్‌ లాజెంజెస్‌ అనబడున వివియే; ఒక్క_కటి $ 79 ఊండును; దీని 
యందు సల్ఫర్‌కు తోడుగా క్రీం ఆఫ్‌ టార్హార్‌ (08610 01 Tartar) చక్కె-ర, 
జిగురు, టింక్చర్‌ అఫ్‌ ఆరంజ్‌ (1066016 of Orange) ఉండును, 
“మోతాదు -- 1 మొదలు 6 లాబెంజెస్‌ (బిళ్లలు). 


సల్ఫర్‌ ఆయింట్‌ మెంట్‌ --- Sulphur Ointment. 
సబొలెండ్‌ సల్ఫర్‌ 1 జొన్సును బెంజోశెడ్‌ ల్యార్డ్‌ 9 జాన్ఫులతో చేర్చి 
రుధ్దుటవలన చేర్చడును; పసుపురంగను వహించి యుండును; దీనిని నజ్జీయం దుప 
యాశిరప నగును. 
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సల్నరస్‌ అయొ డెడ్‌ — Sulphurus Iodide. 


4 జొన్ఫుల అయొడిన్‌ ను 1 జొన్సు సబొలెండ్‌ సల్ఫర్‌తో జేర్చి కౌచుట 
వలన సేర్పడెడి, బూడిద నలుపు వర్గములు గలిసీన మెరయునట్లై ఫఘనప దారము, 
థి 


పెన రాయుటవలన అంతరావయవములలోని 'రేగుదలను బోగొట్టి, కమి 
జాలములను గూడ నశింఫు నంద జేయును; లోనికి బుచ్చుకొన రాదు. 





టామరిండ్‌ (చింతపండు — TAmMarind, 


దీనియొక్క_ గుంజును సాధారణముగా విడిగా నుపయోగించరు; గింజలు తీసీన 
దీనిని 1 జెన్సు మోతాదును యిచ్చిన యెడల సాధువిశేచనకౌరిగ వ _రించును. ఇం 
డియా దేశమునందు అను దినమును నెదియో యొక రూపమున దీనిని దినుట కలవాటు 
పడినవార లందు యిది యెంతవజకు బని దెయునో అనుమానాస్పద మై యున్నది; 
దీనియందు జ్యరమును దగ్గించునటై గుణము కూడి గలదని చెప్పబడుచున్నది, ముసల 
గాగిన 4 జెన్ఫ్సుల నిటిలో 1 బెన్సు చింతపండును వేసి యొక అరగంట నిలువ 
యుంచి, వడపోసి దీనికి 20 ఇొన్సుల పాలను గలిపి పుచ్చుకొనినయెడల, జ్వరమును 
దగించు నని యెంచబడు చున్నది; దీని నొక్క_సౌరిగ బుచ్చుకొనుట అధిక మని 
తోచిన యెడల, తగ్గించియు బుచ్చుకొన వచ్చును. చింతపండు నం దుండెడి సిట్‌ క్‌ 
ఆసిడ్‌ మొదలగు వాటియొక్క _ అవ్లుగుణములను బట్టి దీనివలన నీ ఫలితము గలుగు 
చున్న దని తలపబడు చున్నది. 





శరివీన్‌ --- Terebene. 


బలమైన వాసన గలిగి నిర్వర మైనటె ము! అయిల్‌ ఆఫ్‌ టర్బన్‌ 


టీన్‌ (కర్ఫూర తలము) తో సల్ఫూ్యరిక్‌ ఆసిడ్‌ ను గలిపి ప, ఆవిరిమార్గమున దీనిని 
దవపజచుటగే శరిబీన్‌ యీర్పడు చున్నది. 


ఇది క్రంళ్లకుండ జేయుటయందు మిగుల బలీయ మెనడై దుర్వాసనను గూడ 
బో గొట్టి, సవ్యామగు మంచి వాసనను గలిగియున్న 2 యున్నది. 1 పెంటు ఉడుకు 
కళలో, క దో! చొప్పున సమాన భాగములుగ లకలీకొను, తైరూల్‌ (బాము 
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పువ్వు) ను, "కొార్చాలిక్‌ అనీడ్‌ ను, గలిపి షీయవ్యాధియందు వాసన జూచుట కుప 
యోగింతురు. 


దీర వ్యాపిత మగు రొమ్ము పడిసెము (Bronchitis ) నందును, శీత కెలము 
నందు వచ్చుచుండెడి దగ్గు నందును, యిది జయపదముగు ఫలితము నిచ్చి యుండీ 
నటుల తెలియుచున్నది, 


ఏ-చెన షరబతునందు 10 మి! మొ| 15 మి॥ వజకుగల, మోతాదులో దినము 
రా 
దంచి కఫము 
నకు శ్రి సారు లియ్య వచ్చును, దీనియందు చురుకును బుట్టిం ఫమును జెలిబుచ్చు 
నట్టి గుణముగూడ కలదు. 


చూతాగు -- గ్ర మి! మొ|| 15 మి! 


ఆయిల్‌ ఆఫ్‌ టర్పన్‌టీన్‌ --- 011 01 Turpentine. 

స్వచ్చ మైనట్టియు, నిర్వర్హ మై మెనట్టియు, అవిరిమాలముగ దయారు చెయబడు 
నట్టియు, చమురు; దీనికే కర్పూర తైల మందురు. బజారులలో దొరుకునట్టి దాని 
యందు సామాన్యము? కిరొసెన్‌ అయిల్‌ ను గలుఫుదురు. కౌవ్రన పరిశుభ్రమైన హ్‌ 
న్వీకరింప నగును, ఇది బహుళః గుగ్గిలమునుండి తయారు చేయబడుచున్నది. నొప్పు 
లున్నటి మ బైన రాయ నగును, ఫ్లానల్‌ గుడ్డను మిగుల వేడిగల నీటిలో 
ముంచి, నీటిని పిండిజేసీ, అందుపె క ర్ఫ్ఫూర్మతెలమును జలి, అన్నల నంది యున్న 
కురుఫునకు గాని, యితర శరీరభాగమునను గాని, పృయోగించి చాధ్ధగా నుండ 
కుండునటుల దీనిని కాంట ఇంటే దీయు చుండవలయును. దీనియందు క్ఫుళ్లకుండ 
జేయు గుణ మున్నది; కిమిజాలములతో గరాడియున్న చర్మ వ్యాథుల యందును, 
పక్కు_ క ట్టుచున్నట్టి కురుపుల యందును, నిది గుణము గలుగ జేయును, 


కిెద్ది మాతాదులలో నిది చర్మము ననుసరించియుం జెడీ సూతయ్మరంధ్య)ము 
లను ముడుచుకొనునట్ల. "వేయును; దీనిని వాసన ఉఊాూచుటవలన నందలి ఘాటునకు 
శ్వా సకోళ సంబంధ "మగు ర క్రశాళములు ముడుచుకిెను నట్లు చేయబడి, అంగు 
సంబంధ తుగు సావము ఆఅణచివేయబడును. 


"పెద్ద చూతాదులలో శరీరమున కంతకును బారుకుదనమును బుట్టించును; బది 
పము ఇ గలుగ జేయుట మూలమునగాని, లేక విడిగా శాని, సేసలనుండి వెలు 
చరింజబదక పోయినయెడల, మైకమును గలుగకేయును; మిగుల ఇద్ద ఇంళాదులలో 
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నెనయెడల మెదడుయొక్క_ కార్యక్రమములకు బలహీనతను గలుగ చేసి, ర కపుచార 
ఈ ఆక 
బలమును గూడ తగించి, శ్వా సకోళశములయొక్క_ పనికిగాడ సంగము కలుగును. 

౧ 


ఇది ర కోపిచారమునందు గలినీన పిమ్మట, చర్మముగుండ చెమటమూలము 
నను, శ్వాసకోళసంబంధ మగు ఆమప దేశముల గుండ కఫమూలమునను, మూత 
గింథులగుండ మూతంమూలమునను = శరీరమునుండి జెలువడును, ఇది రొమ్ము 
పడిసెము నందును, పిత్తాళయసంబంధ మగు నంజు (Hepatic Dropsy) నందును, 
గుణమును గలుగజేయును. మూత్రము జెలువడుటయంగు విశేషకస్టమును గలుగ 
జేయునట్టియు, మూతగీమును ర క్తవగ్లమును వహింపజేయునట్టియు, గుణములు దీని 
యం దున్న వీ కావున, మూతగిగరింన్లు లు అవ్వు జెందియున్న విషయములందు 
దీనిని జాగంత్రతో వాడుకచేయవలయును. సగుకీయం దుండెడి పురుగులను జంపుట 
యందు దీనికి నిశ్చిత మెన క్తి కి కలదు; ఇంగులకు "పెద్ద మోతాదులలో (3 జాన్ఫు 
నియ్యవలయును; దీనిని చిట్టామదముతో గలిపి యిచ్చినయెడల మూత) సంబంధ 
మగు నస్యసతను గలుగ జేయుటయం దాస్పదము తగ్గిపోవును. ఈయౌాషధమును నుప 
యోగించిన పిమ్మట జెలువడెడి "టేప్‌వరం (2p - 0102) మరణము నొందును, 


రక్తమును గ౦ంక్కు_కొను చుండెడి వ్యాధియందు, రోగి పరుండియుండు గడె 
లో కర్నూర-తెలము వాసన మవేయుచుండునటుల జేసిన యెడల, ర కొసావము 
నిలుప్రదల యగుట యందు బనిచేయును,. అంతర (ర క సాివములయందు, పరికర 
రక్ష నాళములను ముడుచుకొను నట్లు దయుటయందును, రక్తము గడ్డగట్టుకొనునట్లు 
జేయుట యందును, "పెద్దమోతాదులు పనిచేయును; "సెఫాయిడ్‌ జృరమునందుని, 
క కవిరేచనముల యందును, రక సావ మధికముగ నగుచున్న పుడు ప్రతిగంటకును 
20 మి॥ మోతాదు చొప్పున నిచ్చుట వలన నొకప్పుడు పొణమునే కాపాడ 
వచ్చును. జీర్ణాళయసంబంధథ మగు పుండునందు వాంతిని గలుగ జేయు గుణము నధిక 
పజిచ వచ్చును గాన యీ వ్యాధియందు దీని నుపయోగింప రాదు, 


కడుపు ఉబ్బుదల నందియున్న స్థితియందు దీనిని “యెనీమాి? గా నిచ్చుట 

వలన వుం చిగుణము నియ్యగ లదు; “పేగులయందు నింపబడి యున్న వాయువు నంతను 
జెలువరింప జేయును; “పెత్య సంబంధమగు రాళ్లను గలుగ జేయకుండుట యందును, యిది 
వజికే కలిగియున్న విషయములో వారింపుచేయుటయందును, యిది పనిచేయవచ్చును. 
వ లోనికి బుచ్చుకొనినచో సోరియేనిస్‌, యొస్టీమా మొదలగు చర్మ వ్యాధుఖయం 
ట్‌ చర్మము ననుసరించి యుండెడి నూతురంధ్రిముఖను ముడుచుకొనునట్లు చేయుట 
భలన, గుణమును గలుగ జేయును; కనుపాప ప చుట్టునుండెడి శా ళామండలము (8) 


192 ఆంగేయాొవధగుణదీపిక 


వాపుదల నందియున్న పుడును, మూ తళయము యొక్క... ఆన నకలును, ప్రసవా 
నంతరము గలుగు ర క సాావములయందును, దీనియుపయోోగము విశేష మెయున్న డి, 
పెఫాయిడ్‌ , ఎటైఫస్‌ జ్యరముల యందు బలహీనతను వహించి యున్న విషయములలో 
నిది చురుకును బుట్టించునదిగ వర్రించుచున్నది. ఇట్టినిషయములలో నీక్సింది యొాషధ 
యోగమును వాడుక చేయవచ్చును. 


టర్చన్‌ టీన్‌ ఆఅయుల్‌ "ట్‌. జ ళు ఆల Al 
ఈతర్‌ ఎను శత. ఊత Gor సత ల్‌ (దా॥ 
మ్యూసిలేజ్‌ (జిగురు wet hs Sue మల ] జిన్ఫు 
ఆకా మంతా పీప్‌ ... ౨ 4 2 5 జెన్ఫ్సులు 


దీనిని అరజొన్సు మోతాదులో 3 గంటల కొకప ర్యాయ మియ్యవచ్చును, 

చూతాదు-ాల్లి మి| మొ|॥ 10 మి॥!; పేగులలోని కేప్‌వరంను జంప్రటకుగాను 
8[దా! మొ]! క్ష (దా! వఐకు దక్కె_రతో గలిపిగావి జిగురుతో గలిపిగాని 
యియ్యనగును, 

లిని మెంట్‌ అ88ం౪న— Liniment Terebinthinae,. 

1, చొన్సుల సాక్ట్‌ సోప్‌ (50% 5ంఇp్రను దినికొని శ 'జొొన్ఫుల అవిరిని చల్లా 
ర్చిన నిటి (Distilled ఇకో గలిపి విడిగా నుంచుగొన వలయును, 1 జౌన్సు 
క్యాంఫర్‌ (వోరతిక ర్బూరము) ను, 13 ₹ాన్ఫ్సుల Turpentine (కర్పూర తేలము 
తో విడిగా గలుపవలయును; ఈరెండవడానిని మొదటిదానితో గొంచెము కొంచెము 
గలుంపుచు కలియ బెట్టుచుండ వలయును; ఇందుమోదట నిది దళ మైనట్టియు గొంచె 
ముగ చెలుఫు పసుపు వర్లములను వహించినట్టియు మిళ్ఫుప దార్ధమగును; చివరకు నిది 
యంతయు 1 సెంటు అసనట్లుగ ఆవిరిని జల్లార్చిన సిటిని wos, ఇదియే 
లీనిమెంట్‌ -బరిబింతినీ Bias 

దీనిని పెన రాయుటకు మాత్రమే ఊపయోగింపనగును; అంత రావయనముల 
యొక్క... శగుదలకు వ్యతిరేకముగ బని చేయునదిగ వ _ర్రించును, 





తె మాల్‌ — Thymol. 
Qa 
బలమెన వాసన గ లిగినట్టి పలుకులుగను, గ డ్లలుగ ను, నుండెడిది; దీనికీ తెలు 
గులో వాముఫువ్వు అను వాడుక పేరు గలదు. 2 జెన్ఫుల జలములో 1 గ్ర) యిను 
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గలిపి, క్ఫోళ్ళిపోవ్రు చున్నట్టి యే దివపదారమునకు గలిపినను క్రళ్లిపోవుటను నిలుపు 
చేయును; ఈ విధముగ కార్బాలిక్‌ అకీడ్‌ కం౦ంశును సాలిసెలిక్‌ ఆసిడ్‌ కంిను 
బలముగ బనిచేయును; కి)మిజాలములతో గాడిన చర్మ వ్యాధులయందు 1 భాగము 
,లేమాల్‌ ను 8 భాగముల వాసలీన్‌ తో గలిపి రాయనగును. తక్రీచ గాని గడ్డము పె 
గాని లేచినట్టి తామరకు 1 భాగము తైమాల్‌ ను, 18 భాగముల చెటలియంలో 
గాని 1]్రీ భాగముల ఈతర్‌ లోగాని కలిపి రాచినయెడల జెండు9కల కుదుళ్ల లోనికి 
బాగుగ నంటును, 


స్వరపేటిక యొక్కయు గొంతుసంబంధ మగు నట్టియు అస్వస్థలేల యందు 
యీ క్రిందివిధముగ దయారు చేయబడిన కళెషధమును వాసన జూచుటకుగాను 
లండన్‌ పట్టణమునందలి గొంతు ఆస్పల్స (Throat Hospital) లో నుపయోగించు 
చున్నారు. 20 _౫| తెమాల్‌ను, 3 ద్రాముల స్పిరట్‌ను, 10 | మిగ్నీ నియా 
కార్భనసును-- యివన్నియు శ్రి జొన్ఫులు అగునటుల జలమును జేర్చి నిలువ యంచు 
కొనవలయును; దీనిలోనుంచి 1 దామును దీనీ 1 సెంటు ఉడుకునిటిలో వేసి వాసన 
జూచుటవలన బె తారల కుపయోగముగ నుండ గలదు, 


1 భాగమునకు 1,000 భాగముల నీటిలో జేర్చి కుసుమవ్యాధియందు పిచికారీ 
జేయుటకును, సండ్లు, సోరియేనిస్‌, గొంతువ్యాధులు  వీటియందు గడుగుటకును 
లోషన్‌ గా చేయనగును, 

_తెమాల్‌ ను పెద్దమోతాదులలో నిచ్చిన యెడల టర్పన్‌ టీన్‌ నందువలెనే 
విషఫలితములు నతు షే "తెమాల్‌ వలన విషఫలితము లేర్చడినపుడు, శ్వా సకో 
శములును మూత గ్భంధులును వాసపుదల నందును, సామాన్య మోతాదుల నిచ్చిన 
పిమ్మట మూత్రము తఖిదుగ అకుపచ్చరంగును వహించును. దీనిని, ముఫాయిడ్‌ 
జ్య్యరము నందును, న్యుమోనియా జ్వరము నందును, పెద్ద మోతాదులలో (25 7 
మొ! 45 Ul వాడుక చేయుటవలన జ్వరము తగ్గదల నందినట్లు తెలియు చున్నది; 
మూత వ్యాధులయందు యిట్టి నాద మాతా. నులి నుపయోగించుటవలన నెట్టి దుష్ఫృలిత 
ములును గాన్సించనట్లు తెలియు చున్నది, అతిమూత్ర వ్యాధి యందును నిది ఉపయోగ 
శకాౌరిగ జెప్పుబడుచున్న ది, 

కలరావ్యాధియందు (తెమాల్‌ ను ఉపయోగిం చెడి ఆవళ్యకతనుగూర్చి డాక్టర్‌. 
బొబోలో-గారు విశేషముగ చెప్పుచున్నారు. 


మోతాదూలాషు గ్రా! మొ! 2 791 





25 
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,లెరాయిడ్‌ సిక్కం - Thyroid Siccum. 

గొహ్రైయొక్క_ గొంతునుండి కొ) తగా దీయబడి ఆరోగ్యతను వహించియున్న 
రెరాయిడ్‌ పేరుగల యీాగ్రంధినుండి తయారుచెయబడి, తేలికయినట్టియు, కొంచె 
ముగ గోధుమవర్శమును గలిగినట్టియు, పొడి; గాలి తగిలినయెడల నీ పొడి వెమ్మదగిలి 
గుణమునందుగూడ బలము తగ్గిపోవును; ఈ జంతువులను జంపిన శాంటనే యీ గం 
ధులను విడదీసీ, వాటికి జెలుపల నుండెడి కొంవ్యుప చార్థమును అల్లికలను దొలగించి, 
వాటిని నడుమకు గోయుదురు; అస్వాభావికముగ నున్నవాటిని దీసి వేయుదురు. ఆకో 
గ్యతను వహించి యున్న వాటిని ముక్క_లుగ గొట్టి సుమారు 100 డిగ్రీల ఫారన్‌ 
హీట్‌ వేడిమికి అర బెట్టి, పొడిగొట్టి, అందుండెడి (కొవ్వుపదార్థమును దొలగించుటకు 
గాను “పెటోలియం స్పిరిట్‌ తో గడిగి మజిల నెండ బెట్టుదురు, 


[తెరాయిడ్‌ గంధి శరీరమునందు లేకపోవుట'చేత గాని, ఉండియు నస్వ 
స్థత కందియుండుట వలన గాని, మెక్సోడీమా (Myx0edemఐ) అనబడెడు యొక 
వ్యాధి (పవేశించును,. ఈ వ్యాధియందు, నీరనత, ఆయాసము, చల్లదనము, (పవేళిం 
చును; ఒడలు పొడిగా నుండును; శరీరము పే నంజు కనబడును. ఈస్లితి ముఖ్యముగ 
ముఖము పె గనబడి, ముఖము తెలివిహీనతిను వహించి, బరువై నట్టియు వికౌసత 
లేనట్టియు వెఖరిని వహించును; కన్ను యొక్క... కింది "అప్పలు సంచులవలె నుండి, 
పై అప్పలు ఉబ్బుదల నంది కనుపాపలె (వాలి యుండును; చెక్కిళ్లు (వేలాడు 
చుండి, ముక్కు_ విశాలతనంది, పెదవులును గడ్డమును మోటుదనము గలిగియుండును; 
ఒడ లంతయు మైనమువలె నుండు పసుఫువర్లమును వహించి యుండును; ఈ లక్షణము 
లును, ర కపచారలోపముణేత “పెదవులకు నీలమైన వర్ష మేర్ప్చడుటయు నీ వ్యాధికి 
ముఖ్య మెన గురులుగ నెంచ దగును. శిరము యనియు కనురెప్పల పైనియు చెం 
డు9కలు ఊడిపోవును; నంజు (క్రమముగ మెడ వెపులకు వ్యాపించి, కడుపును, వాస్త 
ములును, పాదములును గూడ నీనినని బొందును. మనిషికి వికారస్వరూప మేర్చడి, 
నడకయీగాని యుకదలిక గాని జెలి విధముగ నుండును.  స్వేదగ9ంథులు కమ 
ముగ బనిచేయక పోవ్రటచేత చెమట తగ్గిపోయి ఒడ లంతేయు పొడిగా నుండును, 
గోళ్లు వెళుసు లెక్కును; పం్వాకును పోషణ తక్కుువగుట'చత వీటి కస్వసత కలుగును, 
శరీరపు వేడిమి తగ్గుదల యం దుండును. జ్ఞాపకళ క తగ్గిపోయి, చెప్పిన * విషయమును 
గ్రహించుట యందును జవాబిచ్చుటయందును మూంద్యత ప్రవేశించి, వేళపాళలు 


లేకుండ నిద్ర కలుగు చుండును; రోగి సాలిపోవుటయు గలుగును; నాడి కీణత నంది, 
గుండెయొక్క.. "కార్యక్రమము నిగసతను గలిగియుండును; ఆకలి మందగించి, మల 
బదు తజుచుగ గనోబడును, 
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బిడ్డలయం దుండెడి యిదేవ్యాధికి (ైకైటినిజం (66121800) అందురు; కొం 
దటి విడ్దలయందు ఫుట్టుకతోడ"నే యీగంంధి లేకుండును. ఈ శారణముచేత శరీర 
సంబంధ మైనట్టిగాని మనస్సు సంబంధ మైనట్టిగాని అనక ఆటంకము కలుగును, 
ఇట్టి పష విడ డ్షయొక్క- యెదుగుదల గిడనబారి, శిరము, చేతులు, కాళ్లు, 
మౌ త్రము శరీరము యొక ,_ తక్కిన భాగమునకు మించిన పరిమాణమును వహించి 
యుండును; ముఖము విశాల మెయుండి, పెదవులు మోటుగ నుండి, ముక్కు_చదునె 
యుండి, నాలుక చాప్రదలనంది, ఒడ లంతయు బొడిగా నుండి, 'వెండు9క లును కొం 
వెముగా నుండును, గాయిటర్‌ వ్యాధి వ్యాపించి యుండిన స్థలములయండు 0యోా 
చె జెప్పుబడిన వ్యాధులును వ్యాపించి యుండును; ముఖ్యముగ పర్వతపాంతముల 
యం దిది వ్యా ప్రత నందియుండును, | 

యైన నుద వారింపబడిన మెకోడీమా క్పిటినిజం ఆఅనబడెడి కండు వ్యాధుల 
యందును తెరాయిడ్‌ నీక్క_ం౦ (తెరాయిడ్‌ పొడి) ను ఉపయోగించినయెడల మంచి 
గుణముల నిచ్చును. దీనియొక్క_ ఉపయోగమువలన ఆకలి లు నంది ముఖవర్చస్సు 
మారుదలనంది, మనోవిశారతలు మాపుజెంది, రోగి తన 'స్నేహితులచే గాడ 
గు ర్తింపబడ వీలులేనట్టి మంచి మార్చును బడయును; మెరుగు నందిన దంతమువలె 
నునుపు జెందిన శిరముపె మిక్కుటటముగ జెండు)కలు సెరిగియున్న విషయమునుగూర్చి 
కా విట్లా-గారు చెప్పియున్నారు. 


వూర్గమైన మోతాదు నిచ్చుటవలనగాని, మందును యెక్కు_న అస క్లితో దణ 
చు నిచ్చుటవలన గాని, మూర్శ కలుగవచ్చును గాన, నిట్టి విషయములో రోగిని 
బరుండ బెట్టియే యుంచవలయును. నిశ్చయముగ గు ర్రంపదగిన నాడియొక్క_ త్మీవత, 
శుష్కి_౦చిపోవుట, జ్వర వేడిమి, షష నరాలని ) "యన్నియు, మందును నిలుపు 
జేయుటకుగాని, లేక కాద్దిమోతాదులలో నిచ్చుటకుగాని, లేక తీర వ్యవస్థ సలతో 
నిచ్చుటకుగాని , గుర్తులుగా వంతకతయముః లెకర్‌ ,తె రాయిడ్‌ (iio Thyroid) 
నుర్ర్‌ మినిముల మోశాదులో దినమున కొక్క_సారి యిచ్చుచు, నిప౦కౌరము 10 లేక 
14 దినములు చేసినపిమ్మట గుణము కనబడక పోయిన యొడల, మోతాదును 10 
మినిములకు “హెచ్చింప జేయవచ్చును. 1 మినిము అనగా ఆరుదల నందిన తెరాయిడ్‌ 
గంంధిలోని 100 వ భాగము అయియున్నది; _తెరాయిడ్‌ పొడియొక్క_ ఈ గం|| 
పామాన్య మోతాదు అయి యున్నది. పెన జెష స బడిన దుర్గ్హత్షణములు అంతరించిన 
పిమ్మట మజుల నీమందును చ్రారంభించి. శెండు దినముల కొక సారిగాని మూడుదిన 
ముల కొకసారిగాని, పె మోతాదులో సగముచొప్పున నియ్య నగును; ఇ ట్రిచ్చుట 
వలన శారో గ్యాభివృద్ధకి భంగము కలుగకుండ నుండును, 
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ఫుట్టువెజ్టులుగ నుండి శరీరము గిడన'బారిన వారియందు పుట్టుకతోడశో తెరా 
యిడ్‌ గంధి 'లేనిలోపమువే నిరతి సంభవించిన దని రుజువ్రుగ గనుగొనబడెను; 
మటియు నిట్టివారికి యీ 'బ్రాషధ్ధమును సేవించగ నే అద్భుత మై నట్టియు నమ్ముటకు 
వీలు లే నట్టియు ఫలితములు గాన్చించినట్టు 'చలియుచున్నది. ఇట్టి విషయములలో 
దినమునకు 1 మి! మొ|| ఏ మి! వజకు గల మోతాదులలో లెకర్‌ తెరాయిడ్‌ ను 
ఉపయోగింపనగును; గుణఫలితములను బట్టి "మోతాదును -హెచ్చించినను హెచ్చింప 
వచ్చును; తగ్గించినను దగ్గింపవచ్చును. దీనియొక్క_ ఉపయోగమువలన, సొమాన్య పు 
పుట్టు జెల్టీతేనము, పిచ్చితనము  వీటియందుగాడ నయము కలిగిన విషయములు 
కలవు. అతస్తూలత యందును నిది పనిచేయును గాని యీ విషయమున దీనికి జాగ 
తతో వాడుక చేయవలనీ యుండును; సోరియీసిస్‌ , ఏనుగుగజ్జి, మొదలగు ననేక 
విధమ.లగు చర్మ వ్యాధుల యందును యిది పని'చసీ నట్లు చెప్పబడుచున్నది. గాయి 
టర్‌ వ్యాథి కొ) తగా చేర్చడిన విషయములలో బహు శీఘు9గతిని చనెమ్మదిని గలుగ 
చేయును. 

మోతాదు = త 79) మొ! 10 7 


లైకర్‌ తెరాయిడ్‌ — 1164012 Thyroid. 


గొ యొక్క. శరీరమునుండి నూతనముగ దీయబడి నట్టియు, ఆరోగ్యహిత 
మెనట్టియు, _తెరాయిడ్‌ (గ్రంధిని 3శ్సీ మినిములగ్గి సరీన్‌ తోడను, 3డీ మినిముల (100 
మినిముల జలములో J మి॥ కార్చాలిక్‌ ఆసీడ్‌ను గలిపిన) "కార్భాలిక్‌ సాల్యూషను 
తోడను నలుగ గొట్టి, గుడ్డలో వేసి పిండి, — యిది యంతయు 100 మినిములగు 
టకు అవసరమెన (00 మినిముల జలములో శ మినిము కార్చాలిక్‌ ఆసిడ్‌ ను గలి 
పిన్స కార్చాలిక్‌ సొల్యూపషనును గలిపి నిలువ యుంచుకొనవలయును, దీనిని గాజు 
మూత కలిగిన సీసాలో వేనీ నిలవ యుంచుకొనవలయును, 


మూతాదు --- ర్‌ మి! మొ|| 15 మి! 


టి”నిట్సిన్‌ — Tri, itrin. 
టింనిట్రన్‌క మలియొక పేరు నెటొ) గ్లిసరీన్‌ (Nitroglycerine) అని కలదు. 
ఇది ఆమిల్‌ వెట్రిస్‌ వలెనే పనిచేయును, కొని దీనియొక్క_ ఫలితములు యొక్కువ 
శెలమువఅస నిలిచియుండును. ఇందు నంబంధమగు 1 గాని లేక 2 గాని బిళ్ల 
లను దీనీకొనగనే సుమారు 3౩ నిమిషముల కాలములో శిరస్సు బరువుగ నుండ్కి లోన 
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శొట్టుకొను చున్నట్లుగనుండి, త్వరగనీ యీ చురుకుదనము శరీరమున కంఠకును 
వ్యాపించును. నాడి త్వరితగతి నంది, ముఖము యెర్ఫి'బారును, ర క్ర ప్పచారబలము 
తగ్గిపోయి, సామాన్య మోతాదులలో శరీరపు వేడిమి కొంచెముగ మాత్రమే శీణించి, 
తల తిరుగుటయును ఉఊదుంతమగు నుదురునొప్పీయును చాలకౌలమువబుకు నుండును, 
మోతాదును హెచ్చింప  జేసీనయొడల, నాడియును ఉచ్చా్యసనిశ్వా సములును 
దీవిగుణమును వహించును. శరీరమున కెట్టిహానియు గలుగకుండ నియొషథధము 
యొక్క పెద్దవో తౌదులను దీసి కొనవచ్చు ననియు, ఎదురురొమ్ము నొప్పి సంబంధమగు 
శ్వాసాస్వస్థత్‌లయం దిది స్యసతను గలుగజేయకున్నంత వజకును దఆఅచుగ దీని 
యొక్క. మోతాదు చాలలే దని గంహింప వలయు ననియు, డాక్టర్‌ విట్రాగారు చెప్పు 
చున్నారు. 


దీనియొక్క-_ చిన్న మోతాదు (1/100 గ నంచే యీక నబణచుచున్నట్టి ఆళ్ళ 
ర్యకర మగు చురుకుదనమునకు గారణము, యిది జీర్హాళయము నందు యెట్టి మార్పును 
జెందకుండగే ర కమునందు గలినిపోవుటచే, నయి “యున్నదని డాక్టరు హీ గారు 
రుదావ్ర్ర చేయుచున్నారు. 


ఉబ్బసవ్యాధి మొదలగు వాటి సంబంధమగు శ్వా సాస్యసత లయందు, యిది 
అమిల్‌ వైట్రిస్‌ వలె నంత త్వరితముగ బనిచేయకున్నను, దీనియొక్క_ గుణము 
యెక్కువ నిలుకడను వహించియుండునని ణం మరెల్‌ గారు చెప్పుచున్నారు; 
త్రి లేక 4 గంటల కొకసారి యొక బిళ్ల నిచ్చుచు, తెర వచ్చునట్టి సమయములో 
3 మొదలు గ్ర బిళ్లలవణకు కరిమముగ మోతాదును హెచ్చింపజేయ నగునని యూయన 
యభీపాయము నిచ్చు చున్నాడు, 


డాక్టరు విట్లాగారు, తక్కిన ల లన్ని టికంకు నిక్కింది పద్దతి ప9కారము 
యీమందును సేవించుట మిగుల పృయోజనకౌరిగ నుండునని నమ్ముచున్నారు; ప్రతి 
బిళ్లను 6 గాని అంత శకెక్కు_డుగగాని ముక్కలుగా గొట్టి, దినమం దంతటను ఒకొక 
ముక్కొ_ను ప్రతి 185 లేక 20 నిమిషముల కొకొ_కసౌారి తీనికొనుచుండవలయును. 
ఇటుగా నుపయోగించుటవలన నేబాధయును గలుగద్యు వ్యాధియొక్క_ తెరను 
రాకుండ జేయును; ఇట్టి యుపయోగమునందు తలనొప్పి, తలతిరుగుట, మొదలగు 
దురుణములు క లుగజాలవు. ఈ విధముగ నుపయోగించిన విషయములందు యెప్పుడును 
గుణము కనబడక పోలేదు. ఈ పద్ధతి శారీరశా, స్త్ర సంబంధఫలితముల ననుసరించి 
యేర్పరచబడిన చైెయాన్నది. వ్యాధియొక్మ... తెర రాగా యున్నపుడు ఇుద్దమూశాడు 
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నిచ్చి, ఇెషథబలము తగ్గి పోకుండునటుల చిన్న మోతాదుల నిచ్చుచు శరీరస్వ సతను 
గాపాడవలయును. 


గుంజెసంబంధమగు శ్వా సకృ్భృము, మూర్చ, మూత9గ9౦థుల యొక్క. 
&శీణదళ, పార్ళ $పునొప్పి, పఏనవసంబంధమగు మూర్చ, ఉబ్బసము జ ఈవ్యాధు 
లయందు మంచిగుణము నిచ్చును, లెకర్‌. టినిట్రిన్‌ యొక్క మోతాదును 1 మి! 
ము 3 లేక ఫ్ర మి వజకు నియ్యవచ్చును. కొద్దిమోతాదులు ఎండచెబ్బ తగులకుండ 
జేయును. 

ట్రినిటి)న్‌ యేబెట్‌ — Trinitrin Tablets. 

"టబైెట్‌ అనగా బిళ్ల; ఒక్కొక బిళ్ల 5 ₹9)॥ తూనికయుండి 1 [100 (|| 

టనిటో గి సరీన్‌ ను గలిగి యుండును, 
చూతాదు --- 1 లేక ల్సి బిళ్లలు, 


లైకర్‌ ట్రినిట్సిన్‌ — 116402 Trinitrin. 
దీనియందు ఆఅ్క_హాల్‌ యును టి9నిటి9న్‌ యును గలిసి యుండును; 110 మిని 
ములలో 1 LIL కలినియుండును. 
మోతాదు శ్చ మి॥ వెం! 2 మి॥ 





వెలీరియ౯ - Yalerian, 

జెలీరియక- చెట్టుయొక్క.. వేళ్లతో చేయబడిన యౌొవధములు, బలవర్థకాన 
ధముగను, శరీరము నందలి నరముల సంబంధమును భాగములకు జురుకుదనమును 'టుట్టిం 
చునదిగను, బనిచేయును, హీిన్సీ స్రిరటూవ్యాధియందు యిది ముఖ్యముగ బని చేయును. 
దీనియం దుండెడి యొకవిధ మగు చమురు, మెదడు సంబంధ మగునట్టి మధ్యస్థాన 
ములను సుషుమ్న (50121 Cంrd) ను దుర్బల పజచి, ర క ప్ఫచారబలమును దగ్గిం 
చి, నాడిని శాంత పజుచును. "పెద్దమోతాదుల నుపయోగించిన యెడల, చెమటను 
అధికపజచి, జెక్కి.లిని గలుగ జేసీ, జెగటును బుట్టించి తల తిరుగునట్లు కేసీ, కొంచె 
ముగ మనోవికలతను గలుగ జేయును. 


జింక్‌ జరీరియానిస్‌ను నల్లమందు తోడను క్వినీన్‌ తోడను జేర్చి మాత్కలను 
జేనీ యిచ్చిన యొడల, తలనొ ప్పి-- ముఖ్యముగా ఉండి ఉండి వచ్చునట్టిది--నయ 
నగును, దీనిని అతిమూత్ర వ్యాధియందు గూడ నుపయోగింతురు, 
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టింక్చర్‌ జలీరియీ నా అమ్మో నియేటా-—Tincture Valeriana Ammoniata. 
మిగుల నల నైనట్టియు, కొంచె మగు యురుపు బూడిదరంగులను గలిగి 
నట్టియు, [పలపడా యు గ్‌ వంతులను 1 వంతు జెలీరియన్‌ ఉండును. 


మోతాదు-- శ్ట (దా! మొ॥ 1 (దా (విరివియగు నీటితో) 


ఫెర్ళయి జలీరియేనస్‌ —Ferri Valerianas. 
మిక్కి_లి యెరగ నుండెడి పొడి; నీటిలో గలియదు; వగరుగ నుండును, నర 
ములకు జారుకును బుట్టించును; బుతుసా9ివము నధిక పజచును; పాండువ్యాధియం 
దును, హిస్టీరియా యందును, ఉపయోగించును, 


మోతాదు -- 3 79 మొl 15 ౫౨|| 


సోడా జెలీరియేనస్‌ — నండీ Valerianas. 
తెల్లని పలుకులుగ నుండును; హి స్టీరియాయందును, జెజ్టీయందును, నరములకు 
శాంతతను గలుగ జేయును, 
మోతాదు 179 మొ! 6 చ| 


జంక్‌ శాలీరియ్‌నస్‌ — 2110 Valerianas. 
తెల్లని పలుకులుగ నుండును; నరములకును, సామాన్యముగ శరీరమున కంత 
కును, ఖలన క వక తు వర్తించును. 
మోతాదు = 1 ౫)! వెం! 3 79 


rrr] 


జింక్‌ — Zine. 


జింక్‌ సంబంధమగు లవణములు, పెన బయోగించబడినయె డల రక నాళ 
ములను ముడుచుకొనునటు చేయునవిగను, ఉపరిభాగమును పొక్కు_నట్లు 'చేయునవి 
య 
గను, వ రించుచున్న వి. 
ఆటీ 


ఈ లవణములను లోని కిచ్చిన యడల ర కృమునందు త్వరిత గతిని బం జీశించి 
రక్కమునందు క్‌ కల మున్నపిదప మెల్లగా మలమార్గమునను కొొంచెముగ మూత్ర 
నూర్గమునను కలువరింపబడును, GF సంబంధ్లనుగు నాషధముఅను స్ట శౌలతు 
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సేవించిన పిమ్మట లెడ్‌ సంబంధమగు విషఫలితములయందు వలెనే దీనియందును విష 
ఫలితములు గాన్స్ఫించవచ్చును. 


బంక్‌ అసిసుట్‌ ~—-Zine Acetate. 
పల్పనెనటియు, మెరయు నటియు, నిర్భర్రమెనటియు. పలుకులుగా నుండు 
6. లు లు m= ల 
ను; 24 "టు నిటిలో గలియును. 
మోతాదు --- బలవర్గకౌ షధముగ 17 మొ|| 2 7౫9 ; వాంతికౌరిగ 15 
7 మొ|| 20 7; గనోరియా (సెగ వ్యాధియందు పిచికారీ చేయుటకుగాను 
1 జొన్సు జలములో శ్లి 79 ను గలుపుదురు, 


జింక్‌ కోరీడ్‌ — Zine Chloride. 
దీనిని గూడ గనోరియావ్యాధి యందు పిచికారీచేయుట కుపయోగింతురు; 
ఇందులకు 1 ₹ె౯ాసు జలములో 1 79|ను మాత్రమే గలుప నగును; ఇది కుంళ్ళుదన 
మును బోగొట్టునడిగను వర్రించును, 


బింక్‌ అక్‌ సైడ్‌ — BDinc Oxide. 


దాదాప్ర తెలుపు వరమును వహీంచినట్లియు, మె త్రనెనట్లియు, నీటిలో గలి 
aC) ఆలి 60. 
యు నట్టియు పొడి; నరముల సంబంధమగు నిడ్చును గలుగ జేయునట్టి ఆస్వస్థతఆ 
యందు బలవర్గ కౌ షధముగ బనిచేయును; మూర్భలయందు విశేషముగ నుపయోగించ 
బడును, 


పైన ఉపయోగించుటవలన రకనాళములను సాధువ్రుగ ముడుచుకొనునటు 

అవి Mm 
చేయునదిగను, చెమట మొదలగునవి సృవించు చర్మ వ్యాధులయందు సౌావము 
లను నిలుప్ర చెయునదిగను, బనిచేయును. 


మోతాదు 3 (7|| మొ! 10 7|| (మాతతాపమున) ; రాతి చెమటల 
యందు దఅచుగ బెలడోనాతో గలిపి యియ్యబడును. 


జింక్‌ ఆయింట్‌ మెంట్‌ ---/2120 Ointment. 
3 జౌన్సులు జింక్‌ ఆక్‌ సెడ్‌ ను 17 జొెన్సుల కరగ బెట్టబడిన బెంజో మేడ్‌ 
ల్యార్లుతో జేర్చి చల్లారువణకును గలియ బెట్టినయెడల ఆయింట్‌ మెంట్‌. యీర్పడును, 
పశీవిడ్డలయందు గలుగు గజ్జి, తీట మొదలగు చర్మవ్యాధుల కిది ఉపయోగించును, 
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జింక్‌ సల్ఫేట్‌ — Zinc Sulphate, 


జింక్‌ (తుత్తునాగ ముుయొక్క_యు డెల్యూట్‌. సలక్ఫారిక్‌- ఆనిడ్‌ ఊమొక్కయు 
నన్య్యోన్య కార్య,కచుము చేత ' "నేర్పడినట్టి నిక్వర్లమైన_ చిన్న పలుకుల్పిశా “నుంజెడీది; 
గనోరియా వ్యాధి యందు జెన్సు జలమునకు శ్రి 7గ్రయినులను, లుక్రోరియా (కుసుమ 
వ్యాధియందు 3 గ్రయినులన్సు, కండ్లకలక లయందు 1 గే9ియినును — గలిపి ఉప 
యోగింతురు, 


దీనిని కొ రియా వ్యాధియ౦దు బల కిచ్చుటవలన మిగుల గుణము నిచ్చును; 
మూర్చల యందును అతివిలేచనముల యందును గూడ దీని నుపయోగింతురు. 


విషపంయోగముల యందు శ్రై07॥ మోతాదులలో నిచ్చిన యెడల నిది త్వరిత 
ముగ బని శయునట్టియు 'శ్నేమకరమైనట్టియు వాంతకౌరి (మైయున్నది; ఇపికాక్‌ 
కంశు త్వరితముగ Te టార్టార్‌ ఆయెమిటిక్‌ నందువలె నీరసతను గలుగ 
జేయదు. జీర్తాశయమునందలి నరములయొక్క_ కొనభాగములకు లేగుదలను గలుగజేసి 
త్వరితముగ హాంకికలుగునట్లు చేయును. బిడ్డలకు నిది ేమకర మగు వాంలకొరి 
గాదు; అయినను త్వ రితముగ వాంత్‌ కావలని వచ్చిన పుడు 1 సం! వయసుగల బిడ్డకు 
24 లేక ౩8 (| మోతాదు నిచ్చి, వాంతి కౌకపోయిన యెడల 15 నమషమత కో 
మజల నిదే మోతాదు నియ్యవచ్చును. ర్ర్‌ సం|| వయనుగల బిడ్డకు 10 (యినుల నిచ్చి 
వేడినీళ్ల ను మిక్కు_టముగ దావామున కియ్యవచ్చును, 


మోతాదు --- బలవరళొషధముగ 1 (7౫| మొదలు శై ౮॥; వాంతికెరిగ 
థి 
10 73) మొ॥! 30 79|| 





జింజిబర్‌ -- Z2ingiber. 
శద్రీన్రిక్షి ఇంగ్లీషులో జింజర్‌ -(Gingంళ (ఆను. వాడుక జేరు గలదు జీంజర్‌ 
అనగా - .శొలరి, ఈ' శొంఠయుక్క.. సై పొట్టును “దీసీజేసి .ఆరుదల - నందినదానిని 
యిండు సంబంధ మగు నౌాషధములయం దుప నక | శొంఠిపొడి బీర్ల కెరిగను 
శరీరమునందలి యీడ్చును బోగొట్టునదిగను బనిజ్లీయును, 


మోతాదు 10 791 మొ॥ 20 గ| 
26 


902 ఆంగ్లేయావధగుణకదీపి 


టింక్చర్‌ జింజిబ్ర)స్‌ — Tincture Zingiberis. 
దీనికే టింక్చర్‌' ఆఫ్‌ జింజర్‌ (Tincture of Ginger) అందురు, 9 జొన్సుల 
శొంఠిపొడిని 1 సెంటు ఆల్క_హాల్‌తో గలిపి తయారు చేయబడును, జీర్ల కొరి; 
"కార్మి నేటివు మిక్‌ శృర్‌ నం దుపయోగింపబడును, 


మోతాదు శ (దా! మొ|| 1 (దా 
శొంఠియొక్క_ కౌర్యకమము, "కొప్సికం, కార్గమం, వలెనే యుండును; 


శొంఠిని నమలినయెడల నోటియందలి ఉమ్మి సంబంధ మగు గ్రంధులకు జురుకుదన 
మును బుట్టించి ఉమ్మి దవము నధిక పఅిచును, 





క్యాంఫారిక్‌ ఆసిడ్‌ - Camphoric Acid. 


తెల్లనైన సృటికములవ లె నుండెడి పదార్థము; వాసన యుండదు; క్యాంసఫర్‌ 

సె న ట్రిక్లనిడ్‌ యొక్క. కౌర్యక )మమువలన “జేర్పడును; మూత్రము స్వాధీనము 
తప్పి వెలువడునపుడును, నరముల సంబంధ మగు న లును అనగా మూర్చ 
మొదలగు వ్యాధుల యందును, ఫ్ర్‌ | మొ॥ 10 (| వజికుగల మోతాదులలో 
నియ్యబడును. కృయవ్యాధి సంబంధ మగు నఓవిరే.చనమల యందును, యిదే వ్యాధి 
సంబంధ మగు రా(తిచెమటల యందును, నీ యౌషధము మంచి గుణము నిచ్చును. 
ఈ సీతులయం దీమందు నుపయోగించిన మరుచటిగాటికే మంచి గుణము నిచ్చునని 


“తెలియు చున్నది. 
మోతాదు - 10 గం|| మొ|| 20 79 


పికి) _ ఆసిడ్‌ — Picric Acid. 


పొగలు వచ్చుచుండెడి నెట్రిక్‌ అసీడ్‌ (మవాదాావకముతో కార్చాలిక్‌ 
ఆనీడ్‌ ను మెల్లగ గలుప్రటచేత నేర్పడు నట్టి పసుపు రంగుగల ఘనప దార్ధము. 200 
రెట్ల జలములో గలిపిన దీనియొక్క-_ సాల్యూషనులో లింటును దడిపి, కౌలినస్థలముల 
యందు గటుట వలన, మిగుల నుపయోగముగ నుండగలదు; రండు దినముల వజకును 
యీకోట్టును ఊడదీయక యుంచవలయును. ఈ సొల్యూషనును త తు 
లోనికి యీడ్చుకొనుట వలన గుణము కలుగును, ఎరీసీపిలాస్‌ , య్ళొమా, మొదలగు 
చర్మవ్యాధుల యందును యిది గుణమును గలుగ జేయు నని చెప్పబడు చున్నది. 
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1 దాము పి(క్రిక్‌ అనీడ్‌ ను షుమారు 19 చెన్ఫుల మసలగాగిన నీటిలోశేనీ 
పతిదినమును యీ అవిరిని 2 లేక కై గంటల వజకు వాసనను జూచినయెడల క్షయ 
వ్యాధియందు మంచిగుణము కలుగ. ననియు, యొకప్పుడు కుదిరిక చే కలుగ జేయవచ్చు 
ననియు, చెప్పబడు చున్నది, 


ఆనాశకార్లియం (జీడిమామిడి) -- Anacardium. 
దీనికి కౌపూ నట్‌ (౮౭867 Nut) అనెడి పేరును గలదు. ఈజీడిమామిడి 
నూనె కుష్టువ్యాధియం దుపయోగించు నని చెప్పుబడు చున్నది. ఈవ్యాధియందు 
"పిన రాయుటకో మాత్రమే ఉపజమోగింతురు, 





గ బోమెడ్‌ — Gold Bromide. 


బూడిదరంగుగల పొడి; 175 రెట్ల నిలిలో గలియును; మూార్భలయందును, 
నీ రియా యందును, బాగుగ బనిచేయును, దీనిని బుచ్చుకొనిన మూర్భవ్యాధ్మిగ సులు 
లు అతి 
నాన్ని సంవత్సరముల వజకుగగూడ మరల మూర్భను బొందరు, 


మోతాదు-1/60 791 మొ! 1/10 79 (నీటిలేగలిపి) 





ఆరి యెట్‌ సోడిమై క్లోరీడ ౦ — Auri et Sodii Chloriduin. 


'నారింజవర్గ ము గల పొడి; కొద్ది చమూతాదులలో (1/25 79 నిది ఆకలిని 
వృద్ధి చేయును; ఇది హిన్టీరియా, మూర్చ, సంభోగదుర్చలత్వము, శయ, బుతు 
సా్రేవముయొక్క_ నిలుపుదల, కొబుకుచ్యాధి యొక్క_ తృతీయగతి  వీటియందు 


పనిచేయును, 
మోశాదు1/30 791 మొ! 1/12 731 


పాల్‌ ముగా) ఆయిల్‌ - Chaulmogra Oil. 


చైనొకార్తియా విత్తులనుండి తీయబడి నట్టి కొంచెము పసుపు రంగు కలి 
గిన చమురు; ఈ-చమురు ఇంగ్లాండు మొదలగు “చలిప౦చేళములయందు ఫఘనపదా 
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ర్భముగ నుండును; ఇండియా బేళమునందు ' మాత్రము ద9వప దార్థముగ నుండును. దీనిని 
మాతఏరూపమున 1 7 'మోతోదులో దినమునకు '3 సాళు లిచ్చుచు, క౦మముగ 
మోతాదును 3 7౧౫ లకు "హెచ్చింప జేయవచ్చును, కృయవ్యాధియందు యీ చము 
రును యెరుకమ్మచె రుద్దవచ్చును; దీర వ్యాపిత ,మగు కీళ్లనొప్పుల యందును 
ఆస్వస్థతను జెంది యున్న కీళకును బెన దీనిని తోమవచ్చును. కుష్టువ్యాధి? 
ముక్క డి, సోంయేసిస్‌, మొదలగు. వ్యాధులయందును యిది మంచిగుణము నిచ్చు 
నటుల చెలియు చున్నది. కుష్టువ్యాధియొక్క_ వివిధగతులయందును దీనిని 1 భాగము 
చమురునకు శ్రి భాగముల ల్యార్లును జేర్చి పెన రాయ నగును, ఈ వ్యాధియందు దీని 
యొక్క_. కుదిరికవిషయమై అంతగా నమ్మకము లేకపోయినను, దీనిని బెన రాయు 
చు, పెన జెప్పబడిన మోతాదులలో లోని కిచ్చు చుండుట వలన, కును వ్యాధియొక్క_ 
ఆగని ఆణచివేయ నగు నని మౌత9ము చెప్ప నగును. 


డయూరిట్‌ న్‌ — Diuritin. 


సోడా సౌాలిసెలస్‌ను గలినీ యున్న మిక సభాం మ తని పొడిగ నుండును. 
ఇది నీటిలో గలియును; దీనియొక్క_ మంచి ఫలితముల నొంద వలయు నన్న 15 (|| 
మోతాదులో దినమున కధమపశ్నము నాలుగు సారు లెనను వాడుక చేయవలయును, 
అన్ని విధము లైన నంజుల యందును యిది మరచిథణము నిద్బును. మ్య్మూత్ర(గ ంధుల 
యొక్క... (భా మంచిపనిని జేయును; అస్యసతాలక్షణముల “నేమియు 
గనబఅచకుండగ నే మూత)మును బ్రకోపింప జేయును. కెఫీన్‌ యును డిబిటాలిస్‌ 
యును గుణమును గనబటిచలేక పోయినప్పు డిడి గుణము నిచ్చిన విషయములు కలవు; 
నరముల పె నెట్టి నీరసకయును గలుగ జేయదు. సామాన్య మగు ఊస్షజలములో గలిపి 
యిచ్చిన యెడల చెక్కు_వ మంచిగుణము నిచ్చును, 


మోతాగు-ర5 79 మొ! 15 | 


సి 


ee] 


యూచక్వినీన్‌ -- EuUquinine. 


పలుకులుగ నుండి, మేమియు రుచి లేకుండ నుండును; ఇది క్వినీన్‌ సంబంధ 
మెనటేగాని క్వినన్‌ యొక్క. జేదురుచి లేకుండ నుండును; ఎట్టి జీర్ణాస్వస్థతయును 
గలుగజేయ "రదు, చలిజ్వరమునందు బాగుగ బనిజఖీయును. చలిజ్వరము కుండ 
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జేయుటయందుగూడ దీనియందు మంచి గుణము కలదు; దీనియొక్క_ ఉపయో గా 
నంతరము చలిజ్యరము వచ్చినను, తేలికయెనగ6లో వచ్చును; ఈ విషయములో 
క్వినిన్‌ కంచె యూక్వినిన్‌ యెక్కు_వ గుణసహిత మెనదని చెప్పబడుచున్నది. 


మోతాదు -- 3 71 మొ॥! 15 79 





ఫుల్లర్సు అ ర్హ్‌ - Fuller's Earth. 
ఇది మనదేళమునందలి చౌడును బోలియుండును గాని పరిశుభ్సపటిచబడి 


యుండును; దీనియందు గొంచెముగ లోహా ముండును; దీనియొక్క_ గుణములు జింక్‌ 
అక్‌ సెడ్‌ ను బోలియుండును. 


యా 


నాన ను. 


గింండేలియా = Grindelia. 
ఉబ్బసవ్యాధియందు యిందునంబంధమగు మందులు ఈపయోగించబడును. 
లా బేలియావలెనే పనిచేయుచు, కఫమును జెలిబుచ్చునట్టి గుణమును గలిగియున్నవి, 
ఈచెట్టుయొక్క_. ఆకులు నూ లేకొరము (Nitreyత* గలిపి, పొడిగాగాని, సీగళిట్‌గ 
గాని, స్రీమోనియం వలెనే సమ సవిధములగు ఉబ్బసములయం౦నును ఊపయోగింప 
బడును. 


యక ఆఫ్‌ (గండేలియా లిక్కిడ్‌ —-Ezxtract of Grindelia Liquid. 
అవదా మః ఊబ్బనముయొక్క._ "తెర వచ్చినపుడు పా9రంభించి (పతి 
అరగంటకుగాని లేక ప్రఠగంటకుగాని యియ్యవలయును; సౌలలోగాని పంచదా 
రను గలిపిన నీళ్ల లోగాని యియ్యనగును, 
మోతాదు ---10 మి! మొ॥! 20 మిక 


క కాల్లు 


గై (షల్‌ కార్చ నేట్‌ - Guaiacol Carbonate. 
నిర్వర్ల మేన పొడి; 'గ్వెషల్‌ సంబంధమగు వాటిలో గ్వైవల్‌ "కార్భనేట్‌ 
యెక్కువ ముఖ్యముగ చెంచబడుచున్నది. ఇది కిఆయసోట్‌ లోని చురుకుదనమును 
వహించిన భాగమైయున్నది. దీనియొక్క_. ఊపయోగమువలన తృయవ్యాధినసంబంధ 
మగుాదగు, చెమట, జ్వరము , చలి, అకలి యొక ,-మాంద్యతే, చదానాము--- మెంద 
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లగున వన్నియు అంత్యమందను, దీనియొక్క_ గుణములు కిియసోట్‌ను బోలియే 
యుండునుగాని, జీర్తాళయమునకు దానికంటే తక్కువ శేగుదలను గలుగబేయును. 
ఇది నీటిలో గలియదు. ర్ర్‌ ౫౨|| మొ 15 79 వణకు చక్కెరతో గలిపి దినమునకు 
క్షీ పర్యాయము లియ్యవచ్చును, కైఫాయిడ్‌ జ్యరమునందు దీనిని వాడుక చేయుట 
వలన గుణము కలిగినట్లు తెలియుచున్నది. 


మోతాదు --- 3 ₹9॥ మొ! 8 79 


 శతారుషవాజ యం 


గర్జన్‌ చాల్సం -- Gurjun Balsam 


దీనికి ఉడ్‌ అయిల్‌ (Wood Oil) అనుపేరుకూడ గలదు; తెలుగులో కర 

నూనె అందురు, ఇండియా దేళమునందు కొన్ని[పబేళములలో కొ”పేబాకు బదులుగ దీని 
నుపయోగింతురుగాని, మాత)ప్సకోపకారిగ కొపేబాకు నిడి యెంతమా(త్రమును సరి 
రాదు. 1 [దాము మోతాదులో దీనికి కఫమును జెలిబుచ్చునట్టి గుణము కలదు, కుష్ట 
వ్యాధియందు దైన రాయుచు లోనికిగూడ ఏఐ |చా॥ మోతాదులలో నిచ్చినందువలన 
మంచి ఫలితములు గాన్ఫ్సించినవి;!లోని కిచ్చుటయంగు ౩ రెట్లు లైం వాటర్‌ (Lime 
Water) మర్గన చేసీ యిచ్చుట వలన లోనికి బున్నుకొనుటకు చేలికగ నుండును, 


మోతాదు --- శే (చాl మొ! 2 దా! 





ఇ క్రియాల్‌ - IOhthyol. 


తారువలె నుండెడి జిగ కున పవక ము; ద్‌ర వ్యాపితమగు చర్మ వ్యాధు 
లకు మిగుల నుపయోగముగ నుండును; క్ఫుళకుండజేసి, వ్యాధి సంబంథమగు క్రిమిసం 
హోరిశ్రిగ బనిచేయును; దీనియందు గంధకమున కోండెడి మంచి గుణములును గలవు; 
దురదను బోగొట్టును, 10 "రెట్ల వాసలీన్‌ తో గలిపి, గాయములకు కౌలిన లాలన 
నుపయోగించ వచ్చును; సమానభాగ మగు లానొలీన్‌ (Lanolin) త్రో గలిపి, 
యెరీనీపిలాస్‌ వ్యాధి యందు రాయనగును, ఇ కీయల్‌ ఆయింట్‌ మెంట్‌ ను, ఖై మొ 
దలు ఫ్ర్‌ రెట్టవజుకును, లానొలీన్‌ తో గాని, ఆలివ్‌ అయిల్‌ ల్యార్లులతో గాని, కలిపి 
తయారు చేయవచ్చును, ఈ ఆయింట్‌ మెంటును అన్ని విధము లగు చర్మవ్యాధులకును, 
కురుప్రులకును, రాచప్రండ్లకును, నుపయోగింపవచ్చును, 


mmm 
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జాంబూల్‌ (నేరేడు) -- JaMbul. 


నేరేడు వితుల యొక్క. పొడిని అతిమూతువ్యాధియం దుపయోగింతురు; దీని 
వలన కొన్ని విషయములలో నేగుణమును గనబడక పోయినను, మటికొన్ని విషయము 
లలో ననుకొననంత మంచి గుణము గనబడినడి; శి 7 “మూతాదులో దినమునకు 
మూడు పర్యాయములు యిచ్చుట వలన మూత్రము నందలి మధుప దము సగమువ 
అకు తగ్గిపోయినది. నేరేడు చెక్క_యొక్క_ కపాయమును న. వ్యాపిత “మగు అళివిశే 
సప ఈ ఆమవిరేచనములను, చాపుజేయుటకు 'దేశీయ_ఖెద్యు లుపయోగింతురు, 


విత్తుల నుపయోగించుటను వీటిని గ్‌ త్ర తవిగా దీసీకొనవలనీ యుండును; సె 
గుంజాను "సీకి చేయ వలయును; వీటికి ఈ స్మతను దగుల నియ రాదు, 
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యకక జాంబూల్‌ లిక్విడ్‌ — Extract Jambul Liquid, 


మోతాదు శ దా మొ॥ 2 ద్రా॥ (దినమునకు ౩ పర్యాయములు, 





కోలా Kola. 

మధ్య ఆఫ్రీకాయందు బెరిగాడి యీ చెట్టు యొక్క_ విత్తులయందు కెఫీన్‌ 
కలదు; అబేశీయులు దీనిని తేయాకు కాఫీ నీళకు బదులుగా నుపయోగింతురు. దీని 
వలన నిద) రాదు; సంభోగావయవములకో బలమును గలుగ జేయును; మెదడునకు 
జురుకుదనమును బుట్టించున్యు మూతుప్రకోపకారి, అఆతివిరేచనములయందును. బనిచే 
యును. కొదిమోతాదులలో జీర్ణతను గలుగ జేసి అజీర్ణ వ్యా ధిని షి సపజుచును, 

ది 
యాస కోలా లిక్విడ్‌ —- Extract Kola Liquid. 


మోతాదు - 10 మి! మొ! 20 మి! 





మాల్ట్‌ — Malt. 


బార్ల బియ్యము నుండి తయారు చయబడునట్టిది; జీర్ణళ కి తక్కువగా నున్న పుడు 
దీని నుపయోగింప నగును, దీనిని, పౌలు, వైన్‌ (సారాయి. . తేయాకు నీళ్లు వీటితో 
గలిపి యియ్యవచ్చును. తీయ మొదలగు ఎ శరీరమునందు కృశింపును గలుగ టేసెడి 
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వ్యాధుల యం దిది బలమును గలుగ జేయును. జీర్దాళయమునకు అన్షుస్థితి తక్కు_వగ 
నున్న విషయములలో దీనిని వాడుక చేయ నగును. "దీనిని కాడొలివర అయిల్తో 
గలిపి యిచ్చిన యెడల దీని యొక్క_ గుణ మధిక మగును, 





పా వేన్‌ — Papain, 


ఇండియాదేళము నందును అమెరికౌదేళము నందును వ్యాపించి యున్న 
బొప్పాయి బెట్టు యొక్క_ పచ్చికౌయలను నరకుటవలన గారెడి పాలను గాడ బెట్టి 
యొండ బెట్టిన మీదట నేర్చు డెడి తెలనిపొడి; దీనియందు మంచి జీగ్గ గుణము కలదు; 
బీర్రాళయము సర సయం దున్నపుడు,  సామాన్యముగ కూరహీతముగ గాని, 
ఆముమోరగుణములకు మధ్యమముగ గాని, యుండును, ఇట్టె విషయములందు "పెప్సిన్‌ 
పనిచేయ జూలదు, ప్యా పేన్‌ బాగుగ బనిఎయును. ఇం యీుగాక, ెప్పీన్‌ యొక్క... 
కార్యగుణయు తారసహీత మగు దువములతో గలియగశే నిలచిపోవును; ప్యా పేన్‌ 
పేగుల పొడుగునను బనిచేయుచు బాధనుగూడ దగ్గించు సుగుణమును గలిగి 
యున్నది. పేగుల యం దుండెడి గుండెని పురుగులను, చేప్రువరంను, జంపుటయందడు 
నాడ దీనికి శ కీకల దని చెప్పబడు చున్నది. కొందలటి డాక్టరులవలన పెప్సిన్‌ కంశు 
నిదియే యెక్కు_వగ బనిచేయు నని యొంచబడు చున్నది; దీనిని సోడా _బెకార్చ 
నస్‌ తోడను, బిస్మత్‌ కార్భనస్‌ తోడను, గలిపి యిచ్చుటవలన మంచి ఫలితములు 
గ లిగినట్లు తెలియు చున్నది, 


దీనిని గ సరీన్‌ తో గలిపి, నాలుక పె ఫుండుగాని, పగుళుగాని యీర్చడిన 
౧౧ ర ౧౧ ౧౧ 
విషయములందు, రాయుటవలన గుణముగ నుండును, 


మోతాదు 1 79 మొ! 10 7౩|| 


న 


సె పరజీన్‌ — Piperazine. 
నిర్వర్గమై నూది ఆకౌరమును వహీంచిన పలుకులుగ నుండును. పొక్కు_గుణము 
లేక నిర పాయకరమెనది, చల్లని నీటిలో లి్యయం కొెర్చనస్‌ కంచు నిది 12 రెట్లు 
అధికముగ యూరిక్‌ అన్లుము ( Uric Acid ఏను కలుగి పోవు నట్లు చేయును, 
మూ(త్రమునందు యీ యూరిక్‌ ఆమ్లము అధికముగ గూడి భనపచార్థమోగుటవల్ల నే 
మూ క్రకృ చ్చము (మూ శాళయమునందు రాళ్లు కలుగుచున్నది. ైపరజీన్‌ , శరీరము 
నందు యితర మార్చు లేమియు నందక యూరిక్‌ ఆమముతో మాత్రమే గలినీ 


ఆంగ్లేయొవధగుణదీపిక 809 


మూత్రముగుండ శరీరమునుండి జెలువడు చున్నది. మూ క్రకృచ్భవ్యాధి యందు యిది 
మిగుల యుపయోగమని కొంతకాలము (క్రిందట యెక్కు_ జైన నమ్మక ముండెడిది గాని 
మాత్ళికృచ్భములను గరగించు గుణము దీనియందు లేదని సిద్దాంతపణి ద బడినది, 
దీని యం దుండెడి మాత)పకోే పగుణమును బట్టి గాట్‌ చ్యాధియం దుపయోగ ముండి 
నటుల చెప్పబడు చున్నది. 


మోతాదు 4 79 మెం! 10 79॥ (నిటిలో గలిపి గాని, వీ-లెనచో సోడా 
వాటరులోోే గలిపి గాన్ని, 





సాలిై నం — Salicinum. 


నిర్వర్ణ మై మె, మెరయు చుండేడి పలుకులు నుండును; వాసన లే కుండి కొంచే 
ముగ చేదు” bo తొ అకాల దులలో దలచుగ వెలీరియన్‌ సంబంధములతో 
డను పిల్యూలా రీయె రో తోడను గలుపబడి, సాధుబలవరకొ షథముగ నుపయోగింప 
బడును, ఇన్‌ఫ్రాయంజా వ్యాధియందు తక్కిన యే చికిత్స కంకును యిది బహు త్వరి 
త్రముగ గుణము నిచ్చును. కీళ్లనొప్పులు తీవస్సింని వహించి యున్న పుడు పెద్ద 
మోతాదులలో నుపయోగముగ నుండును. సాలిసైలస్‌ సంబంధమగు నౌషధము 
నీరసతేను గలుగ జేయ వచ్చును; సౌలి-సెినం యందు అట్టిగుణము లేదు కౌవున నిది 
యెక్కువ యు క్తముగ చెంచబడు చున్నది. చలిజరములయందుగనాడ నుపయోగింప 
బడుచున్నది. కొజుకు వ్యాధియందు రససంబంధములు శరీరమునకు సరిపడనప్పుడు 
దీని నుపయోగింప వచ్చును, 


మూతాదు- ర్‌ LL చెం! 20 Ty (గ్నినరీన్‌ తో మాతగా జేసీ యియ్య 
వచ్చును. 


TET] 


సాలిక్సు నె గ్ర — Salix Nigra. 


బ్లాక్‌ విల్లో ( Black Willow ) అనబటెడి ఉ శర అముిరికౌలో పెంపం 
జెడి చెట్టుయొక్క. బెరడు నుండి తయారు చేయబడు నట్టి జావధము. సంభోగనం 
బంధమగు ఉద్రేకతను ఆణచివేయునడిగ నుపణూగించును, నిద9లోని ఇంద) నల 
నము (వీర్యనస్టము) నందును, మూత్రద్వారసంబంధ మగు నొపష్పులయందును, ఉప 
యోగించును; హి స్టీరియా వ్యాధియందును మంచి ఫలితము అందబడి యున్నవి, ఈ 

27 


210 ఆంగ్లేయావధ గుణదీవీక 


చెట్టు యొక్క_ బెరడు, వేళ్లు, చిగుళ్లు వీటినుండి లిక్విడ్‌. యస తయారు 
చేయబడు చున్నది; నటితో గలియము; గనోరియావ్యాధి యందు గూడ నుపయో 
గించ బడును, 


సాలిడ్‌ యశ్హాప్ట యొక్క మోతాదు 1 గం|| మొ! 5 79 


లిళ్విడ్‌. యస యొక్క మోతాదు --- 15 మి॥! మొ! 60 మి! 


న న నా. 


యు రేనియై నై టన్‌ — Uranii Nitras. 


పసుప్రురంగును వహించిన పలుకులు; నిటిలో గలియును; వగరుగ నుండును, 
ఇది అతమూతవ్యాధియం దుపయోగింపబడు చున్నది.  దాహమును దగ్గించి, 
మూతీమునందలి మధుపదార్లమును ధీ,నపఅిచుచు, మూతంపరిమాణమును. గూడ 
తగ్గించును, ఇందువలన రోగి జెనుకటికంశు నధికబలమును వహించి తూనికయందు 
గూడ హెచ్చుదలను గలిగియుండును. ఆరోగ ప స పెద్ద మో తౌదులను 
బుచ్చుకొనినయెడల మూ(త్రమునందు మధుపచార్థేమును ఛాతుపచార్థమును గనబడును. 
3 గ్రయినుల మోతాదును దినమునకు మాడు పర్యాయము లియ్యవచ్చునని డాక్టరు 
విట్లాగారు చెప్పుచున్నారు, 

సామాన్య మోతాదు = శే గా మొ! 5 7|| 


శాతాలు. 


వెబర్నం పూనిఫోలియం — Yiburnum Prunifolium, 


ఈచెట్టునకు "బాక్‌ హో (Black Haw ) అనెడి సేరుకూడ గలదు, దీనియొక్క_ 
బెరడు నుండి ఓొషధము తయారు చేయబడును; ఆమెరికొ చేళమునందు దీని వేరు 
యొక్క బెరడుగాడ మందున కుపయోగింపబడును. బుతుసావమునందు నొప్పిగలి 
"గడి విషయములందును, హిన్టీరియాయందును, బుతుస్రావము అధికముగ నగుటగా 
ని తఅచుగ నగుటగాని, అధికకౌెలమువజకు నగుట గాని, యేర్చడిన నీతులయందును, 
దీని నుపయోగింతురు, గర్భ సావములు తఅచుగ సంభవించు చుండేడి స్త్రీలకు దీనిని 
యిచ్చుటవలన గ ర్భ స్రావము కలుగ చేరదు, సామాన్యముగ గ రృ సాగివము. క లుగునట్టి 
ఆకు దీనిని కొన్ని మాసములకు ముందుగ నే యిచ్చుటకు (చారంభించవలయును.- 
సాలిడ్‌ య 'శ్ఞ్బ్రట్టను దినమునకు శ్లి గేయినుల చొప్పున యియ్య వచ్చును, 


ఆం గ్రేయావధ గుణదీపిక g11 


జె బర్నం పూ9నిఖోలియో సాలిడ్‌ య (కాక (Viburnum Prunifolio 
Solid Extract ) యొక్క మోతాదుశి ₹॥ మొ! 3 (| 


శైబర్నం పూనిఫోలియో లిక్విడ్‌ యగ )సీ (Viburnum Prunifolio 
Liquid EBxtra0b) యొక్క మోతాదు --- 1 (దా! మొ! 2? దా 


ఆయోహింబీక్‌ - Yohimbine 


పశ్చిమ అఫ్ర)కెలో నుండెడి కెమిరూన్‌ చెట్టుయొక్క_ 'బెరడునుండి తయారు 

చేయబడిన యోహింబీన్‌ ఊహడోకోరీడ్‌ యొక్క_ 1 భాగమును 100 కట నిటి 
a యMm mM 
లో గలిపి సాల్యూషనుగా నుంచుకొని, దీనినుండి ర్ర్‌ మి! మొ! 10 మి! గల మో 
తాదు నిచ్చినయెడల సంభోగావయవములకు బలము నిచ్చును, కేవలము నరముల 
యొక్క. బలహీనతవలన గలిగాడి నఫ్రుంసకత్వమునందు దీని నుపయోగించిన యెడల 
నెటి విధ మెన హానియును గలుగ చేయక ఆశ్చర్యక రమగు గుణము ,నిచ్చునని గొప్ప 
అ tf 1 
వెద్యశా_స్ర్రుజులు చెప్పుచున్నారు. డాకరు విటాగారు తమ అనుభివమం దొక విష 
రా అతో లు ౧౧ 
యములో విశేషమగు గుణము కనబడినట్టు చెప్పియున్నారు. సామాన్యజనులయం 
య 

దిది యెట్టి గుణమును గనబడజేయనదు. 


యోహింబీన్‌ హై డోకోరీడ్‌ (00100106 Hydrochlorideys 1/10 
మోతాదులో మాతగా జేసీ యిచ్చినను నియవచ్చును. 


న న కాకలు. 


డామియానా -- Damiana. 


ఈ సంబంధమగు చెట్టుయొక్క- ఆకులనుండియు, పుష్పములనుండియు, 
దయారుచేయబడిన కెషధములు, మెదడుయొక్క_ నిస్తాఫాణయందును, ఇంద్రియ 
మూత్ర'సంబంధములగు నరములయొక్క_ మధ్య స్రానములు బలహీనతను వహించియున్న 
విషయములందును, బనిచేయును, సంభోగ సంబంధమగు బలహీనతయందు బాగుగ 
బని చేయును; వీర్యనస్టమును బోగొట్టును; బలవగ కౌషధముగ బనిజేయుచు, ఆకలిని 
బుట్టించు విషయమున, క్తినీన్‌. వలెను కలంబావలెను బని'చేయును; మూత9ప్రంకోప 


గుణమును గలిగి, సాధువిలేచనకారిగ గూడ బనిచెయును. ఫాస్ఫరస్‌ స్ర్రీక్‌ సీన్‌ ల 
వలె నిది విషముగ వ రింపదు. 
కీ 
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యకక డామియానా సాలిడ్‌ (0406 Damiana 80114) యొక్క. 
మోతాదు -- 2 79 మొ! 10 79॥ 


యక్షాంక్స చామియానా లిక్విడ్‌ ( Bxtract Damiana Liquid ) యొక్క 
బబ 
మోతాదు శ్ట దా॥ వెం! 1 దాా॥ 


జేల్‌ (మాశేడు) — Bael. 


మాశేడువృక్ష్నము ఇండియా దేళమునందు సామౌన్యముగ వ్యాపించి యుంజెడిదే 
అయి యున్నది. దీనియొక్క_ సగముపండిన కౌయ, జీర్ణకారిగను, ర కనాళములను 
ముడుచుకిొనునటు 'చేయునదిగన్కు బనిచేయును. అఆ+విరేచనముల యందును 
పతకం. యందును,యోా వ్యాధులు ముదిరిన సితియం దున్నను, ఇది యుపయో 
గించిన యెడల మంచి గుణమును గలుగ జేయును, దీని నాషధముగ నుపయో 
గించుట కీ కింది యశ్ట్సాస్ట మంచిదై యున్నది, 


యాకు బీలే లిక్విడ్‌ — Extract ౨0129 Liquid 
బ?బ 
మోతాదు-1 ద్ర మొ! 2 దా 


rr es] 


ఆరికానట్‌ (పోక చెక్క) - Area Nut. 


ఇండియా దేశములో తౌంబూలమునందు పోకచెక్క_ నుపయోగింతురు. ఇది, 
చిగుళ్ళకు బలమును గలుగ బేసి, ఊపిరిగాలిని శుభుపజచి, జీర్గావయవములకు బల 
మును గలుగ జేయును. 


బీటిల్‌ లీఫ్‌ (తమలపాకు) - Betel Leaf. 


రఠములసాకు యొక్క_ ఉపయోగమువలన నోటియందలి గ 9ంధులు ఉమ్ము 
ద వము నధికముగ స్రవించును, ఇది జీర్తమునకు నహాయ పడును, 


ఓం 
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టార్‌ ఆయింట్‌మెంట్‌ _ Tar Ointment. 


2% జొన్సుల పసుపురంగుగల తేనెమెనమును గ్‌ జొన్సుల తారు (Yr) తో 

గలిపి కౌచి, చలారువజకును గలుపుచుండ వలయును. దీనికే టార్‌ ఆయింట్‌ 
య 
మింట్‌ అందురు, 


డ్‌ వ్యాపితే మగు పొట్టు ఊడునట్టి చర్శ వ్యాధులయందు దీని నుపయో 
గింప నగును, అతన ళల దున్న చర్శముపపై దీని నుపయోగించుట వలన వాఫు 
దలయు బాధయు బ్రవేశించును; జెండు)క లున్న సలమందు దీని నుపయోగించిన 
యెడల బాధ అంళయముగ నుండును. సోరియేనీస్‌ వ్యాధియం దొకప్పుడు కుదిరి 
కను గలుగజేయ వచ్చును. యె మా వ్యాధియంగు మిగుల దురదతో గూడియున్న 
విషయములలో, దురదను బోగొట్టి వ్యాధినే నిర్మూల పబిచ వచ్చును, 





౩ ఏసాఫానిక్‌ ఆసిడ్‌ — Chrysophanic Acid. 


0౦... 


77వ ఫుటయందు వివరింపబడిన క3ఎసారొబెన్‌ నే, గోఆ పౌడర్‌ 
(Goa Powder) అనియు, క్రసాఫానిక్‌. అనీడ్‌ను గలిగి యుండుట'చే నీ పేరు 
ననే దానిని విలచుటయు ధట రము చున్నది. 


20 79॥ ౩ ౨సాఫానిక్‌. అసిడ్‌ ను 1 జొన్ఫు బెంజోశుడ్‌ ల్యార్దతో గలిపి 
కరగ బెట్టుచు కలియునట్లు చయుటవలన కై 9నాఫానిక్‌ ఆయింట్‌ మెంట్‌ 
(Chrysophanic Ointment) యేర్పడు చున్నది. దీనిని తామర, సోరియేనీస్‌, 
మిద లగు చర్మ వ్యాధుల కుపషయోగింప నగును, 





ఆటా”వీన్‌ — Atropine. 


నిర్వర్గ మైన పలుకులుగ నుండెడి కెరపదారము; చెలడోనా యొక్క... ఆకులు, 
| : థి 
వేళ్లు---వీటినుండి తయారు చయబడునది. 


ఆట్ర్రాపిన్‌ యును, యిందు సంబంధ్ధమగు లవణములును, కనుపొపను విస 

ఆలీ 

రింపు చేయుటకును, అందలి నరములను బండ'బారునటు చేని "నేతంచికిత్సా సందర్భ 
మున వీలును గలుగజేయుటకును, నుపయోగింప బడును, 
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లోని కిచ్చుటయందు, ఓపియం, మార్చీన్‌, జాబరాండీ, అకొనెట్‌ (నాధి) 
హెడోసియానిక్‌ ఆసిడ్‌ --- వీటికి విరుగుడుగ నుపయోగింపబడును, 


మోతాదు -- 1/200 71! మొ! 1/100 7|| 





నాఫాల్‌ - Naphthol. 


నాఫాల్‌ అనునది వీటా నాఖాల్‌ (Beta - Naphthol) అనియు అల్ఫా 
నాఫాల్‌ (Alpha = Naphthol) అనియు రెండువిథము లె యున్నది, 


వీటా నాఫాల్‌ — Beta - Naphthol, 


తెల్పనిపలుకులుగ గాని, పొడిగ గాని, యుండును; దీనిని శుఫాయిడ్‌. జ్వరము 
నందు పేగులయందలి (కుళ్గుదల స్టియుని క౦మపజచుటకు గాను నుపయోగింతురు గాని, 
యొకప్పుడు జీర్ణాస్వస్థతను గలుగ జేయవచ్చును. కల రావ్యాధిలో ఆరం భస్థితయం 
దును మంకు. 
మోతాదు -- 3౩71 మొ|| 10 |7॥ 


నాఫ్తాల్‌. ఆయింట్‌ మెంట్‌ — Naphthol Ointment. 


1 దాము వీట్రా నాఫ్తాల్‌ ను ప్రి దాముల ల్యార్డ్‌ తో గలిపి నూరినయెడల 
నాఫ్తాల్‌ ఆయింట్‌ మెంట్‌ యేర్పడు చున్నది. దీనిని సోరియేనీస్‌, యెస్టమా మొద 
లగు చర్మ వ్యాధులయం దుపయోగింతురు. ఇది టార్‌ ఆయింట్‌ మెంట్‌ (Tar Oint- 
ment) వలెనే పనిచేయును. 


ఆల్ఫా నాఫఖూల్‌ — Alpha- Naphthol. 


ఇది బీటా గనాపఫాల్‌కంెటు కుళుదనమును బోగొట్రుట యం చెక్కు.వ బలమెన 
=D ౧౧ ౬ ర 
దిగ నమ్మబడు చున్నది. లోని కిచ్చినయెడల చెక్కు_వ శేగుదలను గలుగజేయును 
గనుక యిందులకై ఉపయోగించుట యంతగా శ్రేష్టము -గానేరదు. _ దీనియొక్క._.. 
పొడిని కురుపులు = 'మొదలగువానిపె జల్లవచ్చును. 1 దాము ఆల్ఫాగాఫ్లాల్‌ ను 10 
దాముల ల్యార్లుతో గలిపి సర ఆయింట్‌ మెంటుగా జేయవచ్చును, దీనిని నాడ 
గాయములు మొద లెనవాటి కుపర్మ్యోూగింప వచ్చును, 
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లోని కిచ్చుటవలన నొకప్పుడు అపాయ 
గూడ లోని కపయోగించుట మంచిదికాదు, 


స్‌ సంభవింపవచ్చును గాన దీనిని 


మోతాదు — 2 7|| మొ! 5 (7|| 


వ. వి. సి, లినిమెంట్‌ — A. B. 0. Liniment. 


సమానభాగములుగ, లినిషెంట్‌ అకొ-నెట్‌ (Liniment Aconitey ను, లిని 
మెంట్‌ బెలడోనా (Liniment Belladonna) ను, లినిమెంట్‌ క్లోరొఫారం 
(Liniment Chloroform) ను — గలిపినదానికి ఏ, బి. సీ, లినిమెంట్‌ అందురు, 
దీనిని కీళ్లనొప్పి, తుంటినొప్పి, నడుమునొప్పి, — వీటియందు పెన రాయ నగును. 
దీనిని యేసంద ర్భమునను లోని కియ్యరాదు; ఇది విషమె యున్నది. 


ఏ సి. ఇ. మిక్‌ శ్చర్‌ - A.C.E. Mixture. 


శస్త్ర సంబంధ మగు చికిత్సలయంను రోగి నొప్పి నొంద కుండుటకు గాను 
కరో ఫారంను వాసన జూపుగురు. ఇందులకు గాను ఈ కిందిపాళ్ల్‌ పృ కౌరమున 
గలుపుటవలన నేర్చడెడి ఎ. సీ. ఇ. మిక్‌ శృరును ఉపయోగించుట మంచి దని కొం 
దు డాక్టరులు అభిపాంయపడు చున్నారు: 1 భాగము ఆబ్‌ సల్యూట్‌ అల్మ_ 
హోల్‌ (Absolute Alcohol), శి భాగములు క్లోరొపారం (Chloroform) 3 భగ 
ములు ఈతర్‌ (Ether ) 


టగ కంతా -- Tragacantha. 


వంక ౭న పలుకులుగ నుండెడి తెలని జిగరుపదారము. దీనిని నీటితో గలిపీన 
ర ఇన్‌. 
యెడల ఉఊబ్బుదల నంది నీటిలో గలియని కొన్ని పదార్థములను నీటితో గలియ 
చేయును. 


మ్యూసిలేజ్‌ టాగకంతౌొ — Muacilage Tragacantha. 


601 7|| ట్ర౫కంతా పొడిని 2 చా॥ అల్క_వహాల్తో గలిపి, 10 జొన్సు 
లు అగువజుకును అవిరిని జల్లార్చిన నీటితో గలిప్కి నిలువ యుంచుకొనిన చానికి 
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మ్యూనీ లేజ్‌ టాగక ౦తా అందురు. ఇది స్టాక్‌. సొప్‌ (Black Wash) లే 
గలియును. 


బ్లాక్‌ వాప్‌. = Black Wash. 


30 7|| కోరీడ్‌ ఆఫ్‌ మెర్కు_రీని, జ్ఞ బౌన్సు గ్లినరీన్‌ తోడను, 1] 'జాన్సు 
మ్యూనీలేజ్‌ టా)గకంతా తోడను, గలిప్‌ నూరి కరమకంమముగా లైమ్‌ సాల్యూ 
షను (Lime Solution)ను, అంతయు 10 జెన్ఫులు అగువజుకును, గలుపవలయుంను* 


కొటుకు సంబంధ మగు పుండను గడుగుటకు దీని నుపయోగింతురు; ఇందు 
౧౧ 
వలన నట్టి కురుపులకు నయము గలుగును, 





యెల్లో ఆక్‌ సెడ్‌ ఆఫ్‌ మెర్కురీ - Yellow Oxide of Mercury. 


రనసంబంధథ మగు నట్టి పసుస్ర రంగును వహించిన పొడి; 10 79 యో పొడిని 

8 ద 10 7 వాసలీన్‌ తో గలిపి తయారగు ఆయింట్‌ మెంట్‌ను, కొటుకో 

సంబంధ మగు ఫుంగకును, వాపుదల నందియున్న కను టుప్పలకును, నుపయోగింతురు, 
౧0౧ 





తం సొల్యూషన్‌ — Lime Solution. 


9 జాన్ఫుల తడిసున్నమును 1 గాలను నీటిలో గలిఫి 19% గంటల కౌలము 
నిలువ యుంచిన పిమ్మట, పె 'తేట్రనిటిని వంచివేయ వలయును. ఈ వంచిననిటిశే 
లెం సొల్యూషన్‌ అందురు, అమ పతీవాతేముగను, ర కి నాళములను ముడుచుకొను 
నటు జేయునదిగన్కు బని చేయును. 

యm 

మోతాదు-1 జొన్ఫు మొదలు శ ₹'న్సులు (పాలలో గలిప్పి; 1 సం|| 

వయసుగల బిడ్డకు జ్జ దాం మొ|| 1 దా) 


nd 


కారన్‌ ఆయిల్‌ Carron Oil. 


ఇ చొన్ఫుల లెం వాటరును, ని జిెొన్ఫుల కొబ్బరినూనెను, ఒకదాని తరు 
వాఠ నొకటి కొంచెము కొంచెముగ కల్వములో బోని నూరుట వలన దళమిన 
&.. 


ఆం గ్రేయావధగుణదీపిక 917 


తెల్లని ద9వపదార్ధ 'మేర్చడును. దీనికే క్యారన్‌ ఆయిల్‌ అందురు. తెలుగులో దీనికి 
నవనీతము అను వాడుకపేరు కలదు. కొబ్బరినూనెకు బదులుగ ఆలిన్‌ ఆయిల్‌ను గాని 
లిన్‌ నీడ్‌ ఆయిల్‌ నుగాని యుపయోగించినను ఉపయోగింప వచ్చును. కౌలిన సలముల 
యందు దీనిని వెంటనే ఉపయోగించుటవలన చల్లగనుండి మంచి గుణము నిచ్చును. 





కాల్సియం సల్‌ ఫెడ్‌ - Calcium Sulphide. 
బూడిదరంగుగల పొడి; కురుపులు, రాచపుండ్లు, మెడ సంబంథ మగు పుండ్లు 
మొదలగువాటి యందు వీని నిచ్చిన యొడల, నయమగును; మాతగా బేసియిత్తురు, 
మోతాదు -- శ్ఞై (౫|| మొ! 1 Fil 


నాక్‌, ( వెల్టుల్లి) - Garlic. 
ఇది నీరుల్లి వలెనే పనిచేయును; సపేగులలోని పాములను (Roundworm) 
నశింపజేయును, విశేషించి తీసికొనినయెడల వాంతులను విరేచనములను గలుగ 
జేయును. దీనియొక్క_ చమురునంగు కఫమును శెలిబుచ్చునట్టి గుణము గలదు, దీని 
యందు క్ఫుళ్ళుదనమును గలుగకుండ జేయు గుణముగలదు. తక్కిన వివరముల కె 
నీరుల్లి కింద జూగడవలయును, 


సీమ్‌ (వేప) -- Neem. 

వేపచెట్లు నాటబడియున్న సలముయొక్క_ చుటుపట ఆరోగ్యతకు అనుకూల 

లు క్ర (౧౧ 
ముగ నుండు ననియు, చలిజ్వరవ్యాధికి బ9తికూలముగ నుండు ననియు, నమ్మ బడు 
చున్నది, ఈ చెట్టుయొక్క_ దాదాపు పలృఅభాగమును వైద్యమునకు బనికివచ్చుచున్న ది. 
ఈ చెట్టుయొక్క_ వేళ్లకు సంబంధించిన బెరడు, కొమ్మలయొక్క_ బెరడు, పచ్చికా 
యలు వీటియందు ర కనాళములను ముడుచుకొను నటు చేయుగుణమును, బల 

టి ౦౧ 
వర కౌ షధగుణమును, చలిజ్వరరహితగుణమును, నుండి యున్నవి. బలహీనత 

థు 
యందును, జ్య రానంత రము స్టా అందుల; ఆకలి మందగింపు నందును, బెరడు 
యొక్క_ పొడిని దాము మోతాదులో నుపయోాగింతురు. ఈపాడికంయు నీ కింది 
విధముగ దయారు చేయబడెడి కసాయ మెక్కు_వ యుపయోగముగ నుండును. వేళ్ల 
: క్క. బె , ముకాలు ట 

యోక్క. బెరడునుగాని, కొమ్మయొక్క_ బెరడును గాని, ముక్క-లుగా గొట్టబడిన 
దానిని శీ 'బొన్ఫులను న్లి పెంట నిటిలో వేసీ, 1 పెటు అగునటుగా నిప్పు పె చెమ్మ 
28 &= (0D b= mM త - 


218 ఆం గ్రేయామధగుణదీపిక 


దిగా కౌచి, వేడిగ నుండగనే వడపోయవలయును. దీనియొక్క_ మోతాదు J 
జెన్సు మొదలు 3 జఓెన్ఫుల వరకు నయియున్నది, 


ఈ చెట్టుయొక్క_ విత్తులనుండి తీయబడెడి పసుపురంగును గలిగిన వేపనూనెను, 
"కార్చాలిక్‌ అయిల్‌ వలెనే, కురుపులు మొద లెన వాటి కుపయోగించవచ్చును. ఈ 
నూనెను పాల్‌ మొగ ఆయిల్‌ తోగాని గర్జన్‌, చాల్బంతోశగాని కలిపి కుష్టువ్యాధి 
యం దుపయోగింప నగును. పేగులయం దుండెడి పురుగులను నశింపు నందింప జేయు 
టకు ౩0 మి॥ మొ॥ 60 మి॥ వజకు ని నూనెను లోని కియ్యవచ్చును, 


పేలను జంపుటకుగాను వేపనూనెను తలకు రాయవచ్చును. 


ఎండీన గింజలను నూరి నీటితో గలిపినయెడల నూనెవలెనే పనిచేయును. 
వేపాకును నూరి గోరుజెచ్చని నీటిలో గలిపి ముద్దగా జేసి కుకుపులకు బెనగట్టినచో 
జురుకుదనమును బుట్టించును, వేపాకును నీళ్లలో హని కాచి యీనీటితో. సరుప్రులను 
గడుగుటయును, Us గ 9౦ధులను, ere స అము లను బెణికిన లలా 
గాచుటయును, చెయవచ్చును, 


చెరడునుండి జెలువడునట్టి జిగురు చురుకుదనమును బుట్టించునదిగ బనిచేయును. 


వేపపువ్వు, చురుకుదనమును బుట్టించుచు, బలవర్థకా షధముగ బనిచేయును, జీర్ణ 
శా బనిచేయుచు ఆకలిని గలిగించును. 


వేప చెట్టుయొక్క_ మా9నునుండి స్రవించెడి ద్రవము పన కాషభధ్ధముగ బని 
చేయు ననియు, శయ, దీర వ్యాపిత మగు కుష్టువ్యాధి, యితర చర్మ వ్యాధులు 
వీటియం దుపయోగముగ నుండుననియు చెప్పబడు చున్నది. ఈసంవమును శిల "న్సులు 
మొదలు శీ ఓెన్ఫుల వజకు మోతాదుగ నెంచవచ్చును; ఈ మోతాదు పకౌరము 
దినమునకు మూడు లేక నాలుగు పర్యాయములు ఫుచ్చుకొన వచ్చును. 


జేపచెట్టుయొక్క_ చిన్న పుల్లలను పండ్లు తోముకొనుట కుపయోగించుట వలన 
అరోగ్యకరముగను, నోరు పరిశుభ్సముగను, నుండునని యెంచబడుచున్న ది, 





సాల్యుబిల్‌ ఫెనైల్‌ - Soluble Phenyle. 


తారు (గల నుండి తయారు చేయబడినట్టియు, నలుపు బూడిద రంగులను 
గలినినట్టియు దృవపచార్థను; దీనిని నీటిలో నలిపిన యెడల తెల్లగ నగును, దీనిని 
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నీటిలో గలిపి బరిశుభ్బో పజచుట కె, కార్భ్చాలిక్‌ అనిడ్‌ వలెనే, దుళ్వాసనగల సల 
య్‌ థి 
ములయందు జలవచ్చును, 


ఈసరీన్‌ సల్ఫేట్‌ - Eserine Sulphate. 


నిర్వర్ల మైనట్టి గాని, యెొరుప్రు రంగును గలిగినట్టి గాని, పలుకులుగ నుండును, 
ఇది కోనుపొపను ముడుచుకొనునట్లు చేయును. శౌన్సు జలమునకు శ్లి ౧|| కలుప 
బడును. ఆటా పీన్‌ క వ్యతిరేకము నిడి పనిచేయును. దీనిని కంటి వై ద్యమును డెలిసీన 
శస్త్ర వెదుషలు మాత) మే యుపయోగింతురు, ఇది బలమైన విషము, 


శో rr 


లైకర్‌ ఫె రయి డయాలినేటస్‌ — Liquor Ferri Dialysatus. 

స్వచ్చమె, నలుపు బూడిద రంగులు కలసిన వర్షమును గలిగియుండిన దవ 
పతా వప ఇంను లోపహాము కలిసి యుండును. లోవాసంబంధము లగు తర 
ములను జీర్తాళయము సహించలే కున్న పుడు దీని నుపయోగించుట వలన లోహమును 
శరీరమునందు యిముడునట్లు చేయవచ్చును. ఇది నీటిలో గలియదు; "కాబట్టి విడిగా 
నియ్యవలయును; లేదా 3 రెట్ల శ్లీసరీన్‌ తో గలిపి యియ్యవచ్చును, 


మోతాదు --- 10 మి! మొ॥ 30 మి! 





కోడిగు”డ్లు = Egg. 
రెండు కోడిగు్రగయొక్క_ పసుఫువర్ణముగల భాగమును శీ శ్చాాన్సు చక్కె-ర 
(5॥1g2r)తో నూరి, దీనికి శీ జొన్ఫుల చ్చాందిని శీ జొన్సుల సీనమన్‌ (దాల్చిన 
చెక్క) నీటిని, గలిపి తయారు చ్రేసీన దానిక్‌ యగ్‌ ఫ్థీప్‌ (Egg Flip) అందురు. 
ఇది బలమునిచ్చునదిగను, కొంచెముగ, మగతను గలుగజేయునదిగను, బని చెయును. 
తేలికగ జీర్ణమగును, 


కోడిగుడ్డులోని తెలుప్రభాగమునందు, ఛాతుపదారమును, ఆమపదారమును, 
కొందెముగ లవణములును ఈండియున్న వి, శరీరమునందలి విశేషమగు నల్లికలలో గను 
గొనబడు పదార్థమును ర క ర కమున కొంద జేయుటవలన నిది మిగుల జను నిచ్చునా 
యున్నది. దీనిని మాత్రలకు -బెన పూతగాగూడ నుపయోగింతురు. రససంబంథమగు 
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నట్టియు కౌపర్‌ (రాగి లేక తా మము సంబంధమగు నట్టియు విషములకు విరుగుడు” 
బనిచేయును. 


కాపర్‌ సల్ఫేట్‌ (మైలతు త్రము) - Copper Sulphate 


నిలవర్ల మైన గడ్డలుగ నుండును; కొద్ది మోతాదులలో (జే Ul) బల మైన అస్‌ 
విరేచనముల యందును, కలరాయంమను, (క్ట ఓపియంతో గలిపి యియ్యనగును. 
నరములకు బలమును గలుగజేయు గుణమును బట్టి మూర్భలయం దియ్యబడును, "పెద్ద 
మోతాదులలో (5 Fl ol 10 Ul ఫాస్పరస్‌ , నల్హమందు, విషముష్టి, రూ మెత్త, 
నాభి, పాపాణము- వీటియొక్మ-. _ విషహియోగములందు వాంఆకొరిగ నుపమో 
గింప నగును. ఫ్‌ (౫|| ను 1 సెంటు గోరువెచ్చని సిటిలో గలిపి యియ్యవలెను, ఒక 
అరగంట కౌలములో దీనివలన (బయోజనము లేకపోయినయెొవల మజల నొకమోతా 
దును యిడేపకౌరముగ నియ్యవలయును; అవసరమెనచో నింకొక పర్యాయమును 
యియ్యవచ్చును గాని, యింతకు మించరాదు, మణయు నిది వాంలతో వెలువరింప 
బడక పోయినయెడల నిదియీ విషముగ బనిచెయును గావున దీని నింత కెక్కు_డుగ 
నుపయోగించరాదు. దీనిని వాంతికౌరిగ బైన చెప్పబడిన విషపయోగముల యందు 
మాత్రమే ఉపయోగింప వలయునుగాని యితేరవిషయములందు వాడుక చేయరాదు, 
దీనివలన చేమైన ననారోగ్యఫలితములు గాన్పించిన యెబల కోడిగుడ్డులోని తెలుపు 
వదు నియ్యవలయును, 


1 ₹న్ఫు జలము నందు 3 7 "కౌపర్‌ సల్ఫేట్‌ ను గ లిపి కురుపులను గడు 
గుట కుపయోగింప నగును, 


స్పాలకో గలిగడి కండ్లక లకయందు సవ మధికముగ నుండిన విషయములలో 
1 జొన్సు జలమునందు 1 7|| కాపర్‌ సల్ఫేట్‌ను గలిపి యీలోషనుతో నేత్రము 
లను దజుచుగ గడుగవలయును; అవసర మని తోచినళలో నిందులకు 'రటింపు మోతౌ 
దును గూడ నీటిలో గలిపి ఉపయోగింప వచ్చును, ల. 


తామరమందు:- కౌపర్‌ సల్ఫేట్‌ పొడి 20 79॥, మాచికాయపొడి 1 దాా|, 
సిరొయెల్‌ 1 ళొన్సు, వీటి నన్నిటిని గలిపి ఆయింట్‌మెంట్‌ గా జేసీ అస్వస్థత 
భాగమున 'బోగుగ రుద్ద నగును, 
ది 
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జలగల యొక్క_ కౌటు వలన విశేషముగ ర కసావ మగుచున్న వుడు కౌ 
పర్‌ సల్నేట్‌ యొక్క_ పొడిని అగ్జుటవలన (_సౌవమును నిలుపు చేయవచ్చును. ముక్కు 
నుండి రకసావ మగుచున్న పుడు పటిక వలన బోయోజనము గనుపించ నపుడు 
4 ౧౦|| కాపర్‌ సల్ఫ్ళేట్‌ను 1 ్చొన్ఫు జలములో గలిపి నానీకాద్యారమునందు 
బయోగించుటవలన నొకప్పుడు గుణము కనుపడవచ్చును., 


ఇూతాదు -- సా9ివముల నణచి వేయుటకు మాత్ళరాపమును $ 7 "పెం! 
బి 70||; వాం౫కారిగ బెనచెప్పిన రీతిని క్‌ 7౫|| మొ॥ 10 79॥ 





సిరొమెల్‌ — Ceromel. 

1 జొౌన్సు పసుష్రు వర్ణముగల మెనమును శ్తీ కొన్సుల శుభ్రమగు తేనెతో గలిపి 
సన్నని నిప్పుసెగలోగాచి వడపోసి యుంచుకొననగును. దీనికే నీరొమెల్‌ అని 
చేరు. ఆయింట్‌ మెంట్లను జేయుటలో ఉస్ష దేళములయందు జంతునంబంధమగు 
కన్య rr త్వరితముగ (క్రుళిపోయి కంపువేయును గనుక దీని నుపయోగింప 
వచ్చును. నానుడు కురుప్రులకు బైన రాసీనచో చురుకుదనమును బుట్టించును, 





హానీ (తేనె) - Honey. 
ఇండియాదేశమునం ద నేక  పడదేశములలో మంచిరక్రపు తేనె దొరకును, 
దీనియందు స్వచ్చమైన వైెద్యగుణము లేనియు లేకున్నను, బ్వలకు పౌడర్లను యి 
చ్చుటలో దీనిని గలిప యిచ్చుటకు వీలుగ నుండగలదు. కౌవున, కొంత తేనెను నిలువ 
యం దుంచుకొనుట మంచిది; మాతల బేయుటకును నుపయోగింప వచ్చును, బిడ్డ 
లకు సూత్మువిరేచన కారిగ బనిచయగలదు, ఇది మలినయుతే మె యున్న యెడల, 
(కౌగుచున్న వేడినిటిలో నొక వాత నుంచి, అందు దీని నుంచి, కరగ బెట్టి గుడ్డతో 

వడపోయవలయును; అప్పు డిది పరిశ్నుుముగి నుండును. 





పాసర్‌ ఏ (పలాస్తు)లు — Plasters. 
౧౧ లు శ 


పలా శా ముఖ్యముగ నవి కలుగ బేయు పట్టుకె ఉపయోగింపబడుచున్నవి. 
అనారోగ్యభాగమును జుట్టుకొని సాగుదల స్థితిని బొందియున్న అల్లికపదేళము 
లను పటునం దుంచి యెక్కుువెన యొ తడిని గలుగ జేయుట మూలమున చాప్రుదల 
4 కూ టీ 
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ఫలితములను శరీరమునందు వారింపు నందజేయును; కొొటుకు సంబంధమగు నిట్టి ఫలి 
తములను హరింపు నంద జేయుటకు మెర్కు_రీ పలా by (Mercury Plaster) నుప 
యోగింప నగును. మెంథాల్‌, చెలడోశా, bes. పలాస్తులను జేయుట వలన 
నొప్పిని శాంతిపజచ వద్భును, 

కెంతారిడీన్‌ పలా 3§)(Bmplastrum Cantharides )(పతహాతమగు రేగుదల 
(Counter- Irritation) ను గల.గ జేయును. ఈ కంతారిడీన్‌ పలా చీ తప్పు తక్కి-న 
వన్నియు అస్వస్తతాథాగమును బయటి కీతో స్టస్థిం మార్పులకు లోనుగాకుండ జేసీ 
వాపుదల సంబంధ మగు నిల.వప దార్థములను శరిరమునంగు జీర్రింప జేయును; ఆవిరి 
గా మారు మ. ఆపు చెయుట వలన నాభాగమునంద లి యుస్ష మధిక మె అంతరావ 
యవములు పొందునట్టి లాభముల నిదియు బొందును. 





ల్యానొలీన్‌ — Lanoline. 


ల్యానొలీన్‌ అనునది గ గొహ్బయొక్క- బొచ్చునుండి తయారు చయబడిన కొవ్వు 
పదా మా దీనిని డాక్టర్‌ లీవిక్‌ గారు, మనుష్యునియొక్క_ ఇర్మము; ౦మును, 
జెండు)కలయంగును, 'పతులయొక్క_ యీకిలయంమను, తక్కిన జంతువ్రులయొక్క.. 
అనేకభాగముల యందును, గనుగొనినట్టు చెప్పియున్నారు, కొంచెము పసుపువర్గ 
మును గలిగి, జిగురుగ నుండి, వాసనలేకుండ నుండి, క్పుళ్ల్‌కుండునట్టి దె, యుండును; 
నీటిని యీడ్చుకొనును గాని గ్రిసరీన్‌ తో గలియదు; ఆయింట్‌ మెంట్లను జేయుటకు 
దీనితో సమాన మెనది మజియొకటి లేదు. చర్మముపపె రాసినయెదిల నిది ళరీరములోనికి 
బహుత్వరితముగ నింకిపోవును. ఈ గుణమును బట్టియే, యిందుతో గలిక్సి యొడలుపె 
పయోగింపబడిన అయొడిన్‌ TE తల్‌. పిమ్మట మూత)మునందు గనుగొన 
బడెను. త్వరితముగ నైన శరీరమున నింకిపోవలెనన్న విషయములో దీనితో 
గలిపి ఉపయోగింప నగును. కొలిన లయ ఉఊడుకునిళ్ళు పడియున్న సల 
ములయందును దీనిలో 100 8 4 పకన న కొశేన్‌ (౮౦062110) ను గలిపి ఉపయోగిం 
చిన యెడల నొప్పిని దగ్గించి, అభాగమునందు గాలి తగులకుండ జేయును, 





వాసలీన్‌ -- Vaseline. 
137 వ ఫుటయందు వివరము లియ్యబడిన సాఫ్టు "బరఫీన్‌ శే వాసలీన్‌ అను 
మణియొక పీరు గలదు. 
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సిల్లా (స్క్విల్‌) - 50114 (Squill). 


స్కిల్‌ రేగుదలను గలుగ జేయునటి బల మెన ఏషమె యున్నది; ఇది 
(A) cn a 
వాంతులను విరేచనములను గూడ గలుగ చేయును. 


దీనియొక్క_ గుణము డిజిటాలిస్‌ను బోలియే యుండునుగాని, డిజిటాలిస్‌ 
కంక నిది జీర్గాళయమునకును బ్రేగులకును నెక్కు_వ నేగుదలను గలుగజేనీ, డిజి 
టాలిస్‌ యందు లేనట్టి కొఫము వెలిబుచ్చునట్టి గుణమును గలిగియున్నది. ఇది 
మూడుమార్గము ల గుండ శరీరమునుండి వెలువడును:---( క) పేంగులగుండ సాధువిశే 
చనకొరిగ బనిచేయును. (2) మూతగ ౧)౦భులకు జారుకుద నమును బుట్టించి మూత 
పికోపఫలితములను గనబజిచును (శ్రి) శ్వానకోళసంబంధ మగు ఆమప్ఫ దేశముల 
యందలి సా9ంవమును దవపజచచి కఫమును శెలిబుచ్చజేయును. ఈ చివరఫలితము 
నకె ముఖ్యముగ నిది ఉపయోగింపబడును; దీనిని ఇపికొక్‌ తో జేర్చి యిచ్చిన బా 
గుండును. ఈసంబంధమగు సిరప్‌ (షరబతును 10 మినిముల మోతాదులో డ్‌ 
వ్యా పితేమగు Tir నిచ్చినయెడొల కఫమును జెలిబుచ్చును, మూత 
ప్రుకోపకొరిగ దీనిని విడిగా నిచ్చుట యరుకా యున్నది; డిజిటాలిస్‌తో గలిపి 
యియ్యనగును, 


సిరప్‌ సీల్లా — Syrup Seillae. 
మోతాదు :---క ఫమును శెలిబుచ్చుటకు శ దా మొ! 1 చా. 


వాంఅకౌరిగ 1 చెన్ను; 1 సం వయసుగల బిజ్హకు కఫవారముగ ర్రీ మి॥: 
వాంరకెరిగ J జా మొ 1 దా. 


టింక్సెర్‌ సల్లా — Tincture Secillae, 
మూతాదు --- గ్ర మి॥! వెం! 15 మి! 





సాకరిన్‌ — Sa6Charin. 
తేలికయినట్టియు, తెల్ల నైనట్టియు, పొడి; నీటియందు గొంచెముగ గలియును; 
ఉడుకునిళ్ళయం చెక్కు_వగ గలియును; సోడా బెకెర్చనస్‌ సాల్యూషనునందు 
విరివిగ గలియును. సాకరిన్‌ యొక్క. విశేషమగు తీపిదనమును బట్టియు లోనికి 
బుచ్చుకొనుటవలని నిరపాయతను బట్టయు; ఆసవ్యాతను వహించియున్న 'సాలినీన్‌ , 


9924 అంగ్ర్లేయావధ గుణ దీపిక 


శాస్క్మా_రా సా(గడా మొదలగువాటి అరుచిని బోగొట్టుటకును, అతిమూత వ్యాధి 
(గ్రసులయొక్క_ అహారమునకు చవి గలుగబేయుటకును. యిది ఉపయోగింపబడు 
చున్నది. ఇది చక్మె_రకంటు శ్లిర్ర్‌0 మొదలు 300 ఇట్ల తీపిని వహించి ' యున్నది; 
450 మొదలు 500 రెట్ట తీపివజకు గూడ దీని గుణముండు నటుల కొన్నిరకముల 
సాకరిన్‌ తయారు చేయబడుచున్నది. సాకరిన్‌ ను విశేష పరిమాణములుగ నుపయో 
గించినను, విశేషకొలమువణ కుపయోగించినను, జీర్దాస్వస్థతల “నేమియు. గలుగ 
జేయ నేరదు. 
మోతాదు (| మొ 2 (7| కాని, యింక చెక్కు_వగాగాని, 


క య. 


కోరొడీన్‌ - Chlorodyne. 
దీనియందు, క్లోరొఫారం, మార్చీన్‌ హెడ్రొకోర్‌, డెల్యూట్‌ ోడో 
సియానిక్‌ ఆసిడ్‌ , టింక్చర్‌ కౌప్సికం. సెప్పర్శింట్‌ ఆయిల్‌, గ్గ సరీన్‌ , టింక్సర్‌ 
కచేబిస్‌ ఇండికౌ, అల్మ_హోల్‌ --యివన్నియు గలియుళు. దగ్గులు, అతివిరేచనములు, 
కడుపునొప్పి, మొదలగు వాటియం దుపయోగించును, 


మోతాదు గ్ర మి! మొ|| 15 మి! 


న న... 


ఆలెట్సిన్‌ — Aletris. 


దశీణ అమెరికా యందలి యొక్క_ విధమగు చెట్టుయొక్క_ తీగతోడను వేళ్ల 
తోడను చేయబడిన యాషధము. బుతు సావము కొమముగ గాకపోవ్రుటయందును, 
బుతుసావము నొప్పితో గూడి యగుటయందును. గర్భాళయము వా్రలిపోవ్రట 
యందును, గర్భ ధారణస్థితి కలుగని విషయమునందును, దీని నుపయోగింపనగును. గర్భ 
సా9వము కలుగకుండుటకును నుపయోగింతురు. గర్భ సాావము మామూలుగ గలుగు 
చుండెడి విషయములలో దీనిని గర్భధారణ కెలమందు విడువకుండ నుపయోగించుట 
వలన గర్భాళయమునకు బలమును గలుగ జేసీ గర్భ సావము కలుగ కుండ జేయును. 


ఇందు సంబంధ మైనట్టియే అలెట్సిస్‌ కౌర్లియల్‌ (Aletris Oordial) అన 
బడుసట్టి జెషధమును 1 దాము మోతాదులో దినమునకు 3 లేక శ్రీ పర్యాయము 


లియ్యనగును, 
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ఈస్లన్స్‌ సిరప్‌ - Easton's Syrup. 
దీనియందు, ఐరన్‌ (లోవామ్సు, ఫాస్ఫరస్‌, క్వినీన్‌ , సల్ఫేట్‌ , స్టిక్‌ నిన్‌ — 
కలినీయుండును, బలవర్ధకౌషధముగ నుపయోగింప బడును. 
మోతాదు శ్చ దా! మొ| 1 దాా॥ 


క వ న... 


సిన -రేరియా = Cineraria. 
సినరేరియా మెరీటిమా (0110622212 Maritima) అనబడెడి చెట్టు యొక్క 
ఆకుల నుండి కొం తగ దీయబడిన రసమును దినమునకు ప్రై మారులు శ్రి మినిముల మోతా 
దులో కంటిలో చేయుటచే రెండు మాసములలో కంటి యొక్క పొర (౮4622260) 
రాహీత్యత నందినటుల చెలియుచున్నది. దీనివలన నెట్టి శేగుదల కొని వాపుదల శౌని 
గలుగ చేరదు; ఒక నిమిషము మాత మేగాని లేక రెండు నిమిషములు మాత ము 
శాని కొంచెము చిమచిను లాడును. 


శారా ముకక నిన్ను 


ఆరిస్టాల్‌ — Aristol. 


తేలికయి నట్టియు, యెరుపు బూడిద వర్గములు గలిసిన వర్గమును గలిగినట్టి 
యు, పొడి; కొం తడ ల్‌ బె యున్న పుడు యొట్టిరచియును వాసనయును లేకుండ నుండును; 
నీటిలో గలియదు; అల్మ_వాల్‌ లో కొద్దిగ గలియును; జెలుతురుగాని వేడిమిగాని 
తగులగ నే ఇెడిపోవును కాబట్టి, నల్లని నీసాలలో నుంచబడవలయును, చమురులలోను 
వాసలీన్‌ లోను గలియును, ల ఫ్‌. ,తెమాల్‌ , అయొడిన్‌ , పొటాసియం అయొ 
డైఢ్‌ , కలసీ యుండును, నీఫీలిస్‌ (కొజుకు వ్యాధియందు అయొడొఫారంకు బదు 
లుగ దీనిని ఆవ్యాధి సంబంధమగు కురుపులకు నుపయోగించుట వలన గుణముగ నుండ 
గలదు. అయొడొఫారమున కుండెడివాసనలేకుండుటయు, దానివలె నిది శరీరమునందు 
జీర్లతనంది విషఫలితముల గనబర-చకుండుటయు--- యీశెండును దీనియందలి సుగు 
ణములై యున్నవి. దీనిని ముఖ్యముగ -- చెంపపెపొక్కు_లు, సోరియేనిస్‌, తామర్య 
ఏనుగన్జి — మొదలగు చర్మ వ్యాధుల యందు బాగుగ బనిచేయును. 

100 కి క్‌ లేక 10 వంతున చొప్పున ల్యానొలీన్‌లో గాని వాసలీన్‌లో 
గాని కలుపబడి తయారుచేయబడిన ఆయింట్‌ మెంట్‌ను మూలశంక వ్యాధి యందు 


లేపనముగ నుపయోగింప వచ్చును. 
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కె)లాల్‌ - Xylol. 
నిర్భర మెనటియు కొంచెముగ బసుఫువర్ల మును క లిగినటియు నూత్ము మైన వాసన 
n= లు x ల్లి a 
కలిగినట్టియు, దవపతార్థము; తారు (గో సంబంధ మైనది; మళూచి వ్యాధియందు 
దీనిని లోనికి బుచ్చుకొనుట వలన, గొంతునందలి వాపుదలను, గొంతులోని పొక్కు 
లను, నెమ్మదిపజచి, సపెఊపిరి యందలి దుర్వాసనను బోగొట్టును, 


వూతాదు --- 10 మి॥! మొ! 15 మి: (ఆలివ్‌ ఆయిల్‌ తో గలిపి యియ్య 
వచ్చును. 


ఆంటి ఫెబి)న్‌ — Antifebrin. 


నిర్వర్గ మైనట్లియు, మెరయునట్లియు, పలుకులుగ నుండును, దీని ఉపయోగము 
వలన జ్వరమును తగ్గనట్లు జేయుననియు, నరముల సంబంధమగు తలనొప్పి మొదలగు 
వాటి నంతరింప జేయుననియు, వాడుక గలదుగాని --- యీఫలితములు కొంచెము 
కౌలము వరకు మాత మేయుండి, నీరసతనుగూడ గలుగ జేయును గావున, నీ మందు, 
నుపయోగించుట మంచిది కాదు. ప్రకృత జెద్యమునందు యీ జెషధము వాడుక 
చేయబడుచున్నటులయే గనబడదు, ఫేగాసిటిన్‌ వలె నిది శేమకరమగు జ్వరనివా 
రిశి కాదు, 

మోతాదు = 1 79|| మొ! 3 79 





ఆంటిసై రిన్‌ -- Antipyrin. 

నిర్వర్ణ మైనట్టియు, వాసనలేనట్టియు, శేదుగుణమును గలిగినట్టియు, పలుకులుగ 
నుండును; నిటిలో గలియును. ఇదికూడ జ్యరమును తగ్గించునదిగను, నొప్పిని 
బోగొట్టునదిగను, వర్తించును. దీనియొక్క_ వాడుక తగ్గిపోయినది. జ్వరము విశేషించి 
యున్న విషయములందు దీనియొక్క_ గుణమునం చెద్ము_వ నమ్మక ముంచుటకు వీలు 
లేదు. కయవ్యాధియందు మాత్రము జ్వరము మిక్కు_టముగ నున్నపుడు, మొదటగా 
10 గే9ియినులను, ఒకగంట పిమ్మట ర్‌ గె9యినులను, మటియొకగంట తరువాత 
యింకొక ర్ర గ్రయినులను, యిచ్చిన యెడల ఫు పూర్థమైనట్టియు సంతుస్టికర మైనట్రియు 
మోతాదు? నెంచదగును, ఇందువలన శరీరవేడిపు. 10 డిగ్రీలు యము. తగ్గి, 
దుర్గుణములయొక్క_యు ఆయా సముయొక్క_యు. తీవ్రతను తాత్కా_లికముగ తగ్గిం 
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చును. చిన్న మోతాదుల నింక నెక్కు_వ దజచుగ నిచ్చినయెడల శ్నేమకరమె యున్నను, 
సంతుష్టమగు ఫలితముల నియ్యజాలవు. ఎటులైనను, దీని యుపయోగానంతర మొక 
ప్పుడు “క్నీణగలతి కలిగి అపాయము జనింపవచ్చును గావున, దీనియొక్క_ ఉపయోగ 
మును గార్చి యంతగా బో9త్సాహీంప దగియుండలేదు, 


మోతాదు — ర్‌ 79 ము 20 79 





రిసార్సిన్‌ -- Resorcin. 


సృృటికమువలె నుండు తెల్లనిపొడి; దీనియొక్క_ గుణములయందు కొర్చా 
లిక్‌ అసీడ్‌ను బోలియుండును ; కుళ్లకుండ జేయుటయందు బలమెనది. 100 కి 
1 పాలు వంతున క్రుళ్ళకుండ జేయును; 10082 పాళ్ళవంతున గలిపి ఉపయో 


గించివచో ఫుండ్లకు రేగుదలను గలుగ చేయకుండ నుండును. 
చినము 
బిడ్డలకు అతివినే లు కలిగినప్పుడు 1 79|| మోతాదు నిచ్చిన యెడల 


మంచి గుణము నిచ్చును. 


జ్వరమును తగించుటకు గాను యిది “పె మాతాదుల్లల్లో నుపయోగింప బడు 
౧ 
చుండెడిది గాని, యీ పద్ధతి అపాయముతో గూడి యున్నది. 





గోకూ)) (పల్లేరు) — Gokhru. 


పళ్చేర యిసుక నేలలో నెక్కు_వ య. నందును; చెన్నపురి రాజధాని 
యందును, సంయు కరాష్ర్రముల యందును, విశేషించి దొరకును. వేళ్ళ సహితము 
చెట్టుఅంతయు మందున కుపయోగించు చున్నది. పల్లేరకౌయలలో పండినవాటిని 
యెండ బెట్టి వీటినుండి తయారు జేసిన కసోయమును, చలువచేయుటకును, మూత ప్ర 
కోప పకౌరిగను బలవర కాొషధముగను బనిచేయుటకును, సంభో-గావయవములకు బల 
మును గలుగ మ నిద యందలి యింద్భాయ స్ట నము నాపుచేయుటకును, 
నిద9యందు స్వాధీనము తప్పి మూత్రము విసర్టనమగుటను నిలిపి వేయుటకును , వీర్య 
నష్టమును బోగొట్టుటకును, ఇంద్రియ మూత్ర మార్గముల యొక్క. మూత) విసర్దనమునం 
దలి బాధ కలుగుటయు మొదలుగాగల టన రేలన బోగొట్టుటకును, మూత సంబం 
ధమగు నితర జబ్బులను స పరచుటకును, నపుంసకత్వ త చాగుపరచుటకును, 
నుపయోగించును, 
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దురభ్యానములవలన గలిగిన నపుంసకత్వమునకు సమాన భాగములుగల పల్లేరు 
విత్తులను నువ్వుగింజలను నూరి మేకపాలతోటిని తేనెతోటిని దీసికొనిన యెడల 
స్వస్థతను గలుగ జేయునని చెప్పబడు చున్నది. 

కొపాయము: ఎండ బెట్టబడిన ముదురు పళ్రేరుకొయలను 3 జొన్సులను నలుగ 
గొట్టి, 14 పపెంట్ల జలములో వేని, సన్నని నిప్పుసెగను మఅగ బెట్టి, 1 సెంటు అగు 
నంతవజకును గాచి, చల్లారినపిమ్మట వడపోయవలయును దీనియొక్క_ మోతాదు 
1 చా! మొ! ౩ ళా॥! లు; దినమునకు 4 లేక ర్‌ పర్యాయనులు పుచ్చుకొన నగును. 
ఆకులయొక్క_ రసము అప్పు డే కోసీన అకులను నిళ్ళు కలుపకుండ నూరి అ రన 
మును వడపోయవలయును; దీనియొక్క_ మోతాదు--- 1 ₹ె॥! మొ! 2 జె లు; 
దినమునకు 4 లేక్‌ ర్‌ పర్యాయములు ఫుచ్చుకొన నగును, 


కవుల (కావిలపొడి) — Kamala. 

దీనికి తెలుగులో కెపిలపాడి అందురు; రని పొడిగా నుండును, పేగులలో 
నుండెడి ేప్రువరం (T2p6-Worm) ను నశింపజేయుట కుపయోగింతురు; ఇతర 
విధములగు పురుగుల కుపయోగించదు. 9 లేక 3 (చాముల పొడిని తేనెలో గలిపి 
యియ్యనగును; దీనికి మందుగగాని జెనుకగగాని వేరు మంచేమియు నియ్యనక్క_ర 
లేదు. దీనియొక్క_ ఉపయో గానంతరము కడుపులో దిిప్పుటయు "పేగులు మెలి 
వేయుటయు కలుగవచ్చును; 3వ లేక శీ వ విరేచనమునందు కేఫువరం నిర్జవముగ 
'జలువడును. ఒకసారి దీని నుపయోగించుటవలన నుపయోగము లేకపఫోయినయెడల 
నొకవారము పిమ్మట మరల దీని నుపయోగింప నగును; అప్పుడును నుపయోగించని 
యొడల పీజు నుందుల నుపయోగించవలయును. 





లినిమెంట్‌ కోరొఫారం -- Liniment Chloroform. 


కోరాఫారం 1 భాగము, లినిమెంట్‌ ఆఫ్‌ క్యాంఫర్‌' 1 భాగము, కలి 
(ay) 
యును; దీనిని పెన రాయుటకు మాత మే ఉపయోగింతురు; చురుకుదనమును బుట్టిం 


చును, 





మార్ఫీ౯ ఆసిటన్‌ (మార్చీ౯ అసిశుట్‌) — Morphine Acetas, 
తెలనిపాడి; సిక రెట్ల జలములో గలియును; ర్‌ ఇట్ట గ్లీనరీకాలో గలియును. 
మోతాదు 4 7l మొ! 4 | 


mm 
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లై కర్‌ మార్భియా హా డొల్లోర్‌ 440% Morphia Hydrochlor. 


ఏదయిన బాధచే నిదంరాకుండనుండు విషయములలో నిద్రను గలుగ జేయు 
టకు మార్చియా సంబంధ మైనవాటి నుపయోగింతురు; అట్టివాటిలో నిది యెక్కువ 
చవాడుకయందు కలదు. 


మోతాదు 10 మి! మొ॥ 60 మి॥ 


సెరీరా = Pareira 
సెరీరా అనబడు చెట్టుయొక్క_ వేరు మూత్ఫ్ళపకోపకౌరిగ బనిచేయును; 
మూ| తాళయముయొక్క.._ ఆముసంబంభమగు పొరలయందలి నొప్పిని పోగొట్టును, 
క్‌ లి కా ఇ @ స! 
యకక చెరీరా క్విడ్‌ Extract Pareira Liquid. 
మోతాదు ఈ శ్ఞ (దా మొ॥ 2 దాా॥ 





మిస్టూ రా కేటా — Mistura Cretae. 
నీమసున్న పుపొడి 50 పాళ్లు, టాగకంతా 7 పాళ్లు, చక్కెర 100 సౌాళ్లు_ 
వీటి నన్నిటిని గలిపి యుంచుకొని, వలసినప్పుడు 40 (యినులను 1 ₹"॥! సీనమకా 
వాటర్‌ (ఆక్వా సీనమకొలో గలిపి ఉపయోగించవచ్చును. దీనికి బాక్‌ మిక్చర్‌ 
(Chalk Mixture) అని కూడ చాడుక పేరుగలదు, బిడ్డల యొక్క. ఆజీర్ణము లయం 
దుపయోగించును. 


మోతాదు 4 ₹॥ మొ! 1 =| 
లె కర్‌ హైడాిజరీ పెర్‌ కూర్‌ — Liquor Hydrargyri Perchlor, 
సెర్‌క్లోరీడ్‌ అఫ్‌ మెర్కు_రీ 1 పాలు, జలము 87 పాళ్లు, కలిసినచో నిది 
యేర్చ్పడును; అనగా, 1 (చామునందు 1 [16 79 ఉండును, 


కొటుకు వ్యాధియందు కొద్ది మోతాదులలో నియ్యబడును; పే)పలయందడు 
కు9ళ్ళకుండ జేయును; బిడ్డయొక్క_ కొన్ని విధములగు అతివిశేచనముల యం దుప 
యోగముగ నుండును. 
మోతాదు = స్టే (దా! మొ! 1 (దా! 


రతా 
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అనుబంధము |. 


రి ర 


కొన్ని పసిద్ధ ఆంగేయావధ యోగములు. 


గ ర్భృసావము (Abortion) 
క&ినిన్‌ సల్ఫేట్‌ 10 7) 
యకక యెర్లాట్‌ లిక్విడ్‌. 1 (దా, 


ఆసిడ్‌ సల్ఫూరిక్‌ 830 మి. 
టింక్చర్‌ డిజిటాలిస్‌ 40 మి. 
జలము 9 జె, 


ఒక ణెను మూతాదులో దినమునకు 
మూడు సారు లియ్యవలయును, 





జలోదరము (Ascites) 


1. పల్విస్‌ డిజిటాలిస్‌ 1 7. 
పల్విస్‌ సిల్తే 179. 
రసభస్మము 1 7, 


యక్షా? జన న్‌ మాత్ళయగుట 
టగో?బ వ 

కవసర మగునంత,. ఒక్కొ.కమాత న్‌ 
దినమునకు కండు సారులు, 


(౯) 
2. పొటాస్‌ ఆనీటస్‌ 45 7). 
శాఫీన్‌ సిట్రస్‌ 6 7). 
జలము రి జ, 


ఒక జెన్సు చొ॥ దినమునకు మూడు 
సారులు, 





చుండు (Dandruff) 
కోరల్‌ -హైడ్ఫన్‌ 
టార్టారిక్‌ ఆనిడ్‌ 


1 (దాః 
శే దా? 


నీవు ఆముదము క} డా 
ఆల్మ__ హాల్‌ క్షే బా, 
జలము Te; 





బట్టతీల (Alopecia) 
1. సల్ఫర్‌ ఆయింట్‌ మెంట్‌ శీ (దా, 


క ౧యిసార్చయిన్‌ 1 (దా. 
ఆలిన్రు ఆయిల్‌ 14 జ. 
(35) 

2. స్పిరిట్స్‌ అమ్మోనియా 

ఆరోమేటిక్‌ 2 జ. 
స్పీరిట్‌ రోజ్‌ మేరీ lw 
గి సరీన్‌ 1౯ 
టింక్సర్‌ శింతారిడీస్‌ 4 (చా. 
పన్నీరు 44 జ్‌, 


వీటిని బాగుగా గలిపి వెండు9కల 
యొక్క కుదుళ్ళలో "బాగుగా రుద్గవల 
ద 
యును, 


బుతుసా)వముయొక్క శ్నీణత 
లేక నిలుపుదల (AMenorrhoea) 
1 గం, 
కయొలిన్‌ - మాత్ర-గాజేయుటకు వీల 
గునంఠ, దినమునకు రెంఢడుసారులు, 


1. ఫొటాస్‌ పర్మాంగనస్‌ 


ఆంగ్లేయావధ గుణదీవీక 


(లేక) 
9, రిడ్యూస్ట్‌ ఐరన్‌ 
“"ఫెర్యయి ఆర్సెనస్‌ 
యక్‌ ఆఫ్‌ నక్సు 
చనామకె ర్రి గం, 
క్వినిన్‌ సల్ఫేట్‌ 12 గం, 
యక ఆఫ్‌ జన్‌, 94 గ, 


14 7). 


వీని నన్నిటిని గలిపి 18 మాత్రలుగా 
జేయవ లెను, అరమాతునుండి పారం 
భించి క్ళిమముగా నొక మాతకు హె 
చ్చింపుచు దినమునకు మూడు సారులు 
భోజనానంతరము యియ్యవలయును. ఈ 
మాతుల నుపయోగించుట [క్రమముగా 
మానవలయునుగాని ఆక సిక ముగా నా 
పవలదు, ఆర్సెనిక్‌ (పాపెణము) కొందరి 
జీర్లతత్వమునకు సరిపడక పోవచ్చును. 
ఆట్టివిషయములలో దానిని మాత్రల 
నుండి పూర్గముగా త్య జింపవచ్చుమ. 


Oo లు 


ఉబ్బసము — Asthma. 


(ఆదుతీగ తయందు 

పొటాన్‌ అయొడెడ్‌ 9 79. 
టింక్సర్‌ చెలకోనా 15 మి, 

టింక్చర్‌ లా బేలియా 
యీతర్‌ 30 మి, 

స్పీరిట్‌ అమ్మోనియా 
అఆరొమేటిక్‌ 1 దా. 
న్పిరిట్స్‌ కోరాఫారం 30 మి, 
జలము TR 


1. కౌల్ఫియం సల్గయిడ్‌ 
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ఒకొక్క జెన్సు చొ దినమునకు 


36 79" మూడు సారులు. 


= ముతక 


కురుపులు, [వణములు, 
రాచకురుపులు, 

Boils, Abscesses, ౮2౪0100168, 

1. 1] భాగము కార్బాలిక్‌ ఆవీడ్‌ ను 
10 భాగములు గ్లిసరీన్‌తో గలిపి 
వైన రాయవలయును, 

ఏ, వేడికౌపడములును, పిండికట్లును. 

3. హోమోపతీ డైద్యశా స్త్రజ్ఞాలు టిం 
కర్‌ అర్ని కో ఒకచుక్క_ను, ఒక 
జెన్ఫు జలములో గలిపి మూడుగం 
టల కొకసారి లోని కియ్యనగునని 
నూచించిరి, 


పాండురోగము (Anaemia) 
ఫెరయి యెట్‌ అమ్మో నియా 


నీటస్‌ 10 79. 
యక్‌ నక్సు వామికా 

(దవనము క్రిమి, 
-లెకర్‌ అశ్సానికాలిస్‌ 4 మి, 
శ్రీసరీన్‌ 20 మి. 
జలము వి జా, 


1 చె. చొ|! దినమునకు శెండుసారు 
భోజనానంతరము. 
కురుపులు ( Boils) 
10 79. 
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నూ[ఠ లగుటకు అవసరమైనంత య 
కాకు జన నతో గలిపి 100 మార 
టల౪/౮ట న్న 
లుగా చేయవలయును, దినమునకు మూడు 
మాత్రల నుపణయాగింపవలయును. 

ఇ. బోరిక్‌ అయింట్‌ మెంట్‌ శ (దా. 
ఇ క్రీయాల్‌ శ్రేయా? 
ఫెక్సి బిల్‌ కలోడియం శే దాః 
యm 
వీనినన్నటిని గలిపి కురుపులకు పెన 

రాయవలయును. 


6 సం॥ల వయస్సుగల బిడ్డలకు 


ఉబ్బసము, 
పొటాస్‌ అయొ డెడ్‌. 6 7. 
అమ్మోనియా "కౌర్చనస్‌ 3 7. 
వైనం ఇపికాక్‌ 15 మి. 
నీరప్‌ టోలు 1 (దా, 
స్పిరిట్సొ కోరొ ఫారం 10 మి, 
జలము ర; 


ఒకక జెన్సు చా॥! దినమునకు 
మాడు సారులు, 


క్‌ నురెప్పల ఉబ్బుదల 
{Blepharitis) 
బోరిక్‌ ఆనీడ్‌ 
లానొలీన్‌ 


కనుకొక్సల అంచులకు రూాయపలయును., 


ర్‌ 7, 


1 (దా. 


ఆంగ్లేయావధగుణదీవిక 


గొంతు బొాంగపోవుట 
హ్‌నీ సంబంధమగు 
(హిసిరియా సంబంధ ) 
Aphonia 
జింక్‌ జాలీరియీనస్‌ 1 7). 
కయోలిన్‌ మాతయగుటకు అవసర 
మగునంత, ఒక్కొ_కమాతి చా॥ దినము 
నకురెండు సారులు. 


రారా న న. 


కాలినగాయములు (Burns) 


1. అవిసీినూనెను (లేక కొబ్బరి నూనె 
సున్న పునిళ్ళను నమానభాగములుగ 
కల్వములో వేసీ మర్దించి = దీనిని 
గాయముల'పెన రాయవలయును. దీని 
శే నవసిత మందురు. 


9. బోరిక్‌ అనీడ్‌ 15 79. 
ఆలివ్‌ అయిల్‌ 1 =. 


వీని నన్నిటిని గలిపి పెన రాయవల 
యును, 


rr కాను 


రొముగ్తప డిసెము (Bronchitis.) 


పటాస్‌ సిట్రస్‌ 1, దాం 
రైకర్‌ అమ్మోనియా సీటస్‌ 6 (దాం 
వనం ఇపికౌక్‌ 30 మి. 
స్పిరిట్స్‌ కోరొఫారం ర్‌ మి. 
జలము తి జ. 


ఒకొ_క జొన్సు చోొ॥ దినమునకు 
మూడుపారు లియ్యవలయును. 


ఆదాం. 
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రొముగ్ణపడిసెము, ైకర్‌ స్ట్రిక్నీన్‌ 6 మి, 
అ దక ౫ సలీన్‌ 45 మి. 
(1 సం|| వయసుగల బిడ్డకు త్మీవసిలయంద్యు ౧ 
i 2 థి న్పీరిట్స్‌ కోరో ఫారం ౧౦0 మి, 
పొటాస్‌ సీట్రస్‌ ర్‌ 79, య 
లెకర్‌ అమోనియా సీటస్‌ 1 |చా యు ఫ్‌ 
య్‌ మ. తౌ | ఒక్కొక జౌన్సు చొ॥ దినమునకు 
జెనం ఇపికౌక్‌ 10 మి, 
ర... మూడు సారులు. 
సీరప్‌ టోలు 30) మి. 
ఆకా కోరా ఫారం 5 బె. | ౧. సీయోనిన్‌ సోడా ఆనిీశేట్‌ 15 గై. 
8 గంటల కొక జొన్సు చొ! యి | కెఫీన్‌ నీట్రస్‌ 9 79. 
య్యవలయును, టింక్సార్‌ డిజీటాలిస్‌ 15 మి. 
లతలా సబా బనానా జలము 3 ణు 


క్ల చె]! దినమునకు 
రొముుపడిసెమునకు లోనకు పహ స. న 


మూడు సారులు, 
వాసనజూచుట, aes 
టింక్చర్‌ బెంజాయిన్‌ కో రః 
యూకలిపస్‌ అయిల్‌ 1 దా: తేనెటీగ కాటు. 
క్ర 
న శరా) దాల్చిన అరఖు (622002 01)ను 


ఈ మిశితౌషధమునుండి ఒక(చామును | పెన రాయవలయును. 
రా 
ఉడుకు నీటిలో వేసి వాసన జూడవలయునుః _ రా 


నల్లులు (1066-0485) 
చాధతోగూడిన పుండు ( Cancer) 1. సెటోలియం ఏ శౌన్సులను 100 
బాధను తగ్గించుటకు గాను శ్రే దాము జఊెన్ఫుల జలములో గలిపి నల్లు లుండు 
సిట్రిక్‌ ఆసిడ్‌ శు శీ 'జి"న్సాల జలములో లలో బోసీన నవి నశించగలవు. 
గలిపి - లింటును యిందులో దడిపి 


వ్ల, గంధకపు పొగవలన గూడ నలులు 
ఫుండుపెన వేయవలయును. య 





నశించి పోవును, 
ఛాతునషము. 
లట se 
(మూత్ర గంధులయొక్క. తీణదళ ) తిమురువాయువు (Beri-beri) 
* (Bright's Disease) 1. టింక్చర్‌ నక్సువామికా శర5 మి, 
1, ఫెరయి యెట్‌ అమ్మోనియా టింక్చర్‌ స్టాంఫాంతస్‌ 15 మి. 
నీటిస్‌ 15 79. | స్పిరిట్స్‌ కోరొఫారం 30 మి, 


30 
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జలము 3 జి. 
ఒక్కొ_క్క- చాన్సు చొ! దినము 


నకు మూడు సారు లియ్యవలయును, 


2. ఫెర్రయి యొట్‌ క్వినీన్‌ 


నిటస్‌ 10 ౫. 
-లెకర్‌ ఆశ్చినికౌలిస్‌ 4 మి, 
గి సరీన్‌ 20 మి. 
స్పిరిట్స్‌ కోరొఫారం 20 మి, 
జలము విచా, 


ఒక్కొ_క్క_ జఊెన్సు చొ॥ శండు 
సారులు భోజనానంతరము యియ్యవల 
యును, 


దగ్గు (Cough) 


1. టింక్సర్‌ క్యోంఫర్‌ కో తదా, 
స్పిరిట్‌ ) అమ్మో నియా 

అరా మేటిక్‌ వి (దా, 

జలము రి జ 


దీర్ధ వ్యాపీతమయి శ్వా ససంబంధము 
లగు దగ్గలయందు (పతి శెండు లేక మూ 
డు గంటలకు ఒక జెన్ఫు చొ॥ యియ్య 
వలయును, 


ఫి, టింక్సర్‌ క్యాంఫర్‌ కో త, దాం 


దానం ఇపికౌక్‌ శ (చా 
స్పిరిట్‌ ఈతరు వనె(టుస్‌ 8 (దా, 
జలము ర జె, 


జలుబువఠన గలుగు దగుయందును, 
a) 
యితర విధములగు దగులందును, కఫము 
౧ 
తెలువడకపోయిన యొడల, యీమందును 


ఆం శ్రేయామధ గుణదీపిక 


(పతి మూడు లేక నాలుగు గంటల కొక 
శ్చ్రాన్సు వ్‌ొ|! యియ్యవలయును. ఇంతకు 
మించిన (ప్రతిసంవత్సరము వయస్సునకును 
మోతాదును సంవత్సరమున కొక (దాము 
చొ! హెచ్చింపవలయును. 


ఏ. హెరాయిన్‌ హె డోకోేర్‌ 4 గం, 
జలము 10 బి. 


ఒకొ_క్క- జెన్ఫు చొ॥ దినమునకు 
మూడు సారులు, 


రొముపడి సెము. 
(తీ(వముగనుండు _ప్రారంభస్థితి 
యందు) 
ఆంటి మొని టార్జ కేట్‌ 17. 
పొటూాస్‌ నైట్రస్‌ వి (దా. 
టింకర్‌. క్యాంసఫర్‌ క్రో 4 (దాః 
జలము 12 బొ. 


అరజుెన్సు చో॥ 3గంటల కొకసారి 
యియ్యవలయును, 





శీత కాలపు గజ్జి (Chilblains) 


1. కార్చాలిక్‌ అనీడ్‌ 1 (దై. 
టింక్చర్‌ అయొడిన్‌ 2 (దా, 
టానిక్‌ అనిడ్‌ 2 (దా. 
ఆముదము 4 జ. 


వీని నన్నిటిని గలిపి పెన రాయవల 
యును, 


అం గ్రేయావధ గుణదీవీక 


0, అమ్మో నియం కోోరెడ్‌ 4 (దా, 
వినిగర్‌ 2 ళా, 
జలము 6 బె 


వీని నన్చిటిని గలిపి పెన రాయవల 
యును. 


3. గుడ్డను సెప్పర్శి ంట్‌ ఆయిలులో 
దడిపి పెని వేయనగును 





మలబంధము ( Constipation) 


పల్విస్‌ ఇపికాక్‌ 1 గ, 
యకక Eee సా(గడా త్రి చ, 
అ "బెలడోనా 1 చ, 
99 నక్సువామి కె 1 గె, 


మా(త్రయగుటకు వీ ,లినంతే యక 
స న్‌ను వటట. వీని నన్నిటిని 
గలిపి 6 మాత్రలుగా జేసి ద్రీగ వ్యాపిత 
మగు మలబంధ విషయములందు రాత్ర 
నిద్రించు ముందు 1 లేక మాత్రలను 
సేవించవలయును, 


అలల ాారారా లాల. 


అధిక కాలము మంచము పట్టుట 
వలన గలుగు పుండ్లు. 


(Bed sores) 
1. పటిక 
టింక్సర్‌ క్యాంఫర్‌ క్రో 


విదా, 
1 జె. 

ఒక కోడిగుడ్డు తెలుపుతో బాగుశా 
గలిపి ప్రండకు లాయనగును, 


ల్రిల్రీర్‌ 


2. పుండు పడుటకు ముందు యెరగా 
నున్న “విషయములందు ల్యానొలీన్‌ ను 
బాగుగా రుద్దినయెడల పుండ్లు యేుర్చడ 
కుండును. 


చా9ంకో న్యూమోనియా 

(Bronchopneumonia) 

(1 సం|| వయసుగల బిడ్డలయందు 
వచ్చు న్యు మోనియావ లె నుండునట్టి జ్వర 
ము. పొంగు మొదలగు వ్యాధుల పిమ్మట 
వచ్చును). 


అమ్మో నియా "కౌర్చనస్‌ 1 గ, 
లెకర్‌ అమ్మోనియా 'అనిశేటిన్‌ 40 మి. 


టింక్నర్‌ చేలడోనా 4 మి, 
టింక్చర్‌ సీ లో 2ి మి, 
నీరప్‌ టోలు 20 మి. 
ఇన్‌ ఫ్యూజన్‌ సనిగా 4 (దా, 


నాలవవంతు చొ॥ ఫి గంటల కొర 
౧ 
సారి యియ్య వలయును. 


కారిజముయొక్క._. శీణత 
(సామాన్యము? తాగుబోతు 
లలో గలుగును) 
(Cirrhosis of the Liver) 


అమ్మోనియం కో రెడ్‌. 10 గ, 

టింక్చర్‌ జనన్‌ కో లింగ మి, 
వ 

ఇస్‌ ఫ్యూజన్‌ సెన్నా 1 చా. 


ఒక జెన్సు చొ॥ దినమునకు కండు 
సారు లియ్యవలయును, 
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పురుగు కాటు. 


(నల్లులు, దోమలు, ఈగలు, మొద 
యm 
లగు పురుగులవలన,) 


చిటాముదమునుగాని వంట అముదము 
య 
నుగాని రుద్దనగును, 


మకార. దాయానదాకులతాలిన్నా 


ళూలనొప్పి (౮౦110) 


"మెన్నీ నియం "కెర్చనన్‌ 14 ర: 
అమ్మోనియం "కౌర్బనన్‌ వై (డా. 
టింక్సార్‌ లావండ్యూలా కొ ల్లి దా, 
పెప్పర్మింట్‌ ఆయిల్‌ లె మ 

జలము 6 2. 


నొప్పి తగు వరకును రండు గంటల 
(a) 
కొక సారి అరజెన్సు వి యియ్యవల 
యును, 


మూ తౌ శయ సంబంధమగు 

శూలనొప్పి (Renal Colic) 
టింక్చర్‌ బెలడోనా 10 మి. 
ఆకా కోరా భారం Vu 


మూడుగంటల కొక సారి ఒక జె్‌న్సు 
వొ యియ్యవలయాను. 


సతటాకనడుటనాకాంచాకాజులున 


కొఆుకు పుండు (౮1200160) 


అరిసాల్‌ 


గ శే(దా, 
బోరిక్‌ ఆనీడ్‌ 


వే చా. 


ఆంగ్లేయావధ గుణదిపీ5 


ఈ శెండును గలిపిన పొడిని పుండు 
పెన జలవలయును. 
ర య 


కాలరా (Cholera) 


1. టింక్స్చర్‌ కాప్పికం 5 (డ్రా 
స్పిరిట్‌ క్యాంఫర్‌ 4 (చా. 
టింక్చర్‌. గగ్రయిషం తి (దా, 


వీని నన్నిటిని గలిపి రండు లేక 
మూడు గంటలకు ఒకసారి ఒక దాము 
కొలత (ప్రకారం వేడినిళ్ళలో వేసి యియ్య 
వలయును, 


లి. టింక్చర్‌ కొప్పికం 2 డా. 
టింక్చర్‌ ఓపియం 2 (దాం 
టింక్చర్‌ రయె క్రో 2 (దా. 
సెప్పర్శింట్‌ ఆయిల్‌ వి (దా, 
స్పిరిట్‌ కాంఫర్‌ వి దా. 


15 మొదలు రై) చుక్కా_.ల వరకును 
ప్ర ) గంటకును యియ్యవలయును, 


త్రి. రస;స్మృము 17). 
సోడా ౨ కార్చ చేట్‌ త్రి 7 
దీనిని శీ భాగములుగా జేసీ గంట 

కొక పొట్లము నియ్యవలయును, 

4. లైకర్‌ స్ట్రిన్నీన్‌ 15 మి, 
టింక్చర్‌ డిజిటాలిస్‌ 40 మి, 
ఆకా కోరా ఫారం 6 జ, 


'కొళ్గును చేతులును చలువలు గ్రమ్ముట 
కారంఫించినపుడు మూడు గంటల కొక 
సారి ఒక చబెన్సు చొ| యియ్యవల 
యును, 


ఆం గ్రేయావధ గుణదీవీక 


పసి బీడ్డలయందు కాలరా 
(Cholera Infantum) 

1. టింక్చర్‌ ఆకొనైట్‌ 4 మి, 
జలము 4 జ. 
అర జెన్ఫు చొ॥ రెండుగంటల కొక 

సారి యియ్యవలయును. 


9, హైార్టర కం కేటా 1 7). 
మూడుగంటల కొకసారి యియ్యవల 

యును, 

కాళ్లు చేతులు స్వాధినమునుండి 

తప్పి గంతులు వేయుట. (౮1౬౦162) 

((పారంభ గతీయందు) 

1. సోడా సాలిసెలస్‌ 

స్పిరిట్స్‌ అమ్మోనియా 
ఆరొమేటిక్‌ 14 (దా, 

ఆకా కోరా ఫారం 6 బె. 
జాన్సు చొ॥ దినమునకు మూడుసా 

రులు, 


1 (చా. 


న. (అనంతర గ తులయందు) 
లెకర్‌ ఆగ్ఫానికాలిస్‌ త్ర మి. 
కే బె. 


1 శాన్సు చొ॥ దినమునకు రెండు 
సారులు భోజనానంతరము యియ్య 
వలయును, 


ఆక్వా క్యాంఫ 


(కొమముగా లెకర్‌ అన్సనికాలిస్‌ 
“మోతాదును దినమునకు 15 మినిములకు 
"పోచచ్చింపవలయును. 
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కోరల్‌. సాస్‌ yp) గం, 
పటాస్‌ (బొమెడ్‌ 8 79, 
టింక్చర్‌ వాయసామి 10 మి, 
చక్కెర (కొంచెముగా) 
జలము 1జి. 


వణకుట అధికముగా నుండినపుడు 
ఈమందును యియ్యవలయూును. 


జీర కారి (Carminative 
Mixture) 
న్స సరన్‌. ఎ అమ్మోనియా 
అరొమేటిక్‌ శి (దా. 


సోడా బె కౌర్చనస్‌ 90 7. 
టీంక్చర్‌' సం మం కో 6 (దా. 
స్పిరిట్స్‌ కోరాఫారం 3 దా, 
జలము 104 శా, 


బాగుగా కలుపవలను, మూడుగం 
టల కొక జెన్సు ఏ ॥ నియవచ్చును, 


అజీరి'కి ఊపయోగమగును. బలమగు 
భోజనము పిమ్మట ఒక మోతాదు పుచ్చు 
కొన నగును. శ్షీ లేక గ్‌ చుక్కలు “పెప్ప 
ర్సింట్‌. ఆయిల్‌ కలుపనగును, 


_తొగుడునందు అభిలావను 
మాంన్సుటకు (Drunkenness) 


టింక్సర్‌ నక్సు వామికె 20 మి, 

టింక్చర్‌. జన న్‌ కో వి (దా, 
వై 

టింక్చర్‌ కలంబా వి (చా. 


జలము 4 of 


988 


1 జెాన్సు న! భోజనపూర్వము 
అకలి బుట్టించుటకు గాను యియ్యనగును. 


తాగుబోతునకు గలుగు 


సంధిగుణము, 
(Delirium Tremens) 
సోడా బూ మెడ్‌ 45 79. 
కోరల్‌ హైడ్సుస్‌ 45 7. 
టింక్చర్‌ వాయొసామస్‌ 45 మి, 
చనారింజర సము 4 మి, 
అక్వా కోరాఫారం తళా, 


శౌెన్ఫు చొ॥ దినమునకు మూడు సాగు 


అతిమూత్యము-మధుప దాస్థము 


తో గూడినది. 
(Diabetes Mellitus) 

1. ఆనీడ్‌ ఆర్సినియస్‌ . 79 
కొడీనా ఫాస్ఫృన్‌ } 79. 
ఆలాయిన్‌ శ్రే శె. 
స్ట్రిక్నీన్‌ ఫాస్నన్‌ ఫే 7). 


ఈపాళ ప్రకారం ఒక్కొక మాత్ర 
లో నుండునటు యక్షా)క్సు జన న్‌ తో 
ల టగో?బ వ 
గలిపి మాత)లుగా జేసి భోజనానంతరము 
ఒకొక మాత చ|! దినమునకు శిండు 
మాత్రలను నేవించవలయును, 
9, యకక జూంబులీన్‌ 
లిక్విడ్‌ 1 దా, 


ఆంగ్లేయావధగుణదీవిక 


జలములో గలిపి దినమునకు ఆరెండు 
సారులు పుచ్చుకొనవలయును, 


వ్ర. ఆనిడ్‌ ఫాస్నారిక్‌ 
డిల్యూట్‌ 15 మి. 


దీనిని ఒక జాన్సు జలములో గలిపి చా 
హాము నణచుటకు బుచ్చుకొన వలయును, 


న నా. 


ముధుప దార్థము లేకుండ వెలువడు 
అతిమూత ము, 
(Diabetes 1081016445) 
జింక్‌ వెలీరియీనస్‌ 4 79. 
సెమోతాదు ప్ర)కెరం మాత లుగా 
బేసి దినమునకు మూడుమాతుల నియ్య 
వలయును, 


అతివిరేచనములు, (Diarrhoea) 


1: బిసత్‌ సబొనెట్ఫస్‌ 30 గా, 
సలోల్‌ 15 7). 
సోడా బెశౌర్చనస్‌ 15 7). 


3 భాగములుగా జేసీ మోతాదున 
కొక్కొ_క పొటము -చోొ॥ దినమునకు 
మూడు సారు లియ్యవలయును, 


9, పల్విస్‌ ఇపశెక్‌ కొ 15 గం, 
బిస్మత్‌. సాలిసెలస్‌ 15 79. 


మూడు భాగములుగా జేసీ మోతాదున 
కొకొ-క పొట్లము చొ| దినమునకు 
మూడుసారు లియ్యవలయును. 





ఆంగ్లేయావధగుణదీపిక 


1 సం|| వయసుగల బిజ్జకు అంవినేచ 


నములు, 
పల్విస్‌ క్రటా ఆరామేటిక్‌ 6 7. 
బిస్మృత్‌. సాలిసెలస్‌ 6 గ, 


ఆరు ఫొటములుగా జేనీ త్రి గంటల 
యm 
కొక పొటము నియ్యవలయును, 


1 సం! వయసుగల బీడ్లకు ఆకు 
పచ్చరంగు విరేచనములు 
(Green Diarrhoea) 

ఒక జను జలములో 20 మిని 
ముల ల్యాకక్‌ ఆనీజ్‌ను గలిపి మూడేసి 
గంటల కొకసారి ఒక (ద్రాము 5" 
యియ్యవలయును. 


చాలుదాలిలననాంలు. కొదరొదానాలునానాలా. 


౨ సం॥ వయసుగల బిడ్డకు అతి 
విరేచనములు, 

సలోల్‌ 3 79, 

బిస్మృత్‌. "కౌర్చనస్‌ 12 7). 

పల్విస్‌ (కేటా ఆరోమేటిక్‌ 12 79. 





మలబంధము 
(సంవత్సరములో పు వయసుగల బిడ్డలకు 


మెగ్నీ సియం "కౌర్చనస్‌ 4 7). 
మెన్నీ సియం సల్ఫేట్‌ 16 79, 
సోడా బె కౌర్చనన్‌ 4 7 
పల్విస్‌ రీయై 4 79. 
టింక్చర్‌ 'కౌర్గనుం కో శి0 మి, 
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టింక్చర్‌ జింజిబ్ర)స్‌ దీ మి, 
ఆకా అనితి 4 (దా 


ఒక (దాము మోతాదు చొ॥ దినమునకు 
శండు సారు లియ్యవలయును, 


చిన్న బిడ్డగుణము (Convulsions) 
(1 సం|| వయసుగల బిడ్డకు ) 


పొటాస్‌ బూ మెడ్‌ 4 79. 
టింక్చర్‌. బెలడోనా 4 మి, 
కోరల్‌ హడ్సన్‌ yp) 79, 
ఆకా క్లోరో పారం 4 (దా, 


ఒర దాము ఏ |! మాడు గంటల 
కొక సారి యియ్యవలయును. చశ్కార 
కొంచెముగా చేర్చుడు. 


న 


బిచేచన కారులు, 


1. చిటాముదము నై లేక 3 (దాములు 
క్షేమకరమగు విరేచనకెౌరిగ సేవింప 
నగును, ఒక గ్లాసునకు లోపల నిమ్మరస 
మును రాచి, ఆముదమును పోనీ, పెన 
కొంచెముగా నిమ్మరనమును బోసి, 
అటుపిమ్మట నియాముదమును దాాగుట 
వలన నిసువాసనచే నందలి అసవహ్యామును 
అరుచియును తగ్గను, 


చాళముతయినల లలత అదెడాతుముదోతాాక. 


2, టార్టారిక్‌ ఆనీ డ్స్‌ 1 (దా, 
సోడా కౌర్చనస్‌ షే దాం 
(శ్రీం ఆఫ్‌ టార్‌. 1 (దా. 
మెగ్నీ సీయం న్మీటస్‌ 1 (దా. 
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మెగ్నీ నియం సల్ఫేట్‌ 1 (దా. 
చక్కెర (మె తనిపొడ్సి శి (దాం 


ఒక టీ న్బూన్‌ కొ ఖనుగాని కొంచె 
మెక్కు_వగా గాని నీటిలో గలిపి పుచ్చు 
కొనవలయును, ఇది కరఈనోజ్‌ (ఫుట్‌ 
సాల్ట్‌ ౨ వల సాధు విశేచనకౌెరిగ బని 
చేయును. 


3. హౌ(డార్టనై రె కంకేటా 4 70. 
(౮ పౌడ్‌కు మొదలు 

లి 7. 

సోడా కౌర్బశేట్‌ 6 79. 


బిడ్డలకు నీళ్ల విరే.చనము లగుచు వినే 
చనము తెల్లగా కుదపలుగా నుండి, పాలు 
అదర. రిల వెలువడు చుండినయొడల, 
యీమందు వంటనే పనిచేయును. ఉద 
యమున ఒక పొట్టమును సాయం(త మొక 
1 మొ 
డ్డ అర 
(ూయిను (గే పౌడరు, 67. సోడా; 
6 మొదలు 19 నెలల వలకు 1 గ, 
శ్ర సషూడరును 6 79. సోడా; 1 సం॥ 
మొదలు 3 సం! అ వరకును 14 79, 
79 పౌడరు 6 79. సోడా; 4 మొ, 
రీ సం||ల వయసు వరకును త్రి 7, 
గే) పాడరును 6 79. సోడాయును; 
యామోతాదుల ప్ర కౌరము యియ్యవల 
యును, 


పొటమును యియ్యనగును. 
ంగి 
దలు ఢ నెలలు వయసుగల 


ఆం శ్రేయావధగుణదీవీక 


4. సోడా సల్ఫేట్‌ 4 (చా; 
టింక్చర్‌ ఆఫ్‌ జింజర్‌ 20 నిం, 
జలము వి జా, 


సామాన్యముగ విశేచనమగుటకు దీని 
ని ఉపయోగింప వచ్చును. శరీర తత్వ 
మును బట్టి సోడా సల్ఫేట్‌ అధికముగ 
దోచిన యెడల ఒకటి రండు దాా/ములు 
తగ్గింపవచ్చును, 


క న. 


ర్‌. సోడా సల్ఫేట్‌ 4 (దా, 
టింక్చర్‌ సింకోనా డీ (దా, 
సల్చేట్‌ ఆఫ్‌ ఐరన్‌ 15 79. 
జలము 8 జ, 


బాగుగ కలిపి నాలుగు గంటల కొక 
సారి ఒక శెన్సు పుచ్చుకొనవలయును, 
పీవా వ్యాధులయందును బుతు(సావము 
యొక్క నిలుప్రదల యందును, నులిఫురు 
గులకును జఆపయోగింప నగును, 


6. మెగ్నీ సియా బెక్చొరనస్‌ 10 గ్ర, 
నోడా బె కొర్చనస్‌ 8 గం|| 
మినూరా 1 జ. 

లబ 
బాగుగా కలుపవతెను. అజీ రికిని కొ 
రిజ వ్యాథులకును ఉపయోగింపనగును. 


సెన్నా క్రొ 


న న అనాంలాలుకయు నాకం 


7. రన భస్మము 


పల్విస్‌ జూలప్‌ కొ 


ర్‌ 79. 
1 (చా 

బాగుగా కలిపి పవ్రుడరుగా జేయ 
వలయును. బలమగు విలేచనకారి, మలము 


ఆం-గ్రేయామధగుణదీవిక 


నీటితో గూడి యుండునట్లు చేయును. 
నందా వ్యాధుల యంగు ఉపయోగింప 
నగును, 


న న న న. 


8. పొడాఫెలం జిన్‌ 1} గం, 
యకక కాౌలాొానీంత్‌ 
కొ 30 7. 
4 79. 
కొంచెము జిగురుతో బాగుగా కలిపి 
12 మాత్రలుగా జేయవలయును. మో 
'తాదు -- రెండు దినముల కొకమాత, 
చా॥ కెరిజ వ్యాధులకును, పిరేచన బద్ధ 
మునకును ఉపయోగింప నగును. 


పల్విస్‌' ఇపికాక్‌ 


జలుబు (Coryza ) 


(పాారంభస్తి అయంద్యు 

op 

టింక్చర్‌. అకొనైట్‌ 4 మి. 
టింక్చర్‌ బెలడోనా ర్‌ మి, 
స్పిరిట్స్‌ క్వ్యాంఫర్‌ తమి. 
అక్వా కోరొఫారం 0 ళా, 


అర జను చొ! మూడు గంటల 
కొక సారి యియ్యవలయును. 


నన నా. 


జీ సం! ల నయసుగల బిడ్డకు అతి 
విరేచనములు. 
నలోల్‌ 3 79. 
చిస్మత్‌ "కౌర్చనస్‌ 12 ౫౦. 
పల్విస్‌ కేటా అఆరొమేటిక్‌ 12 7, 
31 
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ఆరుమాతాదులుగ జేసీ మూ డేసీ గం 
టల కొక మోతాదు నియ్యవలయును. 


బుతుసావమునం దధికముగ 
నగుట, లేక తజచుగనగుట, 


లేక అధికకాలమువజకు నగుట. 


(Menorrhagia) 
1. యాకాకు యురోటా లిక్విడ్‌ అర 
() హ్‌ ౧ 
(దాము మొదలు ఒక దాము వరకును 
జలములోగాని షరబతులోగాని కలిపి 
మూడుగంటల కొక సారి యియ్యవల 
యును, 


2. టింక్సర్‌ వామామలిస్‌ గ్‌ చుక్క... 


లను మూడు లేక నాలుగు గంటల 
కోక సారి జలములో గలిపి యియ్య 
వలయును, 


త్రి. బుతుసావము అధికముగనగు విష 
యములో ఒకటి లేక రండునిమ్మ కె 
యలరనమును నోటితో బీల్చుటవలన 
మిగులగుణము-గా నుండునని యొక 
అమెరికే వైద్యశాస్ర్రకాడు చెప్పు 
చున్నాడు, 


అజీర్ధ వ్యాధి (Dyspepsia ) 


1: బిన్మత్‌ "కొర్చనస్‌ 30 7. 
ెప్పిన్‌ వైన్‌ 1y దాం 
టింక్చర్‌ నక్సువామికా 24 మి. 
పల్విస్‌టాగకాంత్‌ 12 సి, 
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అకా మెంతౌ పీప్‌ ఏ జ. 
జెన్ఫు చొ || దినమునకు మాడు సారు 
లియ్య వలయును. 


ఇ. సోడా బెకౌర్చనస్‌ 45 7. 
పల్విస్‌ రీయె 15 7). 
మెిగ్నీ సీయం "కౌర్చనస్‌ 15 గ, 
స్పిరిట్‌ కోరా ఫారం 0 మి, 
టింక్చర్‌ నక్సువామికౌ 5 మి, 
అక మెంతా పిప్‌ ఏ బాం 


3. లెకర్‌ బిస్మ త్‌ యెట్‌ సెప్ప్సిన్‌ 


కో (హూ లెట్‌) 2] జా, 
ఆక అనితి ries 
జలము 3 జె. 


1 జ్‌ొన్సు మూతాెదులో దినమునకు 
మూడు సారు లియ్యవలయును,. 


బుతుసావమునందు నొప్పి కలు 
గుట (Dysmenorrhoea) 
లెకర్‌ కెలా ఫల్‌ యెట్‌ 
డా & పల్‌ సేటిలా 40 మి. 
లైకర్‌ సెడెన్స్‌ (పెర్సీ -జేనిస్‌ 
కంపెనీ 50 మి. 
ఆ లెట్సిస్‌ కారియల్‌ 1 (చా, 
అక్వా క లర PARR 
ఒక జొన్సు చొ॥ దినమునకు రండు 
సారు లియ్యవలయును. 


ఆంగ్లేయావధ గుణదీపీక 


శావిపోటు (Earache) 


టింక్చర్‌ ఓపియం 1 (దా. 
గి సరీన్‌' 14 దా, 
"కార్చాలిక్‌ అసిడ్‌ 24 మి. 
కొబ్బరి నూనె 1జి. 


ఈమిశి) తౌ షధమును జెచ్చచేని 1 లేక 
బి చుక్కొ_లను చెవిలో చేయవలయును. 


మూగ గజ్జి (Eczema) 


సాలిసెలిక్‌ అసిడ్‌ 15 గా, 
జింక్‌ ఆక్‌ సెడ్‌ 40 చే, 
వాసలీన్‌ 12. 


ఈ ఆయింటు మెంటును పెన రాయ 
(» WU 
నగును, 


దుర (యువులను క్రిమి జాలము 
లను నళింపజేయు మందులు 


(Disinfectants.) 
1. కార్బాలిక్‌ అసిడ్‌ 
జలము 


1 (దా, 
1 "పంటు, 
ర్యా 
కురుపులు పుండు, గాయములు 
య 
కొడుగుట కుపయోగించును, 


బి, బోరిక్‌ అసిడ్‌ 4 గ, 
జలము 14 (న్యూ 
నేత్ళములకో, మూతా0ళయమునకు, 

భగ రంధ్యిమునకు, నోటికిలాశుభ్రిపర 

చుట కుపయోగించును. 


అంగ్లేయావధ గుణదీపిక 


3, కియసోట్‌ 

ఒక పెంటు ఉడుకునిళ్లలో ఒక 
దాము "స్రియసోట్‌ను వేసీ వాసన 
జూచినయెడల తృయవ్యాధియందు దగ్గును 
తెముడను తగించును. | మొదలు 38 
చుక్క_లవరకును కియసోట్‌ ను శాడ్‌ 
లివరు ఆయిల్‌ మోతాదులో గలిపి పుచ్చు 
కొొనినయెగడల క్షయవ్యాధియందు గుణ 
ముగ నుండును 


4. పొటాస్‌ పర్మాంగనేట్‌. దీనిని 
నిటిలో గలిపిన యెడల యెరరంగు యీ 
ర్పడును. ఒక జెన్ఫు జలములో రెండు 
గెంయినుల పొటాస్‌ పర్మాంగచేట్‌ ను 
గలిపి దుర్వాసనగ ల కురుప్రులను గడిగిన 
యెడల "నా దుర్వాసన నశించును, 


బుతు సావము నిలచిన విషయములో 
2 లేక 3 [7యినులు మా(తగాజేనీ దిన 
మునకు 8 లేక 4 సారు లిచ్చినయెడల 
గుణా మియ్యగ లదు 


న. 


ర్‌, పర్‌ క్లోరీడ్‌ అఫ్‌ మెర్కు_రీ 

ఇది కిYమిజాలముల నళింపజేయుట 
యందు మిగుల బలమైనది, 10 బన్ఫుల 
జలములో 1 (గయినును గలిపి అంటు 
వ్యాధిచే చాధనొందు రోగీని ముట్టుకొనిన 
పిమ్మట చేతులు కడుగుకొనుట కుపణయో 
గింపనగును, 
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6. యూకలిస్టస్‌ ఆయిల్‌, 

ఇది మయ వ్యాధియందును, దుర్వాసన 
నతో గూడిన కఫము జెలువడు దగు 
విషయములందును, మూ[తాళయము శీగు 
దల నందిన సతులయంనును 1 మొదలు 
5 చుక్క_లవరకును షరబతులో గలిపి 
యిచ్చినయెణల గుణమిచ్చునని యెంచ 
బడుచున్నది. 


దర్శ వ్యాధులకు 'తెమాల్‌ తో చేయ 
బడిన సబ్బు ఉపయోగింపనగును. 6 (౫ 
యినుల తైమాల్‌ ను ఉడుకు నీళలో వేసి 
వాసన జూచినయెడల జలుబున 'కపయో 
గించును. దర్శ వ్యాధులకు 5 మొదలు 
30 (ైయినులవరకు 1 జొన్సు వాసలీన్‌ 
లో గలిపి 
ఉపయోగింపవచ్చును. 


ఆయింటుమెంటుగా జేసీ 


8. మెంతాల్‌ ( పెప్పర్మింట్‌ పువ్వు) 
మెంతాల్‌ 3 భాగములు, కోరొ 
యm 
ఫారం 4 భాగములు, అలివ్‌ అయిల్‌ 
16 భాగములు-వీని నన్నిటిని జేర్చిన 
'తెలమును నడుమునొప్పి, తుంటినొప్పి, 
య్‌ 
నరములతో సంబంధించిన తలనొప్పి 
మొదలగు వాని విషయములలో పెన 
రాయుటవలన నుపయోగింపగలదు, 


వినిన వాపులు 
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బుతు సావము 'తెలుపువర ముగా 

నుండుట (కుసుమవ్యాధి) 
(Leucorrhoea) 

1. గోరుజెచ్చని నీళ్లు జుెన్ఫునకు వి. 
చోొ॥ జింక్‌ సల్ఫేటును గలిపి పిచి 
శారీ చేయుటవలన నుపయోగముగ 
నుండును. 


2. (సావమువలన మంటగా నుండిన 
యెడల ఒక పెంటు జలములో శేబి"న్సు 
(sn 
సోడా "కౌర్చ నేటును గలిపి పిచికారీ 
చేయుటవలన మిగుల ళమవముగా 
నుందగలదు, 


మ ఫరయియెటో క్వినీన్‌ సిట్రస్‌ 40 (గ. 
జలము 8 చె. 
బాగుగాగలిపి మూడు లేక నాలుగు 

గంటలకు ఒక బజన్సు చా॥ పుచ్చు 

కొనవలయును. ఈ మందు పుచ్చుకొనిన 
పిమ్మట నోరు కడుగుకొనవలయును. 
లోహసంబంధమగు ₹ెషధములన్నియు 
విరేచమునకు నలుపురంగును పుట్టించును. 


ఊరాదాయాంనాలూాట. ఫదాణాణాలతవాుతంి. 


4. అమ్మోనియం క్రోరెడ్‌ 
-లెకర్‌ వీంకో నా డో 


10 79, 


బోోం 10 మి. 
టింక్చర్‌ నక్సువామికె 10 మి. 
లెకర్‌ అర్ఫనికాలిస్‌ 4 మి. 

2 జొ. 


న్‌ జ్‌ జనన్‌ క్రో 
ఇస ఫ్యూజ జ 


ఆంగేయావధ గుణదీపిక 


ఒక జాను చొా॥ భోజనానంతరము 
దినమునకు రెండుసౌరు లియ్యవలయును, 


జిగట విశేచనములు 
(Dysentery) 


1. మెగ్నీ సీయం సల్పేట్‌ 4 (దా. 
అసీడ్‌ హె డోళోరిక్‌ డీ 
ల్యూట్‌ 40 మి. 
ఆక్వా మెంతా ఫిప్‌ 4 జ". 


ఒక్కొ-5 'జెన్ఫు చొ॥ జిగటలశేకుం 
డగ సాెఫెన విశే దనమగువరకును యియ్య 
వలయును. 


9, పల్విస్‌ ఇపికాక్‌ 
ట్యానిక్‌ అనిడ్‌ 


1 (దా. 

జే (దా, 
15 మాత్రలుగా జేసి గంట కొక 

మాత్ర వ॥ యియ్యవలయును, 


ముఖపార్స (ము వంకరవోవుట 
(పక్షవాత సంబంధమగు) 
Facial Paralysis. 
సోడా సాలిసైలస్‌ 30 79, 
లెకర్‌ అమ్మోనియాలసిశేటిస్‌ 6 (దా. 
స్పిరిట్‌ యీతర్‌ చెట్సిస్‌ 45 మి, 
ఆకా క్యాంఫర్‌ 8 జె. 
ఒకొక 'జెన్ఫు మోతాదు చొ 
దినమునకు మూడు సౌరు లియ్యవలయును, 
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(Gall Stones), తరం రరర LU, 

(కడుపునొప్పి లేని సమయములో ఆకా అనిన్‌ 3 జె. 

సేవించుటకు ఒకక జ న్సు చ| దినమునకు 


1. సోడియం గ్లైెకొక లేట్‌ ర్‌ 7). 
భోజనానంతరము దినమునకు మూడు 
సారు లియ్యవలయాను. 


2. యనక బెలడోనా 17. 
ఫా డాఫయిలం శకెజ్‌కా 1 7, 


నాలుగు మాత్రలుగా జేసీ దినమునకు 
మూడు మాతల నియ్యవలయును, 


wm అజం 


సన్నిపాత జ్యరమునందు చుగ్గుల 
లో నుండి ర_క్షసాభవ మగుట 


(Intestinal Haemorrhage in 


Enteric) 

ట్యానిక్‌ ఆనీడ్‌ 40 7. 
లైకర్‌ మార్భియా మూడో 

కోర్‌ 40 మి. 
కర్నూర తేలము | 20 మి. 
గం అశేనీయా 1-2: 
టింక్చర్‌ కోరొఫారం కొ 40 మి. 
ఆక్వా మెంతా ఫిప్‌ 4 జ. 


నాలుగు భాగములుగా జేనీ శీ గంటల 
కొకసారి యియ్యవలయును. 





సన్ని పాత జ్యరము 


(Typhoid Fever) 
శైకర్‌ అమ్మోనియా ని(కేటిన్‌ 6 (దా. 


మూడు సారు లియ్యవలయును, 





సన్ని పాత జ్వరమునందు ఉదర 
ము వాయుపూరిత మగుట 
(Tympanites in Enteric) 
రసభన్మము 1 7). 
సోడా దైకార్శనస్‌ 30 గ, 
ఎనిమిది ఛాగములుగా జేనీ శి గంటల 
కొర పొట్లము నియ్యవలయును, 


క న 


మూర (Epilepsy) 


పొటాసీయం బొ) మెడ్‌ 30 7). 
సోడియం బూ మెడ్‌ 30 uy? 
అమ్మో నియం బూ మెడ్‌ 10 గ, 
లెకర్‌ ఆర్సనికాలిస్‌ 4 మి. 
అ 2 జొ, 


CEN కోరొఫారం 
1 జ*న్సు చొ॥ దినమునకు ఆరెండు 
సారు లియ్యవ లెను, 


వంజరం లెవు 


సెగవ్యాధి (COnorrhoea ) 
1. (పథమ గతియందు) 


పొటాస్‌ ఆనీటస్‌ 1 (దా. 
టింక్స్చర్‌ ఆకొనైటె 6 మి, 
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టింక్సర్‌ పహయొసామి సి. చా. 
ఇన్‌ ఫ్యూజన్‌ బక్కు__ 6 జె. 


ఒక జాను చ|| మూడు గంటల 
కొకసారి యియ్యవలయును. 





pA (ద్వితీయ గళయందు 
ఓలియం కొంటాల్‌ సేవి 


(చందిని నూనె) 30 మి, 
ఓీలియం క్యూ బెబ్‌ 15 మి. 
బచాల్చం కోపేబా 30 మి. 
లెకర్‌ పొటాస్‌ ఏ0 మి. 


స్పిరిట్‌ యీతర్‌ నెట్రుస్‌ స. 

టింక్చర్‌ హూయొసామి 45 మి, 

ఇన్‌ ఫ్యూజన్‌ బక్కు_ ఏర; 

జక జ "న్స్ఫు చ| దినమునకు మూడు 
సారు లియ్యవలయును. 


(౯౯) 
బాల్సం కొపేబా 30 మి, 
పొటాస్‌ నైట్రస్‌ 15 శ్ర, 


గం అశేసీయా (అవసర మెనంత) 

ఇన్‌ ఫ్యూజన్‌ బక్కు_ ఏ ళా, 

ఒక ళెన్సు చొ॥ దినమునకు మూడు 
సారు లియ్యవల యును, 





3. (తృతీయ గతియందుు 
హెల్మిటాల్‌ 15 79. 
మూడు భాగములుగా జేసీ దినమునకు 


మూడు సారు లియ్యవలయును, 


ఆం గ్రేయావమధగుణదీపిక 


(ల 
కొపేబా, క్యూ బెబ్‌ , శాంటాల్‌ మా 
తులు (పెర్రీ డేవీస్‌ అండ్‌ కంెనివారి 
వలన తయారు 'చేయబడినవి 


నాలుగు గంటల కొరక మాత చొ 
యియ్యవలయను. 





4. ధీర్ణ సెగవ్యాధికి పిచికారీ చేయుటకు. 
జింక్‌ పర్మాంగేట్‌ 2 7, 

py 4 
17; 


జలము 


గాట్‌ అను వాతరోగము ( 601౪ 


అమ్మో నియా ఫాస్పస్‌ 20 7). 
అమ్మో నియా అయొడేడ్‌ 4 7), 
వైనం కాల్సికం 10 మి, 

ఆకా వోరో ఫారం PA 


ఒక జి”న్ఫ్ను చొ|॥! దినమునకు రెండు 
సారు లియ్యవల యును, 


చలలానాానాలను. బారా. 


కయ వ్యాధియందు ఇాసకోశ 
ములనుండి ర క్రము వెలువడుట 


(Haemoptysis) 
1. మెగ్నీ నియం సల్ఫేట్‌ లి (దా, 
గ్యాలిక్‌ ఆవీడ్‌ 15 7. 


ఆసీడ్‌ సల్ఫూరిక్‌- డిల్యూట్‌ 45 మి. 
టింక్చర్‌. కౌొర్హమం కో వి (దా. 
అక్వా కోరా ఫారం 3 కా, 


అంగ్లేయావధ గుణదీవీక 


ఒక జెన్సు చొ॥ నాలుగు గంటల 
కొక సారి యియ్యవలయును. 


2, పిల్యూలా స్రంబి కం ఓీపియం 1 79, 
(a) 
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నంత వరకు శ్వాసను నిలిపియుంచుటవల 
న, నెమ్మదించి పోవును. 


వి, చల్లని నిటిని దా9గుటవలన నిలచిపో 
వచ్చును, 


ఒక 79 మాత చొ॥ దినమునకు 3. ఒక (దాము స్పిరిట్స్‌ అమ్మోనియా 


"లండు సారు లియ్యవలయును, 


తీలనౌప్సి (Head-ache.) 
1. సఫెనాసీటిన్‌ ర్‌ 7), 
ఫీస్‌ సిటిస్‌ త్‌ 7. 
ఈ శంటిని గలిపి ఒక మోతాదుగా 
నియ్యవలయును, తలనొప్పి నెమ్మది లేని 
యెడల నాలుగు గంటల పిమ్మట మరి 
యొక పాట్టము నియ్యవలయును. 


2. పొటాసియం బొమెడ్‌ 15 79, 


టింక్చర్‌' జెల్సీమియం ర్‌ మి. 
ఫీస్‌ సీటస్‌ 2 70, 
సీరప్‌ ఆరంటీ 40 మి, 
అకా కోరొాభఫారం 1 బె. 


ఇది యంతయు నొకమోతాదుగా ని 
య్యవ లెను, తలనొప్పి “నెమ్మది లేనియెడల 
నాలుగు గం౦ంటలపిమ్మట మరయొక మో 
తాదు నియ్యవలయును. 


'వెక్కి.లి (Hiccough) 


1. సౌధుగళియందు లోనికి కొన్ని ఇర 
శ్వాసలను దీసికొని, సాధ్య మగు 


ఆరొమేటికొ్ను ఒక జెన్ఫు జలములో 
వేసీ పుచ్చుకొనిన నయము కౌ 
వచ్చును, 


4. పది (గోయినుల బిస్మత్‌. సబ్‌ నెటస్‌ 
4 
ను జలములో గలిపి పుచ్చుకొనిన 
యొక ప్పుడు నయము కావచ్చును, 


ర్‌, ను ని వ్యాధియంద్యు 
ఒక టీ స్పూన్‌ ఆవాలను నాలుగు కె 
న్ఫుల మసలగాచిన నీళ్లలో యిరువది 
నిమిషముల కెల ముంచి పిమ్మట 
వది పోసీ (తాగినచో ఇంటే వ్యాధి 
రహితిమెై నటుల చెలియుచున్నది, 


హీస్తీరియా (Hysteria) 


1. ఫెరయి (బొమెడ్‌ 1 79. 
జింక్‌ (బొమైడ్‌ ని! గా, 
క్రనీన్‌ (బొమెడ్‌. 2 79. 
పిల్యూలా ఆలోస్‌ యెట్‌ 

ఆసాఫటిజా 4 గం, 


వీని నన్నిటిని రెండు మా(తలుగా చేసీ 
దినమునకు రెండుమా(త్రలు చొ॥ సేవించ 
వలయును. 
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2. టింక్చర్‌ ఇలీరియన్‌ 


అమ్మో నియేటా 14 టా, 
న్పీరిట్‌ యీతరిస్‌ కో క] (దాః 
టింక్సర్‌ అసాఫటిడా 45 మి, 
అక్వా క్యాంఫర్‌ ర బి. 


ఒక జెన్సు మూతాదులో దినమునకు 
మూడు సారు లియ్యవలయును. 


మూత్య్రవిసర్జినము స్వాధినము 
తప్పుట 
(Incontinence of Urine) 
ఇది సామాన్యముగా బిజ్ణలలో గలు 
గుచుండును, నాలుగు చుక్కా_లు టింక్సర్‌ 
"బెలడోనాను జలములో గలిపి సాయం 
"కెలము శీ గంటలకు యియ్యవలయును, 
బిడ్డ పరుండబోవ్రునపుడు మరల నబే 
ప్రకారము యియ్యవలయును, |ప్రతిదిన 
దినమును మోతాదును ఒకచుక్క_ చొ॥ 
పది చుక్కల వరకును "ాచ్చింపవల 
యును, కొద్ది "మోతాదువలననే ఉప 
యోగముగ నుండినయెడల మోతాదును 
హెచ్చింప నవసరము లేదు. 


౫రినారకాలలపక. పనాజమలదంలాలా లలా. 


పళిరి కెలు (లేక) పచ్చకామాల 


(Jaundice) 


అమ్మోనియం రోడ్‌ 45 గం, 
టింక్చర్‌ పొ-డా ఫెలిన్‌ 
అమ్మో నియేటా 15 మి. 


అంగ్లేయావధగుణదీపిక 


ఇన్‌ ఫ్యూజన్‌ జన్నన్‌ కో రి బాం 
ఒక శౌన్సు 'మాతాదు చొ॥ దినము 
నకు మూడు సారు లియ్యవలయును. 





చలిజ్య్వరము. (' alaria) 


1. క్వినిన్‌ సల్ఫేట్‌ 15 7). 
మెన్నీ సియం సల్ఫేట్‌ తి (దా. 
అమ్మోనియం క్లోరిడ్‌ 3079: 


ఆసిడ్‌ నెట్ఫా పెడోం 
కోర్‌ డిల్‌ 30 మి. 


ఆకా మెంతా పీప్‌ 3 బె. 

శి. క్వినీన్‌ సల్ఫేట్‌ 15 79, 

ఫెర్బియి సల్సేట్‌ 3 79). 

మెగ్నీ సియం సల్ఫేట్‌ 3 (దా, 
ఆసిడ్‌ సల్ఫూరిక్‌. 

డిల్యూట్‌ వ0 మి, 

అక మెంతా పీప్‌ 3 చెం 


ఒక ఒెన్సు మోతారులో దినమునకు 
మూడు సారు లియ్యవలయును. 


చలిజ్వర ఫలితేముగ బల్ల పెరుగుట, 


(Enlargement of Spleen) 


ఆళ్ళినిక్‌ అయొ డిడ్‌ 1 7. 
క్వినిన్‌ హహెడొక్లోర్‌ 48 గ, 
యక్షా నక్సు వామికె వ! 79. 


యాక్టు "కాస్మా.రా 
సా((గాణా 16 7. 
యక్ట్సకు జున్‌ (మాత్ళయగుటకో 
అవసర మెనంత, 


ఆంగ్లేయావధగుణదీపిక 


32 మాత్రలుగా జేనీ ఒకొక మాత్ర 
చోొ॥ దినమునకు మూడుసారులు భోజ 
నానంతర ముపయోగింప నగును. 





జ్వర ఫలితమగు బల్రకు పైన 
రాయుటకు మందు, 
1. అంగ్యుయెంటం హైడ్య్రార్టనై 
అయి డెడ్‌ రూబి 4 [దాం 
అంగ్యుయెంటం చెలడోనా 4 (అః 
పీవాము పెన రాయవలయును, 
(లేక 
2. కియసోట్‌ 
లినిమెంట్‌ అయొడిన్‌ 


బి (దా. 
6:1; 

పీవాముపెన ఒక చతురప్రు అంగుళ 
ముమేర రాయవలయును. 





మెదదడుయొక్క_ వారల వాపుదల 
(వయస్కు్లలలో) 
Meningitis (In Adults) 

1. పొటాసియం (బ్రా మెడ్‌" 45 గం, 
పొటానీయం అయొడెడ్‌ 9 7. 
టింక్చర్‌ వాయొసామి ర్‌ మి. 
ఆకా కోరొ భారం వ స. 
ఒక జ "న్ఫు మూతాదులో దినమునకు 

మూడు సారు లియ్యవలయును. 


9. హె డారళ అక్‌ సెడ్‌ పేవి ఆయింటు 
a= బం ర ౧m 
మెంటును భాగమున 
38 
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శాండుక లను బూ రిగా తొలగించి 
జాతీ 
రుదవలయును,. 
ద 


మూ తోశయమునందు రక్తము 
గూడి, మూత మేర్పడుట 
నిలచిపోయి, ధాతునష్టము 
9 
కలుగుచు, తీవ్ఫస్థితిని 
వహించుట 
Acute Nephritis (Bright's 
Disease) 
ఫొటాస్‌ ఆనీటస్‌ 45 గ, 
లెకర్‌ అమ్మో నియా ఆసిశేటిస్‌ 6 (దా, 


స్పిరిట్‌ యీతర్‌ నైట్రస్‌ శీర్‌ మి. 
టింక్చర్‌ వాయొసామి 45 మి. 
ఆకా క్యాంఫర్‌ 3 జె. 


1 జెన్ఫు మూతాదులో దినమునకు 
మూడు సారులు, 


+... rm 


నరములసంబంధమగు బలహీనత 

[Nervous 6011107] 
యశ డామియా నా 

లిక్విడ్‌ 40 మి. 

ఆసిడ్‌ ఫాస్ఫారిక్‌ డిల్యూట్‌ 20 మి. 
టింక్చర్‌ నక్సువామికా 10 మి. 
ఇస్‌ ఫ్యూజన్‌ wil 2 జి, 

ఒక జను మోతాదులో దినము 
నకు రెండు సారులు భోజనానంతర 
మియ్యవల యును, 


శంకా 
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తయబవ్యాధియందు రాతి 
చెమటలు 
(Night Sweats of Phthisis) 


జింక్‌ అక్‌ సెడ్‌ (ఆ 7, 
యక్సాకు బెలడోనా 17; 
లు లు 


నాలుగు మాతలుగ జేసి రాత్రి 
పరుండుముందు ఒక మాత్ర చొ॥ సేవించ 
వలయును. 


గుండె అదరు (Palpitation) 
పొటాసీయం బౌమెడ్‌ 45 గ) 
టింక్చర్‌ డిజిటాలిస్‌ 15 మి, 
టింక్చర్‌ కనవలేరియా మజలిస్‌ 30 మి. 
ఆకా అసీతి ఏ బె, 

ఒక ్జాన్సు మోతాదులో దినమునకు 
మూడు సారులు. 


క న. 


పేలు (తలలో) (14166) 
మర్కు_రీ పెర్‌ క్లోరీడ్‌ ఒక ₹9యినును 
పది జనుల వినిగర్‌ లో గలిపి తలకు 
రాయవలయును. 


గుంజెనంజు (Pericarditis) 
1. నొప్పి అధికముగా నుండిన విషయ 
ములలో గుండెపెన వెలడోనా పలా 
శ్రీని సన్నని చర్మము పెన మీర్చరచి 
పటు వేయుట బాగుండును, 


ఆంగేయొవధ గుణదీపిక 


వి, పొటాస్‌ అనీటస్‌ 45 7. 
పటాస్‌ అయొ డెడ్‌ 9 7, 
టింక్చెర్‌ డిజిటాలిస్‌ 15 మి. 

3 జె. 


ఆకే కోరాఫారం 
జక జెన్ఫు మూాతాదులో ర్రి గంటల 
కొకసారి యియ్యవలయును, 





బిడలయందు యముశలలో 
పటులేకుండుట (Rickets) 
ఈల . 
1. మాల్ట్చీన్‌ అండ్‌ కౌడ్‌ లివరు అయిల్‌ 
9, శనటో బెన్‌ 


ఈ మందులు సేవించువిధము ఆయా 
మందుల నీసాలెపె నుండును. 





కోరింత దగ్గు 


(Whooping Cough) 
(2 సం|| ల వయసుగల బిడ్డకు) 


1. అమ్మోనియం బ్రా మెడ్‌ 6 79, 
టింక్చర్‌ 'బెలడోనా 3 మి, 
వైనం ఇపికాక్‌ ర మి, 
జలము 6 (దాః 


"రండు దా్రాముల మూతాదులో దినము 
నకు మూడు సారు లియ్యవలయును. 





2, ఒకటి లేక రెండుచుక్క_లు యూకలి 
ప్ర స్‌ అయిల్‌ ను రెండు (చాముల గోరుకెచ్చ 
ని జలములో వేనీ బాగుగా కలిపి వెంటే 
యియ్య వలయును. 


ఆంగ్లేయావధ గుణదీపిక 


8, ఒక సం! వయసుగల బిడ్డకు 
అయొడిన్‌ స్వచ్చమైనది 1 గ, 
పొటాసియం అయొడైడ్‌ 15 ny: 
జలము 9. 
దీనిని ల్లి భాగములుగా జేనీ ఒక్కొ_క 


భాగమును దినమునకు మూడు సారు లియ్య 
వలయును, ఇది బాగుగా పనిచేయగలదు. 





4. దగు యొక్క. తెర దీర ముగా నుండిన 
౧ ఖు 
యెడల 


సోడియం బా మెడ్‌ 6 7, 

కోరల్‌ డ్రస్‌ 3 గ, 

నీరప్‌ 30 మి. 

జలము 6 (దా, 

రెండు (చాముల 'మూతాదులో దినము 
నకు మూడు సారు లియ్యవలయును. 


థుయ వ్యాధి (Consumption) 


1. గ్యయిషల్‌ "కౌర్చనస్‌ 6 7), 
తియొకొాల్‌ 6 7). 
(కియసోట్‌ 14 7). 
క్వినీన్‌ మ్యూరియస్‌ 14 గ, 


మూడు మాతఏలుగాబేసీ దినమునకు 
మూడు మాతలు చొ॥ సేవింపవలయును. 


2, క్రీం అఫ్‌ మౌల్డ్‌ ఆండ్‌ కెడ్‌ లివరు 
ఆయిల్‌ విత్‌ కిియసోట్‌ అండ్‌ 
హైపోఫాస్‌ ఫెట్సొ (అపెన్‌ "హి 
మోల్‌ ఆండ్‌ కో) 
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ఒక దాము మూతాదులో దినమునకు 
మూడు సారు లియ్యవలయును. 


అ 


న్యుమోనియా ( Pneumonia) 
(ప9థమగతి యందు) 
1. అమ్మోనియా కార్చనస్‌ 12 స. 
లైశర్‌ అమ్మో నియా 
సికటిస్‌ 44 (దాం 
టింక్చర్‌ డిజిటాలిస్‌ 15 మి* 
ఆక్వా కోరాఫారం 3 బె. 
ఒక జన్సు మూతాదు చొ॥ 4 గం 
టల కొకసారి యియ్యవయును, 
శ 
ఏ. టింక్చర్‌ అకొనెట్‌ 4 మి, 
జైనం అంటిమోనియాలిన్‌ 16 మి. 
స్పీరిట్సొ అమ్మోనియా 
అరామేటిక్‌ 
అర్‌ ఫ్యూజన్‌ డిబిటాలిస్‌ 
ఆకా క్లోరో ఫారం 


14 డా, 
4 (దా. 
4 బెం 


ఒకచెన్సు మోతాదులో మూడుగం 
టల కొక సారి యియ్యవలయును, 


(ద్వితీయగశతి యందు) 


ధగ్గు తగి కఫము అంతరించుచున్న 
౧ 
సమయములో: 


సోడా అయొడైడ్‌ 6 79. 
అమ్మోనియా కౌర్బనస్‌ 12 79, 


జనం యిపికొ?్‌ 30 మి, 
b= a ష్‌ 
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టింక్సార్‌ సీంకోనా ర్రి0 మి. 
న్ఫీరిట్సొ కోరాఫారం శీర్‌ మి. 
ఇస్‌ ఫ్యూజన్‌. సెనిగా ఏ జా, 


ఒకా "న్ఫు మూతాదులో నాలుగు 
గంటల కొకసారి యియ్యవలయును. 


పరాకు. 


(న్యు మోనియాయొక్క_ సందిగ్ధ 
సితీయందు) 


థి 
(During Crisis) 
లెకర్‌ స్టిక్‌ నిన్‌ సూ డొల్లోర్‌ 15 మి. 


టింక్సర్‌ కార్హమం క్రో 14 (దా, 
స్పిరిట్స్‌ క్షోరొ ఫారం 80 మి, 
ఆకా అనీతి లె (దొ 


ఒక (దాము “మూతాదులో శీ గంటల 
కొకసారి యియ్యవలయును, 


కీళ్ళనా ప్పి 
(Acute Rheumatism) 
(తీవ సి తియందు) 
1: అమ్మో నియా ఫాన్ఫస్‌. 80 గ. 
అమ్మోనియా సాలిసై అస్‌ 30 7. 


అక్వా కోరొఫారం 3 జా. 

జెన్ఫు మోతాదులో. దినమునకు 
మూడు సారు లియ్యవలయును, 

సోడా సాలిసెలిస్‌ 30 70. 

పొటాస్‌ _బెకౌర్చనస్‌ 80 7౫౦, 


స్పిరిట్స్‌ అమ్మోనియా 
అరొచమేటిక్‌ 45 7, 
అక్వా క్యాంఫర్‌ 3 ళా, 


ఆంగ్లేయావధగుణడదీపిక 


జన్సు మూకతాదులో దినమునకు 
వోడు సారు లియ్యవలయును, 


(యైన రాయుటకు) 


1. లినిమెంట్‌ బెలడోనా 13 (డా: 
లినిమెంట్‌ ఓపియం 13 డా: 
లినిమింట్‌ మెంతాల్‌ 13 (చా. 
లినిమెింట్‌ క్లోరో పారం 13 (డా: 
ఓలియం నినేపిస్‌ 1 ళా, 


వీని నన్నిటిని మిశి)తముజేసీ అస్వస్థత 
భాగమునకు పెన రాయవలయును. 


9. అఆనిక్‌ సాలిసెలిక్‌ rae 
టర్చన్‌ టీన్‌ 1 బె, 
లానొలీన్‌ 8 జె. 


పారఫీన్‌ ఆయింట్‌ మెంట్‌ ర్‌ జొ, 
ఈ మందునెనను శునరాయుట కుప 
యోగించవచ్చును, 


న ను... 


దీర్చ వ్యావితమగు కేళ్ళనొవ్ని 

[Chronic Rheumatism] 
పొటాసియం అయొ డెడ్‌ 15 79. 
టింక్సర్‌ గ్య్యయ కై 

అమ్మో నియేటా 45 మి, 

ఇన్‌ ఫ్యూజన్‌ సార్ఫా ఏకా, 

ఒక శ₹ొన్సు మోతాదులో దినమునకు 
మూడు సారు లియ్యవలయును. 


a నను 


గొంతునొక్సి (Sంr8 Throat) 
పొటాస్‌ కోరస్‌ 1 7 


ఆంగ్లేయావధ గుణదీపీక 


చకా తెమొలెన్‌ 1 (దా. 
అక్వా కొరొఫారం 8 జా, 

ఒక శుెన్సు మోతాదు చొ॥ రి గం 
టల కొకసారి యియ్యవలయును, 


1 సం! వయసుగల బిడ్డకు పండ్లు 
వచ్చునపుడు గలుగు కలత 


Restlessness during teething 
for 1 year old Child) 


పొటాసియం బూ మెడ్‌ 6 7. 
టింక్చర్‌ వాయొసామి 20 గ, 
స్పీరిట్సొ కోరా ఫారం 4 మి, 
అక్కా అనతి 4 (దా, 


ఒక (దాము పోతౌదులో 3 గంటల 
కొక సారి యియ్యవలయును. 


hee] 


చిడుము తేక గజి (Itches) 
జె 


1. సల్ఫర్‌ సబిమేటం 1 (దా, 
బాల్ఫం పెరూవియాని 3 (దా. 
లానొలీన్‌ Lz 


వీని నన్నిటిని గలిపి గజ్జిపెన రాయ 
నగును, 


9, బీటా నాఫ్తాల్‌ 40 70. 
సల్ఫర్‌ ఆయింట్‌ మెంట్‌ § 6 
వానలీక్‌ 1జి 

రాయుట 


వీనిని గలిపి కూడ గబిెపె 
జా 
కుపయోగింప నగును. 


ఈతుతుణడాదరా నన బూర 


258 


గొంతునొప్పికి గండూవము. 
(Gargle for Sorethroat) 


అలం (పటిక 10 గ. 
బొరాక్సు ( వెలిగారము) 10 గ 
పాటాస్‌ కోరస్‌ 10 79. 
టింక్చర్‌ మిర్‌ 15 మి, 
జలము 1 ళా, 


సారుఖాతునతాకటెదుదాలాకక్యు. 


గొంతు బొంగుపోవుట, 
అతిమధురము వేళయొక్క_ పొడి 4 (దా, 
బాల్సం కాపా రి (దా. 
తేనె మనము ( తెల్లనిది 2 (దా, 
3 గ్వ్రయినుల మాతంలుగా బేసి దిన 
మునకు రండు లేక మూడు మాత్ర 
లుపయోగించవలయును, 


మశూచి (3021 Pox) 


చెండు దాాముల వినిగర్‌ ను, జలములో 
గలిపి గాని కలుపకుండగగాని, ఉదయ 
మును సాయంత)మును పుచ్చుకొనుచుం 
డిన యడల, మళూచి వ్యాపించిన సలము 
లందు ఆ వ్యాధి కలుగ కుండ జేయవచ్చు 
నని తెలియుచున్నది, 


ఆఘాణించుటకు లవణములు, 


( Smelling Salts) 


అమ్మో నియా కొర్చనస్‌ 1 చెం 


లెకర్‌ అమ్మో నియా ఫార్‌ట్‌ 15 మి, 


విర్రశ్సీ 
'బె్షమాట్‌ ఆయిల్‌ 10 మి. 
యుడికొలోన్‌ 30 మి. 


వీని నన్నిటిని గలిపి గాజుమూతగల 
బుడ్డీలో వేసి నిలవ యుంచవ లెను. 


కొజుకు వ్యాధి (Syphilis) 
(పథమగతి యందు) 
హహెడ్యార్టరై కం క్రేటా 
1 7). 
(గేం పవ్రుడరు) { ) 
ఒక “గాాయిను మోతాదులో దినమునకు 
శిండు సారు లియ్యవలయును, 
(కేక) 
-లెకర్‌ హోెడ్యార్టరై పెర్‌ కోర్‌ 14 దాం 
అకా క్లోరో ఫారం 14 బి 
అర జెన్సు మూతాదులో దినమునకు 


(ద్వితీయగతి యందు 
గే) పవుడరు 
పల్విస్‌ ఇపికౌక్‌ కో 
యక జ్య న్‌ (వలనీనంత) 
నాలుగు మాత)లుగాజేసి దినమునకు శ్తీ 
మా(త్రల చొ సేవించవలయును. 


4 79. 
4 7). 


(తృతీయగ తి యందు) 
10 79. 
20 మి, 


పొటాస్‌ అయొ డైడ్‌ 
డనవన్స్‌ సొల్యూషన్‌ 
నీరప్‌ ట్రిపోలియై క్రో 1 (దా. 
(చెర్రీ డేవిస్‌ కంపెసీది) 

జలము లిక, 


అంగ్లేయావధ గుణదీపిక 


ఒక జాన్ఫు మూతాదులో దినమునకు 
శిండుసారులు భోజనానంతర మియ్యవల 
యును, 


ఎలుకలు ( Rats) 


ఎలుకలబాధ విశేషముగా నున్న చోట 
పిప్పర్శి ంట్‌ పువుయొక్క_ పలుకులను 
ఎలుకలు సంచరించు సానములయం౦దు 
చల్లినయెడల నవి పారిపోన్రేను. 


oxy 
తీలచెండు' క ల వృద్ధికి 


(Hair Restorer) 
టింక్సార్‌ కంతారిడీస్‌ 4 (దాః 
రైకర్‌ అమ్మోనియా ఫార్‌ట్‌ 2 దా. 

సరీన్‌ 4 (చా. 


ine 6 జె. 
తల జెండు)క ల కుదుళ్ళలో రుద్దుట కుప 


యోాగింపవలయును. 


కాప. 


గర్భిణియందు వాంతులు 
(Vomitting of Pregnancy) 
1. ఇన్‌ గూవిస్‌ 5 గ)యినుల “మోతా 
దులో దినమునకు మూడుసారు లియ్యవల 
యును, 


2. జనం ఇపికౌక్‌ 
ము 
జలము 


ర్స్‌ మి, 
10 డా: 
0డు దాాముల జూ తాదులో శెండు 
గంటల కొకసారి యియ్యవలయును,. 


ఆంగ్లేయావధ గుణదీపిక' 


9, టింక చర్‌ అయొడిన్‌ 
జలము 


4 మి, 
1 జా 


"రండు దా్రాముల మోతౌనులో ఏ9 గం 
టల కొకసారి యియ్యవలయును, 


ఒడలు దురదలు (1601102) 
1. సోడియం ఊౌపోనల్భ 


యిట్‌ 4 (దా, 
గి సరీన్‌ వి (దాః 
జలము 4 (దాం 


ఒడలున కంతకును రానీ ఒక ఆర 
గంట తరువాత శుభము గా స్నానము 
చేయవలయును. 


ల, సుమారు శ్రి0 గాలనుల వేడినిళలో 
1 జను తెలిగారపు పకక 
ఒక జన్ఫు సోడా బెకొౌర్చ నేటును 
గలిపి స్నానము చేయవలయును, 


3. శార్నాలిక్‌ ఆనీడ్‌ 9 (దా, 
గ్లిసరీన్‌ (దా, 
పన్నీరు 5 జ. 


స్పంజిని యిందులో ముంచి ఒడలున 
కదవలయును. 
ద 


పంటి నొప్పి ( Toothache) 


యాలకు అరఖును లింటులో ముంచి 
పంటిరంధములో నుంచవలయును, 


rel 


బికర్‌ 


గాంతుయొక్క_ "శేగుదలయందు 
గొంతులో రాయుటకు 
(Throat Paint) 


ట్యూ నిక్‌ ఆనీడ్‌- 30 FY. 
పొటాస్‌ క్లోరస్‌ 10 79. 
గి సరీన్‌ 1 జా, 


3 


ఉతాపాూోంాకానాంకన్ను. 


శరీరఠమునం దచ్చటచ్చటగాని లేక 
గొంతు భాగమునందుగాని 
కంతు లేర్పడుట (Scrofula ) 

1. సీరప్‌ “"ఫర్ఫయి అయొ డెడ్‌ ఒక 
దాము మోతాదును ఒక జ న్సు జల 


ములో గలిపీ భోజనానంతరము దిన 
మునకు రెండు సారు లియ్యవలయును, 


రి. పెమందుతో పొటు మాల్‌ చేరిన 
కాడ్‌ లివరు ఆయిల్‌ను గూడ సె 
a 

ప్రకారమే యియ్యవ లెను. 


నస నా న నల. 


పండ్లపొడి (Tooth Powder) 


బోరిక్‌ అనీడ్‌ 40 79. 
పొటాన్‌ కోరస్‌ 30 79. 
జిన్‌ గ్యయాక్‌ 20 గం, 
నీమసున్న ఫు పొడి 1' (దాః 
-మెన్నీ సీయం "కార్చనస్‌ ర్‌శ్ఞ (దా, 


వీని నన్నిటిని గలిపి బాగుగా నూర 
వలయును, 
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జ్వరమునకు మందు, 
(Fever Mixture) 


పొటానస్‌ సిట్రస్‌ 1 (దా, 
స్పిరిట్‌ యీతర్‌ న్మెటస్‌ ర్‌ (దా, 
నిమ్మ షరబతు ర్‌ (దా. 


-లెకర్‌ అమ్మోనియా అనీశుటిన్‌ 2 జా, 

ఒక దాము మోతాదులో మూడు 
సంవత్సరముల వయసుగల బిడ్డకు రెండు 
గంటల కొకసారి యియ్యవలయును. 
జృదవారలకు సంవత్సరమునకు 10 చు 
క్క_లు చొ॥ మోతాదు హెచ్చించవల 
యును, వయస్కు_లకు ర్ర దాంముల "మో 
తాదులో నియ్యనగును. 


ప్రాజందుతకాందుతికాల (అాటదాలకాముందటాకంు. 


గుండెవ్యాధి (Heart Disease) 
మూడే ముఖ్య నూతఏములు, 


1. అలసట కలుగకుండ శరీర పరిళ్ళమ 
చేయవలయును, 


Qి ఉ(చేకమును బుట్టింపకుండ బలమును 
గలుగజేయు పదార్థముల భుజింపవల 
యును, 


త్రీ. శాంతతతో గూడిన ఉఊలాసమును 
య 
వహింపస వలయును, 


"తామర (Ringworm, 
1. తామర భాగమును సబ్బుతో గడిని 
యీ (కింది మిశితొషధమును వెన 
రాయవఠలయును, 






ఆంగ్లేయావ ధగుణదీపిక 


ఆయొడీన్‌ 
కర్పూర తెలము 


10 79. 
1జి. 


2, సోడియం హౌపోసల్‌ ఫెట్‌ 1 (దా 


మును 1 జను జలములో గలిపి 
లేపనము చేయవలయును, 


3. క9నాఫానిక్‌ అసిడ్‌ 1 (దా 
వాసలీన్‌ 10 (దా. 
దీనిని పెన రాసీన నుపయోగించ 
గలదు. 

4. రన భస్మము 1 (దా, 
టింక్చర్‌ అయొడిన్‌ 1=. 


దీనిని అస్వస్థత భాగమున బ9వ్‌తో 


KX రాయవలయును. 


రిక్‌ అనీడ్‌ షె 1 (దా, 
జలము త్రి జు” 
దీనిని విరివిగా రాయవచ్చును, 


మూలశంక (Piles) 


1. యకక వామామలిస్‌ 2 జి. 


య కు "హై సిస్‌ 
య. 


"కెనా డెన్సిస్‌ బి ళా, 
టింక్చర్‌ బెంజూయిన్‌ కో 2 జా, 
టింక్సర్‌ "బెలడోనా 4 [దా 
ఆలివ్‌ అయిల్‌ 4 జ 
శార్బాలిక్‌ అనిడ్‌ 1 (దా. 


ఆసన నరు రాయవలయును. 


2. బెలడోనా అయింట్‌ మెంట్‌ 2 జా, 
హారతి కర్చూరము 1 (దొ 
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టింక్చర్‌ క్యాంఫర్‌ కో 1(దా, పెద్ద వారలకు యిజేరీత్రిగ శెట్టింపు 
విశేష బాధతో గూడిన మూలళంక | మోతాదులో నియ్యవలయును. 

వ్యాధియం దిది ఉపయోగముగ నుండ 
గలదు, (పైన రాయుటకు మాతం మే) 





వటిక పాములు, 
3. ఈవ్యాధి బాధనొందువారు సాధు (Round Worms) 
విరేచనకౌరుల నుపయోగించుచు మల (బి- లకు 
అక్‌ a 


Pann రసభిస్మము శ. మొ! 14 గై. 
వలనీనంత -చక్కె_ర, 
నులిపురుగులు, వీనినన్నిటిని గలిపి రాళ పరుండి 
(Thread Worms) బోవు ముందర సేవించి ఉదయముననే 
= బిడ్డలకు 1 మొదలు 8 గ్రయినుల ఒక మోతాదు చిట్లాముదము నియ్య వల 
వరకు శాంటోొనినును కొంచెము చక్కా_ర | యును, 


తో గలిపి రాత పగుండబోవువేళ యిచ్చి పెదవారలకు దీనికి రెటింప్రు మోతౌ 
ఉదయమున ఒక మోతాదు చిట్లాముద దును యిబేపకారము యియ్యవలయును. 
ము నియ్యవలయును. కాజులిదాయాలాలు 


వాంగువచ్చు దవపదార్థములు (Effervescent Mixtures ) 
1. 20 గే)యినుల పొటూాస్‌ బెకార్చ నేటును రండు జఇెమ్సల జలమునందు 
గలిపి, లోనకు పుచ్చుకొను ముందు 14 గృయినుల సిట్రిక్‌. ఆసిడ్‌ ను కలుపవల 
యును (కడుపు ఊబ్బరమునకు, 
వి 17 గ్యాయినుల సోడా చెకార్భ్బశనేటును రెండు జెన్ఫుల జలమునండు 
గలిపి పిమ్మట 10 గ్రయినుల._ సిట్రిక్‌ ఆసిడ్‌ ను గలిపి పుచ్చుకొనవలయును, 
(కోడువు ఉబ్బరమునకు, 


3.2 దాముల సోడా చబైకార్బచేట్‌ ను 8 జన్ఫుల జలములో గలిపి ఒక 
బుడ్డిలో నురిచవలయును. 1 దాము టార్టారిక్‌ ఆనీడ్‌ ను శీ కెన్సుల జలములో 
గలిపి వేరుబుడ్డిలో నుంచవలయును. శీ దాాముల సోజా మిక్ళ్చరును శ్రి దాముల 
ఆనిడ్‌ మిక్ళ్చురుతో గలిపి పుచ్చుకొనవలయును. జ్వరమునకును, గర్భవతులకు వాంతు 
లగునపుడును, యియ్యనగును. 
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ల₹౦ వాటరు (Lime Water) 


శుభ్రమైన రెండు సెంట్ల చల్లనినిళ్ళలో ఒక అర జెన్సు కౌల్చి యార్చిన 
సున్నమును గలిపి మూడు గంటల కౌలము దానిని నిలువ చేయవలయును, లోనకు 
గాలి చొరకుండునట్లు మూతను జాగ్రతగా నుంచవలయును, దీనిని పత రెండు 
దినములకును కొ9.త7గా జేనికొనుట మంచిది. మోతాదు ఒక జాన్సు మొదలుకొని 
మూడు ₹"న్సుల వరకును యాయనగును. పిల్లలకు పండ్లు వచ్చునపుడును, విరేచనము 
అగునపుడును, అజీ ర్తి కిని, కౌలరాకును ఉపయోగింపనగును. 





ఆల్ల రెటివులు (Alteratives ) 
ర కముయొక్క_ స్లితిని మార్పునటిగాని, శరీరమునందు కొన్ని దంవముల 
జని లు 
నువింపజేయు, మూత9గ౦9ం౦ధుల యొక్క_, కెరిజము యొక్క_, పేగుల యొక్క, 
గతులను మార్చునట్టిగాని, మందులకు అల్టరటివు లని పేరు, 
పొటాసియం బొ9 మెడ్‌ J కః 
జలము 6 బె. 
బాగుగా కలిపిన పిమ్మట దినమునకు 3 పరా యముల. ఒక్కొక్క. జెన్ఫు 
చొప్పున నియవలయును, నరములు, మెదడుతో, సంబంధించిన వ్యాధుల రీయనగును, 


2. పొటాసీయం (బొమెడ్‌ 30 79. 
స్పిరిట్‌ ఈతర్‌. నెటన్‌ 30 మి, 
తెల్లని చక్కెర షే దాం 
జలము 14 ae 


బాగుగా కలిపి, ఒకటి శిండు సంవత్సరముల వయసుగల బిడ్డకు రండు గం 
టల కొకసారి ఒక(దాము చొప్పున నీయవలయును. కెండు సంవత్సరముల పిమ్మట 
శిండు [దాములు యాయవచ్చును. పనీపిల్లలకు జ్యరము పెన మగతగలిగి నప్పు డీయ 
వలయును. దీనిశే చంటిబిడ్డగుణ మని వాడుక గలదు. 


3. పొటాసియం అయొ డ్రైడ్‌ 1 దాం 
జలము రీ బెం 
భాగుగా కలిపిన పిమ్మట, దినమునకు మూడు సార్డు ఒక్కొక్క జెన్సు 
చొప్పున నసీయవేలయును. కొటుకుచ్యాధి కువయోగింపనగును. 
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4. మెగ్నీ సీయా బెకార్చనస్‌ 15 గ్ర, 
ఆయిల్‌ ఆఫ్‌ అనినీడ్‌ ల్లి మి, 
జలము 14 ళా, 


ఆరుమాసములు మొదలు ఒక సంవత్సరము వరకు వయసుగల బీడకు, కడుపు 
ఉబ్బరముగా నుండీనపుడు ఒక చాము యియ్యవలయును, ఆరుమాసముల లోపు 
వయసుగల బోకు అర చాము యియ్యవలయును, 





| 
అస్టి )౦జెంట్లు (Astringents) 
డేవామునందలి నానాఫాగములయందు పనిచేయుటవలన వివిధ అవయవముల 
నుండి వెలువడు ైవపతా పరిమాణములను తగిందు ₹ెషధములు అసి9ంజెంటు 
౧ లు ౧౧ 
అనబడును. రకము (నవించునపుడు అయాసానములయం దివి పృయోగింపబడిన 
జవ 
యెడల చిన్నర'కనాళములయొక్క_. మూతులు ముడుచుకొన జేయబడి ర కోసా్ఫివము 
టీ అటి 
నిలుపు వేయబడును, 


1. ఆలం (పటిక పొడి కే (దాం 
జలము రి కా. 
నాలుగుగంటల కొక జెన్ఫు చొప్పున నీయవలయును, గర్భ సోవమునకు, 
అతీసాంవమునకు, ఆ వివేచన వ్యాధికి, ఉపయోగింపనగును. కురుపులు కలిగినపు 
డును ఉపయోగింపనగును, 


2. నీటితోగలిసిన సల్ఫ్యూరిక్‌ అనీడ్‌ (డెల్యూట్‌ ) వి (దాం 
టింక్చర్‌ ఆఫ్‌ జింజర్‌ క (దా. 
జలము రజ, 


నాలుగుగంటల కొక "ను చొప్పున నియవలయును. గర్భ సాోవమునకును 
శ్వా సకోళములనుండి ర కమువచ్చుటకోను, అజీ రికిని, యియ్యనగును, ఈనుందు పుచ్చు 
కొనినపిమ్మట నీటితో పుక్కిలించి ఉమ్మి వెయ్యవలయూును. 


్రి. ఆసికేట్‌ అఫ్‌ లెడ్‌ 379. 
టింక్చర్‌ ఆఫ్‌ ఓపియం ర్‌ మి. 
జలము 14 కా. 
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పతి మూడు గంటలకుగాని నాలుగు గంటలకుగాని పుచ్చుకిొనవలయును, 
శ్వా సకోళముల నుండి గాని, పేేగులనుండిగాని, రకము స్ఫవించుట కీయనగును, 


4. నీటితోగలిసీన సల్ఫూరిక్‌ ఆసిడ్‌ (డెల్యూట్‌) బగ్ర మి, 
టింక్చర్‌ ఆఫ్‌ ఓపీయం ర్రి మి. 
జలము 13 as 


దినమునకు మాడు పర్యాయము లీయవలయును. శ్వా సకోళములనుండియు, 

ఆన్న కోళశమునుండియు, రకము వచ్చినప్పు డీయనగును. అజీ గ్రివిలేచనములకును 
టీ అలాని 
“కొాలరాయందును పనికివచ్చును. ఆరుమాసముల బిడ్డకు అరదాము యాయనగును, 
ఒక్కొ_క్క_దాాము మందునందు సుమారు ఒకచుక్క_ టింక్సర్‌ ఓపియం ఉండును, 
బిడయొక్క_ వయస్సునుబటి సంవత్సరమున కొక దాము చ|| యీమందును యియ్య 
a లు 
వచ్చును. ఓపియం కలిసీయున్న ప్ర)£ మందును బిజ్లలకు బహుజాగ) తతో నీయవలనీ 
టి 

యుండును. నాలుగు గంటలకంకు "నెక్కుువ తరుచుగ నీ మందును యియ్యగూడదు, 


5. గాలిక్‌ అసిడ్‌ ర్‌ 79, 
జలము లి జా, 
దినమునకు మూడుసారు లీయవలయును. శ్వా సకోళములనుండిగాని అన్న 
కోళమునుండిగాని రకము వచ్చుటయందును, స్మ_ర్వీయందును, అజీ రియందును, 
అండీ అజ 
అజీ ర విరేచనములయందును, అతంవినేచనములయందును, యీమందు నీయనగును. 
చీ 


6. ఆసిపేట్‌ ఆఫ్‌ లెడ్‌ 3 7). 
యకక ఆఫ్‌ ఓపియం ఖే 7). 


బాగుగ కలిపి మాతగా జేయవలయును,. ఒకొక్క. మాత చొప్పున 
దినమునకు మూడు సార్లు పుచ్చుకొనవలయును. రక సావమున కుపయోగించును. 
ఆటీ 
అజీ ర విశేచనములయందును, అతి విరేచనములయందును, ఉపయోగించును, 
వని 


7. పల్విస్‌ "కేంటా+ ఆరామేటిక కం ఓపీయం ర్‌ 70, 
సోడా బె కెర్చనస్‌ 1 గ, 
ఆలం (పటిక) పొడీ 1 79. 


పవుడరుగా చేయ వలయును. విశేచనములయందు పృతీరాత9యును, అవ 
సరమయి త్తే ఉదయమునను రాతియుగాడ, ఒకపవుడరు ఫుచ్చుకొనవలయును. ఆతి 
విరేచనములg యందును, బిడ్డలకు అజీ _రివిరేచనముల యందును, ఊఉపయోగింపనగును, 
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14 నం॥ మొదలు ల్లి సం|| వరకును వయసుగలిగిన బిడ్డకు 5 79యినులం 
పల్విస్‌ కేటా ఆరొమేటిక్‌ కం ఓీపియం యియ్యవచ్చును. ఇందులో ఓపియం 
శ “గ్యాయిను ఉండును. ఒక సంవత్సరము వయసునం దిందులో సగము యియ్యవల 
యును. ఆరుమాసముల వయసునం దిందులో నాలవవంతు యియ్యనగును, 





డయూారిటిక్సు; డయఫారిటిక్సు — (Diuretics; Diaphoretics) 
మూతగ )౦భులపైనయును, మూత్రకోళశములెనయును పని చేయుటవలన 
మూత మును వృద్ధిపరచునట్లి మందులకు డయూరిటిక్సు అని పేరు. ఈమందులలో నే 
విశేషము చర్మ భాగములయందు పనిచేసి చెమటను అధికపరచు గుణమును గలిగి 
యుండుటచె, డయఫారిటిక్సు అనియు పిలువబడును. 


1. పొటాస్‌ నైట్రస్‌ శే (దా, 
స్పిరిట్‌ ఈతర్‌ నెట్సిస్‌ 3 (దా, 
జలము రీ జె. 


నాలుగు గంటల కొకసారి ఒకొక జెన్ఫు చొప్పున నియవలయును, జ్వర 
మునందును, మూతఏమును స పరచుటకు యియ్యనగును, 


2. పొటా9స్‌ నైట్రస్‌ 40 7). 
స్పిరిట్‌ ఈతర్‌ నెట్రిస్‌ 2 (దా, 
వెన్‌ ఆఫ్‌ 'కాల్చికం 3 (దా, 
జలము 8 జి. 


దినమునకు మూడు పర్యాయములు ఒకొక కొను చొప్పున నీయవలయును., 
కీళ్ళనొప్పులయం దీయనగును, 


3. పొటాన్‌ చెట్ళిస్‌ 40 గ, 
స్పిరిట్‌ ఈతర్‌ నెట్రస్‌ 2 (దా, 
టింక్చర్‌ ఆఫ్‌ కంతారిడీస్‌ 2 (దా, 
జలము రీ జ. 


కాలరాయందు మూఠత్ళము బంధించినప్పుడు మూడు గంటలకొక జొన్సు 
చొప్పున నీయనగును, 
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క ఫహారులు - (EXpectorants) 
శ్వా సకోళములకు బోవు వాయుమార్గములయందును, కొంతవరకు చేవామంత 
టను, బనిచేయుటవలన, దగు, ఉబ్బసము మొదలగు శ్వాసవ్యాధులలో శ్వాసకోళ 
ములయందును శ్వా సకోళములకో సంబంధించిన ఒతులయందును స్రవించు దవపదా 
మాలను 'వెలిబుచ్చుటకు ఉపయోగించు మందులు యొక్‌ స్పెకోరెంట్లు (కఫహరులు 
అనబడును. 


1. స్పిరిట్సు అమ్మోనియా అరొమేటిక్‌ వి దా. 
స్పిరిట్‌ ఈతర్‌ నైట్రస్‌ 4 దా, 
టింక్చర్‌ జింజిబ్బస్‌ Li, 
జలము 6 =. 


ఇండు గంటలు లేక మూడుగంటల కొకపర్యాయము ఒక్కొ-_క శ్రాన్సు 
చొప్పున నీయవలయును. ఉబ్బసపుదగ్గ యొక్క_ ఊద్యుతస్థిియం దీయనగును, 


ల్సి క్యాంఫర్‌ 179. 
ఇపీకౌక్‌ పవుడరు 3 79, 
కొంచెము జిగురుతో కలిపి మా(త్రగా జేయవలయును. ఊబ్బసమునందు శెండు 
గంటల కొక మాత పుచ్చుకొనవచ్చును. 


3. మెగ్నీ సియా కార్చనస్‌ 25 79, 
పెప్పర్‌ మింటు అయిల్‌ 2 మి, 
జలము . 


ఒకటి రెండు సంవత్సరముల వయసుగల బిడ్డకు కోరింత దగునందు దినమునకు 
౧ 
మూడు లేక నాలుగు పర్యాయములు ఒకదాము చొప్పున నీయవచ్చును. మందు 
వాడుటకు ముందుగా బుడ్డిని కదలించవలయును. 





బలవర్థ కౌవమధములు ([101108) 


శరీరము, శోషింప జేయ వ్యాధులచే వీడింపబడిన పిమ్మట, స్వ స్థావస్థయందు 
బలమునందుట కీయదగిన క్రైషధములకు బలవర శొ షధములు (Tonics) లేని పీరు, 
ఇవి శరీరమునందు ఊజేకమును బుట్టించక నెమ్మదిగా బనిచేయును, లోనా సంబంధ 
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ముగు బలవర కేన ధన్యులు ర కమునందలి లోవా నంబంధమగు లోపమును బూరి 
జాలీ జీ 
జేయును. 


1. క్షినీన్‌ సల్ఫేట్‌ 20 79, 
చె(రీ వైన్‌ 2 ల, 
జలము రి బె. 


బాగుగ గలిపి, ఒకజాన్సు చొప్పున దినమునకు మాడుసారు లీయనలయును, 


లి. క్వినీన్‌ సల్చేట్‌ 24 79. 
నిమ్మరసము (నిమ్మ కౌయలనుండి అప్పుడు తీనీనది) ల్సి దా, 
జలము 8 జా 


బాగుగ గలిపి, ఒక 'జొన్ఫుచొప్పున దినమునకు మూడుసారు లీయవలయును, 


త. ఫెరయి మెట్‌ కినిన్‌ సటస్‌ 40 7. 
జలము త జె, 
బాగుగాకలిపి, మూడు లేక నాలుగు గంటలకు ఒక ఊెన్ఫు చొప్పున పుచ్చు 
కొనవలయును. ఈమందు పుద్చుకొనిన పిమ్మట నోరు కడుగుకొనవలయును, లోవా 
సంబంధమగు ఇెషధములన్నియు విచేచనమునకు నలుపురంగును పుట్టించును, 


4. టింక్చర్‌ ఫెరయి "పెర్‌ కోర్‌ వి (దా, 
జలము 8 జా. 
ఒకొక 'బొన్సు చొప్పున దినమునకు మూడు సార్లు ప్రచ్చుకొనవలయును, పాండు 
5ోగమునందును నీరసవ్యాధి యందును యీయనగును. మందుపుచ్చుకొనిన పిమ్మట 
నోరు కడుగుకొనవలయును. 


ర్‌, క్వినీన్‌ సల్చేట్‌ 24 79. 
ఫెర్ళయి సల్ఫేట్‌ 24 గం, 
మిగ్నీ నియా సల్ఫేట్‌ 1 బా. 
డైల్యూట్‌ సల్ఫూరిక్‌ అసిడ్‌ (నీటితో గలిసీవ) ల (దా 
జలము 12 ౯. 


మూఠాదుకు ఒకజొన్సు చొప్పున దినమునకు మూడుసార్లు యాోాయావలయును, 


కరి అంగ్లేయావధగుణదీపిక 


6. నల్నేట్‌ ఆఫ్‌ ఐరన్‌ 9 79. 
క్వినిన్‌ సల్చేట్‌ 12 79. 
డెల్యూట్‌ సల్ఫూరిక్‌ ఆనిడ్‌ 1 (దాం 
సల్చేట్‌ ఆఫ్‌ సోడా 1 జ. 
తెల్లని చక్కెర 2 (దా, 
జలము 12 చె. 


ఒక ₹ళ"న్సు చొప్పున దినమునకు రెండు లేక మూడుసార్లు పుచ్చుకొనవలయును, 
విరేచన బద్ధముతో గూడినట్టియు నొషి తో గూడినట్టియు బుతుస్రావమునకు 
యాీయనగును. కౌరిజ ప్రీవావ్యాధులయందు బలవర్ధ కాషధముగ నీయవచ్చును. 
యm 





కుష్వవ్యాధి (Leprosy ) 
పాల్‌ ముగా? ఆయిల్‌ ను వ్యాధి ఆవరించిన సలమునంను దినమునకు 9౧౦ నిమి 
షముల కౌలము రుద్దవలయును; ఈమందునకే ఓలియం -₹ైనొకార్షి అనుపేరు కూడ 
కలదు. దీనినే 10 మినిములమోతానులో పొలలోగలిపి, దినమునకు మూడు సారులు 
లోన కీయవలయును. మోతాదును కెండుదాములవరకు క ంముము-గా హాచ్చింప 
నగును. ఈ చికిత్స 6 లేక 7 సంవర్సరములవరకు చేయవలసీయుండును. 





వదలు (Mumps) 
సాధునిశేచనకౌరిగ పనిచేయుటకు మొదటగా చిటాముదము నియ్యవల 
యును, పిమ్మట యో కింది మందు నియ్యవలయును. 


పొటానీయం బూ మెడ్‌ 20 7). 
ఫెనాసీటిన్‌ 879, 
కెఫీన్‌ సిట్రస్‌ 2 79. 


వీని నన్నిటిని గలిపి ఓ మోతాదులు” జేయవలయును. ర్రి లేక 10 సంవత్సర 
ములు వయసుగల దక, మొదటిమూతాదును యిచ్చినపిమ్మట, శిండవమోాతౌదును 
శ గంటలకరువాతయును, మూడవ మోతాదును ర్రీ గంటల అనంతరమును, యియ్య 
వలయును. వద్దబారల కైనయెడల ' ఆరగంట కొక మోతాదు చొ శ్ర మూళాదుల 
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నియ్యవలయును, పిమ్మట నొప్పి పోవువరకును శెండుగంటల కొక మోతాదు నియ్య 
వలయును, 

వాపుదలభాగముల వేడి కోపడములను గాచవలయును, వ్యాధికౌలమందు 
తేలిక జీర్ణమగు పదార్థములను మాత్రమే పుచ్చుకొనవలయును, పాలను, రొన్తైను 
పుచ్చుకొనవచ్చును. వాపుదల పోవ్రవరకును నమలుటను మౌని వేయవలయుంను, 


గోరు చుట్టు - (Whitlow) 

పోరంభమునందు బలమగు వినేచనకారి నియ్యవలయును, త రాగము 
నకు రెండుగంటల కొకసారి వేడి కౌపడముల నిచ్చి, చేతిని యె త్తొపెట్టు న తలే 
నుంచవలయును, -ఏము మొదలగు చెడుపడారములను జెలిబుచ్చుటకుగాను సామా 
న్యముగ శృస్త్రము అవసరమగును. ఇందునుగురించి అళ్ళద్ధ జే నివయెడల, ఒకప్పుడు 
వేేలునకును, మరియొక ప్పుడు పా9ణమునకు గూడ, అపాయము కలుగవచ్చును, రోగికి 
క౦మమెన ఆవారము నిచ్చుచు, అవసర మెన యెడల ప న నాంలరాల నియ్య 
నగును, 


న ] 


మూతే )కృచ్చ ము — (Stone in the Bladder) 
మూతృకృచ్భ) సంబంధమగు తెర కలిగినపుడు బాధ కుపశాంతిని గలుగ 
జేయవలయును. రోగిని వేడినిళ్లతొఖులో గూర్పుండ బెట్టి, 25 ₹9యినుల కోరల్‌ 
హైద్నున్‌ను యియ్యవలయును, బాధ తగ్గని యెడల. 8 గంటలకు మరల నియ్య 
వలయును. నడుముపెన వేడికౌపడములను గాచవలయును. మలబంధ ముండిన యొ 
డల, విెేేచనకాెరి నియ్యవలయును. చార్లే నీళ్ళను విశేషముగ దాగవలయును, 


ఎరుపు మూత కృ చ్చ ముండినయెడల, శాక నంబంఛమగు అహారములను మా 
త్రమే భుజింపవలయును. 10 గ్ర)యినుల పొటాస్‌ బెకౌర్శనస్‌ను ఒక శూన్సు 
జలములో గలుఫుచు, దినమునకు మూడుపర్యాయములు పుచ్చుకొనవలయును. విశే 
చనళేరి నప్పు డప్పుడు ఉాపజోొరూగించు చుండ వలయును, డెపరజీన్‌ (Piperazine) 
అను ళెషధము మిగుల ఉపయోగము. దీనియొక్క మోతాదు శ 7గ్ర)యినులు 
మొదలు 10 గయినుల వరకు అయియున్న ది. 

తెలుపు మూతృకృచ్భ)మునందు, డైల్యూట్‌ (నిటితో గలిసిన) నైట్రిక్‌ 
ఆసిడ్‌ 20 మినిములను నాలుగు జెన్ఫుల జలములో గలిపి యియ్యవలయును, 
క్వినిన్‌ ను ss” శాషథధముగ నియ్యనగును, 


34 
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మూరకృచ్చ)ముయొక్క.. అన్ని తరగతులయందును మంచినీళ్ళ "నెక్కువగ 
దాగవలయును. ఒక టంబరు ఉడుకునిళ్ళను, ఉఊదయమునను, మధ్యాహ్నమునను, 
సౌయంకౌలమునను, దాగుచుండవలయును. భోజనమును ద్వరితముగ జేయవలని 
యుండును. విస్తారము "సీపు పరుండియుండకూడదు. అట్లు వేసీనయెడల, మూత 
కృచ్చ్ర మేర్పడుట కనువు ఎక్కు_వగును, వేడిస్నానములు, మొరటు తువ్వాళ్లతో 
చెక్కు_వగ దుడుచుకొనుట, ఫ్లానల్‌ దుస్తులు, నిస్తాణను గలుగ జేయని శరీర సాధకము, 
అవసరములయి యున్న ని. 

వాంతులు (జీర్ణకోశ సంబంధమగు) - (VOMitting-Gastric) 

బిస్మత్‌. సబ్‌ న్యెటస్‌ నుగాన్ని బిస్మత్‌. "కార్చనస్‌ గాని, 10 గ్రయినుల మోతా 
దులో 4 గంటల కొకసారి యియ్యవలయును, 

వాంతులతోగూడ, తలనొప్పి, జ్వరత, ఒడలంతయు నొప్పి, యుండి 
యుండిన యెడల ఒక్కొక మోతాదునందు గ్ర ₹యినుల డోవర్సు పౌడరునుగూడ 
గలిపినయెడల మం[త్రమువలె పనిచేయును. 


డోవర్సు పౌడరులో నల్లమందు ఉండును గనుక, బిక్గలకును, కొందరి వయ 
స్కు_లకునుగూడ, యీ పౌడరు శరీరతత్యమునకు సరిపడక పోవచ్చునుగాన, దీనిని 
మానివేసి ఒక్కొక మోతాదునందు మెన్నీసియం కొర్చనస్‌ 10 79యినులను 
గలుపనగును, 


ల పలకా. 


అతిసారవిరేచన ములు (దీర్చ వ్యాపితేమగు) - (Diarrhoea-Chronic) 


యన్సస్ట చీలి లిక్విడ్‌ కీ (దాం 
స్పిరిట్స్‌ క్లోరొఫారం 20 మి 
జలము 4 జ. 


6 గంటల కొక ఖొన్సు చొ॥ యియ్యవలెను. 


ఏర్యనషప్టము - (Spermatorrhea) 

1. యస డామియా నా లిక్విడ్‌ కేసే (దాం 
టింక్చర్‌ జింజి(బస్‌ 20 మిం 
కొంచెము చక్కెర 
జలము 3 a 
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ఒక్కొ_5 జ్‌ొన్సు జూతాదులో దినమునకు మూడు సారు లియ్యవలయును, 
లి, యనా డామియానా సాలిడ్‌ ను బి (ాయినుల మా(త్రలనుజేనీ దినము 
నకు శెండు మాతల చొ సేవింపవలయును. 


ఏ. రోగి సంతోషముగ నుండవలయును. గట్టిపాన్సుల పె బరుండవలయును 
ఇెల్లికిల పరుండరాదు. చలని నీటితో శిరస్నానము చేయనగును, 
య 





పాముకాటు = (Snake Bite) 


పొముకౌటునకు కెంటే చికిత్స చేయవలయును. లేనిచో లాభ ముండదు, కె 
టునకు నమిపమున, అనగా కొటునకు కొంచెముగా ప్రయొత్తున, గట్టిగా కట్టును కట్టి 
పదునైన చిన్నక తిని దీపముసెన గాచి, యీ క త్రితో శొటుస్థానమున + స్తు 
రూపమున గీరవలయును, ఇట్లు గీరుట మూలమున "వచ్చిన ర క్షమును వీలైనంతవరకు 
పిండివేసీ, ఆగాయమునందు “కొంచెము పొటాస్‌ పర్మాంగేట్‌ పొడిని నొప్పించి 
దానిని బాగుగా గాయములోనికి రుద్దవలయును. 


రోగికి మగత గలుగుచుండిన యెడల 10 చుక్క_ల లిక్క_ర్‌ అమ్మోనియాను 
ఒక జొన్సు జలములో వేసి యియ్య వలయును. అవసరమని తోచినయెడల యీ 
మందును మరల యిచ్చుచుండవలయును. 





"లేలుకాటు = (Scorpion Sting) 


వినిగర్‌ ను కెటుపెన గటిగా రుద్దవలయూను. 
రా లు 
నొప్పి నయము కొనియెడల, పటికను కొవ్వువ తి దీపముపెన కరగించి, దానిని 
టి a 
వంటనే కుటిన సౌనమున ఆదవలయును, 
అ @ి ద 


కుటిన వెంటనే చలనిజలమును తాాగినయెడల బాధ వ్యాపింపకుండ నుండు 
ల ౧m 
నని చెప్పుదురు, 
పులిపిరి కాయలు - (Warts) 
స్వచ్చమైన నెటిక్‌ అనీడ్‌ ను సూత్ముముగా పులిపిరకౌెౌయల టే నద్దవలయును. 
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అనుక్రమణిక 1. 


ఏ కాషధయోగమునంచెనను జలము శీ జొన్సులు అని వాిసియుండిన 
యెడల మిశిYతౌ షధమంత యు 4. బెన్ఫులు అగువరకును జలములు గలుపవలయునని 
తెలినికొనవలయును. ఇటులనే యిట్టి పతి విషయమునందును గ౦హింపనగును, 


ఇస్‌ ఫ్యూజన్‌ సార్సా అనగా సుగంధిపాల క పాయము, 


ఇన్‌ ఫ్యూజన్‌. డిజిటాలిస్‌ అనగా డిజిటాలిస్‌ ఆకులతో జేనీనక సాయము, 
దీనికి బదులుగా టింక్చరు డిజిటాలిన్‌ను మోతాదు ఒకటికి ర్‌ మినియల చొ॥ గలిపి 
తేక్కి_నభాగమును జలమును గలుపుకొనవచ్చును. 

ఇన్‌ ఫ్యూజన్‌ బక్కు_, ఇన్‌ ఫ్యూజన్‌ "సెనిగా, ఇన్‌ ఫ్యూజన్‌, సెన్నా, ఇన్‌ ఫ్యూ 
జన్‌ జనన్‌ - వీటియన్నిటి విషయములలోను ఆయా క సాయములు సందర్భపడ 
నపుడు అయా టేంక్చ్సర్గను మోతాదు ననుసరించి సూత్ళు ముగా గలిపి, తక్కిన 
భాగమునకు జలమును గలుపవలయును, మోతాగు ఒకటికి టీంక్చద్దు కొన్ని మినిము 
లలో మాత మే ఉండునని గ్రహింపవలయును. 


ఆకా కేరోఫారమునకు బదులుగా పృతిజన్సు మిళిత షధమునకు 10 మి, 
స్పిరిట్‌ కోరో ఫారమును గలుప్రకిొని తక్కి_నది జలమును గలుపుకొననగును, 

స్పిరిట్స్‌ క్యాంఫర్‌ , తూనిక పక రము 1 దా, ఆల్క_హాలును, 1 దాము 
హారళక ర్పూరమును గలిపినయొడల స్పిరిట్స్‌ క్యాంఫర్‌ ఆగును, 


ఆకా క్యాంఫర్‌ కావలసి వచ్చినపుడు పళ "న్సు మిశ్రిత షధమునకును 2 
లేక త్రి మినిముల స్పిరిట్స్‌ కగ్యంసరును గలుఫుకొని తక్కి_నది జలమును గలుప్రుకొన 
నగును, 


ఆకా అనితి కెవలసివచ్చినపుడు యిందు నంబంధమగు చమురును, అనగా 
కీలియం అనితిని, మిళి) తౌ షధమున కంతకును 1 లేక A చుక్క_లను గలిపిన చాలును, 


మిస్టూరా సెన్నాకో సందర్భ పడన పుడు రెండవ పక్షముగా టింక్చర్‌ సెన్నా 
కోను ఉపయోగింపవచ్చును గాని టింక్చర్‌ యొక్క... 'మోతౌదు జ్ఞ దాము మొదలు 
1 దాామువరకు మాత్రయీ ఆయియున్ను సంగ6ని గమనింపవలయును, 


అం గ్లేయావధగుణదీవిక $69 


ఆక్వా మెంతా పిప్‌ను ఉపయోగింపవలనీ వచ్చినపుడు మిశ్ళితౌవషధమునం దం 
తను 3 లేక శ చుక్క_లు పెప్పర్శ్మింట్‌ ఆయిల్‌ ను ఉపయోగింపవచ్చును, 


సిరప్‌ ఆరంటీ సందర్భపడనపుడు మోతాదు ఒకటికి గ్‌ మి. చొప్పున టింక్సర్‌ 
ఆరంటీని గలిపి, కొంచెము చక్కె_రనుగూడ మిశిితము చేసి, తక్కి-నది జలభాగమును 
గలుపనగును. 


ఆసిడ్స్‌ సల్ఫూరిక్‌. ెల్యూట్‌ ను జేయుటకు గాను, శ దా)ముల సల్ఫూరిక్‌ 
a. 
ఆఅనిఢడ్‌ను 40 ద్రాముల జలములో “నెమ్మదిగా గలుపుము, చల్లారిన పిమ్మట మరి 
84 ద్యాముల జలమును మరల గలుపవలయును. 


ఆసిడ్స్‌ నెట్రిక్‌ హెృడా9కోర్‌ డెల్యూట్‌ ను తయారు శేయుటకుగాను, 8 
భాగములు నెటిక్‌ ఆసిడ్‌, శీ భాగములు హెడో) కోరిక్‌ అసీడ్‌, జలము వక్‌ 
భాగములు, వీని నన్నిటిని గలిపి నిలువ యుంచుకొనవలయును, 


"లెకర్‌ అమ్మోనియా ఆనీ పేటిస్‌ (డైల్యూట్‌) ను యీోాకిిందిపకౌరము 
తయారు చేయవలయును. 


1 జెెన్సు అమ్మోనియా "కౌర్చనస్‌ ను 10 జెన్సుల జలములో గలిపి, €ండ్త్‌ ) 
లున్‌ "కెగిదమును దీనిలో ముంచినయొడల అబ్లూ?) కాకుండు నంతవరకును, బూలి 

సీ కొగిదమును దీనిలో ముంచినయొడల యెరువు క కాకుండు నంతవరగును "దని 
యందు ఆసీటిక్‌ ఆసిడ్‌ ను గలిపి, పిమ్మట నిదియొక పెంటు ఆగు నంతవరకును జల 
మును గలిపి, ఆకుపచ్చ నీసాలో నిలువచేయవలయును. ఆసీటిక్‌ అఆసీడ్‌ను అవస 
రమున దానికం శు నెక్కువ గలుపకుండ జాగ్ళతను బుచ్చుకొనవలయును. దీనియొక్క_ 
ర 
మోతాదు ప్ర దాములు మొదలు 6 దా ములవరకు ఆయియున్న ది. 


ఆనీడ్‌ చెట్సిక్‌ డెల్యూట్‌ అనగా 10 ద్రాముల జలములో దాము 
నెట్సిక్‌ ఆసిడ్‌ గలినినట్టిది. దీనియొక్క_ మోతాదు 10 మి. మొదలు 80 మి, 
వజకును అయియున్న ది. 
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అనుక్రమణిక 2. 


అమల లావా 


ఈగంథమునందు తెలుగున వాయబడిన ఆంగ్లోయావధములయొక్క. 
పేర్లు చదువరుల ఉపయోగమునకై. ఆంగ్గభాషయం దీ క్రింద 
వివరింపబడినవి, 


అకమధురము (Liquorice) 
అమ్మోనియా అయొడెడ్‌ (Ammonia 


106166) 

అమ్మోనియా "కౌర్చనస్‌ (Arnmonia 
Carbonas) 

ఆమ్మోనియం కోడ్‌ (Ammonium 
Uhloride) 

అమ్మోనియా ఫాస్ఫృస్‌ (Ammonia 
Phosphas) 
అమ్మోనియం బొ మెడ్‌ (Ammonium 
Bromide) 
అమ్మోనియా సాలిసెలస్‌ (Ammonia 
Salicylas) 


అయొడిన్‌ (Iodine) 

అలాయిన్‌ (Aloin) 

ఆవిసీనూ (Linseed Oil) 

ఆక్వా అనతి (Aqua Anethi) 

ఆక్వా క్యాంఫర్‌ (Aqua Camphor) 

అక్వా శోరో ఫారం (Aqua Chloro- 
form) 

అక ఇంకా పిల్‌ (Aqua Menth., 
Pip) 

అయిల్‌ అఫ్‌ అనినీడ్‌ Oil ౮f Ani- 


s౪8d) 
అరిజ్ఞాల్‌ (Aristol) 


ఆర్సెనిక్‌ అయొ రైడ్‌ (Arsenic Iodide) 
ఆలం (పటిక (Alum) 

ఆలివ్‌ ఆయిల్‌ (Olive 011) 

ఆ లెట్రిస్‌ కార్హి యల్‌ (Aletris 


Cordial 
ఆల్క_ హాల్‌ (Alcohol) 


ఆసీపేట్‌ ఆఫ్‌ లెడ్‌ (Acetate of Lead) 
ఆనీడ్‌ ఆర్సినియస్‌ (A6id Arsenious) 
ఆసిడ్‌ 'సెటోఎపాడో)ళోర్‌ డిల్‌ 
[Acid Nitro Hydrochlor Dil] 
ఆసిడ్‌ ఫాస్ఫారిక్‌ డైల్యూట్‌ 
[Acid Phosphoric Dil.] 
ఆనీడ్‌ సల్ఫూరిక్‌ (Acid Sulphuric) 
ఆనీడ్‌ సాలిసెలిస్‌ (Acid Salicylic) 
అనీడ్‌ ఊెడో)క్లోరిక్‌ డెల్యూట్‌ 
[Acid Hydrochlor Dil.] 
అంగ్యుయెంటం చెలడోనా (Ung. 
Belladonna 
అంగ్యుమెంటం హెార్డలై అయొ డెడ్‌ 
రూబి) (Ung. Hydr. Iodide 
Rubri 
ఆంటిమునీ టార్జరేట్‌ (Antimony 
Tartarate] 


ర్న 
ఇన్‌ గ్హూవిన్‌ (00710) 


ఆం గ్లేయాపుధగుణదీవిక 


న్‌ జనన్‌ కో(10.1. ti 
ఇన్‌ ఫ్యూజ చ (Inf. Gentian 


Co.] 
స బక్కు_ » Buchu) 
క సార్ఫా » Sarsa) 
00 సెన్నా » Senna) 
99 సెనిగా » Senega) 


ఇ _కీయాల్‌ (Ichthyol) 


ర్ట 


క్రీలియం క్యూ బెబ్‌ (Oleum Cubeb ) 


9 ఎైనొకౌర్డి ,» Gynocarde 

,, శాంటల్‌ “ఫీవి ,, Santal Flavi) 
0౧ 

౪ సీనేపీస్‌ » Sinapis) 


(కయిసార్చయిన్‌ (Chrysarobine) 
"కార్భ్చాలిక్‌ ఆసిడ్‌ (౮2100116 Acid ) 
"కాల్సియం సల్భయిడ్‌. (౮416100 


Sulphide) 
కియసోట్‌ (0౮845066 ) 


క9నాఫానిక్‌ ఆసిడ్‌ Chrysophonic 


Acid) 
(శ్రీం ఆఫ్‌ టూ (Cream of Tartar) 


క్రీం ఆఫ్‌ మాల్‌ అండ్‌ కౌడ్‌ లివర్‌ 
ఆయిల్‌ నిత్‌ క్రియసోట్‌ అండ్‌ 
హపోఫాస్ఫయిట్సొ (Cream of 
Malt and Cod liver Oil with 
Creasote and Hypo-phosphites) 
క్వినీన్‌ బాంమైడ్‌ (Quinine Bromi 
de) 

19 సల్ఫేట్‌ $ 0 Sulphate) 


1, మ్యూరియస్‌ ,, Murias) 

, హిడో 985 ,, Hydrochlor) 
కెఫీన్‌ సిట్రస్‌ (CAffine Citras ) 
శాయొలిన్‌ (Kaolin) 
కొడీనా ఫాస్ఫన్‌ (౮066104 Phos. 

phas| 


౧m 
ర 
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కోరల్‌. "హైద్రస్‌ (౮110141 Hydras) 


గ 


గం అశేనీయా (Gum Acacia) 
గ్యాలిక్‌ అనిడ్‌ (Gallic Acid) 
గ స్రయిషల్‌ "కౌర్చనస్‌ (6112601 Carbo" 


nas) 
గి సీక్‌ (Glycerine) 


2) పౌడర్‌ (Grey Powder) 
గైెకొతెమొలై న్‌ (Glycothymoline) 


బ్ర 
జింక్‌ అక్‌ సెడ్‌ (Zine Oxide) 
9 పర్మాంగ Aట్‌ ,, Permanganate 


క బొం మెడ్‌ »» Bromide 

,, జెలీరియేనస్‌ ,, Valerianus 

99 సల్ఫేట్‌ 39 Sulphate 
a) 


టర్పన్‌ టీన్‌ (Turpentine) 

టార్టారిక్‌ అనీడ్‌ (Tartaric Acid) 

ట్యానిక్‌ ఆసిడ్‌ (040010 Acid) 

టింక్చర్‌ అయొడిన్‌ (11066126 lodine) 
9 అసాఫటిడా ,, Asafetidae) 
19 ఆకొనైట్‌ ,, గీం00106) 


,,; ఆరంటీ »» Aurantii) 

,, ఆర్నికో 9 Arnico) 

3, ఓపియం 99 Opium ) 

క కన్వ లేరియామబజలిస్‌ ,, Convall 
majalis) 

, కలంబా 9 Calumba) 

,* కొప్ప్సికం ,, Capsicum) 


ఫ్ల్‌72 


ఆంగ్లేయావధ గుణదీపిక 


క "కార్ట్యమం కో ,, CardamomCo.] 
99 క్యాంఫర్‌ కో, Camphor Co.] 
,, కెంతౌరిడిస్‌ Tin6tUre Can 


tharidis) 
కోరొఫారం కో ,, Chloro- 

form Co.) 
గయే అమ్మా నియేటా స 


Guaiaci Ammon,] 


గ్య్యయిషం ,» Guaiacl) 

జన న్‌ కో ,» Gentian Co; 
జింజిబ్బిస్‌ ,» Zingibras) 

జెల్చీిమియం ,, Gelsimium) 
డిజిటాలిస్‌ ,, Digitalis) 


నక్సువామికె ,, Nux Vomica) 
పాడా సెలిన్‌ అమ్మో నియేటా ఫి 
Podoph Ammon) 


జెలడోనా »» Belladonna) 
. 'బెంజూయిన్‌ కో ,, Benzoin Co) 
మిర్‌ స Myrrh) 
రీయె క్రో »» Rhei Co) 
లావండ్యూలా కో ,, LAaYandU- 
lae Co] 
లా బేలియా యీళేర్‌ ,, Lobel. 
Ether] 


జలీరియన్‌ అమ్మోని యేటా 3) 
Valer. Ammon.) 

» Saillae) 
సింకోనా ,, ౮1001024) 

సా ఫాంతన్‌ » Strophanthus) 

సామామలిస్‌ ,, Hamamelis) 

సాయొసామి ,, 40807401) 


క] 


డ్‌ 


డనవన్స్‌ సొల్యూషన్‌ (Donovan's 


Solution] 
డోవర్‌ 3 పౌడర్‌ (Dover's Powder) 
or 

లేక (పల్విస్‌ ఇపికౌక్‌ కో) (Puly. 
Ipecac Co.] 


త్ర 


కీయొకౌల్‌ (Theocol) 
తియానీన్‌ సోడా ఆసీశేట్‌ (Theocin 


Soda Acetate] 
తైమాల్‌ (Thymo)) 


ద 


దాల్సిని అరఖు (Cinnamon Oily 


చెటిక్‌ అసీడ్‌ (Nitric Acid) 
అచు 
0) 
పన్నీరు (R88 Water) 
పల్విస్‌ ఇపికాక్‌ (Pulv. Ipeoac) 
,, (కేటా అరొమేటిక్‌ ,, ౮౪664 


Arom.] 
99 99 కం ఓపియం 99 +» Cum 
Opium] 
,, దాలప్‌ కో ,, Jalap Co.] 


19 (టూ'గకౌంత్‌ 99 Tragacanth) 


9 డిజీటాలస్‌ ,. Digitalis) 
3 రీయె » (Rheii) 
99 సిలే $ 1 56011126 ) 


పర్‌ క్లోరీడ్‌ ఆఫ్‌ మర్కు_రీ (Perl. 01 
Mercury] 


ఆంగ్లోయొవధ గుణదీపీక 


పారఫీన్‌ ఆయింట్‌ మెంట్‌ (Paraffin 


Ointment) 
పిీల్యూ లా ఆలోజ్‌ Pil. Aloes et 


యట్‌ అసాఫటిడా ( Asafetidae 
పిల్యూలా పంటి కం ఓపియం (Pl, 
Plumbi cum Opium) 

పెట్రోలియం (Petroleum) 
"పెప్సిన్‌ వెన్‌ (Pepsin Wine) 
"ఫెనానిటిన్‌ (Phenacetin) 
"ెప్పర్శింట్‌ ఆయిల్‌ (Pepperm. Oil) 
ఇెరయి ఆర్బనస్‌ (Ferri Arsenas) 

1» యెట్‌ అమ్మోనియా సిట్రస్‌ 


(Ferri et Ammon. Citras) 


99 యెట్‌ క్షినిన్‌ సిట్రిస్‌ 29 Quin, 
Citras) 
19 (బొమెడ్‌ “9 Bromide) 
99 సల్ఫేట్‌ 19 Sulphate ) 
ఫ్లెక్సి బిల్‌ కొలోడియం (Flex. Collodi- 
um) 
పటాస్‌ అయొ డెడ్‌ (Potass Iodide) 
99 ఆసీట్రస్‌ 39 Acetas) 
99 కోరస్‌ 98 Chloras) 
99 నైట్రస్‌ 99 Nitras) 
1; పరాంగనస్‌ ,, Permanga- 
— 
nasS/ 
9 బైకౌర్బనస్‌ ,, Bicarbonas) 
శ (బొమెడ్‌ 1 Bromide) 
99 స్‌ట్రస్‌ 99 Citras) 


పొడాఫెలం రెబిన్‌ (Podoph. Resin 
టి ) 


లు 

బాల్స్బం కొపేబా (Balsam 0౮092102) 
,9 ఉపెరూవియాని ,, (PerUViani) 
విస్మత్‌ కార్సనస్‌ (Bismuth Carbo” 


nag) 
35 
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1; నసబ్‌ొనెట్సిస్‌ ,, SUbnitras) 
99 సాలిసెలస్‌ 13 Salicylas) 


వీటూ నాఫాల్‌ (Beta Naphthal) 
'బెర్షమాట్‌ మ (Bergamot Oil) 
బెలడోనా ఆయింట్‌ మెంట్‌ (Bella- 


donna Ointment) 
బొరాక్సు (జెలిగారము) (Borax) 


బోరిక్‌ ఆయింట్‌మెంట్‌ (Boric Oint. 


ment) 
39 ఆసిడ్‌ (Boric Acid) 


మ 


మాల్తీ౯ అండ్‌ కౌడ్‌ లివరు అయిల్‌ 


[Maltine & Cod liver Oil] 
మిన్లూరా సెన్నా క్రో [MisturaSenna 


Co 
మెన్నీ సియా "కెర్చనస్‌ (Mag. Car- 
bonag] 
4 బకార్చనన్‌ »» ౨102200045) 
i నల్చేట్‌ »» Sulphate) 
99 స్‌ట్రస్‌ 93 Citras) 


మెంతాల్‌ (Menthol) 
యు 
యచ్హ్యాంప్ట ఓపియం ౮. Opium] 
ఎ కొలాొసింత్‌ కో ,, Colocynth 


Co.] 
0 కాకా సాగాడా ., ౮480222 


Sagrada] 

య జన్ష గ్‌ 9 Gentian] 
1) జాంబులీన్‌ లిక్విడ్‌ ,, ౮౬౭౫0016 
Liq.) 

ఫ్‌ డామియానా లిక్విడ్‌" 9 Dami 


ana Liq ] 
03 00 సాలిడ్‌ $ 0 50116) 
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య'న్హ్బా?క్టు నక్సువామికా (Ext. 

Nux Vomica) 

,) బెలడోనా ,, Belladonna) 

3. బేలి లిక్విడ్‌ ,, ౨6126 Liq.) 

99 యెరాట్‌ లిక్విడ్‌ / 6 Ergot Liq) 

1, హమౌమలిస్‌ ,, Hamamelis) 

99 హాన్‌ కెనాడెన్సిస్‌ Extr. 
Hydr. Canadensis) 


యూకలిస్టస్‌ ఆయిల్‌ (Rucalyptus Oil) 


ర 
రస భిన్హము (0౮410261) 
రిడ్యూస్టు ఐరన్‌. (Reduced Iron) 
శెజిన్‌ గ్వయాక్‌ (Resin 61110) 


లు 
లానొలీస్‌ (Lanoline) 
ల్యాక్‌ క్‌ ఆనీడ (116616 Acid) 
లీని మెంట్‌ అయొడిన్‌ (Liniment 10+ 
dine) 
3) ఓపీయం ,, Opium) 
॥/ క్రో రొఖారం ,, Chloroform) 
3 బెలడోనా ,. Belladonna) 
౧ మెంతాల్‌ ,, Menthol) 
'లెకర్‌ అమ్మో నియా అసీకేటిస్‌ 110. 
Amm. Acetatis) 
3 + ఫారట్‌ ,, ,, Fort) 
+, అల్ఫినికాలిస్‌ ,, Arsenicolis) 
స అమ్మో నియా సిట్రస్‌ 


Amm, 016229] 
తెకర్‌ కాలా ఫైల్‌ రాట్‌ పల్ఫేటెల్లా 


(Liq. Caulophyl et Pulsatilla) 
౫ పొటాస్‌ ,, Potass) 


ఆంగ్లోయావధ గుణదీపిక 


1 బిస్మ త్‌ యెట్‌ సెప్టిన్‌ రో a 
(Bismuth et Pepsin Co. [Hewlett] 
లైకర్‌ మారియా హెడోకోర్‌ (110. 

Morphia Hydrochlor] 

ఫు వీంకో-నా హెడోబోం 19 


Cinchona Hydrobrom] 
3 సెడెన్స్‌ (116, Sedans) 
(| స్ర్రిక్నిన్‌ "హ(డోళోర్‌ 
న్‌ ౧౧ 

[Liq. Strychnine Hydrochlor] 
1 హైశార్డ రై పెర్‌ కోర్‌ (Liq, 
Hydr. Perchlor] 

లం వాటర్‌ (Lime water) 


వాసలీన్‌ (Vaseline) 
వినిగర్‌ (Vinegar) 
వైనం అంటిమోనియా లిహ్‌ (Vinum 


Antimonialis) 
99 ఇపకాక్‌ $9 [Ipecac] 
9 కాల్చీకం 3. Colchicum) 


శనటోజన్‌ (Sanatogen) 
శాంటోనిన్‌ (Santonine) 


స 


పాల్‌ మొగా) ఆయిల్‌ (Chaulmogra 
_ OiD 
పెర్రీ నెన్‌ (Sherry Wine) 
ఉష 
౧ 
సలాల్‌ (58101) 
సల్ఫర్‌ అయింట్‌ మెంట్‌ (Slphur 


Ointment 


19 నబ్దిమీటం $ 3 Sublimatum') 


ఆంగ్లేయావధగుణదీవిక 


సల్ఫేట్‌ ఆఫ్‌ ఐరన్‌ (51102466 of Iron) 
సాలిసెలిక్‌ ఆనీడ్‌ (Salicylic Acid) 
సిటిక్‌ » (Citric » 0) 
సిరప్‌ అరంటీ (Syrup Aurantii) 
i టిపోలియెకో(5yr1p Tripl.Co. 
3 టోలు ,»  Tolu 
హ్ష్‌ ఫెర్ఫయి అయొ డేడ్‌ (Syrup 
Ferri Iodide) 
స్పిరిట్‌) అమ్మోనియా ఆరొమేటిక్‌ 


[Sp. Amm. Arom |] 
,, ఈతరిస్‌ కో ,, Etheris ౮0) 


$3 ఈతర్‌ నైట్రిస్‌ 9 Ether 


Nitras] 
త క్యాంఫర్‌ » Camphor ) 


సీ కోరా ఫారం , 3 Chloroform 
9 రోజ్‌ మేరీ ,, Rosemari) 
స్ట్రీక్నీన్‌ ఫాస్నస్‌ (Strych, Phosphas) 
నీను ఆముదము (Castor Oil ) 
సున్న పు నిళ్లు (Lime Watcr) 
సోడా అయొ డైడ్‌ (Soda Iodide) 
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9 కొర్చనస్‌ 4, _Corbonas) 
3 సల్ఫేట్‌ »» Sulphate) 
సోడా కోరస్‌ (Soda Chlorus) 
3 టైకౌర్బనస్‌ ,, Bicarbonas) 

స బొమెడ్‌ »» Bromide) 

9 సాలిసెలస్‌ 1. Saliocylas) 

సోడియం గ్‌ యికొక లేట్‌ (Sodium 
Glycocholate] 
స హపోసల్భయిట్‌ 9 Hypo- 
sulphite) 

హొ 

హారాయిన్‌ హెడోళ్లోర్‌ (Heroin 
Hydrochlor) 


"హెల్ఫిటాల్‌ (Helmitol) 
హైడ్బార్టరై అఆక్సయిడ్‌ ఫేవి (941. 
Oxide Flavi] 
»» Cum Crete, 
(Grey Powder) 


కం కేటా 
జ పాదలు 


276 ఆంగ్లోయావధ గుణదీపిక 


విషఏవిరుగుడులు, 


వషపియోగమునందు జాల వాటిలో ముందుగ జీర్ణాశయ 
పన. పడారములను వెలిబుచ్చుటకు వలయు పయత్నములను 
చేయవలయును. ఇందుకై వాంతికారుల నుపయోగింపనగును, 


వాంతికారులు, 
సర్లు పాడరుఒకటంబురు ఉడుకోనీళ్లలో పెద్ద చెమిచా కొలతగల దీనిని వేనీ 
పుచ్చుకొనవలయునుః 


సామాన్య పు ఉప్పు-ాఒకటంబరు ఉడుకునీళ లో రెండు పెద చెమిచాల కొలతగల 
౧౧ ౧౧ ౧ 
దీనిని వేసి ప్రుచ్చుకొనవలయును, 


జింక్‌ సల్నేట్‌-30 గ్రయినులు (అర టంబ్లరు ఉస్షజలములో,) 
అమ్మోనియం శార్భచనేట్‌ --30 "గె9యినులు క 


పల్విస్‌ ఇపికెక్‌ -- 20 గ్రైయినులు 7 
"కాపర్‌ సల్ఫేట్‌ార ౫|| మొదలు 107% ,, 
mm 
విషములు, విరుగుడులు. 
(1) ఆకిడ్‌ మైడోళ్లోంక్‌ (1) వైం వాట 
అ నటి, మిగ్నీ వీయం కార్చనేట్‌ 
స్‌ సల్ఫూరిక్‌ సోప్‌ వాటరు 
99 ఖాసి స్‌ ఫారిక్‌ సాలు 
ఆలిన్‌ ఆయిల్‌ 
(2) అకెనెట్‌ (నాభి / 2) చాందీ మొదలగు నుతుపదా 


ములు; కల్పిత మైన es 
ము; ఒజగుకొనియుండుట, 
(3) అల్మ-.వహోల్‌ (బాాందీమొదలగునవి) (3) ఆమ్మోనియో కౌర్బనస్‌, 
లక్‌ రు అమ్మోనియాను వాసన 
జూచుట; వేడికొఫీ 
(4) పొటాష్‌, సోడా, అమ్మోనియా, (4) అనిటిక్‌ అనీడ్‌ లేక వినిగరు; 
స్పెలింగ్‌ సౌల్డు'వెంద లగు ఆల్మ_లీలు నిమ్మరసము; టార్డారిక్‌. ఆసిడ్‌ 


(ర్‌) 


(6) 


(7) 


(8) 
(9) 


(10) 


(11) 


(12) 
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ఆంటిపిరిన్‌ (5) చాందీ మొదలగు మత్తుపడార్హ 
ఆంటి ఫీబిన్‌' ములు; స్టిక్‌ నీస్‌, 
ఫినాసీటిన్‌ కల్పిత మెనళ్వా సకృత్యము; ఒజజుగు 
రిసార్సిన్‌ కొనియుండుట; వాంతికెరులు 
ఆశ్సెనిక్‌ (పాహెణము (6) టింక్చర్‌ ఫెరయి పెర్‌ కోరున్నూ 

సోడియం కెర్చనేట్‌ సొల్యూష 
నున్నూ 
డయలెజ్‌ డ్‌ ఐరన్‌ న్నూ, పిీమట 
నీళ్ల లోగ లీపిన సామాన్య పు ఉప్పు న్నూ 
"బెలడోనా (7) ట్యానిక్‌ అనీడ్ర్‌ 
ఆటొ పీన్‌ మార్ఫీన్‌ 
కాఫీ 
కోరల్‌ హడ్సన్‌ 
కిఫీన్‌ (8) నెటో9ి సరీన్‌ 
కంతారిడీస్‌ (9) బావ 
చా9ందీ వారా 
క్యాంఫరున్నూ ఓపియమున్నూ ; 
చమురులు గాని (కొవ్వు సంబంధ 
మయినవిగాని కూడవ 
“కాళర్ళాలిక్‌ అనిడ్‌ (10) సోడా సల్ఫేట్‌ 
“సెగ్నీ సీయం సల్ఫేట్‌ 
ఆలివ్‌ ఆయిల్‌ 
కాఫీ 
శార్భానిక్‌ అవీడ్‌ గ్యాస్‌ (అం (11) పరిశుభ్రమగు గాలి 
గార తారవాయువు) అమ్మోనియా వాసనజూ పుట 
కోరల్‌ (12) పరిశుభ్రమగు గాలి 
క్లోరో ఫారం శిరముసె చన్నీళ్లు ధారగాబోయు 


ట; పొంగువచ్చు ద్రవపదార ముల 
దాాగ నిచ్చుట 
చేడిమి;ఒడలుపెదోముట; జేడికొఫీ 
బాందీ వెందలగు మత్తుపదార్థ 
ముల నిచ్చుట 
ఒజగుకొనియుండుట; అమిల్‌ 
నైట్‌, ట్‌ ను వాసనజూచుట 
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(18) కోన్‌ 


(14) కోనియం 
(15) "కాపర్‌ సంబంధమగు లవణములు 


(16) కియసోట్‌ 


(17) డిజిటాలిస్‌ 

(18) ఈసరీన్‌ 

(19) ఈతర్‌ 

(20) జెల్ఫీమియం 

(21) అయొడిన్‌ సంబంధములు 


(22) ఇపిళాళ్‌ 


(23) లెడ్‌ సంబంధములు 


అంగ్లేయావధ గుణదీవీక్‌ 


(18) ఆ 65 మొద లగుకురుఐ దో కులు 

స్ర్రిక్‌ నిన్‌ 

కల్పితమైన శ్వా సకృత్యము 

ఆమిల్‌ నెట్‌ ౭ట్‌ 

పొటాసియం బొ) మెడ్‌ 

వాంఠతకెరులు 

(బాంది మొదలగు మరు పరా 

ములు; కల్పిత మైన జా సక్ఫోత్యమే 

గుద్దలోని శుక నీళ్లలోగలిపి 

యిచ్చుటయు, పాలు గోదుమపిం 

డిని నీళ్లలో గలిపి యిచ్చుటయు 

(16) గుడ్గలోని శ్వేతపడార్థము నీళ్లలో 
గలిపి యిచ్చుట 

(17) ట్యానిక్‌ ఆసిడ్‌ 

(బాంది మొదలగు పవ ను 

లు; ఒజజగుకొని కూర్చుండుటో 

(బాందీ మొదలగు మత్తుప దార్ధము 

లు;కల్సీత మయిన శ్వా ; సేకృత్యము 

కోరల్‌ మౌద్రన్‌ 

సింక్‌ నిన్‌, 

లు 

అమ్మనియాను వాసన జూచుట 

లగ అమానయా ఆసికేటిస్‌ 

చాంతకళెరులు 

(బాందీ మొదలగు మత్తుపదార్థ 

ములు; మౌర్చియా 

పలుచని వరిపిండి శే 

సోడా హైపో త 

లెడ్‌ అవీశుట్‌ 


ట్యానిక్‌. అనీడ్‌ 


(14) 


(15) 


(18) 


(19) 


(20) 


(21) 


(22) 


చెంగ్నీ సీయం సల్ఫేట్‌ 
సోడా సల్ఫేట్‌ 
పాలు 
నిలేచనళొరులు 


(23) 
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(24) మిర్ము_రీ సంబంధములు 


(25) వైటొ్గిసరీస్‌ 


(26) ఓీపియం సంబంధములు 


జు. 
లలి 
ఎ 
ల 
52S 
రో 
ల్‌ 
రో 


౦బంధములు, నిప్పు 


(28) పొటాసియం సయనేడ్‌ , (పూసీక్‌ 
ఆసిడ్‌ 


(29) సాంటొనిన్‌ 
(30) నీల్వర్‌ సంబంథములు 


(31) నిక్‌ నిన్‌ 
నక్సు వామికౌ 


(24) గుడ్లలోని శ్వేతపదార్గము 
పాలు స్ట 


వరిపిండి పీసు 
వాంతళకెరులు 
(25) యెర్లాట్‌ 
సిక్‌ సన్‌ 
స్ప్రీన్తోనా 
శిరమునకు -దల్లని లేపనములు 
(26) శరీరమునకు చల్లని లేపనములు. 
విరేచన కౌరులు 
వీడి కాఫీ 
పొటాస్‌ పర్మా ౦గనేట్‌ 
నిద 'లేపవలయును 
స్టిక్‌ నిన్‌ 
(బాందీ వ రాలు 
కల్పిత మెన శా సకృత్యము 
అమిల్‌ నెట్‌ శెట్‌ 
(27) సెంబీన్‌ 
కాపర్‌ సల్ఫేట్‌ 
మెన్నీ సీయం సల్ఫేట్‌ 
చమురులు, ఆల్‌ కహాల్‌ ను, 
యియ్య రాదు 
మార్చీన్‌ 
(28) అమ్మో నియా 
శిరముపి చలని నీళను ఛారగా 
పోయుట ' 
(29) విశేచనకొరులు 
కోరల్‌ హె డేట్‌ 
(30) సామాన్య లవణము 
(గుడ్డలోని శ్వేతపదార్షము 
(31) ట్యానిక్‌ ఆసిడ్‌ 
ఓీపియం చిన్న మోతాదులు 
పొటానీయం బ్రా మైట్‌ 


ఖోరల్‌ “హాడాన్‌ 
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ఆమిల్‌ నెట్‌ ఆట్‌ 
(82) టార్షార్‌. యెమిటిక్‌ (32) ట్యానిక్‌ అసీడ్‌ 
పొలు 
గు9డ్గలోని శ్వేతపదార్ధము 
(33) టి౯ౌ లవణములు (33) సోడా చెకార్భ నేట్‌ 
టానిక్‌ అనీడ్‌ 
పాలు 
స గుండలాోని "జే పదారము 
(34) జంక్‌ లవణములు (34) JE ని శ్వేత దార్థన 
సోడా ౨ కార్బనేట్‌ 
ట్యానిక్‌ ఆనీడ్‌ 
టింక్చర్‌ ఓపియం 
ఉదరము పె అవినీ పిండి కట్టు 


[తా కల్ఫిత శ్వా సకృత్యము యొక్క... వివరముల కె (గంథమునందలి 76వ 
ఫుటను జూడుడు. 


పం వా 


అనుకృంమణిక 9. 


ర తట 


ఈ దిగువ ఆయావ్యాధుల “పేర్ణకింంద నుదవారింపబడిన మందులు ఆయా 
వ్యాధుల కుప పయోగింప నగును ఆయామందులు, అనుభవమును బట్టి జాగ౦9తతో 
గాడిన వివేచనతో వాడుక చేయనగును. విష పదారముల యందు “మాతాదులను 
బహు మెలకువతో గమనించవలయును. మందులను సార్చిన వివరముల కై గ్రంథ 
నుందు జూడవలయును, 


అజీర్ణవ్యాధి — Dyspepsia, 

"కార్ళాలిక్‌ ఆసిడ్‌; బిన్న్మత్‌. సంబంధములు; కోకా; కాప్సికం సంబంధము 
లు; హెడ్య్రాస్టిన్‌; మౌల్డు; పాంక్రియస్‌ సంబంధములు; పెప్సికా; పొ డాసఫయిలికా; 
కినీన్‌ ; సాలిని౯ా, సోడా బె కొర్చనేట్‌; పొటాస్‌ బికార్చనేట్‌; సోడియె 
నెటిస్‌; అనీడ్‌ నెట్సిక్‌ డిల్యూట్‌; ఆసిడ్‌ ఊహెడో)ళ్లోర్‌ డిల్యూట్‌; ప్యాపేన్‌, 


అతిమూత9ము — Diabetis. 
కొొడీక్‌ ; కియసోట్‌; గ్వ్వయిషల్‌ : జూబరాండి; (తెమాల్‌ ; జూంబూల్‌ ) 
లితియావాటర్‌ ; యునేని నెట్రస్‌; మార్‌ ఫీస్‌; ఫాస్‌ ఫరస్‌; సాకరీన్‌ ; సల్‌ ఫొనల్‌, 


అతిసారము, ఆతి విశేచనములు -- Diarrhoea, 
అనీడ్స్‌ కార్భాలిక్‌ ; అనిడ్ర్‌ ల్యాక్‌ టిక్‌; "బేల్‌; బిస్మత్‌. సాలిసైలస్‌ ; ఈ 
బిస్‌; క్రోరొడీన్‌ ; యూకలిప్టస్‌; పల్విస్‌ ఇపికాక్‌ కో; మార్ఫీన్‌; ెనాక్ట్‌శాల్‌ 
పాడా "ఫెలిన్‌; ఓలియం రిసెనా; రిసార్సిన్‌ అశేసియా గం. 


టట ంలక — Obesity. 
కాస్టిక్‌ సోడా; కాస్టిక్‌ పొటావ్‌; పొటాస్‌ "కార్భనేట్‌; అాటాస్‌ 
బెశార్భనేట్‌; పొటాస్‌ ఆనీటన్‌; పొటాస్‌ నీట్రిస్‌; అమ్మో నియా మెగ్నీ నీయా 
సంబంధ్ధములు, 
హినీ రియా —- Hysteria. 
శాఫీనా శాలిరయేనిస్‌; కనలిస్‌; బూ మెడులు; లోవా సంబంధమగు లవణ 
ములు; ఫాస్‌ ఫరస్‌; క్వినీన్‌ ; స్టిక్‌ నీస్‌; శాలీరియన్‌ సంబంధములు; జింక్‌ లవణ 
ములు, 
86 
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ఈడుపు వాయువు లేక ధనుర్యాయువ్రు -- Tetanus. 
కోరల్‌; కనేబిస్‌; జెల్‌ నీమియం; మార్‌ ఫీన్‌; స్టారఫేన్‌ స్‌, 


ఉబ్బసము - Asthma. 

ఆమిల్‌ చెట్సిస్‌; ఆర్సినికల్‌ (పాషాణ సంబంధమగు) చుట్టలు; ఫీస్‌; 

కచేబిస్‌, కోరల్‌ ; కోరోఫారం; కోకా, కొశేన్‌; కొడీనా; గ0ంజేలియా, జాబ 
య ౧) 

రాండి; నెటో) గినరీన్‌; సౌటజె చె టిన్‌; స)మోనియం; "కాల్చికం,. 

య్‌ య ఓ. రగా (A) 

ఉమ్మి ఊోరుట ఆ SAliYtion. 

ఆటోిపీన్‌; ఆలం (పటిక; చెలడోనా; కోటో; కోరేట్‌; కియసోట్‌ 
ఆవిరి, 

బుతు సౌవ సంబంధమగు వ్యాధులు Menstrual Disorders, 

1. బుతుసాంవముయొక్క_ వ్నీణత లేక నిలుపుదల (ఆ మెనోరియా 


ఆ లెట్రిస్‌; యొరాట్‌; _హెై(డాస్టిస్‌; ఐరన్‌ లవణములు; మేంగనిస్‌ లవణ 
౧ = Ws 
ములు; పొటాస్‌ పర్మాంగచేట్‌; సాంటొనిన్‌ . 


2. బుతు సాావమునందు నొప్పిగలుగుట (డిస్‌ మెనోరియా.) 

ఆ లెట్రిస్‌; శసేబిస్‌; హో డ్యోస్టిస్‌; సాలిక్సు నగా; వై బర్నం; 'వెలీరియ 
నేట్సు. 

3. బుతుసావము నందు -- అధిక (సావమగుట గాని, తజిచుగ నగుట 
గాని లేక అధిక కొలమువరకు అగుట గాని, ( మెనో నేజియా,) 

(బొమెడు; కెనేబిస్‌్‌ యెరాట్‌; హూమామలిస్‌; హెశాస్లిస్‌; ఐరన్‌, 

రంగం ౧ a. లు 

తెరాయిడ్‌, 

4. బుతు సాంవము "తెలుపు వర్షముగ నుండుట (లుకోరియా) 


(చె శాంతులు అనీడ్‌ బోరిక్‌ లోషన్‌; ఆలం లోవన్‌ ; మైడాస్టిస్‌; 
పొటాస్‌ పర్మాంగ నెట్‌. 

(లోని కిచ్చుటకు ఐరన్‌ లవణములు; మినరల్‌ ఆస ఫీ; శాకసంబంధమగుబల 
క శాషధములు (Vegetable Tonics.) 
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ఎండచెబ్బ - SUnstroke, 
అటొపీన్‌; మార్చీ౯- (నూదిద్వారా ర కములోనికి యింజక్టుచేయట) క్వి 
నీస్‌ ; విరేచన మగుటకు యెనిమా నిచ్చుట. 
ఎదురురొమ్ము నొప్పి — Angina 6060118. 
ఆమిల్‌ నెట్రిస్‌; ఆర్సినిక్‌. ( పాపాణము; శాంఫారిక్‌ అఆనిడ్‌ ; మార్చీన్‌ 
(నూదిద్వారా యింజక్షచేయుట); నెటోం గ సరీన్‌ ; సొడియె చెట్సిస్‌, 
లు Cn ౧౧ ఒ కా 
ఏనుగు గ 2 2026002, 
ఆసిడ్‌ బోరిక్‌; అసిడ్‌ సాలిసెలిక్‌ ; ఇక్‌ తీయాల్‌ ; రిసార్సిన్‌; తైమాల్‌ 
జింక్‌ అక్‌ సెడ్‌ సంబంధములు; ఆయింట్‌ మెంట్‌ ఆసిడ్‌ నొ కొర్ష; కై )సారొ 
బెన్‌. 
ఓీడలోగలుగు కడుపు (తిప్పు -- S568 - Sickness. 
ఆమిల్‌ చెట్సిస్‌; ఆంటిపయిరిన్‌ ; కోకా; క్రొకేన్‌ ; కోరల్‌; కోరో ఫా 
రం; నెట్లొగ సరీక్‌; మార్శీన్‌ (నూదితో ర కములోనికి యింజక్షుచెయుట); (బొ మెడ్డు; 
రాం (౧౧ అంటి కం ర్ల ౧౧ 
నెట్‌ 3 ట్లు; రిసార్సిన్‌ ; కోలా సంబంధములు. 
కడుపునొప్పి  (Gastralgia 
స్పీరిట్‌ ఈతరిస్‌; కెనేదిస్‌; కోకా; క్రొడీన్‌; బిస్మత్‌ సంబంధములు; కోరో 
య 
ఫారం; టింక్చరు కోరో ఫారం అండ్‌ మారియా; కింయసోట్‌ ; పెప్సిన్‌, 
కర్లరోగములు — Ear - Diseases. 
1]. చెనిలోనుండి సంవించుట:--- 


గి సరీనం అసిడ్‌ ట్యానిక్‌ ; బోరిక్‌ అనిడ్‌. 
ఏ. చెవిపోటు:---కొశేన్‌ ; ఆటొపీన్‌. 


కెౌలరా — Cholera. 
కియసోట్‌ ; గ్వయిషల్‌ ; టింక్సర్‌ క్లోరో ఫారం అండ్‌ మార్భియీో; 
శాంఫర్‌ ; హైడార్డరీ పెర్‌ కోరీడ్‌ ; మార్చీన్‌ ; సాలోల్‌; రిసౌర్సిన్‌ ; సాలోల్‌. 
కౌరిజము యొక్క. పుండు -ా Liver Congestion or Abscess, 


పొ ణాఫయిలిన్‌ ; హాడాజరీ సబ్‌ కోరీడ్‌ (రన భన్మము), 
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కురుపులు (ఆధికకౌలము మంచము పట్టుటచే వీప్రమిదగాని తుంటిమిద 
గాని లేచునట్టివి 6880265, 


కలోడియం; గి సరీన్‌ ; గ సరీనం ఆనీడ్‌ టానిక్‌; అయొడొఫారం ఆయింట్‌ 
ముంటు; బింక్‌ అక్‌ సెడు అయింటు మెంటు, 


_కుజుఫులు రా-చఫుండ్లు — Boils or ౮270400168, 
ఆళ్ఫెనిక్‌ ; “ఫెర్ఫుయి పెర్‌ కోర్‌ ; సిరప్‌ అఫ్‌ ;సౌపోఫాస్‌ ఫయిట్సు; సిరప్‌ 
ఆఫ్‌ సల్‌ ఫేట్సు; సల్‌ ఫయిడ్సు; కార్చాలిక్‌ అయిల్‌ ; బెలడోనా గ సరీన్‌, 
కుష్టరోగ ము —- Leprosy. 


అనాకౌరియం; బాల్సం గర్షన్‌; ఓలియం గనోకారి. 
డి జ 6 GG 


కుళ్ల కుండ జేసెడు వస్తువులు = Antiseptics. 
ఆనీడ్‌ బోరిక్‌ 5 ఆనీడ్‌ "కార్చాలిక్‌ ; ఆనీడ్‌ సాలి సెలిక్‌; క్యాంఫర్‌ ; క్యాం 
ఫర్‌ "ఫనాల్‌ ; క్యాంఫర్‌ నాఫ్‌ తాల్‌ ; కోరల్‌; కియసోట్‌; గ్యయిషల్‌; యూక 
లిష్టస్‌ ; హౌడ్చజరీ "పెర్‌ కోర్‌ ; అయొడోష్థారం; నాఫ్‌ తలీక్‌; పొటాస్‌ పర్మాంగ 
శక్‌; రిసార్సికా; సోడ 'చెంజోన్‌, సోడె డె సల్ఫిస్‌; "టురిబీన్‌ ;_తెమాల్‌ ; జింక్‌ క్లోరీడ్‌ ; 
జింక్‌ సల్ఫిస్‌, 


కొంకరులు వోవుట (చంటిబిడ్డ గుణము వృగెరా) ~— Convulsions. 
సీంక్రోనా సంబంధములు (క్వినీ౯- వగయిరా); బూ మెడ్డు; "బెలడోనా; మా 
ర్ఫీకా; హయొసామికా; సల్‌ ఫోనల్‌ ; తెలీరియౌనేట్సు. 


కొరియా (ఒక విధమగు కొంకరలు పుట్టించురోగము) జూ Chores. 


అర్సినిక్‌; కాల్సియం క్లోరిడ్‌ కోరల్‌, యెరాట్‌, వాయొసామికా; కౌడ్‌ 
లివరు చమురు; ఫాస్‌ ఫరస్‌; ఈసరీకా; సిక్‌ నీకా; వెలీరియ నేట్సు; సల్‌ ఫొనల్‌, 


కోటుకురోగము-ా- Syphilis 


అమ్మోనియా అయొడైడ్‌; గోలు క్లోరీడ్‌ ; సోడియం క్లోరీడ్‌ ; ఫెరయి అయొ 
డీడ్‌; రససంబంధములు; అయొ డైడ్డు; “అయొడిళా; రససంబ౦ఢములు లేపనములుగా 
నుపయోగించ వలయును, 
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కొటుకుసంబంధథముగు చర్మరోగములు = Syphlitio Skin Diseases. 
రససంబంధములు (అనగా ఆయింటు మెంట్లుగాని పలాస్త్రులుగాని); రిసార్సిన్‌ ; 


అయొడో ఫారం. 


కొొబుకు సంబంధమగు పుండ్లు జా SByphlitic Ulcers. 
తెకర్‌ హెడాాజరీ నెట్సిక్‌ అనీడ్‌ ; రసనంబంధమగు ఆయింటు మెంట్లు, 
లోషను; అయొుడోపారం; రిసార్సికా; జంక్‌ క్లోరీడ్‌ 
-ంగి 


కొలుకు ఫుండు (మేవారోగము.) — Cancer. 
ఆర్సినిక్‌ ; కోరల్‌; మార్శీకా; పొక్కు_మందులు; అయొడోఫారం; కో9మిక్‌ 
౧M 
ఆసిడ్‌; క్వినీ౯ సాలిసెలిస్‌; జింక్‌ కోరీడ్‌; 


గనోరియా (సె) — Gonorrhoea. 
కొశే౯- ఇంజ కన్‌; ఐరన్‌ సాల్టులు (లోవాముతోగూడినలవణములు); పొటాన్‌ 
సంబంధములు; ఓలియం సాంటాల్‌ (చెందిన్సీ; 'బెలడోనా; ఓలియం యూాకొలిపస్‌; 
హైడ్సాస్తిన్‌; అయుడో ఫారం; పొటాస్‌ పర్మాంగశేట్‌ ; జింక్‌ క్లోరీఢడ్‌; జింక్‌ సల్‌ 
ఫన్‌; జింక్‌ పర్మాంగ నేట్‌ ; సాలిక్సునైగా9. 


గర్భవత్సంబంధ మగు వాంతులు  VoOomittings of Pregnanoy. 
కొశేన్‌ ; బిసత్‌; కియసోట్‌; ఇన్‌గ్లూవికొ; మార్చీన్‌ ; పెప్సిన్‌; క్లిసీన్‌, 


వాంతులు --- Vomittings. 
బిస్మత్‌ ; క్రాొకేన్‌; కార్బాలిక్‌ అసీడ్‌; కోరల్‌; ఇన్‌ గూవిన్‌; నెటొ)గిస 
(౧ ౧౧ ర యిరి 
రీస్‌; సోడా వాటర్‌. 


గ ర్భ'సార్రవము — Abortion. 
ఆశెట్సిస్‌ ; శొడీన్‌; హైడ్య్రాస్టిస్‌; మార్చీన్‌; వై బర్నం, 


గర్భాళయము ముడుచుకొని పోవుటకు=- Uterine Contractors. 


యెరాట్‌ సంబంధములు; "హెమామిలిస్‌, హెజడ్యాస్టిన్‌ క 
౧ 


గాయములు, బెణుకులు = Bruises & Sprains. 
అమ్మోనియా కోరీడ్‌ లోషన్‌; ెపామామిలిస్‌; హాజలీన్‌; టింక్సర్‌ హెడా 
య హు 
నిన్‌, 


టు 
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గాయములు (నిషప్పువలన లేక మసలగా9గిన నీటివలన్స —— Burns, 
ఆనీడ్‌ బోరిక్‌; తెమాల్‌ అయింటు మెంట్‌, చాసలీన్‌; జింక్‌ ఆయింటు 
“మెంట్‌; క్యారన్‌ ఆయిల్‌; ల్యానొలీన్‌, 


గుండెరోగములకును గుంజెకాయయొక్క_ బలమును వృద్ధిచయుటకును 


మందులు -- (Cardiac Tonics. 
ర్‌, ౯, 9 న లా 
శిఫిన్‌; డిబిటాలిస్‌; స్ట్రైక్‌ నిన్‌; సాఫాంతస్‌, 


గురకతో గూడిన దగ్గు — Whooping Cough 
జేపర్‌ అసీడ్‌ కెర్చాలిక్‌ ; అమ్మో నియా (బొమెడ్‌ ; ఆలం (పటిక; "బెందో 
ట్సు; బొ మెడ్డు; శిచేవిస్‌; కోరల్‌, యొగ్గాట్‌ ; (౧౦ డేలియా; స్రమోనియం; సె 
చనిటిన్‌; జింక్‌ అక్‌ ఫెడ్‌; జింక్‌ సలొఫస్‌, 


గొంతురోగములుThroat affections, 


1. కొండనాలుకయొక్క_ వాపుదల Tonsillitis 
అనీడ్‌ బోరిక్‌; క్రియసోట్‌; బెలడోనా; క్వినీన్‌ సాలిసెలిస్‌ ; బెన్‌ బోటు, 

లై. గొంతు సడలించుటక— Relaxed Throat 

కార్బాలిక్‌ ఆనిడ్‌తో చేయబడిన గండూషము (ఫుక్కి-లించెడు మందు) 
కొశేన్‌; ట్యానిక్‌ అసిడ్‌ గిసరీన్‌; కోరేట్సుతో జేయబడిన గండూషములు; అమ్మోని 
యా కోరీడ్‌ లోనికి పీల్చుట; ఫెరయి పెర్‌ కోర్‌; హైడ్బాస్లిస్‌ గండూషము, 

8, స్వరపేటికయుక్క_ వాపుదల Laryngitis. 

అకొనెట్‌; అసీడ్‌ ల్యాక్‌ టిక్‌ (పైన రాయుటకుు; (కియసోట్‌ (లోనికి 
పీల్చుటక్సు; రసభస్మము; మెంతాల్‌ (పైన రాయుటకు). 


గాట్‌ (వాతరోగము)—Gout. 

అమ్మోనియా బెంజోస్‌; లితియం లవణములు; మేంగనిస్‌ లవణములు, 

'బెంజోట్సు; పాటాస్‌ అయొడీడ్‌" స మార్చీన్‌ (సూదితో లోనికి బొచ్చునటుల 
చేయుట), 

(గహణి — Dysentery. 

అనీడ్‌ కార్చాలిక్‌; అనిడ్‌ ల్యాకిక్‌ ; బిన్నత్‌. సాలిసె లిప్‌; క్యాల్సియె 

౬ మా రె 

సాలివైలిన్‌; క నేబిస్‌; కోరొడిక్‌; యూకలిస్తన్‌ ఆయిల్‌; ఫెరుయి సాలిఫెలిక్‌; 


ఆం గ్లేయావధ గుణదీపిక 287 


పల్విన్‌ యిపికాక్‌ కో; ఫొ డాఫయిలిక్‌ ; కీలియం శెసెనా (చిట్లాముదము); సోడియై 
ఫాన్ఫస్‌; "బేల్‌. 
ఇంపపె పొక్కులు -ా 20058. 

ఆనీడ్‌ నీన్నమికం; అనీడ్‌ ల్యాక్‌ టిక్‌ (పిగ్‌ మెంటు; ఫాస్ఫరస్‌; కౌడ్‌ 
లివర్‌ చమురు; పొటాస్‌ అయొడీడ్‌ న్నూ హైడ్యాజరీ పెర్‌ క్లోరీడ్‌ న్నూ; అయొడో 
ఫారం; జింక్‌ ఆయింటు మెంటు, 

చర్మరోగ ములు (క్రిమిజాలములతో గూాడినవ)— Parasitic Skin-diseases. 

కార్బాలిక్‌ ఆసిడ్‌ ఆయింటుమెంటు; కసా రొబెళా; క్యాల్సియం నల్‌ 

ఫయిడ్‌ లోషను; కియసోట్‌ ఆయింటుమెంటు; సోడా హెపొసల్బు; తైమాల్‌, 
చీడ లేక గ జ్లైలా1600. 


వానలీన్‌ ; జింక్‌ ఆక్‌ సెడ్‌ ; జింక్‌ అఆయింటు మెంటు. 


రడ 


చమట (అధిక మగు )--- 26659176 Perspiration. 

(పెన రాయటకు జింకు ఓలియస్‌; నాఫ్‌ తాల్‌; జింకు ఆక్‌ సెడ్‌; (లోనికి 
ఫుచ్చుకొనుటకు ఆసీడ్‌ ఫాస్‌ ఫారిక్‌ డిల్యూట్‌ ; బెలడోనా; యెర్లాట్‌ ; జాబ 
రాండి; క్షినీన్‌. 

చెమట (దుర్గంధయుతే మగు) — Fetid Perspiration. 
అసిడ్‌ సాలిసెలిక్‌; ఆసిడ్‌ బోరిక్‌; ఆసిడ్‌ కార్చాలిక్‌ ; జింకు ఓలియస్‌. 


జ్యరనివారణులు—Antipyretics. 
క్రియసోట్‌ ; గ్వ్వయిషల్‌ ; ఫెనానీటిన్‌; పొటాస్‌ న్నీటస్‌; క్వెనీన్‌; సాలి 
సీన్‌; సాలోల్‌ . 
చలిజ్వరము:--- [రిమిటుంటు = నడుమ నడుమ తగ్గచు హెచ్చు చుం డెడు; 
ఇంటర్‌ మిశుంటు = విడిచి విడిచి వచ్చెడు J— Malarial Fever. 
ఆమిల్‌ -సెటిస్‌ ఆర్సినిక్‌; కియసోట్‌; గ్య్వయిషల్‌; అనిడ్‌ సాలిసె లిక్‌; 
సాలినిన్‌; యూకలిపస్‌ గాబ్యులస్‌ ; హెచాసిస్‌; క్వినిన్‌; టింక్చర్‌ వార్‌ బర్‌ గ్‌; 
౬ ౧౧ pe లు 
ఫెనానసీటిన్‌ 
ఫాయిడ్‌ జ్ఞరము--TYyphoid Fever. 
మిన్ద్యూరా అసిడ్‌ కార్చాలిక్‌; సాలిసెలేట్లు; అమ్మోనియా కౌర్బనప్‌; 
యూకలిపస్‌ ఇగాబ్యులన్‌ ; గ్యయిషల్‌ శార్శ్భనస్‌; నాఫ్‌ తౌల్‌ ; సఫెవానీటిన్‌; 
లు ౧౧ 
,రెమూల్‌ 
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నరములతో సంబంధించిన తలనోప్సి-Nervous Headache. 

కెఫీన్‌; కేబిన్‌; న్పీరిట్సొ అమ్మోనియా అరోమేటిక్‌; ఆర్సెనిక్‌; జెలీరియ 
"నేట్సు; కోరల్‌; క్యాంఫర్‌; ఐరన్‌ సంబంధములు; నెటో గి సరీక్‌; ఫెనానీటికాీ 
జింక్‌ అక్‌ సెడ్‌ 3 

పెత్యసంబంధమగు తలనొప్పి---3111018 Headache. 

యూనమిన్‌ ; మై(డాస్టిస్‌; పొడాఫయిలిన్‌; సోడాసంబంధమగు పొంగు 
వచ్చు పదా ములు, మెగ్నీ సీయా సల్ఫేట్‌. 

జలుబు, పడిసెము సంబంథమగు తలనొప్పి---]362ఉ440%06 from Cold, 

అమ్మోనియా కోరీఢ్‌; హె_ాజరీ సబొకోరీడ్‌ (రసభన్మము); సౌలిసెలేట్లు. 

దగు-—Cంugh. 


చాల్ఫం గర్హన్‌ ; బెలడోనా యిపికాక్‌ మాత్సలు; టింక్సర్‌ క్వాంఫర్‌ క్రో; 
కోరాడీన్‌; క్రొడీన్‌; జెల్సీమియం; మార్చీకా; ఇపికాక్‌; శురినీక్‌. 
య 


ద ద్గురోగ ము (ఎరీనీపిలాస్‌ )— Erysipelas. 

ఆనిడ్‌ బోరిక్‌; అకొనెట్‌; అనిడ్‌ పి క్రిక్‌; ఆంటిఫీబికా; బెలడోనా; డిజి 

టాలిస్‌; యెర్లాట్‌ ; "ఫిరయి "పెర్‌ కోర్‌ ; కలోడియం,. 
దావహాము- Thirst. 

ఆనీడ్‌ ల్యాక్‌ టిక్‌ ; ఆనీడ్‌ ఫాస్‌ ఫారిక్‌ డిల్యూట్‌ ; కోకో, 

ధాతునస్టము (మూత్రము ద్వారా ఆల్బుమిన్‌ అనబడు శ్యేతథాతువు నష్ట 
మగుట)— Albuminaria. 

ఆనిడ్‌ పీ(క్రిక్‌; జాబరాండీ; ఆమిల్‌ నైటిస్‌; నెట్‌ రైట్‌స్‌,. 

నంజు (గుండె సంబంధమగు)—(౮ardia6 Dropsy. 
కఫీన్‌ ; డిజిటాలిస్‌; స్టా ఫాంతస్‌, 
నంజు (మూ తా్రళయ సంబంధమగు — Renal Dropsy. 
అమ్మోనియా జెంజోస్‌; పిల్యూ లా హెడ్చాజరీ; సోడా అయొడైడ్‌ , 
నడుము నొప్పీ--L॥1mbagం. 

లినిమెంట్‌ బెలడోోనా (పైనరాయుటకు; మెంతాల్‌ ప్లాస్టర్‌ (దైనజేయు 

టకు). 
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నపఫుంసకత్వము---]౧ 06626. 
ఆర్సెనిక్‌; కెనేబిస్‌; కోకా; కొశేన్‌; డామియానా; యెరాట్‌; ఫే(రయి 
౧ 
పెర్‌ కోరు; ఫాస్‌ ఫరస్‌; స్టిక్‌ సీన్‌ . 


నరముల సంబంధమగు బలహీనత Nervous Debility. 
కోకా; ఆసిడ్‌ ఫాస్‌ ఫారిక్‌ డిల్యూట్‌; అమ్మోనియం (బొమెడ్‌ ; క్యౌంఫర్‌ ; 
కోరల్‌; ఫాస్‌ ఫరస్‌; క్వినిన్‌ సంబంధములు; సాలిసీన్‌ ; స్టిక్‌ సీన్‌; సల్‌ ఫొనల్‌ ; 
జింక్‌ జెలీరియేనిస్‌. 


నాడీవ్యాధి — Neuralgia. 
అమ్మోనియా కా కోరీడ్‌ ; కెచేబిస్‌; జెల్చీమియం; హయొసామిన్‌ ; ఫెనాసీటిన్‌; 


నెటో) గి గిసరీన్‌; ఫాస్‌ ఫరస్‌, క్వినిన్‌ ; బ్రూమెడ్డు; సౌలిసెలేట్లు. 
సేప్రూతకు: ---లిని మెంట్‌ కోరొ ఫారం; లిని మెంటు 'అకొ వైట్‌; మెంతాల్‌ 


సంబంధములు, 
నిదంరామి --- ౧800012. 


"క నేబిస్‌ సంబంధములు; కోరల్‌ ; కొడీన్‌; వాయొసామిన్‌, మౌర్చీన్‌; బూ? మె 
a 
డు; ఫెనానీటిన్‌ ; సల్‌ ఫొనల్‌, 


నిస్సత్తువ Debility 
ఆళ్ళినిక్‌; ఫాస్‌ ఫేట్టు; హెపోఫాస్‌ ఫెటుు మాల్‌ట్‌; క్వినీలా; సీంకోనా 
సంబంధములు; ఈస్త్రన్సునీరప్‌ ; ఐరన్‌ సంబంధములు; కొెడ్‌ లివర్‌ నూనె; సిక్‌ నీన్‌ ; 
ఫాన్‌ఫరస్‌, 
నీరుడుతిత్సి యొక్మ_వాపు (కందుటమంటతోగూడిననొా ప్పీ)— Catarrh of Bladder, 
'బెంజోట్సు; యూకలిపస్‌; “హెజాంన్లిస్‌, 
టు ఒ బట 
మూతాంళయముయొక్క_. రేగుదల Irritability of Bladder. 


చలడోనా; కనేబిస్‌; కోరల్‌ ; మార్నీన్‌, 


న్యుమోనియా --- Pneumonia. 
a సాలిపైలిక్‌ ) అమ్మానియా కౌర్ళనస్‌; కెఫీన్‌; మార్భీకా; క్విసిన్‌, 
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చేత్ళవ్యాధులు  Eye-diseases. 

1. కను "అప్ప యంచున వాపుదల. 

ఆనీడ్‌ బోరిక్‌; పహెడాజరీ ఆక్‌ సెడ్‌ ఫేవి ఆయింట్‌ మెంట్‌; అయొడో 
ఫారం అయింట్‌ మెంటు, 

2, కనుటప్పలకు లోపలిభాగమున సగ్గుబియ్యమువ లె చిన్ని అణువు లేర్పడుట. 

౧ 

ఆసీడ్‌ బోరిక్‌ "ా-డాఎజరీ ఆక్‌ సెడ్‌ ఫేవి ఆయింట్‌ మెంట్‌, జింక్‌ 
సల్‌ ఫస్‌ లోషన్‌ , 

3. కంటిలోని పొర (Cataract) 

సీనిరేరియా. 

4. కంటి పొపలోని పుండ్లు, పువ్వు వేయుట, 

ఆటపీన్‌ ; చెలడోన్యా కొశీన ఈసరీన్‌; మోడా9ిజరీ ఆక్‌ సెడ్‌ సఫేవి 

రె య్‌ ౧m 

ఆయింట్‌ మెంటు, 

ర్‌ం కంటిపాపచుట్టు తెలని పొర గప్పుట, 

అటరిపీన్‌ , బెలడోచా, 

6. కనుపాపను ముడుదుకొనువటు చేయుటకు. 

జూబరాండి; మార్నీక్యో మ ఈసరీ౯ా, 

గ, కనుసాపను విన రింప జేయుటకు. 

ఆటపీ౯; బెలడో నా; క్రాశేకా 3 హపహయొ సామిక్యా వాయొనీక౯. 

పడిసెము (శ్వా నసంబంధమగు -— Bronchitis, 
లిక్కర్‌. అమ్మోనియా అనిశేటిన్‌, అమ్మోనియా కోేరీడ్‌ః యూాకలి పన్‌ 
౧౧ బట 

(గం డేలియా; ఇపీకెక్‌; మార్చీక కాడ్‌ లివర్‌ చమురు, "కెౌర్చాలిక్‌ ఆనీడ్‌ ; (కీయ 
సోట్‌ లోనికి పీల్చి వాసనచూచుట; ఫెనానీటికా 


పచ్చకామాల వ్యాధి -- ౮౫౭4౬౧4166. 
అమ్మోనియా క్రోరీడ్‌, బెంజోట్లు; యూనమికాా రసథిస్మముః హైడ్చాస్తిస్‌, 
పోడాసయిలిక్యా సెన్నా; పొంగువచ్చు సోడా సంబంధములు, 
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పక్షవాయువు — Paralysis, 
ాపో ఫాన్‌ ఫయిట్బు వాయొసామి;, ఫాస్‌ సరన్‌, స్టిక్‌ నిన్‌; ఐరక్‌$ ఫగ 
యి ఆయొ డ్రైడ్‌ ; సెప్పికా కౌడ్‌ లివరు చమురు; ఫజోసిగ్మా. 
ప్రసవ సంబంధమగు జ్వరము Puerperal Fever. 
ఆసిడ్‌ బోరిక్‌, జాబరాండి;, ఫైర్రయి వెర్‌ కోర్‌; క్షి నీ. 
పంటినొప్పి —- Toothache. 
కొ శక్యా జెల్‌ సీమియం ఆసిడ్‌ కౌ ర్చాలిక్‌ ; మెంతాల్‌ సంబంధములు, కి) మ 


సోట్‌ పొటాన్‌ పర్మాంగ నేట్‌. 


పంటియొక్క_ చిగుళ్ల వాపు --- 140096 Gums, 
ఆలం (పటిక; ఆసిడ్‌ కార్చాలిక్‌;, టింక్చరు అయొడిక్యా టింక్సర్‌ ఆకొ 
చెట్‌ పొటాస్‌ కోరస్‌, 
సొముకెటు-Snake-bite 
Ee” శ 
లిక్క_రు అమ్మోనియా ఫార్‌ట్‌ , పొటాస్‌ పర్మాంగ నేట్‌ ; నిక నీక. 
పాండురోగము- Anaemia. 
ఆశ్చెనిక్‌: హెపో ఫాస్‌ ఫయిట్సు; ఐరకా సంబంధములు; ఫాస్‌ ెఫేట్సు; 


ఫాస్‌ ఫరస్‌; క్వినిన్‌ సంబంధములు. 


స్రహవ్యాధులు — Spleen Affections.* 
క౦నీన్‌ : ఐరన్‌ ; టింక్చోరు అయొడిన్‌ - నరాయుటకు. 
పులిపిరి కెయలు బలాలను Warts. 
అసీడ్‌ కో 9మిక్‌ ; కొశేన్‌; "కార్చాలిక్‌ ఆసిడ్‌ ; లినిమెంటు అయొడిన్‌, 


ప్రరుగులు-- Worms. 
రసభిన్మము; ఫెర్ఫయి పెర్‌ క్లోర్‌; శాంటోనీకా; యూకలిస్ట స్‌, పమిగంినట్‌, 
పురుగుకౌటు ా Insect Bite. 
కార్నాలిక్‌ ఆనీడ్‌ లోషజ్యా కోరొఫారం్య కొశేక్యా లిక్క_రు అమ్మో నియా; 
సోడా చెకార్బశేట్‌ లేలుకుట్టునకు ఇపికాకతో ఉడుక బెట్టిన పిండికట్టు; తె మాల్‌. 
చూ a 
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పుండ్లు — Wounds. 
అనిడ్‌ బోరిక్‌ కార్చాలిక్‌ అసీడ్‌ లోషలా కలోడియం; అయొడోోఫారం; 
ఇక్‌ తియాల్‌ ; పొటాస్‌ పర్మాంగచేట్‌ రిసార్సిన్‌; తెమాల్ల్‌ జింక్‌ కోరీడ్‌; 
సాలోల్‌ హాజరీ పెర్‌ క్లోరీడ్‌ లోషక. (క్రళ్ళకుండబేసెడు వస్తువులు చూడుడు). 
ెత్యోద్రేకము — 2110490655. 
అమ్మోనియా క్లోరీడ్‌ యూనమిక్యా హాడ్యాస్టిస్‌; పొ-డాఫఫెలి౯, సెడ్డిజ్‌. 
పవుడర్లు, 
పొక్కు_మందులు -- 62150106. 
క్ర్సియసోట్‌ ; అసిడ్‌ కోంమిక్‌ ; హహెడా9జరీ పెర్‌ క్లోరీడ్‌ ;, పొటాస్‌ పర్మాంగ 
చేట్‌, జంక్‌ కోరీడ్‌ ఆసిడ్‌ అర్భినియస్‌, 


పొంగు లేక వేపపువ్వు -- Measles. 
అకోచెటు లిక్క_రు అమ్మోనియా ఆసీకెటిన్‌ స్పిరిట్‌ ఈతర్‌ నెటన్‌; 
ఇపికౌక్‌, 
బట్టతల — Baldness, 


కోరల్‌; లినిమెంటు క్యౌంఫర్‌ కో లినిమెంటు కోరోఫారం; జూబరాండి. 
Mm 


బూరెలు -- Elephant Leg. 
శాల్‌ సీయం సల్‌ ఫెడ్‌; ఈసన్సు సీరప్‌, 
= A) 


బొబ్బలు, తామర, దురదలు Herpes and Shingles. 
“వెంతాల్‌్‌ వాసలీస్‌, కలోడియం జింక్‌ ఆయింట్‌ మెంటు; ోజాజరీ 
ర 
అమ్మోనియా ఆయింటు మెంటు; సలీకా విశేచనకారులు, 


బొలి — Leucodermae 


బాల్‌నం గరకా; ఓలియం గానాగౌరీ. 
జ ర డె 


మద్యపానము _ Alcoholism. 
ఆర్సెనిక్‌, కాప్సికం కోరల్‌, కోక్యా కొశేక్యా హెడ్యాస్టిస్స్‌ మార్ఫీన్‌; 
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మలబంధము - (Constipation. 
శాస్తారా సాగడా; రసభస్మము పొజాఫయిలిక చిట్టాముదము, సెడ్డిజ్‌ 
పవ్రుడర్లు; సునాముఖీ సంబంధములు పొంగువచ్చు సోడా సంబంధములు, పొంగువచ్చు 
మెగ్నీ సీయం నల్‌ "ఫేట్‌ సంబంధములు, 


మళూచి --- Small-pox. 
ెకిరాయుటకు--- అంగ్యుయెంటం ఆసిడ్‌ బోరియా; కార్చాలిక్‌ ఆయిల్‌, 
అంగ్యయెంటం అయొడొఫారం్య _అంగ్యయెంటం హెడాజర్యీ కలోడియం, 
అంగ్యుయెంటం జింకు ఓలి యేటు. 


లోని కిచ్చుటకు--ఆంటి ఫీబికా అంటి రిక్‌? ఎాలాల్‌ 1 


మాంసగ9ంధథుల యొక్క_ వాపుదల Enlarged Glands, 
కాల్సియం క్రోరీడ్‌ ; అయొడెడ్డు; ఐరకా లవణములు; అయుడో ఫారం; ఆఅయొ 
డీను-లోని కిచ్చుటకును సెనరాయుటకును; హెడ్బాజరీ ఓలియేట్‌; సోడియె అయొ 
డెడ్‌. 
మూతి కోశము యొక్క. వాపుదల -- Nephritis. 
గోకూ9; ఓలియం సౌంటాల్‌ (చందిని 


ర క్త మునందు మూత్రము గలియునట్టి వ్యాధి (యుశకేమియా — Uraemia, 
అమిల్‌ నెట్‌; శాఫీకా; డిజిటాలిస్‌; జూబరాండి; నెటోం గి నరీన్‌ ; సోడ 
a రా య 4 
చెంజోస్‌. 


మూత్రగరింధులయుక్క.. తీణదళ - Bright's Disease. 
"క నేబిస్‌; డిజిటాలిన్‌; హెడానీస్‌; జాూబరాండి; నెటో9) సరీను, 
gn A) a ౧0౧ 


మూర్చ — Epilepsy. 
గోల్లుబొ9 మెడ్‌ ; బా) మెడ్సు; ఆర్సినిక్‌ సంబంధములు; ఐరన్‌ లవణములు; *శినే 
దిస్‌, ; నెట్లో సరీస్‌, సొడియై బొమైడ్‌ అండు నైట్సిన్‌ స్ట్రిక్నీను జెలీరయే 
ట్సు; జింక్‌ బొ9 మెడ్‌ ; ష్‌ సిట్రస్‌, జంకు లాక్టస్‌; జంకు నల్చస్‌్‌ సల్భనల్‌ . 


మూలళంక — Piles. 
కినాడెల౯ నీస్‌ అరిస్టాల్‌ ; అంగ్యుయెంటం కోచనె; కౌస్మా_రా సాగాడ్యా 
పామామిలిస్‌ సెన్నా, 
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మెదడు మృదువగుట  8SOftening of the Brain, 


హైపో ఫాస్‌ ఫయిట్సు; ఐరను సంబంధములు; కొడ లివరు చమురు; ఫాస్‌ ఫరస్‌. 


"మొటిమలు --- ACne, 
ఆంగ్యుయెంటం ఆసనీడ్‌ సాలిసెలిక్‌, ఫెర్ర్యయి యెట్‌ క్విని౯ నిటన్‌ "హౌ 
పో ఫాస్‌ ఫయిట్సు; "హెడ్చాజరీ పెర్‌ క్లోరీడు లోషకా ఇక్‌ గయాల్‌; తైమాల్‌ 
ఆయింటు మెంట్‌. 


ర క్రసా)వము — Haemorrhage 
లోపలికి — ఆసీడ్‌ పెరో గాలిక్‌, సామామలిస్‌; ఐరకాలవణము లు. 
చెలుపలికి --- ఆలం (పటిక ఫిరయి పెర్‌ కోర్‌; హూమౌమలిస్‌, 
౧౧ 


రాత్ర) చెమటలు -- Night = Sweats. 
9 . . అ Ee లి స్ట “దు. రొ 

క్యాంఫారిక్‌ ఆసిడ్‌ ; కోరల్‌ పల్విస్‌ యిపికాక్‌ కో; హెపో ఫాస్‌ఫయి 

ట్సుు ఐరకా లవణములు; జాజరాండ్మి నల్ళనల్‌ ; జింక్‌ ఆక్‌ సెడ్‌, 
రికెట్సు — Rickets. 

శ్యాల్సియం లవణములు; ఫాస్‌ ఫేట్సు; ఆసిడ్‌ ఫాస్‌ ఫారిక్‌ డిల్యూట్‌, 

"కాడ్‌ లివరు చముర్వు లోహ సంబంధములు, పాపో ఫాస్‌ ఫయిట్సు. 
వాపుదల --- Inflammation. 


1. శ్వాస సంబంధమగునది. 
అమ్మోనియా క్లోరీడ్‌ ఆవిరి స్పిరిట్‌ ఈతర్‌ నైట్రస్‌, 


2%. అన్నకోళము, పేగుల సంబంధ మగునది. 
బిస్మత్‌ సరిబంధముల్యు కెఫీన్‌; యూకలిష్లస్‌, హోడాంన్టిన్‌, 
లు ర లు 
త్ర. నానీక సంబంధ మగునది. 


శార్నలెబ్‌, డ్‌ సాల్టులు; క్యాంఫర్‌ 3 కొశేన్‌. 


వే గ ర్భాళయ నంబంధమగునది. 
అయుడిోఫారం జింక్‌ సల్‌ ఫస్‌, 
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వాతరోగము -- Rheumatism 
1. ఉద్రతస్థితిలో:---అనిడ్‌' సాలిసైలిక్‌ , అనీడ్‌ క్రియసోటిక్‌ ; కోటో; 
ఫెర్ళయి "పెర్‌ కోర్‌; ఓదోనిక్‌ ఈతర్‌్‌ పొటాస్‌ సిట్రస్‌; క్వినీన్‌ ; సాలిసైలేట్లు 
సాలోల్‌ ; సునానీటికా, 


2. దీర వ్యాపక స్థితిలో: ఆసిడ్‌ సాలివైలిక్‌ ; అమ్మోనియా ఆయొడీడ్‌ ; 
బెలడోనా,; లీనిమెంట్‌ శా ప్పీకం; లిని మెంట్‌ కోరోఫారం, కోటో; జెల్సీమియం; 
యూకలిష్టస్‌ ఆయిల్‌ (పైపూత; పొడాఫయిలికా ఓలియం నొ కౌర్ట; కీ,లియం 
కాజిపట్య్‌ ఓలియం కోటోనిస్‌, 


వాంతి కట్టుటకు — Vomitting, 
బిస్మత్‌ , కొశేన్‌, అనీడ్‌ క శార్ళాలిక్‌: కోరల్‌; ఇ౯ గవికా; నెటోగిన 
రీన్‌ ; పొంగువచ్చెడి (ద్రవపదార్థములు; సళ మొద లెనవి, 


వాంల కెరులు = Emetics. 


అలం (పటిక్స; ఇపికౌక్‌ ; ఆవపిండి; జింక్‌ సల్బస్‌ ; జింక్‌ ఆనీటహ్‌, 


విరేచనములు (చీమ. , చెతురు, మలముతో పడుట.) -- Dysentery. 
పహూవమూామలిస్‌; "హె డాజరీ పెర్‌ కోర్‌; పల్విస్‌ ఇపేళొక్‌ కో; మార్నీన్‌ ; 
స్వ చృమగు శురివీన్‌ ; బేల్‌; బిస్మత్‌ ; సాలిసెలిస్‌; ఓపియం; లెడ్‌ ఆసిేట్‌, 


వీర్య నస్టము — Spermatorrhoea 
"బెలడోనా; యెరాట్‌; ఫెర్భయి "ఫెర్‌ కోర్‌; ఫాస్‌ ెఫిట్సు ఆఫ్‌ ఐరన్‌ అండ్‌ 
౧ ౧౧ 
క్వ్‌నిన్‌ ; ఈస్టన్సు సిరప్‌; సాలిక్సు నగా; డామియా-నా. 


వెకిలి --- Hiccough. 
స్పిరిట్‌ ఈతరిస్‌, క్యాంఫర్‌ ; కోరల్‌ ; ఆమిల్‌ నె(టిస్‌; సోడా _బెకౌర్చ 
చేట్‌, స్పిరిట్సు కో రా ఫారం. 


జెట్టి — Insanity. 
"8 నేవిస్‌, బొ మెద్ధు; కోరల్‌; డిజిటాలిస్‌, వాయొసామిన్‌; హయొసీన్‌; 
జెళ్టీమియర్య మార్మీన్‌; నల్ఫనల్‌ . 
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జెల్తికుక్క_. కౌటువలన గలిగెడి రోగము --- Hydrophobia. 
క్రాశేన్‌ ; కోరల్‌ ; కెనేబిస్‌; మార్నీన్‌ ; నెట్రొసరీన్‌ i 


శ్వా సకోళములనుండి యెర్రని ర కమును (గక్కు_ట -- Haemoptysis. 
ఆనీడ్‌ పెరో-గాలిక్‌ ఆంటిసెరిన్‌ ఆలం డిజిటాలిస్‌; యెొన్గాట్‌ ; 
వామామలిస్‌, 


శ్వాస కృ చ్చు్భము — Dyspnooa. 
ఆసిడ్‌ కార్భాలిక్‌ ; స్ఫీరిట్‌ ఈతరిన్‌, ఆమిల్‌ నెట్సిస్‌; నె,టోగ్గిసరీన్‌ ; 
సోడిరై -నెట్రిస్‌, 
శర నాన ముయొక్క_ ఉబ్బుదల = AnNe6Urism. 
ఆకినెట్‌ అమిల్‌ నెట్‌ రైట్‌, డిజిటాలిస్‌, నెటో గ్నీసరీన్‌ పొటాన్‌ 
అయొ డేడ్‌ . 


కూలనొప్పి Colic. 
ఈతర్‌ 5 అఆమిల్‌ జెలీరియనస్‌, క్యాంఫర్‌ ; కోరో ఫారం, భోరోడీన్‌ మం 
తాల్‌ అయిల్‌ ( పెప్పరుమింటు); కాౌబపట్‌ అయిల్‌, 


స్నాయువుల ఈడ్భు (రోగమువలన — Spasm. 
ఈతర్యు స్పిరట్సు అమ్మోనియా ఆరొమేటిక్‌ ; ఆమిల్‌ నెటిస్‌ క్యౌంఫరు; 
టింక్చర్‌ కోరోఫారం యెట్‌ మారియా; ఓలియం మెంతా సిప్‌. 


సోరియేనీస్‌ — P$oriasis, 
పెన రాయుటకు;--- ఆసిడ్‌ కార్చాలిక్‌ ; (కయిసారొబెన్‌ ; ఆనిడ్‌ సాలి 
సా లిక్‌ ఓలియం గానాకారీ, ఇక్త్తతియాల్యొ బాల్చం గర్హన్‌. 
౬. ౬ a జ 
లోని కిచ్చుటకు:---ఆర్భెనిక్‌ ; ఓలియం “నొ కార్షి; లోహా సంబంధములు, 
శాడ్‌ లివరు నూనె ఫాస్‌ ఫరస్‌; క్వినిక్‌ 


స్మ్కోఫ్యూలా ఆ నంయ0ం0012, 
కౌల్సియం లవణములు; ఫాస్‌ ఫీట్లు, ఫెర్సయి అయొడైడ్‌; లోవా సంబంధ 
మగు అవణములు; అయొడీకా అయొడొఇారం; కౌడ్‌ లివర్‌ నూని; క్వినీక్రా, 
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_సనములయొక ,_ == Breast Affeotions. 


ల్లి, పాలను వృద్ధిబేయుటకు:---అసిడ్‌ ల్యాక్‌ టిక్‌ జాబరాండి మాల్‌టు 
యక్‌ స్ట్రాక్టు; ఆముదపు ఆకులు, 


3. పాలను నిలుపు చేయుటకు:-- బెలడోన్యా కోనియం, యెర్లాట్‌; సలీకా 
విలేచనకారులు, 


4. సనాగములయొక్క_ పుండు:--గ్లిసరీ౯ ఆసిక్‌ ట్యానిక్‌; కొశేడా 
'హైడోల్లోర్‌. 


స్మృతి తప్పించెడి మందులు = Ana6sthetics. 


లోనికి పీల్చుటు మూలమున: ఈతర్‌, ఆమిల్‌ హెడ్‌ రైడ్‌; కోరొఫారం, 
శుతిలీ౯, 
"పెన రాయుటవలన:---అఆయా స్థానముల మాత్రమే. 
ఆసిడ్‌ కౌర్బాలిక్‌ ఈతర్‌; కొశేలా. 
"a ef లి మక ఇ 
ననన తుం దీయదగిన మందులు (వ్యాధి కుదిరిన పిమ్మట) Tonics, 
మీట్‌ (మాంస సంబంధములు, సింకోనా; ఈస్తన్సు సిరప్స్‌ క్వినిక కౌడ్‌ 
లివర్‌ నూనె; మాలు యక్‌ సాకు, 
టబ బిKబ 
క్షయరోగము - Phthisis. 


లోనికి పీల్చుటకు: అనిడ్‌ హేడోం భ్లారిక్‌ క్రియసోట్‌, మెంతాల్‌; 
-లంబీన్‌ . 


లోని కిచ్చుటకు:--- ఆనీడ్‌ నిన్నమికం; ఆర్శెనిక్‌; కెఫీక్యా కాల్సియం లవ 
ణముల్ఫు కొడీకా; (క్రియసోట్స్‌ గ్వయివల్‌ కౌర్బననస్‌ యూకలిప్టస్‌, 'బెంజోట్లు; 
శాడ్‌ లివరు నూస్యె పేంకియాటిక్యా పెప్పీకా, సాలిసె లేట్లు; ాపోఫాస్‌ ఫయిట్లు$ 
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మీణగతిా 00112956. 
స్పిర్మిక్‌ ఈతరిస్‌ ; స్పిరిట్సు అమ్మోనియా ఆరొమేటిక్‌ ; అమ్మోనియా లోనికి 
పీల్చుట్య ఆమిల్‌ -నెట్సిస్‌, ఆల్మ_హాల్య్‌ టింక్చర్‌ డిజిటాలిస్‌; నైటో స్లిసరీక్యా 
నీక నీక, 
శెత్యకృచ్చుము — Biliary Calculi 
(పెత్యసంబంధ మగు రాళ్లు యేర్చడుటు 
స్పిరిట్‌ ఈతరిస్‌, ఆమిల్‌ నెట్సిస్‌; కోరల్‌; మార్భీకా; చనెటోగి సరీకా; 


మూతంకృచ్చ్రము — Urinary ౮210411 
(మూత సంబంథమగు రాళ్ళు యేర్పడుట 


అమ్మోనియా ఫాస్సన్య్‌ అమ్మోనియా 'బెంజోన్‌; లిసీియం అవణములు,; 
సోడా బెంటోస్స్‌ సెపరజీకా. 
ఓ... 


అద 
సౌంద ర్య రహ స్య ము. 

నల ర 
అన్త్రేలియా సమిోాపముననున్న న్యూజీలండు ద్వీపమునందలి 
శ్రీలు యొడలంతటికిని బురదను బట్టించుకొని అదియంతయు నారు 
నంకవరకును అటుబనేయుండి అనంతరము _ పరిశుభ స్నా నముచేసి 
దానిని గడిగివేయుదురట ! ఇదియే వారల సౌందర్య్భమునకును ఆరో 
గ్యమునకును గారణమని చెప్పబడుచున్నది, పంది బురిద మెచ్చు 
టకు సరియగు కారణమును మనము గంహింపజాలక్ష పరిహోసాస్పద 

ముగ బలుకుచుందుము ! 
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ఒళ్లు పటుట -- Massage (మెసాబ్‌), 
౧౧ ల 

భారత దేశమునందు ఒళ్గుపట్టుట యొక విధమగు చికి త్సాపద్ధతిగ చిరకొలము 
నుండి యెంచబడుచున్న ది. ఈ వైద్య సంబంధమగు కసరత్తులు అనాదిగ హిందువు 
లలోను చీనాదేశీయులలోను మాత్రమే గాక గీకులలోను రోమనులలోను 
నాడ వాడుకయం దుండియున్నవి. 1728 సం॥ పా9౦తముల నే యీ వైద్యపద్ధతి 
ఇంగ్లాడునం దనుచరింపబడెను గాని 19 వ శతా దబ్బారం4మునగాని డెన్నార్క్ము_ 
దేశములో కీళ నొప్పి, నాడీవ్యాధి, తుంటినొప్పి మొదలగు వ్యాధులకు యో 
పంత అనుచరణయం దుంచబడి యుండలేను, ఈ *మెసాజ్‌ ?) పద్ధతిలో 
శరీరసాధకమును రోగి తనంతట తాను చేయుటకు బదులుగా మరియొకరు లేనళరీర 
ముపె బని చేయుట తటస్టించుచున్న ది. “బెణుకులు, కీళవాపుల్కు కీళ్లు బిగుసుకొని 
పోవుట, నరముల నంబంధ ధమగునట్టియు అజీర సంబంధగుమనట్టియు అస్వ న 
మలబస్ధము నందును వెన్నెముక వంకరతిరిగిన సందర్భములందును, యీ చికి త్సాపద్ధతు 
లుపయోగించుచున్న వి, 


ఈ ఒళ్లు పట్టుట యొక్క_ యూ గ్రేళములు — (1) శరీర మంకటియొక్క_ గాని 
లేక ళరీరముయొక్క_ యీప త్యేక భాగముయొక్క_ గాని పోషణమునుబలపరచుటయును, 
(2) వ్యాధివలన ళరీరముయొక్క_ యే ప త్యేకసానమునందైనను కలిగిన వాఫులను, 
వాపుదల ఫలితములను తొలగించెడి "కార్యక ౧౨మములం దధికో దే్రఎేకతను గలిగించు 
టయు---అయియున్నవి. ఇదిగాక, యిందుమూలమున స్నాయువులయొక్క__ ముడుచు 
కొనుళ కో అదివరకు నశించియుండినయెడల మరల న 


శరీరము .ెన నతన మెల్లగా చేతితో దువ్విన గాని ర కప ప)చారమునందు 
వెంటనే మార్పు. గనిపించుచున్నది. 'చీళివే ఏళ్ళు చర్మము పైన కొంతబలముతో నొ త్తి 
సెట్టి మెల్లగా నడపినచో ర _కనాళములయం దుండెడి ర కము ముంసుకు పోయి వరం 
నాయొ గడిని తీసి వేయగ నే రక్త కము తొందరగ అెకుకకు తరిగి పృవహీించుదున్న ది, 
ఈ చురుకుదన మే ర కప్రచారమునకు సహాయ మొనర్చుచున్నది. ఈ ఒడలు పట్టు 
టలో చెప్పుడును చేతులనుండిగాని "కాళ్ళనుండిగాని ర కప ప్రవాహము గుండేశై పునకు 
బోవుటకు సహాయము నొనర్పవలయును-గాని యిందుల శదురువైపుగా నీ చేతులతో 
బనిదెయరాదు,. ఇటుల క౦0మమౌర్గమున నొతుటమూలమున ెవిధముగ ర క్తపంచార 
మధిక మగుచున్నది. ఇందుమూలమున యేదోనాళముల యందలి వ్యర్గప బదరి ములం 
గూడ వెలువరింపబశుచున్న వి. చర్మమును బొటన వే్రే'లునకును చూప్రుడు'జే) లునకును 
మధ్య గట్టిగా బట్టుకొని మిలివేసినయెడల నిర క ప్రచార మధికమగుచున్న ది* 
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చేతితో-గాని వేళతా కని చరచినయెడల ర క పంచారముయొక్క_ చురుకుదన మధి 
య బి 
కమ్ము తాన మెర బడును. 


గుంస్తుటవలన నంతగా లాభ ముండ నేరదు. ఈ యొడలు పట్టు పనిలో చేర్చరి 
యగువాడు ఎ-చ్చటు వాపుదల లున్న దియు తాకుటవలన 'ెలినికొనగ లడు. ఇందు = 
దువ్వుట్క తోముట, పిసుకుచు నొక్కు_ట, గిల్లుట, ఒత్తుట, పిండుట, చిందరవందర 
గా గొట్టుట -- యిన్ని విధములగు పద్ధతులు గలవు, ఈపద్ధతు లన్నియు శరీరమర్హన 
మనకు సంబంధించియే యున్నవి. అంతరావయవములయొక్క_ ఆలికలె బనిచేయ 
వలయునన్న యెక్కు_వబలము నుపయోగించ వలసీయుండును; సాదముల యొద్దనుండి 
పారంభించి క్ళోమముగా 'కెళ్ళవై పునకు రౌయవలయును. పిక్కా_లయొద్ద రండు 
చేతుల నుపయోగించవలనీ యుండును. 

శరీరమునందలి ప్రఅభాగమునకును ఈ పాతి నుపయోగింపవచ్చును. పొత్తి 
కడుపును పట్టుటలో మొదట చర్మమును గిల్లుచు, పిమ్మట స్నాయు పా కెరమును 
చేతులలో గుండ్రుముగ ద్రిష్పుచు, పొ కడు పంతీయు గదలునట్టుగ చేతులను 
త్వరితగతిని పేగుల వైపులకు దీసికొని పోవలయును. ఈ కార్య(క్రమమునం చెప్పు 
డును రోగి శే విధమగు బాధయును కలుగగూడము, జీర్ణాశయము, కార్భము, చ్పేగులు 
వీనియొక-_ త కలత? సున్న అమూత్రఎమునందును, స్నాయువులయొక్క_ పక్ష 
వాత స్టిలయందును, అూవీకత్సానం యాపయోగించునట్లు కనబడుచున్నది. 


కాలుయొక్క_. గాని చెయ్యియొక్క-_ గాని యెముక తొొలగినప్పుడుగాని, విరిగి 
నప్పుడుగాని, కొయ్యబద్దలతో గట్టి కొంతకౌల ముంచి మరల బయటికి తీసినప్పుడు, 
యీ ఉమెసాజ్‌ ?) పు నుపయోగింప వలసీయుండును. ఇంనుమాలమున నా అవ 
యవము త్వరలో 'స్వాధినమునకు రాగలదు. ఈ చికిత్సాపద్ధతి పెవ్యాధులయయ చిన్న 
వయస్సువారి కెక్కు_వ యుపకరించును. ఈ చికిత్సా మాగ్గమున ర కృప)చార మే-గాక 
నరములయొక్క_ స్వస్తతకూడ సరొిదెయబడును. ఆంధ దేశమునందలి ఓఢంమంగ లివార 
లీ చికిత్సాపద్దతిని గొంతవరకు డెలిసినట్లు గనబడుచున్నది. మళయాళ దేశమునందు 
యీ చికిత్సాపద్గతి యెక్కు_వ వాడుకలో నున్నది. ఈ పనిచెయునప్పుడు చేతులకు 
కొంచెము వాసలీన్‌ నుగాని చమురునుగాని రాసుకొనుట మంచిది, అందవలన చేతులు 
పట్టునకు వీలుగా నుండును, 


క్రొ న్ని భఛారతీయాపధ ములు. 


లోధ+ — Symplocos Racemosa. 
(లాడ్డుగ) 

బంగాళము, ఆసాము, బర్మా (పాంతములయందలి దిగువ కొండల ప్రై పురుగు 
నొక చిన్న చెట్టు మై యున్నది. దీని బెరడు సాధుస్నాయు ముకుళనమున కుపయో 
గించుచు, పేగు నసంబంభమగు ఆతివిరేచనములు, ఆమవిరేచనములు మొదలగు వాని 
యందును, నంజూు, నేత్రవ్యాధులు, ష్‌ జ్యరములు, కురుపులు మొదలగు 
వానియందును, బనిచేయును. మారేడు విషముష్టి యుతముగను, లేక్క కొక 
కొడిసె బెరడుతోడను, జేర్చి పేసచ్యాధుల కగు ననేకళెషధయోగములలో 
నిది యుపయోగింపబడుచున్నది, గ ర్యాకయ సంబంధమగు నల్లిక లయొక సడలింపు 
వలని నొప్పులయందు 20 ₹9యినుల పొడిని చక్కెరతో జేర్చి యిచ్చిన మంచిపని 
“వేయును దినమునకు రెండు లేక మూడుప ర్యాయములు మూడు నాలుగు దినములవర 
కియ్యనగును, అట్టి విషయములలో అరదాము మోతాదులో ద్యావకముగ నిచ్చిన 
చెక్కు..వగ బని చేయునట్లు తెలియుచున్నది. జ్యరములు, బ్‌గటవిరేచనములు, కొరిజ 
వ్యాధులు వీటిలో నితరఓవధులతో గూడిన ,కషాయములును, నాన బెట్టిన 
రసమును ( ఇన్‌ ప్యూజక౯ )  ఉపయోగముగ నుండును, పండ్లనుండి రకము గారు 
చున్న పుడును, పంటి చిగుళ్లు జిగురుగ నున్నఫుడును లోధ్ర వెట్టుయొక్క_ మానుతో 
జేసిన కపాయము నుపయోగింపనగును. కొండనాలుక పొడగరించినపుడు యీ కహా 
యమును గొంచెము తేనెతో గలిపి గండూషముగ నుపయోగించును, 





అశోక -- SAara6a Indica. 

అశోకవృషముయొక్క_ బెరడు స్నాయువులను ముడుచుకొనునట్లు చేయుచు 
గర్భాళయ బాధలకు శమనమును గలుగ జేయును. దీని బెరడుతో జేయబడిన కషాయ 
మును సామాన్యము? నుపయోగింతురు. 4 భొన్సుల బెరడును శ కైన్సుల పాల 
లోను 16 జొన్సుల జలములోను గలిపి యుడుక బెట్టె ఆజలము అఆవిరియైపోవునంత 
వరకు మరగ బెట్టినచో నీక సాయ మేర్చడును. గర్భాశయపు నొప్పిసమయమున దీనిని 
శిండు లేక మూడుమోతాదులలో నియ్యనగును, ఈ మందును బుతు సా9వఫు 'నాల్లవ 
దినమున బాంరంభించి సౌగివము నిలచువరకును నియ్యవలయును. బెరడునుండి జేయ 
బడిన దావకము యి గ ర్భాళయా స్వ స్థతయందు బాగుగా పనిబేనీనట్లు డాక్టరు 
క్రోమన్‌ గారు చెప్పుచున్నారు, 


శంకా 


800 ఆంగ్లేయావధ గుణదీవీక 


అర్క -- Gigantic Swallowwort. 
కకత) 

ఈ చిన్న చెట్లు (పొదలు బంగాళా పా90ళములలోను, ఈ కరహీందుస్తానము 
నందును, దశీణయిండియా యందును, బీడు భూములలోను 'బెరుగుచుండును. దీని 
యొక్క_ వేళ్ళు, ఆకులు, రసము, పుష్పములు-- జఇెషథమున కుపయోగించును. ముది 
రిన చెటయొక్క_ వేళు యెక్కువ యుపయోగముగ నుండును, 

య ౧౧ 


ఈ ఓషధి గుండెపెన డిజిటాలిస్‌ వత పనిచేయును, జిల్తేడుపాల 
యందు చుకుకును బుట్టించు గుణ ముండి యున్నది. వేరుయొక్క_ బెరడు, ఎలక 
కో షధముగ బనిచేసి, శరీరములో మంచి మార్చును గల్పించి, యీడ్చును బోగొట్టు 
నట్లు జేసి, కఫమును జెలిబుచ్చునట్టి శక్తిని గలిగి యున్నది. పెద్ద మోతాదులలో 
వాంతకౌారిగ వర్తించును, ఆల్ల రెటివుగ మోతాదు రై 79|| హెందలు 10 7 వర 
కును, వాంతికెరిగ 30 గం|| మొదలు 60 గం|| వరకును, ఇది చెత్య సావము 
నధిక పరచి పేగులలోని బాధను తగ్గించి ఆమవిరేచనకౌరణముల దొలగించి శేగు 
దల నణచివేయును. కొజుకు వ్యాధి సంబంధమగు నన పక లయం దిది మంచి జొషడ్థ 
ముగ బనిచేయుచు, “శాకవర్గ పాదరసము (Vegetable Mercury) అని పిలువ 
బడు చున్నది; విడిచివిడిచివచ్చు జ్యరములయందు పనిచేయును. జ్వరగతియందు 
చెమటను గూడ బుట్టించును, పుష్పములు జీర్ణకెరిగను, బలవర్గ్షకముగను బని 
చేయును, రసము బీర్లకోళమునం దంతేటను ఉఊద్ఫుత మైన శేగుదలను బుట్టించును. 
గర్భ స్రావము కలుగునట్లు చేయుటకును, కొం లర్తగా బుట్టిన బిడ్డల జంపుటకును---- 
దీని నుపయోగించుట మూలమున గొందటు దుర్మారులు _ నేరములు చేయుచుందురు, 


రసభస్మము 179 రసాంజనము (ఆంటిమొనీ సల్ఫయిడ్‌) 2 ౧౦|| చేరు 
జెరడుపొడి ఈ ౫--వీని నన్నిటిని తేనెతో గలిపి మాతగా జేసి-- బూరెలు 
వ్యాధియందును, కొలుంకు వ్యాధియందును దినమునకు రెండు లేక మూడు మాత్రల 
చొప్పున నియ్యనగును, 


'పాముకెటునకు;--- 


జిలేడుపాలను గోలీకౌయ యంత మాతగా జేసి తనుల పాకులో బెట్టి సర్చ 
యm 
దషునిజే నమలించవలయున్యు వాంతి కలుగునంత వరకును పతి అరగంటకును 
A) 
యిటులణీ యియ్యవలయును, కండు మోతాదుల నిచ్చిన పిమ్మట పరిమాణమును 


ఆంగ్లేయావధగుణదీపిక 801 


తగ్గించ వలయును; అవసరమైనచో 9 మోూతాదుల వరకును నియ్యనగును. రోగి 
గుటక జేయ లేనిచో జిల్రేడు పాలను నీటితో గలిపి యియ్యవచ్చును. 


సర్చద స్ట్రైనంతరము శిండు లేక మాడు అకులను నమలి మి)ంగవలయును. 
చేరును నీళతో ఆరగదీనీ సాము కరచినచోట ఆ గంధమును జేయనగును. 
౧m 





విశల్యక రణి — Delphinium Denudatum. 

పొము విషమునకును, నాభివిషమునకును విరుగుడుగ నుపయోగింతురు, కసా 
యము, కి 10 వంతుల నీటితో జేసి, 2 దా! మొదలు శ్రీ దా॥ వరకుగల మోతా 
దులో నియ్యవలయును. పంటినొప్పియందు వేరును నమలవలయును. కొలుకు వ్యాధి 
యందును కీళ్ళనొప్పియందును ఆల్లశెటివుగ నుపయోగించును, రావణుని ళక్రిబాణ 
ముచే మూర్భనొందిన అత్న్మణుని ఫునర్జివితునిగ జేయుటకుగాను హనుమంతుడు గంధ 
మాదనపర్వతమునుండి 'చెచ్చుటకు నియోగింపబడిన దీ ఓషధి కొరకే ! వానర హైద్యు 
డగు సుషేణుడు దీనియొక్క_ అమోభుతను గూర్చి చెప్పియుండెను. 





నారింజ - Orange. 


పుల్లని పండ్లలో నారింజ శ్రేష్టమైనది, ర కశుద్ధిని జేసి ఆకలిని బుట్టించును, 
స్కర్వీ వ్యాధికి వ్యతిరేకముగ బని చేయును. ెత్య దేహము వారలకు భోజననమయ 
మున మిక్కి_లి యుపయోగించును. దగ్గ, రొమ్ముపడిసెము, అతిమాత్రము, కార 
హృదయా స్వస్థత లయందును బని చేయును. సిల్లలకు పాలతో గలిపి యిచ్చినయెడల 
జీర్ణాళయా స్వస్థత సరిబేయును, 





నిమ్మ -- Lemon. 
మళూచి, పొంగు వ్యాధులయందు దావాము విశేషముగ నుండినరమెడల శీ దాః 
మొదలు 6 దాా॥ మోతాదులో నిమ్మరసమును యియ్యనగును. కీళ్ళనొప్పి యందును 
ఉపయోగించును. శ్వాసకోళములు, పీగులు, గర్భాశయము మూ(తౌాళయము - వీటి 
నుండి గలుగు రక కృ సాంవములందుగూడ నుపయోగమగును, స్మ_ర్వీవ్యాధియం దుపయో 
గించును, ఇన్‌ భ్లాయంజా వ్యాధియందు బేడి నిమ్మరసము పనిచేయును, సమాన భౌగ 
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మగు నీటితో గలిపిన నిమ్మరసము కౌలరా శ్రైఫాయిడ్‌ ల యందు సాధుక్రిమిహర 
ముగా నుపయోగించును. పాలు గలియని ఘాటగు కౌఫీతో నిమ్మరసము గలిపి 
యిచ్చిన యెడల చలిజ్యరమును గుదుర్చునని చెప్పబడియున్నది. ఉదు)తమగు పడి 
సెమునందు ఒక పెంటు ఉడుకునిటిలో రండు నిమ్మ కాయల రసమును గలిపి 
కొంచెము చక్కె_రనుగాడ గలిపి ఫుచ్చుకొనినవో మంతి)మువలె పనిచేయును, 
క్రీవాము అభివృద్ధినందిన విషయమ.లో _ (ప్రగిదినమును ఒకపండును ఉప్పుతో 
సేవించినయెడల గుణము నిచ్చును. తలపైన నిమ్మరసమును రుద్దినచో చుండును పోగొ 
ట్టును. ఉన్నత్తులకు నిమ్మరనమును తలపై మర్ద నచేయునురు, 


మాదీ ఫలము = (Citrus Medica. 


దీని రసము సువాసనను గలిగి జీర్లకారిగ బనిచేయును, ెత్యసంబంధమగు 
వాంతులను గట్టించును. ఈ రసమును జేర్చి షరబతును జేసి మాదీఫలరసాయన మను 
పేరున నవిక్రయించుచుందురు. 


పాలు -- Lactus. 


(MILK) 
పాలయందు విటమిన్‌ యుండును. ఎముకలు, నరములు, స్నాయువులు, తక్క 
న అల్లికలును — యెదుగుటకును, పోషణమునకును పాలు ఉపయోగించును. ఆవ్రపాల 
యందు కంకు బక పాలయందు యొక్కు_వ జన్న యుండును. గాడిద పాలయందు 
తవారపదాధములును కొ9వ్వును తక్కువగా నుండి చక్కె_ర యెక్కు_వగా నుండును, 
మనిషి పాలయందు కొంవ్వుప దార్థ మధికముగా నుండి కూరములు తక్కువగా నుండును 


(టి పొలయంద లి 
ఆవ్రయొక్క_ వర్గమునుబట్టి దానిపాలయందలి గుణము ేదించునని ఆయుగ్వే 


(1) నల్లఆవుపాలు వాతప్రకోపమునందు మంచి పనిచేయును. (శ్రి) పసుపు 
వర్షముగల ఆవ్ర పాలు వాఠేపి త్తములయందు గుణము నిచ్చును. (3) తెల్ల ఆవుసౌాలు జీర్లిం 
చుట కొస్టమె కఫసంబంధమగు నస్యసతను గలుగజేయును. (4) ఎర9ఆవుగాని బట్ట 
ఆవ్రగాని యిచ్చిన పాలు వాతప్రకోపమునందు మంచిఫలితము నిచ్చును, (5) దూడను 
గల అవు సౌలు మంచివి. (6) దూడలేని అవ్ర పాలు మంచివి కవు, (7) చాలదినముల 
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కిం0ద యీనిన ఆవుపాలు బలవర్షకొషధముగ బనిచేనీ తోదోషముల నివారించును, 
బం పాలు ఆవ్రసాలకంళు నెక్కువ తీపి-గాను, చిక్క_ గాను, చమురు సహితముగను 
నుండును. ఈసాల చెక్కు_వగా దాగినచో నిద్రమత్తు కలిగి, ఆకలి చెడి, జలుబు చే 
యును, కొందరకు విరేచనములు గూడ నగును, మేకపాలు తియ్యగా నుండి, చలవ జేనీ, 
మల మును గలుగ జేయవచ్చును; యిది బలము నిచ్చి ఆకలిని వృద్దిచెనీ జీర్లత నధిక 
పరచును. గొలపాలు ఉప్ప-గానుండి, వేడిచేనీ, తేలికగా జీర్ణము కౌదు, గుజ్జపు పాలు 
ఉప్పగా నుండి బలము నిచ్చును. గాడిద పాలు "తేలికగా జేర్ణమగును. ఉతిపనాలు తేలి 
కగా నుండి, య్యగా నుండి, కొంచెము ఉప్పగా నర, సాధువినేచనకారిగ బని 
చేయును. ఏనుగుపొలు స్నాయువులకు బలము నిచ్చును, 

ఆవ్రయొక్క... గాని బర్చియొక్మ_ గాని "పెరుగు పచ్చకెమాల వ్యాధియం 
దుపయోగింప్రుచు రాగివలన కలిగిన విషఫలితములకు విరుగుడుగ బని చేయును. అందు 
కారణమునచే తామ భస్మము నిచ్చిన విషయములలో విరుగుడుగ పెరుగును ద్యోగిం 
తురు. మిరియాల పొడితో గలిపి యిచ్చిన పెరుగు పామునిషమునకు ప్రతివాతముగ 
బనిశేయును, నెయ్యి, !పటిక బెల్లము, తేనె వీనిని గలిపి చిన్న బిడ్డల యొక్క. 
సామాన్య వ్యాధుల కన్నిటికి నియ్యవచ్చును. తరచుగా నెడ్చునట్టియు; సలి పొలను 
దాాగనట్టియు, బిడ్డలకు ఉప్పును, నేతితోడను, పటిక బెలుతోడను గలిపి 
యియ్యనగును, 


ఈశ్వర వేరు — Aristolochia Indica. 

ఈ వేరును సాముకౌటులయందు లోనికిని సెకినికూడ నుపయోగింతురు, తేలు 
కుట్టుకుగూడ నుపయోగింతురు. బొల్లియందు దీనిని తేనెతో నరుగదీని లోన కిచ్చెదరు, 
నంజువ్యాధియందుగూడ గుణము నిచ్చునని చెప్పబడుచున్నది. మిరియాలపొడితో గలిపీ 
యిచ్చుటవలన కాలరావ్యాధియందును అజీర్ణ విరేచనముల యందును బంయోజన కెరిగ 
నుండును. 


సాలామిళి) = 020118 Mascula, 
ఇది పర్షి యా అసనిసాక్‌ దేశములలో నుత్స: యగుచున్నది. దీనియొక్క_ 
షె ౧ ౨ అటి 
దుంపలు జ"ొషధముగా నుపయోగింప బడుచున్నవి, ఒక టీన్బూన్‌ యీపొడిని ఒక 
గన్నెడుపాలలో వేసి యుడుక బెట్ట పుచ్చుకొనినయెడల మంచిఅహారముగ వ _రించును, 
సంభోగళ కిని బలపరచును, నరముల బలహీనత యందును యిది యుపయోగేంచును' 
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పథ్యము: కౌరము, ఆమపదార్గములు, కాౌరప్రదినుసులు, ముక పదా నులు, 
రాతు9లు మేలుకొనుట, సంభోగము వీటిని త్యజింపవలయును. 





కర్పూరవంగ - శోం026065. 

దీనియొక్క_. గుంజును, రసమును జీర్ణ కారులు; రక్తమును పరిశుద్ధపరచును, 
ఇందు మూడు విధముఅగు విటమిన్‌ యుండినట్టు చెప్ఫబడుచున్నది. ఐరోపా అమెరి 
కౌఅయందు దీనియొక్క_ రసమును నారింజరసమునకు బదులుగా నుపయోగించె 
దరు, "కౌర్టమును కంమముగా బని చేయునట్లు చేయును. కీళ్ళనొప్సీ వ్యాధిగంస్తులు 
వీనిని తినరాదు. 

1. విటమిన్‌ ఆహారము లన్నిటిలోను క ర్ఫూరవంగ మిగుల బల మెనది. 

2. రక్తమును శుదిచేయుటయందు దీనికి "పెట్టినది పీరు, 

5. జీర్ణాళయమునం౦ద లీయు పేసలయందలియు (సావములను (కొమస్టితిలోనిక 
చెచ్చును, 

శం మూత9గ9ంధులయొక్క_ 'కార్యకర్తిమమునుగూడ బాగుపరచును. 


rm ల నిత, 


వేరుసెనగలు - Groundnut. 
వేరుసెనగలు పెత్యమును వృద్దిచేయునని చెప్పబడుచున్నది, వేరుసెనగనూ-నెను 
అ. ధి 
ఆలివ్‌ ఆయిల్‌ కును బాదంనూనెకును బదులుగా నుపయోగించవచ్చును, అహారపదా 
ర్థముగ బలము నిచ్చును; రొటైలుగా జేనికొని తినవచ్చును; దీనినుంచి వెన్ననుగూడ 
చేయుదురు. 





మామిడిపండు -- Mango. 

ఇండియా దేళమునందలి ఫలములలో "నెల్ల నిదియే కేస్టమని చెప్పవచ్చును. 
పచ్చిమామిడి కాయలలో పుల్లగా నుండునవి జోరుగాయగా నుపయోగింతురు. ఈ 
మామిడిపండయందు కరసములు”? అని యొకజాతి యుండును. ఆవి రోగులకు ఆహార 
ముగ నుపయోగించును. "లేలికగ జీర్ణమగును. వీనియందు కబంగినపల్లి” జాతి పండ్లు 
కూడ అవోరముగ నుపయోగింపవచ్చునుగాని విశేషముగ డినినయెడల నన్వస్టతను 
గలుగ జేయవచ్చును. ఇప్పుడు వేలకొలది యీ మామిడిపండ్లు యిండియానుండి యిం 
గ్రాండునకు రవానా యగుచున్న వి, అంగ్లేయాలు కూడ దీని రుచిని గంహించిశారు, 





వ్యాధిసూ చిక. 


అననన అిళరావానులూ- 
పుట. 

ఆజీర్ల వ్యాధి oe 241 కుష్టువ్యాధి 
అ-3మూతము ... 288 | కుసుమవ్యాధి 
ఆఅతివిలే-చనములు 288,289,241 కొటుకువ్యాధి 
ఆశి పారవిరేచనములు + 266 | కొయికుపుండు 
ఆధిక్కకెలము మంచముపట్టుటవలన కోరింతదగ్గ 

గలుగుపుండ్లు 285 గ 
ఆస్ట్రింజెంట్లు = 2659 గర్భ 'సావము 
ఆకుపచ్చ విరేచనములు . 289 గ ర్భిణియందు వాంతులు 
అఘాణలవణములు . 258 | గవదలు 
ఆల్ల రెటివులు +, జిరతి | గుండఆదరు 
ఈబ్బ నము +, 281 | గుండెనంజు 
బుతు సావవ్యాధులు 280, 241,242,244 గుం డెవ్యాధి 
ఎలుకొలు ... 254 | గొంతు బొంగుపోవుట 
ఏటిక పాములు 257 ప (హిస్టిరియాలో) 
ఒడొలు దురదలు ... 255 | గొంతునొప్పి 
కడుపు ఉబ్బరము 257.269 | గొంతుయొక్క-__ రేగుదల 
కనురెప్పల ఉబ్బుదల ... 282 | గొంతునొప్పికి గండూషము 
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శెలీరియన్‌ 

జెలులి 

వేప 

వెట్‌ అశ్నెనిక్‌ 

నై బర్నం పూ9నివోలియం 

వె బర్నం (ఫూనిఖోలియో లిక్విడ్‌ 


ను 


ఎక్రస 69 
Ww 9 గాల్‌ పోక్ఫ్రాక 
స్ట 
శాంటొనీన్‌, ఫం 
శుర్‌ ఆఫ్‌ లెడ్‌ 90+ 
శొంఠి ఫి 
న 


సక్క_స్‌ శోనియం 


పుట, 
229 


168 
181 
229 
108 
120 
316 
122 

95 


192 
80 
282 
50 
127 


16 
210 


211 
211 


168 
ఒకీ2 
201 


64 


ల్లయిమ్హు సల్ఫర్‌ 

“సతీ అకు 

లొబ్సనల్‌ 

ఎర్‌ 

ఆయింట్‌ మెంట్‌ 
లా జెంజెస్‌ 

రస్‌ అయొ డెడ్‌ 

(ట్‌ ఆఫ్‌ ఐరన్‌ 

-కరిస్‌ 

ఫీ పీరఫీజ్‌ 

న్ఫపరిల్లా 

లీకు నెలా 

లి నం 


ఆం గ్లేయావధగుణదీపిక 


ఫుట. 
+o. 188 
wes. 20 
+. 185 
+. 186 
464 188 
+. 188 
ఆలం 189 
46 95 
+ 228 
696 187 
+o. 170 
ల, 209 
... 209 


లిసై క్‌ ఆయింట్‌ మెంట్‌ _,.. €౫ 


లు లఫ్‌ టారార్‌ 
ల. టు 
లు పీటర్‌ 


(దాల్చినచెక్క) 
అనీడ్‌ 


శర) అయిడైడ్‌ 


oc 149 
ce. 1568 
ss 218 
9 168 
oe 167 
ses త 
49 188 
oo 184 
6 28 
oe 110 
oc 24 
6 లకే 
+4 292ర్‌ 
sae WT 
coc 186 


©6090 62 
+ 100 


త్‌ే 

పుట. 

3 రీయె లం 161 
సిరప్‌ సీలా ... 228 
నిరియె అక్సాలన్‌ ... 18 
నీతో మెల్‌ «oc 221 
నీంక్రో-నా 66 78 
నీలా co. 228 
స్పింట్‌ అనీసి 46 ఉక 
9 ఈతర్‌ చనెట్సిస్‌ 4 0 
** ఈరరిన్‌ ceo 40 
స్పిరిట్సొ అమ్మోనియా ఆరొమేటిక్‌ 46 
సే క్యాజిపట్‌ 46 66 
3 కోరొఫారం ses "౯ 
సీల్వర్‌ నటట 6 ర్‌ళి 
న్మీ_(ల్‌ co. 228 
స్టీల్‌ నీన్‌ ce. 180 
సుగర్‌ 46 165 
నుగంధిపొల co. 170 
సునాముఖి అంత 171 
సెడిజ్‌ జూడర్‌ ce. 176 
సెన్నా ఎం 1 
నినిగా oo 170 
సోడా "కొర్చనస్‌ 44 118 
ఖై టార్ల రేటా లం. 174 
ఫ్‌ బై కెర్చనస్‌ . 116 
,3  జెలీరియీనస్‌ ... 199 
క సల్ఫస్‌ 06 182 
9. సల్చిస్‌ 9 182 
9. సాలిపైలస్‌్‌ 87,181 
సోడియం oo 174 
కా అయొ రైడ్‌ os 179 
19 ఆశ్శి నేట్‌ 44 115 
1 టోరీడ్‌ 9, 118 


త18 ఆంగ్రేయామధగుణదీపిక 


సోడియం పాటాసీయం టార్ల రేట్‌ 174 |] నాయొశొమి 
171! హాట్‌ బాత్‌ 


99 (బ్రా మెడ్‌ 90౭ 
సోడియం నెకుట్‌ ఎ, 119] హోరతకర్పూరము 
సోడియె ఫాస్నస్‌ ... 180] హార్లు పేరఫిక్‌ 
+, బెందోస్‌ .. 116] పైడా్రజరం 
1)  -హెపోఫాన్సీస్‌ 4 179 హైడా9జరీ అయొ.డైడ్‌ రుబ్బి 
సోజి ఫార్మస్‌ +. 25 3 ౫ కం కేటా 
సోపు గింజలు శ A su 3 పర్‌ క్లోరీఢ్‌ 
శ Er సబ్‌ క్రోరీడ్‌ 
od హైడ్వాన్‌ టిస్‌ 
హానీ =. 221] -పై(డొకొళెల్‌ యేషియాటిక 
వామామిలిస్‌ ఎం 102 హైడా్రకోరిక్‌ ఆసిడ్‌ 
,, ఆయింట్‌ మెంట్‌ ఎ 102 హో డొనియానిక్‌ ఆసిడ్‌ 





ఆంగయ వెద? చింతానుణి. 
Wee 


వ్యాధి కారణములు, లతు.ణముల్తు చికిత్స సంపూర్తమ 
వ్రాయబడినది. 


500 పుటలు. రుఠ్‌ా--0---0౦ లు, పోస్టుఖర్చులు వేరె య 


సెఖుంట్‌ ముందులు - Patent Medicines. 


1 


10 
11 
12 
13 
14 
1$ 


16 
17 


ఆలెట్రిస్‌ క్తి యల్‌ (Alletris Cordial): — ~X ర్భాశయసంబంధమగు బఆ 
వ శాషధము, 

ఆలెన్‌ ఆండ్‌ వోన్‌బరీజ్‌ నిన్‌ అమారా (Allen and Hanbury's 
Bynin Amara) = నాడీ బలక్షీయముకో (Nervous Debility). 


ఆండ్ఫూస్‌ లివర్‌ సౌల్‌ (Andrew's Liver Salt) -- పచ్చకామాల 
మొదలగు కౌరిజాన(సతలకు. 
వ్యాధి ల షన న ల 


'బెంజర్స్‌ ఫుడ్‌ (3006675 Food) ఆ అజీర్ణ వ్యాధియం దియ్యదగు 
నావోరము, 


బైసునే సెడ్‌ 'మెగ్నీ సియా (31504666 Magnesia) — ఆజీర్గా స్వస్థత లకు 
ఆమని అధికముగానున్న స్థరులయందు. 


హో మొగ్గాబిన్‌ (00081001) re ర కతిణతయందు. 
పానాొ పెప్టన్‌ (Panopepton) — జీర కారి యగు ఆహారము, 


గాంగిట్‌ కౌవ్వూల్సు (Gonglyt Capsules) — సెగవ్యాధియందు లోని 
కిచ్చుటకు, 


హక్స్‌లేస్‌ నెర్వ్‌ విగర్‌ (Huxley's Nerve Vigour) = 'మెదడునకు 
లలన న 


నల్చ్ఫర్‌ బిటర్‌్స్‌ (Sulphur Bitters) — రక్త శుద్ధికొరకు, 

ల్యాక్టో పె పిన్‌ (Lactopeptin) — బిడ్డలకు బలవర్ధక షధము, 

నిరాల్‌ (Virol) — లలన కొషధమగు నాహారము, 

జైబో)నా (Vibrona) — బలవర్థ కొషధమగు సౌరాయము, 

విన్మా_ర్ని స్‌ (Wincarnis) = అహారముగ నుపయోగింపదగు సొరాయము, 


వాటర్బరీస్‌ కాంపౌండ్‌ (7466206008 Compound) శ్వా సకోళనంబంధ 
మగు బలవ కుం 


ఓవర్టీన్‌ (Ovaltine) — రోగులకు ఆవోరముగ నుపయోగింపపడదగినది. 


హపేటో గ్లాబిన్‌ (₹20280810012) = రక్తశుద్ధికి గాను, 


820 ఆంగేయావధగుణదీపిక 


18 కార్నిక్స్‌ లిక్విడ్‌ పిస్టనాయిడ్‌) (02121018 Liquid Peptonoids) -- జీర 
కారియగు ఆహారము, 
19 కృషన్‌ సాల్ట్సు (Krushan Salts) = సాధువిశేచనము అగుటకు, 


20 యోహిందీగ్‌ టచ్చాయిడ్స్‌ (Yohimbine Tabloids) = సంభోగళ = ని- 
టకు, 

21 హీమా)డ్‌ ఆస్త్‌మా క్యూర్‌ (11002068 Asthma Cure) - ఉబ్బస వా 
యందు యీ పొడిని కాల్చి అందలి పొగను వాసన జూచిన యొడల, 
శాంతిగా నుండగలదు. ఈ కింది ప్రకరణము సె మందును బోలియీరి 
డును: పొటానీయం నెబట్‌ (నూశరేకౌరము) 95 పాళ్గు,మనల కాచు 
నీళ్ళు శ్లిఫ్‌ పాళ్లు - కలిపి పొగాకు అకులు శైర్‌ ను ఉమ్మెతాకులు విగ్ర 
తేయాకు సీళతో గలిపి, అంతయు 100 పాళు అగునటు 'చయవలయ 
వీటి నన్ని టిని గలిపి యొండ బెట్ట ఒక చుక్క తపప . ఆమకు గ 
వలయును. ఉబ్బస వ్యాధియందు ఒక టీన్పూక౯ా దీనిని పడకగదిలో శా 
పొగ చేయవలయును; లేక యీ పొగను లోనికి బీల్చినను బీలువ వచ్చును. 


ఏ రిల. 


రోగ్యుపచార హోధ ని; 


రోగులకు పితివ్యాధియందును మెై ట్టి ఉపచారముల "జేయ 
వలసినదియు వివరముగ బోధించు [గంథము, చికి తాజయము ము 
ముగదీని ననుసరించి యీ యుండును. 


